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အေျခအေန၊ အေၾကာင္းအမ်ိဳးမ်ိဳးေၾကာင့္ အခ်ိန္တာၾကာ ရပ္တန္႔ခဲ့တဲ့ ခ်င္းအမ်ိဳးသားဂ်ာနယ္ကို ယခုလို ျပန္လည္ 

ထုတ္ေ၀ႏုိင္တဲ့အတြက္ ၀မ္းသာမိပါတယ္။ 

ဂ်ာနယ္ျဖစ္ေျမွာက္ေရးအတြက္ ကာတြန္း၊ ကဗ်ာနဲ႔ ေဆာင္းပါးအားျဖင့္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အႀကံဉာဏ္အားျဖင့္ေသာ ္

လည္းေကာင္း၊ စာမူရရွိႏိုင္ေရးအတြက္ အနယ္နယ္အရပ္ရပ္မွ ၀ိုင္း၀န္းကူညီေပးၾကသူမ်ားနဲ႔ အဖက္ဖက္က ပ့ံပိုးသူမ်ားအေပၚ 

အထူးပဲ ေက်းဇူးတင္ရွိပါေၾကာင္း ဤစာမ်က္ႏွာမွ ေျပာၾကားလိုပါတယ္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓါတ္ ႏိုးၾကားရွင္သန္ေရးအတြက္ သတင္း၊ မီဒီယာနဲ႔ လူမႈကြန္ယက္မ်ားဟာ အေရးႀကီးသလို 

မိမိတို႔ရဲ႕ အျမင္၊ ခံစားခ်က္မ်ားနဲ႔ လက္ရွိ ျမန္မာ့ႏိုင္ငံအေျခအေန၊ ျဖစ္စဥ္မ်ားကို ပုံႏွိပ္စာအုပ္မ်ားျဖင့္ ျပည္သူမ်ားထံ ျဖန္႔ခ်ိ 

ျခင္းအားျဖင့္ အက်ိဳးျဖစ္ၿပီး တန္ဖိုးရွိလိမ့္မယ္လို႔ ေမွ်ာ္လင့္ပါတယ္။ 

ဤဂ်ာနယ္မွာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦးရဲ႕ သတင္းထုတ္ျပန္ခ်က္၊ ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်က္မ်ားနဲ႔ ဦးတည္ခ်က္အေပၚမူတည ္

ၿပီး စာမူရွင္မ်ားရဲ႕ အျမင္မ်ိဳးမ်ိဳးကို ထည့္သြင္းထားသလို၊ က႑စုံ ထည့္သြင္းႏုိင္ေရးအတြက္လည္း ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္လ်က္ 

ရွိပါတယ္။ 

ဂ်ာနယ္ကို တစ္ႏွစ္တစ္ႀကိမ္ ထုတ္ေ၀သြားမွာျဖစ္တဲ့အတြက္ စာမူရွင္မ်ားနဲ႔ စာဖတ္သူမ်ားအေနနဲ႔ ပုံမွန္ ထုတ္ေ၀ႏုိင္ေရး 

အတြက္ စာမူအားျဖင့့္ျဖစ္ေစ၊ ျဖန္႔ခ်ိ ဖတ္ရႈျခင္းအားျဖင့္ ျဖစ္ေစ ဆက္ဆက္ အားေပးၾကပါလို႔ တဆက္တည္း ဖိတ္ၾကားအပ္ပါ 

တယ္။ 

							       ေက်းဇူးတင္လ်က္
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ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦး၊ သတင္းႏွင့္ျပန္ၾကားေရးဌာနမွ ႏွစ္စဥ္ ထုတ္ေ၀လ်က္ရိွေသာ ခ်င္းအမ်ဳိးသားဂ်ာနယ္ကုိ အေၾကာင္း 

အမ်ဳိးမ်ဳိးေၾကာင့္ ကာလ အခုိက္အတန္႔တခုအတြင္း ဆက္လက္ထုတ္ေ၀ႏုိင္ျခင္း မရွိခဲ့ေခ်။ သုိ႔ေသာ္ သတၱမအႀကိမ္ညီလာခ ံ

သက္တမ္း၊ ပထမအႀကိမ္ ဗဟုိေကာ္မတီအစည္းအေ၀းက သတင္းႏွင့္ ျပန္ၾကားေရးဌာနကုိ တပ္ဦး၏ ဌာနႀကီးတခုအျဖစ္ 

ျပန္လည္ဖြဲ႔စည္းခဲ့ၿပီး ေရွ႕လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ ဗဟုိအလုပ္မႈေဆာင္ေကာ္မတီက ခ်မွတ္ခဲ့သည္။ ထိုေရွ႕လုပ္ငန္းစဥ္တခုအေနျဖင့္  

ခ်င္းအမ်ိဳးသားဂ်ာနယ္ကို ယခုကဲ့သို႔ ျပန္လည္ထုတ္ေ၀ႏိုင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

သတၱမအႀကိမ္ ညီလာခံက ယေန႔ ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးအခင္းအက်င္း ႏွင့္ NCA လုပ္ငန္းစဥ္အေပၚ  ျပန္လည္သုံး သပ္ၾကည့္ရာ 

လက္ရွိ NLD အစုိးရသည္ NCA လုပ္ငန္းစဥ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈတြင္ အားနည္းေနေၾကာင္း သုံးသပ္ထားသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္  

အသစ္တက္လာမည့္ အစုိးရအေနျဖင့္ စတုတၱအႀကိမ္ ပင္လုံညီလာခံ ရလဒ္ပါ ၂၀၂၀ အလြန္ အဆင့္လုိက္အေကာင္အထည ္

ေဖာ္ရမည့္ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ ပုိမုိ အာရုံစုိက္ၿပီး အေကာင္အထည္ေဖာ္သင့္သည္။

ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦးအေနျဖင့္ မိမိတုိ႔၏ ရည္မွန္းခ်က္ပန္းတုိင္ျဖစ္ေသာ 

-	 ခ်င္းအမ်ဳိးသားတုိ႔၏ ကုိယ္ပုိင္ျပဌာန္းခြင့္ (Self-determination) ျပန္လည္ရရွိေရး

-	 ဒီမုိကေရစီေရး၊  အမ်ိဳးသားတန္းတူေရးႏွင့္ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ အျပည့္အ၀ရွိၿပီးႏုိင္ငံေရးအရ တန္းတူမႈရွိေသာ အမ်ဳိးသား 

ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ ပထဝီအေျခခံ ျပည္နယ္မ်ားျဖင့္ စုဖြဲ႔ထားသည့္ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုထူေထာင္ေရး

-	 ဒီမုိကေရစီစနစ္ တည္ေဆာက္ေရး ပန္းတုိင္ ေရာက္ရွိႏုိင္ေရးအတြက္  ဒီမုိကေရစီေရး၊ အမ်ဳိးသားတန္းတူေရးႏွင့္ ကုိယ္ပုိင ္

ျပဌာန္းခြင့္ အျပည့္အဝရွိေသာ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ေရးကို ႏုိင္ငံေရး ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးမႈ ( NCA) ျဖင့္ ေဖာ္ 

ေဆာင္သြားရန္ႏွင့္ ထုိသုိ႔ေဖာ္ေဆာင္ရာတြင္ စစ္ေရးႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးကို ဟန္ခ်က္ညီညီ လုပ္ေဆာင္သြားရန္ႏွင့္ ရည္ရြယ္ခ်က္ 

တူညီေသာ ႏုိင္ငံေရးပါတီ၊ အဖြဲ႔အစည္း၊ လူပုဂၢဳိလ္မ်ားႏွင့္မဆုိ လက္တြဲေဆာင္ရြက္ရန္၊ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္တြင္ ခ်င္းအမ်ဳိး 

သမီးႏွင့္ ခ်င္းလူငယ္မ်ား ပါ၀င္မႈကုိ ျမွင့္တင္ၿပီး ေခါင္းေဆာင္မႈက႑တြင္ ပါ၀င္ေရး ေဆာင္ရြက္ရန္၊ ခ်မွတ္ထားသည္။ 

ထုိ႔အျပင္ ယေန႔ ခ်င္းလူမ်ဳိးမ်ား ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး က႑အသီးသီးအေပၚ သုံးသပ္ၾကည့္ရာ ခ်င္းအမ်ဳိးသားမ်ား၏ 

အမ်ဳိးသားအေဆာက္အအုႏွံင္ ့အမ်ဳိးသားလံုးၿခဳံေရးသည ္အေရးေပၚအေနအထားတြင ္ေရာက္ရိွေနၿပျီဖစသ္ည။္ ခ်င္းအမ်ဳိးသား 

တပ္ဦး အေနျဖင့္ အမ်ဳိးသားတည္ေဆာက္ေရးႏွင့္ အမ်ဳိးသားလုံၿခဳံေရးအတြက္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္ၿပီး ထုိသုိ႔ 

ေဆာငရ္ြက္ရာတြင္  ခ်င္းအမ်ဳိးသားတရပလ္ုံးပါ၀င္ေသာ ျပညသ္ူ႔ေတာလွ္န္ေရးကု ိဆကလ္က္ေဖာ္ေဆာင္ၿပီး NCA လမ္းေၾကာင္း 

အေပၚ အခုိင္အမာ ဆက္လက္ ရပ္တည္သြားမည္ျဖစ္သည္။

pppp
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ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦး၏ သတၱမအႀကိမ္ ညီလာခံ ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်က္ 
 

၁။ ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦး၏ သတၱမအႀကိမ္ ညီလာခံကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ၊္ မတ္လ (၁၆) ရက္မွ (၁၉) ရကအ္ထိ ဝိတိုရိယ 

ဗဟုိဌာနခ်ဳပ္တြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ျပည္တြင္း၊ ျပည္ပမ ွ ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦး/တပ္မေတာ္ ကိုယ္စားလယ္ွႏွင့္ 

ေလ့လာသူ စုစုေပါင္း (၁၅၁) ဦး ပါဝင္တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 

 

၂။ ညီလာခံတြင္ ဆ႒မအႀကိမ္ ညီလာခံသက္တမ္းမွ လုပ္ငန္းအစီရင္ခံစာမ်ားအေပၚ တင္ျပအတည္ျပဳျခင္းႏွင့္ လက္ရိွ 

အစုိးရ၊ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား၊ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္ႏွင္ ့

ႏုိင္ငံတကာ ႏိုင္ငံေရးအခင္းအက်င္းတုိ႔အေပၚ သံုးသပ္ျခင္းႏွင့္ မွတ္တမ္းတင္ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။  

 

၃။ သတၱမအႀကိမ ္ညီလာခံက တပ္ဦး၏ ႏိုင္ငံေရး ရည္မွန္းခ်က္ပန္းတိုင္အျဖစ္ - 

(က) ခ်င္းအမ်ဳိးသားတို႔၏ ကိုယ္ပုိင္ျပ႒ာန္းခြင့္ (Self-determination) ျပန္လည္ရရိွေရး၊ 

(ခ)  ဒီမိုကေရစီေရး၊ အမ်ဳိးသားတန္းတူေရးႏွင္ ့ ကုိယ္ပုိင္ျပဌာန္းခြင့္ အခြင့္အေရးမ်ား အျပည့္အဝရွိၿပီး ႏုိင္ငံေရး 

တန္းတူမႈရွိေသာ အမ်ဳိးသားျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ ပထဝီအေျခခံျပည္နယ္မ်ားျဖင္ ့ စုဖြဲ႔ထားသည့္ ဖက္ဒရယ္ျပည္ 

ေထာင္စု ထူေထာင္ေရး၊ 

(ဂ)  ဒီမိုကေရစီစနစ္တည္ေဆာက္ေရး ဟူ၍ ခ်မွတ္သည္။ 

 

၄။ ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦး၏ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးဆိုင္ရာ လုပ္ငန္းစဥ္အျဖစ ္- 

ျပည္ေထာင္စု ၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခ ံ- ၂၁ ရာစု ပင္လံု အစည္းအေဝးမ်ား၏ အစုအဖြဲ႔အသီးသီးတြင္ ပါဝင္ၾကေသာ 

ခ်င္းအမ်ဳိးသားမ်ားအေနျဖင့္ အမ်ဳိးသားအဆင့္ ႏုိင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲမ်ားမွတဆင့္ ၂၁ ရာစု ပင္လံု အစည္းအေဝးသုိ႔ 

တင္သြင္းမည္ ့အဆုိျပဳလႊာမ်ားႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ခ်င္းအမ်ဳိးသားမ်ား၏ ႏုိင္ငံေရး ဘုံသေဘာထားရရွိႏုိင္ေရးအတြက္ 

ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သြားရန၊္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္ႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ျပည္သူလူထုထံသုိ႔ အခ်ိန္ႏွင့္တေျပးညီ 

တင္ျပႏုိင္ေရးႏွင့္ အဆုိျပဳခ်က္မ်ား ရယူႏုိင္ေရးအတြက္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္သည္။  

 

၅။ လက္ရွ ိ ျမန္မာတ့ပ္မေတာ္ႏွင္ ့Arakan Army (AA) အၾကား ျဖစ္ပြားေနေသာ စစ္ေရးပဋပိကၡသည္ ခ်င္းအမ်ဳိးသား 

မ်ားအေပၚ စစ္ရာဇဝတ္မႈ က်ဴးလြန္ျခင္းမ်ား ရွိေနျခင္းေၾကာင့္ ခ်င္းအမ်ဳိးသားမ်ားအတြက္ အေရးေပၚအေျခအေန 

ေရာက္ေနၿပီဟု မွတ္ယူသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ျမန္မာ့တပ္မေတာ္ႏွင့္ AA အေနျဖင့္ ခ်င္းအမ်ဳိးသားပုိင္နက္နယ္ေျမ 

အတြင္း တိုက္ပြဲမ်ား ခ်က္ခ်င္းရပ္တန္႔ရန္ႏွင့္ AA အေနျဖင့္ ခ်င္းျပည္နယ္ႏွင္ ့ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား ေနထုိင္ရာေဒသမ်ား 

တြင ္စစ္ေရးအရ အေျခခ်လႈပ္ရွားေနထုိင္ျခင္း လံုးဝမျပဳရန္ အေလးအနက္ ေတာင္းဆုိသည္။ 
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၆။ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ပလက္ဝၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္အတြင္းရွ ိ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား ေနထုိင္ရာေဒသမ်ားတြင္ တိုက္ပြမဲ်ား 

ေၾကာင့္ လူမႈဒုကၡအတ ိ ခံစားေနၾကရေသာ ေဒသခံခ်င္းျပည္သူမ်ားအတြက္ လုိအပ္ေသာ လူမႈကူညီေထာက္ပံ့ 

မႈမ်ားႏွင့ ္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားႏုိင္ေရးကိ ု ခ်င္းျပည္နယ္အစိုးရ၊ ျပည္တြင္းျပည္ပရွ ိ ခ်င္းအမ်ဳိးသားမ်ား၊ အဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ား၊ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ဘာသာေရးအသင္းအဖြဲ႔မ်ားအေနျဖင့္ အမ်ဳိးသားေရးတာဝန္တစ္ရပ္အေနျဖင္ ့

ဆက္လက္တာ၀န္ယူ ေဆာင္ရြက္ေပးၾကရန္ႏွင္ ့ ေဖာ္ျပပါ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦးမွ နည္းလမ္း 

ေပါင္းစုံအသုံးျပဳၿပီး ကမကထျပဳ အေကာငအ္ထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္သည္။ 

 

၇။ ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦး၏ သတၱမအႀကိမ္ညီလာခံသက္တမ္းအတြင္း တပ္ဦးကု ိ ဦးေဆာင္မည္ ့ဥကၠ႒၊ ဒုတိယဥကၠ႒ 

မ်ား၊ အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴးႏွင့္ လက္ေထာက္အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴးမ်ားကုိ  ေအာကပ္ါအတုိင္း ေရြးခ်ယ္ 

ဖြဲ႔စည္းသည္။ 

 

 (၁) Pu Zing Cung     - ဥကၠ႒ 

(၂) Pu Thang Ning Kee  - ဒုတိယဥက႒ၠ ၁  

(၃) Dr. Lian Hmung Sakhong - ဒုတိယဥက႒ၠ ၂  

(၄) Dr. Sui Khar  - ဒုတိယဥကၠ႒ ၃      

    (၅) Salai Thla Hei   - အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴး 

(၆) Salai Ram Kulh Cung  - လက္ေထာက္အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴး ၁ 

(၇) Salai Htet Ni   - လက္ေထာက္အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴး ၂ 

(၈) Pu HC. Ral Hnin   - လက္ေထာက္အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴး ၃ 

 

 

သတၱမအႀကိမ္ညီလာခံ 

၂၀၂၀ ခုႏွစ၊္ မတ္လ (၁၉) ရက္ 

 

ဆက္သြယ္ရန္- 

 

Salai Thla Hei 

အေထြေထြအတြင္းေရးမွဴး၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး 

ဖုန္း  +၉၅ ၉၇၉ ၅၇၅ ၄၄၃၅        

      +၉၅ ၉၄၅ ၂၀၅ ၄၄၈၈  

 

J OURIIIAL 

-
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(၇၂) ႏွစ္ေျမာက္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်က္ 

ယေန႔ ၂၀၂၀ ျပည့္ႏွစ္၊ ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၂၀) ရက္ေန႔သည္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား၏ သမိုင္းေမာ္ကြန္း၀င္ (၇၂) ႏွစ္ေျမာက္ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ မဂၤလာရက္ျမတပ္င္ျဖစ္သည္။ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ ဘုိးဘြားစဥ္ဆက္ က်င့္သုံးလာခဲ့ေသာ တုိက္ 

သူႀကီးအုပ္ခ်ဳပ္ေရး (Chieftainship) စနစကုိ္ ဖ်က္သိမ္းၿပီး ဒီမိုကေရစီစနစ ္ အုတ္ျမစ္ခ်ေပးခ့ဲသည့္အျပင္ ခ်င္းအမ်ိဳး 

သားတို႔၏ စည္းလုံးညီညြတ္မႈႏွင့္ ကိုယ္ပုိင္ျပဌာန္းခြင္တို့႔ကုိ ျပသႏိုင္ခဲ့သည့္ အႏွစ္သာရ ျပည္၀့ေသာ ေန႔ထူးေန႔ျမတ္ 

ပင္ျဖစ္သည္။   

ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားသည္ မိမိတို႔၏ အမ်ိဳးသားကံၾကမၼာကုိ အခ်ဳပ္အေႏွာင္မရိွ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္လာခဲ့ၾကသည့္ သီးျခား လြတ္ 

လပ္ေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေပရာ ယေန႔အထိ ကမၻာ့အလယ္တြင္ အမ်ဳိးသားဂုဏ္အင္လကၡဏာမ်ား၊ အမ်ဳိးသား ဂုဏ္ 

အဂၤါရပ္မ်ား ရွင္သနရ္ပ္တည္ေနႏိုင္ျခင္းသည္ အမ်ိဳးသားႏိုင္ငံေရးစိတ္ဓါတ္ ႏိုးၾကားမႈ၊ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္ ျပင္းပ်မႈ၊ အမ်ိဳး 

ကုိ ခ်စ္ျမတ္ႏိုးျခင္းႏွင့္ သစၥာရွိျခင္းတို႔ေၾကာင့္သာျဖစ္သျဖင့္ ယင္းအမ်ဳိးသားေရး အစဥ္အလာေကာင္းမ်ားကို စဥ္ဆက္ 

မျပတ္ ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။  

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦးသည္ ျမန္မာ့ႏုိင္ငံေရးျပႆနာကိ ု ႏုိင္ငံေရး ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးမႈရလဒ္မ်ားျဖင့္ အေျဖရွာရန္ 

သံႏၷိ႒ာနခ္်ထားသည္ႏွင့္အည ီ ျပည္တြင္းလက္နက္ကိုင္ပဋပိကၡမ်ားကို ခ်ဳပ္ၿငိမ္းေစလ်က္ ေရရွည္ တည္တံခ့ိုင္ၿမဲသည့္ 

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးကိ ုတည္ေဆာက္ႏိုင္ရနအ္လို႔ငွာ ျပည္နယ္အဆင့္၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ သေဘာတူညီခ်က္မ်ားကုိ ဆက္ 

လက ္အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္ေရးအတြက္ တစိုက္မတ္မတ ္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၿပီး ဖက္ဒရယ္အေျခခံမူမ်ား 

ေပၚထြက္လာႏိုင္ေရးႏွင့္ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ႏုိင္ေရး၊ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအၾကား လြတ္လပ္မႈ၊ 

တန္းတူမႈႏွင့္ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင္ ့ အျပည့္အ၀ရိွေသာ ျပည္ေထာင္စ ု ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ျပဌာန္းႏုိင္ေရးအတြက္ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားအပါအ၀င္ ဘ၀တ ူညီေနာင္တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားႏွင္ ့အတူလက္တြဲ၍ ဆက္လက္ႀကိဳးပမ္းေဆာင ္

ရြက္သြားမည္ ျဖစ္ပါသည္။  

ႏွစ္စဥ ္ေဖေဖၚ၀ါရီ (၂၀) တြင္ က်ေရာက္ေသာ ခ်င္းအမ်ဳိးသားေန႔သည္ မိမိတို႔ ခ်င္းအမ်ိဳးသားဂုဏ္အဂၤါလကၡဏာမ်ား၊ 

ကိုယ္ပုိင္ျပဌာန္းခြင့္ႏွင္ ့စည္းလံုးညီညြတ္မႈ၊ အမ်ိဳးသားစိတ္ဓါတ္ျပင္းပ်မႈ၊ ႏုိင္ငံေရးအေတြးအေခၚက်ယ္ျပန္႔မႈတို႔ကုိ ျပသ 

ေသာ ေန႔ရကပ္င္ျဖစ္သည္။ သို႔ပါ၍ အမ်ားျပည္သူဆႏၵကို အေျခခံေသာ ဒီမိုကေရစီစနစ္ စတင္ သေႏၶတည္သည္ ့

ခ်င္းအမ်ဳိးသားေန႔အား ထနိ္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ယင္း ခ်င္းလနဲ္ႏွင္ ့ ကမၻာတ၀ွမ္းရွ ိ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတရပ္လုံးက အမ်ဳိး 

သားေရးအႏွစ္သာရ ျပည့္၀စြာျဖင္ ့ ပါ၀င္ဆင္ႏႊဲ႔ၾကပါရန ္တိုက္တြန္းႏႈိးေဆာ္အပ္ပါသည္။   

ဗဟိုအလုပ္အမႈေဆာင္ေကာ္မတီ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး 

၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၂၀) ရက ္

J !!URIIIAIL 

CHIN NATIONAL FRONT 
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ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦး၏ 
၀ှ၀ှ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲဆိုင္ရာ သတင္း ထုတ္ျပန္ခ်က္ 

၀ှ၀ှ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ ( ှ၇) ရက္ေန႕ 

ဿ။ ျပည္ေထာင္စု ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ တတိယအႀကိမ္ လႊတ္ေတာ္ သက္တမ္းအတြင္း ႏိုင္ငံေတာ္ကို ဦးေဆာင္ဦးရြက္ျပဳ 
မည့္ အစိုးရ ေပၚေပါက္ေရးအတြက္ ၀ှ၀ှ ခုႏွစ္ ႏိုှင္ဘာလ (၈) ရက္ေန႕တြင္ က်င္းပမည့္ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲ 
အေပၚ ႀကိဳဆိုသည္။ ၀ှ၀ှ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲကို  ဒီမိုကေရစီက်င့္စဥ္ႏွင့္ အညီ လြတ္လပ္၍ သန္႕ရွင္းၿပီး  တ 
ရားမွ်တစြာ  က်င္းပၾကပါရန္ တိုက္တြန္းႏႈိးေဆာ္အပ္ပါသည္။  

၀။ ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦးသည္  ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္၊ အမ်ဳိးသားတန္းတူေရးႏွင့္  ဒီမိုကေရစီ အခြင့္အေရးမ်ား အျပည့္ 
အှ ရိွသည့္ ဖက္ဒေရဒီမိုကေရစီ ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ ၿငိမ္ခ်မ္းေရး ေဆြးေႏြးမႈ လမ္းေၾကာင္းမွ 
ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္ေနသည္ႏွင့္  အညီ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္၊ အမ်ဳိးသားတန္းတူေရးႏွင့္  ဒီမိုကေရစီ အခြင့္အေရးမ်ား အ 
ျပည့္အှ ရိွသည့္ ဖက္ဒေရဒီမိုကေရစီ ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ ရည္ရြယ္ လုပ္ေဆာင္ေနသည့္ မည္ 
သည့္ ႏိုင္ငံေရးပါတီ၊ အဖြဲ႕အစည္း၊ ပုဂၢဳိလ္ႏွင့္ မဆို လက္တြဲေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္သည္။  

၁။ ၀ှ၀ှ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲႏွင့္  ပါတ္သက္၍ တခ်ဳိ႕ေသာ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ ပုဂၢဳိလ္မ်ားသည္ ခ်င္းအမ်ဳိး 
သားတပ္ဦး၏ စာတမ္းမ်ား၊ သေဘာထားမ်ားကို ထပ္ဆင့္ ကူးယူေျပာဆိုေရးသားၿပီး ၀ှ၀ှ အေထြေထြ ေရြးေကာက္ 
ပြဲတြင္ အႏိုင္ရရိွေရးအတြက္ လိုရာဆြဲ အသံုးခ်ေနေၾကာင္း ၾကားသိရသည္။ သို႕ပါ၍ ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦးမွ တရားှင္ 
ထုတ္ျပန္ထားေသာ စာတမ္းမ်ား၊ သေဘာထားမ်ားအား ခြင့္ျပဳခ်က္မရိွပဲ ၀ှ၀ှ ေရြးေကာက္ပြဲအတြက္ ထပ္ဆင့္ ကူး 
ယူ ေျပာဆို ေရးသား ျဖန္႕ခ်ိ အသံုးခ်ျခင္း မျပဳၾကရန္ အသိေပးအပ္ပါသည္။  

၂။ ယေန႕သည္ ကမၻာ့ကပ္ေရာဂါႀကီးျဖစ္ေသာ Covid - 19 ျဖစ္ပြားေနသည့္ကာလ ျဖစ္သည္ႏွင့္ အညီ ၀ှ၀ှ ေရြး 
ေကာက္ပြဲတြင္ ှင္ေရာက္ယွဥ္ၿပိဳင္မည့္ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား၊ အေရြးခံမည့္ပုဂၢဳိလ္မ်ားအေနျဖင့္ ျပည္ေထာင္စုေရြးေကာက္ 
ပြဲေကာ္မရွင္မွ ထုတ္ျပန္ထားေသာ Covid -19 ဆိုင္ရာ လမ္းညြန္ခ်က္အတိုင္း တိတိက်က် လိုက္နာၾကပါရန္ ႏွင့္ ခ်င္း 
အမ်ဳိးသားတပ္ဦး၏ အေျခခ်နယ္ေျမအတြင္း မဲဆြယ္စည္းရံုးေရးျပဳလုပ္မည္ဆိုပါက ခ်င္းအမ်ဳိးသားတပ္ဦးထံ ႀကိဳတင္ 
ခြင့္ျပဳခ်က္ ရယူျခင္းျဖင့္ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္သြားၾကရန္ တိုက္တြန္း အပ္ပါသည္။  

သတင္းႏွင္ ့ျပန္ၾကားေရးဌာန 

ှိတုိရိယ ဗဟုိဌာနခ်ဳပ ္

ဆက္သြယ္ရန္ - 

Salai Htet Ni  

Ph:  +916909 751 721, +9594 0114 7974 

J !!URIIIAIL 

'Website: chinland.org 

CHIN NATIONAL FRONT 
Genenl Headquarten 

Chinland 
Emall: cnf.hcadquartcrs(a)gmail.corn 
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ႏႈတ္ခြန္းဆက္

၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ မတ္လ (၂၀) ရက္ေန႔မွာ က်ေရာက္တဲ့ (၃၂) 

ႏွစ္ေျမာက္ ေတာ္လွန္ေရးေန႔မွာ ကၽြန္ေတာ့အေနနဲ႔ ယခုလို မိန္႔ 

ခြန္းေျပာၾကားခြင့္ရတဲ့အတြက္ အထူးပဲ၀မ္းေျမာက္ ဂုဏ္ယူမ ိ

ပါေၾကာင္း ဦးစြာပထမ ေျပာၾကားလိုပါတယ္။ ေတာ္လွန္ေရး 

ကာလအတြင္း အသက္ေပးလွဴးသြားၾကတဲ့ အာဇာနည္ရဲေဘာ္၊ 

ရဲေမ အေပါင္းတို႔အား ဦးညြတ္အေလးျပဳပါတယ္။ 

ေတာ္လွန္ေရးစတင္ျခင္း

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦးဟာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတို႔ရဲ႕ ကိုယ္ပုိင ္

ျပဌာန္းခြင့္ ျပန္လည္ရရွိေရး၊ ဒီမိုကေရစီ ျပန္လည္ထြန္းကားေရး 

နဲ႔ အမ်ိဳးသားျပည္န္မ်ားကို အေျခခံတဲ့ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင ္

စု တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ လက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးကို 

၁၉၈၈ ခုႏွစ္၊ မတ္လ (၂၀) ရက္ေန႔မွာ စတင္ခဲ့ပါတယ္။ အဲဒီ 

ေန႔ရက္ကို “ခ်င္းေတာ္လွန္ေရးေန႔” အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ၿပီး ယခု 

ဆိုရင္ (၃၂) ႏွစ္သုိ႔ပင္ တိုင္လာၿပီျဖစ္ပါတယ္။ ဒီကာလအတြင္း 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး အဖဲြ႔၀င္မ်ား၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္မေတာ ္

သားမ်ား၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားနဲ႔ ခ်င္းျပည္သူတို႔ရဲ႕ အမ်ိဳးသား 

ေရးအတြက္ မဆုတ္မနစ္ ႀကိဳးပမ္းမႈ၊ အနစ္နာခံမူ၊ မ်ိဳးခ်စ္စိတ ္

ဓါတ္ထက္သန္မႈနဲ႔ အသက္ကို ပဓါနမထားဘဲ စြန္႔လႊတ္စြန္႔စား 

မႈတို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးဟာ အရွိန္အဟုန္နဲ႔ 

ေရွ႕သို႔ ခ်ီတက္ေနၿပီ ျဖစ္ပါတယ္။ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦးဟာ 

ခ်င္းျပည္သူမ်ားရဲ႕ အက်ိဳးစီးပြားအတြက္ ခ်င္းျပည္သူမ်ား 

ကိုယ္တိုင္ ပါ၀င္ဆင္ႏြဲတဲ့ ျပည္သူ႔ေတာ္လွန္ေရး လမ္းစဥ္ကို 

ကိုင္စဲြထားတာျဖစ္တဲ့အတြက္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား၊ ခ်င္းျပည္သ ူ

မ်ားနဲ႔အတူ ေတာ္လွန္တိုက္ပဲြ၀င္လ်က္ရွိေနတာ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတို႔၏ သမိုင္းအက်ဥ္း

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားဟာ ကုိယ့္မင္းကိုယ့္ခ်င္းနဲ႔ မိမိတို႔နယ္ေျမကို 

အုပ္ခ်ဳပ္တဲ့ လူမ်ိဳး ျဖစ္ပါတယ္။ “ခ်င္း” တို႔ရဲ႕နယ္ေျမဟာ ၿဗိတိသွ် 

လက္ေအာက္ မက်ေရာက္မီ အခ်ိန္အထိ မည္သည့္လူမ်ိဳး 

လက္ေအာက္ကိုမွ မက်ေရာက္ခဲ့ဖူးပါဘူး။ 

၁၈၇၁-၁၈၉၅ ကာလမ်ားမွာ အဂၤလိပ္နဲ႔ စစ္ပဲြအႀကိမ္ႀကိမ္ 

ျဖစ္ပြားခဲ့ၿပီး သူ႔ကၽြန္မခံလိုတဲ့ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားအေနနဲ႔ ရရာ 

လက္နက္စဲြကိုင္ကာ အဂၤလိပ္တို႔ကို ေတာ္လွန္တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾက 

ပါတယ္။ ၁၈၉၅ ခုႏွစ္ကစၿပီး ခ်င္းတို႔နယ္ေျမဟာ အဂၤလိပ္ လက ္

ေအာက္သို႔ က်ေရာက္သြားခဲ့ၿပီး လြတ္လပ္မႈနဲ႔ အခ်ဳပ္အျခာ 

အာဏာပိုင္ဆိုင္မႈကို လက္လႊတ္ ဆုံးရွဴံးခဲ့ရပါတယ္။ အဂၤလိပ ္

ေတြက “၁၈၉၆ ခ်င္းေတာင္တန္းအက္ဥပေဒ” နဲ႔ စတင္ အုပ္ခ်ဳပ ္

ခဲ့ပါတယ္။ 

ဒုတိယကမၻာစစ္ ၿပီးဆုံးၿပီးတဲ့ေနာက္ အဂၤလိပ္လက ္

ေအာက္ကို က်ေရာက္ခဲ့တဲ့ ကိုလိုနီႏုိင္ငံမ်ားရဲ႕ လြတ္လပ္ေရး 

ျပန္လည္ရရွိေရးဟာ ေသခ်ာသေလာက္ ျဖစ္ခဲ့ပါတယ္။ အဲဒ ီ

အခ်ိန္က ခ်င္းအမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္ႀကီးမ်ားဟာ ခ်င္းလဲန ္

အား သီးျခားလြတ္လပ္ေရး ရယူႏုိင္တဲ့ အခြင့္အလမ္းရွိခဲ့ေပမဲ့ 

ကခ်င္၊ ရွမ္း၊ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားနဲ႔အတူ လြတ္လပ္ေရး အတူတကြ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး ဥကၠ႒ Pu Zing Cung ၏ (၃၂) ေျမာက္ ခ်င္းေတာ္လွန္ေရးေန႔တြင္ 
ေျပာၾကားေသာ မိန္႔ခြန္း
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ရယူရန္ ဆုံးျဖတ္ခဲ့တဲ့အတြက္ ၁၉၄၇ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္၀ါရီလ 

(၁၂) ရက္ေန႔မွာ “ပင္လုံစာခ်ဳပ္” ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့ၿပီး ျပည္ေထာင္စ ု

ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္ကို တည္ေထာင္ခဲ့ၾကပါတယ္။ ထို႔ေၾကာင့္ 

ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္ဟာ ၁၈၉၆ ခ်င္းေတာင္တန္း 

အက္ဥပေဒ (The Chin Hills Regulation 1896) နဲ႔ သီးျခား 

အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့တဲ့ ခ်င္းေတာင္တန္းေဒသ၊ ကခ်င္ေတာင္တန္းေဒသ 

အက္ဥပေဒ (The Kachin Hill Tribes Regulation) နဲ႔ 

သီးျခားအုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့တဲ့ ကခ်င္ေတာင္တန္းေဒသ၊ ျပည္ေထာင္စ ု

ရွမ္းျပည္အက္ဥပေဒ (Federated Shan State) နဲ႔ သီးျခား 

အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့တဲ့ ျပည္ေထာင္စုရွမ္းျပည္နဲ႔ The Government of 

Burma-1935 အရ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့တဲ့ ဗမာနယ္ေျမမ်ားနဲ႔ ဖဲြ႔စည္းခဲ့ 

တဲ့ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ဒီျပည္ေထာင္စုတည္ေဆာက္ပုံကို ျပည္ေထာင္စုျမန္မာ

ႏုိင္ငံေတာ္အစိုးရနဲ႔ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး (CNF) တို႔အၾကား 

၂၀၁၂ ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ (၉) ရက္ေန႔မွာ ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့တဲ့ ပစ္ခတ ္

တုိက္ခိက္ုမႈရပစ္ဲေရး သေဘာတူညခီ်က္မွာ အတိအလင္း ေဖာ္ျပ 

ထားတာကို ေတြ႔ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာ 

လ (၁၅) ရက္ေန႔မွာ ခ်ဳပ္ဆိုတဲ့ တစ္ႏိုင္ငံလုံး ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈ 

ရပ္စဲေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA) မွာ ထပ္ေလာင္း အသ ိ

အမွတ္ျပဳျခင္း၊ ပိုမိုခိုင္မာေစျခင္းနဲ႔ ထပ္ဆင့္အတည္ျပဳျခင္းမ်ား 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး ၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ (၈) ရက္ေန႔မွာ ျပဳလုပ္ 

တဲ့ ျပည္ေထာင္စုလႊတ္ေတာ္ကလည္းပဲ တခဲနက္ အတည္ျပဳ 

ၿပီးျဖစ္ပါတယ္။ ဒါ့အျပင္ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ ေမလ (၂၄) မွ(၂၉) ရက္ 

ေန႔မ်ားမွာ ျပဳလုပ္တဲ့ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခံ- 

(၂၁) ရာစု ပင္လုံ ဒုတိယအစည္းအေ၀း သေဘာတူညီခ်က္မွာ 

ပါတဲ့ ဖက္ဒရယ္စနစ္ အေျခခံရမည့္မူတြင္ “တိုင္းရင္းလူမ်ိဳးတိုင္း 

ႏုိင္ငံေရးအရျဖစ္ေစ၊ လူမ်ိဳးေရးအရျဖစ္ေစ တန္းတူရည္တူ 

အခြင့္အေရး ရွိရမယ္။ ႏုိင္ငံေတာ္ကို ဒီမိုကေရစီနဲ႔ ဖက္ဒရယ ္

စနစ္ကို အေျခခံေသာ ျပည္ေထာင္စုအျဖစ္ ဖဲြ႔စည္းရမယ္” လို႔ 

သေဘာတူ ခ်မွတ္ခဲ့ၾကပါတယ္။ ဒီသေဘာတူညီခ်က္ဟာ 

ႏွစ္ေပါင္း (၇၀) ေက်ာ္ၾကာ ျဖစ္ပြားေနတဲ့ ျပည္တြင္းစစ္ ခ်ဳပ္ၿငိမ္း 

ေရးအတြက္ ေသာ့ခ်က္ ျဖစ္ပါတယ္။ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ အေကာင ္

အထည္ေဖာ္ရာလည္းေရာက္မွာ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားအေနနဲ႔ ပင္လုံစာခ်ဳပ္အရေသာ္လည္း 

ေကာင္း၊ NCA စာခ်ဳပ္နဲ႔ ျပည္ေထာင္စု သေဘာတူစာခ်ဳပ္ အစိတ္ 

အပိုင္း (၁) အရ ဒီမိုကေရစီနဲ႔ ဖက္ဒရယ္စနစ္ တည္ေဆာက္ရာ 

မွာ အေျခခံရမယ့္ အေရးႀကီးတဲ့ အခ်က္ေတြကို အခိုင္အမာ 

ခ်မွတ ္ထားၿပီးျဖစပ္ါတယ။္ ခ်င္းအမ်ိဳ းသားတပဥ္ီး (CNF) အေနန႔ဲ 

၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလကေန ေအာက္တိုဘာလကုန္အထိ ခ်င္း 

ျပည္နယ္နဲ႔ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားေနထိုင္တဲ့ တိုင္းေဒသႀကီးမ်ားမွာ 

ခ်င္းျပည္သူမ်ားနဲ႔ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားထံ ဆႏၵသေဘာထားမ်ား 

ေကာက္ခံမႈ ျပဳလုပ္ခဲ့ပါတယ္။ အဲဒီစစ္တမ္းအရ ခ်င္းျပည္သ ူ

မ်ားရဲ႕ ၈၆.၅၀% က ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံကို ဖက္ဒရယ ္

ျပည္ေထာင္စုစနစ္နဲ႔ တည္ေဆာက္ခ်င္ၾကပါတယ္။ ထိုသို႔တည ္

ေဆာက္ရာမွာ ခ်င္းျပည္သူ ၉၂.၃၈% က ျပည္နယ္မ်ားမွာ 

ျပည္နယ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ သီးသန္႔ရွိရမွာျဖစ္ၿပီး ၉၀.၂၀% 

က ဗဟိုအစိုးရရဲ႕အာဏာကို ကန္႔သတ္ကာ က်န္အာဏာမ်ား 

ကို ျပည္နယ္သို႔ က်င့္သုံးခြင့္ျပဳရန္ သေဘာထား ေပးခဲ့ၾကပါ 

တယ္။ ၉၅.၈၃% ေသာ ခ်င္းျပည္သူမ်ားက ျပည္ေထာင္စ ု

တပ္မေတာ္ဟာ အရပ္သားအုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္မွာ ထားရရွိရမယ ္

လို႔ သေဘာထား ေပးခဲ့ၾကပါတယ္။ မိမိတို႔ ေဒသကို မိမိတို႔ 

ကိုယ္တိုင္ စီမံခန္႔ခဲြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးကို ခ်င္းျပည္သူမ်ား လိုလားၾက 

တာျဖစ္ပါတယ္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား၏ ဂုဏ္အင္လကၡဏာမ်ား ထိန္းသိမ္းေရး

သို႔ျဖစ္ပါ၍ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံအား တန္းတူညီမွ်မႈ 

ရွိတဲ့ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုုနဲ႔ မတည္ေဆာက္ႏုိင္သေရြ႕၊  တိုင္း 

ရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအေနျဖင့္ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္၊ ကိုယ္ပိုင္အုပ ္

ခ်ဳပ္ခြင့္ မရွိသေရြ႕၊ စစ္မွန္ေသာ ဒီမုိကေရစီစနစ္ မတည္ေဆာက ္

သေရြ႕ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားရဲ႕ သီးျခား ဂုဏ္အင္လကၡဏာမ်ားျဖစ္တဲ့ 

စာေပ၊ ဘာသာစကား၊ ယဥ္ေက်းမႈနဲ႔ ရိုးရာဓေလ့ ထုံးတမ္း 

စဥ္လာမ်ား ကာလရွည္ၾကာလာသည္ႏွင့္အမွ် တျဖည္းျဖည္း 

တိမ္ေကာပေပ်ာက္သြားမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ NCA အေျခခံမူမ်ား 

မွာ “ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အတြင္း မီွတင္းေန 

ထိုင္ၾကေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ေနာက္ခံသမိုင္း၊ ရိုးရာ 

ယဥ္ေက်းမႈ၊ စာေပ၊ ဘာသာစကားႏွင့္ အမ်ိဳးသားလကၡဏာမ်ား 

မတူကဲြျပားမႈကို လက္ခံ အသိအမွတ္ျပဳလ်က္ လူမ်ိဳးေပါင္းစုံ၊ 

ဘာသာေပါင္းစုံတို႔ျဖင့္ ျပည္ေထာင္စုလကၡဏာတရပ္ကို ႏုိင္ငံ 

သားအားလုံးက စုေပါင္းေဖာ္ေဆာင္ရန္” ဟု ပါရွိသည့္အျပင္ 
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၂၀၁၇ ခုႏွစ္၊ ေမလတြင္ က်င္းပျပဳလုပ္တဲ့ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္း 

ခ်မ္းေရးညီလာခံ- ၂၁ ရာစုပင္လုံ ဒုတိယအစည္းအေ၀း၏ 

ႏုိင္ငံေရးက႑ မူ၀ါဒ သေဘာတူညီခ်က္တြင္ “တိုင္းရင္းသား 

လူမ်ိဳးမ်ား၏ ဘာသာစကား၊ စာေပ၊ ရိုးရာယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ 

ထုံးတမ္းမ်ားကို ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ ျမွင့္တင္ခြင့္ရွိရမည္” လို႔ 

ပါရွိတဲ့အတိုင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။

ဒါေၾကာင့္ မိမိတို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားရဲ႕ ရပ္တည္ရွင္သန္ႏုိင္ေရး 

နဲ႔ အေျခခံအခြင့္အေရးမ်ား အျပည့္အ၀ ျပန္လည္ရရွိႏိုင္ေရးတို႔ 

အျပင္ မိမိတို႔ ပိုင္နက္နယ္ေျမအတြင္း ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ 

အျပည့္အ၀ရရွိႏုိင္ေရးဟာ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔ရဲ႕ အမ်ိဳးသားေရး 

တာ၀န္တရပ္ ျဖစ္ပါတယ္။ 

အမ်ိဳးသားစည္းလုံးညီညြတ္ေရး

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတရပ္လုံးရဲ႕ စည္းလံုးညီညြတ္ေရးဟာ 

အထူး လုိအပ္ေနေသာ အခ်ိန္အခါ ျဖစ္ပါတယ္။ ဘာလို႔လဲဆိ ု

ေတာ့ မိမိတို႔ဟာ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား ရွင္သန္ရပ္တည္ႏိုင္ေရးအ 

တြက္ ရုန္းကန္လႈပ္ရွားေနၾကတဲ့ အခ်ိန္အခါ ျဖစ္လို႔ပါပဲ။ အဲဒါ 

ေၾကာင့္ သတၱမအႀကိမ္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး ပါတီညီလာခံမွာ 

သတၱမအႀကိမ္ ညီလာခံသက္တမ္းအတြင္း ကိုင္စဲြမယ့္  

Slogan အျဖစ္ “ခ်င္း အခ်င္းခ်င္း စည္းလုံးညီညြတ္ၾကေလာ့” 

လို႔ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ခ်င္းအမ်ိဳးသား စည္းလုံး 

ညီညြတ္မႈဟာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတို႔ရဲ႕ “အင္အား” ျဖစ္ပါတယ္။ 

မိမိတို႔ ညီညြတ္ၾကရင္ ႀကီးမားတဲ့ အေျပာင္းအလဲမ်ား ျပဳလုပ္ႏုိင ္

ၾကတာကို အားလံုးအသိပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား၊ 

ခ်င္းျပည္သူမ်ားရဲ႕ စည္းလုံးညီညြတ္မႈနဲ႔ အမ်ိဳးသားေရးႏုိးၾကား 

တက္ၾကြမႈတို႔ေၾကာင့္ ၁၉၄၈ ခုႏွစ္၊ ဖလမ္းၿမိဳ႕မွာ ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

ညီလာခႀံကီး က်င္းပကာ ခ်င္းအမ်ိဳ းသားမ်ားရဲ႕ ဂဏုထူ္း၀ိေသသ 

ကို ေဖာ္က်ဴးတဲ့ “ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔” သတ္မွတ္ႏုိင္သည္အထိ 

စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကပါတယ္။ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္ ဟားခါးၿမိဳ႕မွာ က်င္းပ 

ျပဳလုပ္တဲ့ ဒုတိယအႀကိမ္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားညီလာခံမွာ စစ္မွန္တဲ့ 

ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံေတာ္ တည္ေဆာက္ရာမွာ လိ ု

အပ္တဲ့ အေျခခံလမ္းညႊန္မူမ်ား ခ်မွတ္ၿပီး ျပည္ေထာင္စုအဖဲြ႔၀င္ 

ျပည္နယ္အသီးသီးရဲ႕ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ျပဌာန္းေရးနဲ႔ 

၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို စစ္မွန္ေသာ ဖက္ဒရယ္စနစ္နဲ႔ 

ဒီမိုကေရစီစနစ္မ်ားအျဖစ္ ျပင္ဆင္မႈမ်ားျပဳလုပ္ဖို႔ သေဘာတ ူ

ခဲ့ၾကပါတယ္။ ၂၀၁၇ ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၂၇) မွ မတ္လ (၁) 

ရက္ေန႔အထိ ထန္တလန္ၿမိဳ႕မွာ က်င္းပျပဳလုပ္ တဲ့ ပထမအႀကိမ္ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားႏုိင္ငံေရး ေဆြးေႏြးပဲြမွာ အနာဂတ္ ဖက္ဒရယ ္

ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ေရးဆုိင္ရာ အေျခခံမူမ်ားနဲ႔ 

ပတ္သက္တဲ့ သေဘာထားအျမင္ စုစည္းမႈမ်ားကိုလည္း ျပဳလုပ ္

ႏုိင္ခဲ့ပါတယ္။ ဒါေတြအားလုံး လုပ္ေဆာင္ႏုိင္တာဟာ ခ်င္းျပည ္

သူမ်ားနဲ႔ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားရဲ႕ တာ၀န္သိစိတ္၊ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ ထက ္

သန္ၾကတဲ့အတြက္ ျဖစ္ပါတယ္။ 

နိဂုံး

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားဟာ လြတ္လပ္မႈကို ျမတ္ႏိုးတဲ့လူမ်ိဳး ျဖစ္ပါ 

တယ္။ လြတ္လပ္မႈအတြက္ တိုက္ပဲြေတြ ဆင္ႏြဲခဲ့ၾကပါတယ္။ 

အဂၤလိပ္ေတြကိုလည္း ေတာ္လွန္ခဲ့ၾကသလို လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒနဲ႔ 

စစ္အာဏာရွင္စနစ္ကိုလည္း ေတာ္လွန္ခဲ့ၾကပါတယ္။ ဖိႏွိပ္မႈ 

အတြက္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားဟာ အသက္၊ ေသြး၊ ေခၽြးေတြ စေတးၿပီး 

ခဲ့ၾကသလို ေနာင္လာမယ့္ အနာဂတ္မွာလည္းပဲ စေတးဖို႔ 

အသင့္ျဖစ္ေနၾကရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီအခ်ိန္ဟာ မိမိတို႔လူမ်ိဳး 

အတြက္ အေရးႀကီးတဲ့ ကာလျဖစ္သလုိ အဆုံးအျဖတ္ေပးမယ့္ 

ကာလလည္း ျဖစ္ပါတယ္။ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအေနနဲ႔ သူတပါးရဲ႕ 

အုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္မွာ သက္ေတာင့္သက္သာေနၿပီး ခ်င္းလူမ်ိဳး 

ျဖစ္မႈကို အဆုံးရွဴံးခံမွာလား၊ ကမၻာတည္သေရြ႕ ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

မ်ား ရွင္သန္ရပ္တည္ေရးအတြက္ စည္းစည္းလုံးလုံးနဲ႔ အတူ 

တကြ ရပ္တည္ၾကမွာလား၊ ေရြးခ်ယ္ရမယ့္အခ်ိန္ဟာ ဒီကေန႔ 

ဒီအခ်ိန္ပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ မိမိတို႔ ခ်စ္ျမတ္ႏိုးတဲ့ လူမ်ိဳး၊ မိမိတို႔ တန္ဖိုး 

ထားတဲ့ နယ္ေျမအတြက္ အတူတကြ ခိုင္ခိုင္မာမာ ခ်ီတက္ၾက 

ရေအာင္လို႔ ေျပာၾကားရင္းနဲ႔ နိဂုံးခ်ဳပ္အပ္ပါတယ္။ 

Pu Zing Cung

ဥကၠ႒၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး 		

၀ိတိုရိယစခန္း		

သကၠရာဇ္ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္၊ မတ္လ (၂၀) ရက္ေန႔
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* 	တင္းတင္းကိုက္ထားတဲ့ 
ငါ့ရဲ႕ႏႈတ္ခမ္းဟာ
ျဗဳန္းကနဲ ကဲြထြက္
ေသြးအစက္စက္ စီးလိမ့္လာတယ္။

* ငါအံႀကိတ္ၿပီး
လက္သီးကို တင္းတင္းဆုတ္ရင္း
ေတာက္ ေခါက္သံနဲ႔အတူ
တခုခုအတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်လိုက္တယ္။

* ေဒါက္တာဇီေရာ္၊ ဂ်ဳံး
ငုယင္ ဗန္ထရြိဳင္း၊ ေခ်ေဂြဗားရပ္.. စေသာ
မ်ိဳးခ်စ္ဇာနည္ ေထာင္ေသာင္းတို႔ႏွင့္အတူ
ရဲေဘာ္ရဲေသြးဟာ နီရဲခဲ့တယ္။

* အမ်ိဳးကိုခ်စ္တဲ့ အာဇာနည္အႏွစ္ဟာ
ဘယ္ေခတ္မွာမဆို
ႏုပ်ိဳစိမ္းလန္းေနမွာပဲ မုခ်ယုံတယ္။

* ဘယ္သူေတြ ျငင္းႏိုင္မလဲ
စီးဆင္းခဲ့တဲ့ ရဲေဘာ္တို႔ရဲ႕ ေသြးေတြအေၾကာင္း
သင္းတို႔တေတြက ရဲေဘာ္ရဲ႕ ဂုဏ္အထူးထူးကို
ေဖာ္က်ဳးဖို႔ ျငင္းဆန္ၾကတယ္။

* ရဲေဘာ္တို႔.. မင္းရဲ႕
နီရဲတဲ့ ေသြးစက္ေတြေပၚမွာ
ငါ့ရဲ႕ျဖဴေရာ္ေနတဲ့ မ်က္ရည္နဲ႔
သူရသတၱိမဲ့စြာ
ရဲေဘာ္ရဲ႕ ဂုဏ္အခန္းခန္းကို 
ညစ္ႏြမ္းေအာင္ ငါမလုပ္ဘူးဆိုတာ ယုံပါ။

၁၉၉၇ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္၀ါရီ (၂၀) ရက္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔တြင္ 
သူခ်စ္ျမတ္ႏုိးေသာ တိုင္းျပည္ႏွင့္ လူမ်ိဳးအတြက္ အသက္ေပး 

က်ဆုံးခဲ့ေသာ
Salai Tin Lian Tluang အား ဤကဗ်ာျဖင့္ 

ဂုဏ္ျပဳဦးညြတ္အပ္ပါသည္။

aoG;pGef;cJhao
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    y Uk Lian Thang (L)

*	ရဲေဘာ္.. မင္း.. အမ်ိဳးအတြက္ 
သမိုင္းေပးတာ၀န္ ေက်ခဲ့ၿပီ
မင္းသမိုင္းဟာ သိပ္လွတာပဲ။

*	ငါေအာ္ဟစ္ၿပီး
မင္းကို အသိေပးပါရေစ
မင္းေသြးအစက္စက္နဲ႔ ခင္းေပးခဲ့တဲ့
ဒီလမ္းေပၚကေန
ငါ.. ခ်င္းျပည္သူေတြနဲ႔အတူ
လိုက္ေလွ်ာက္လာတယ္…ဆိုတာ
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I လူသားနဲ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး
အႏွစ္နဲ႔ အကာ
ေ၀ခဲြမရ ျဖစ္တည္ျခင္း။

I ရာဇ၀င္ ဘီးတပတ္
လူ႔သမိုင္း တစခန္းသစ္
ေနမ၀င္အင္ပါယာ ညဥ့္နက္ခဲ့ၿပီ။

I မိုင္တိုဆစ္မိုင္ အိုဆစ္သတၱနိယာမလို
အမ်ိဳးသားႏုိင္ငံသစ္ေတြ
ေပါက္ဖြားလာသည့္ အျဖစ္
ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေအာင္ပဲြလား။

I မႏုႆေလာက အေက်ာ္အေမာ္
အလက္စႏၵားအစ
ဟစ္တလာ၊ နပိုလီယန္ 
စစ္သူႀကီးအဆုံး
ႏြဲခဲ့စစ္ပြဲ
ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ရွည္သန္သတဲ့လား။

I အစၥေရး ပါလက္စတိုင္းစစ္ 
ေတာင္ေျမာက္ ကိုးရီးယားစစ္
ျမန္မာျပည္တြင္းစစ္
စသည့္..စသည့္ မဆုံးတဲ့စစ္
အဘယ့္အတြက္နည္း။

I တခါတေလ
တစားပဲြမွာ မ်က္ႏွာခ်င္းဆိုင္
လက္မေထာင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေတး
အၿပိဳင္ႀကဲၾက။

I တခါတေလ
ေတာမက ၿမိဳ႕အႏွံ႔ ဒိုင္းနမိုက္စစ္ခင္းၾက။

I ေၾသာ္…
ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတြက္ စစ္ျဖစ္တာလား
စစ္ေၾကာင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးပ်က္တာလား
နိဂုံး မရွိေလျခင္း။

I အခ်ိန္ေတြသာ ကုန္လြန္ခဲ့
ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေပၚလာႏိုး
ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေစတမန္ (UN)
၀ိညာဥ္မဲ့။

I ေနာင္ရာစုႏွစ္ သန္းခ်ီလွ်င္
ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ထုံးတမ္းစကား
ေရွးေဟာင္းျပတိုက္
တေတာင့္တေကြ႔မွာ
ေက်ာက္ျဖစ္ရုပ္ၾကြင္းေတာင္ 
ထိန္က်န္ဦးမလား

အိုးျမတ္စြာ ဘုရား…

Nidrf;csrf;a&;
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အမ်ိဳးမေတာ္ ဓေလ့ျခားလို႔
သူ႔ရိုးရာ ကိုယ္မဆိုင္

ဘိုးဘြားအေမြ လုယူနင္းေျခလို႔
မင္းမဲ့ အာဏာရူးေတြ။

ပရိယာယ္ကတေထာင္ မာယာကတသိန္း
ကလိမ္ဉာဏ္ အဖုံဖုံသုံးလို႔ရယ္

ဒို႔ခ်င္းကို ကၽြန္ျပဳခဲ့
ဒို႔ရိုးရာဓေလ့ကို ဖ်က္။

ဒို႔စကားကို ဒို႔ေမ့သြားေအာင္
ဒို႔စာကို ဒို႔မေရးတတ္ေအာင္

နည္းစုံလမ္းစုံ ေဖ်ာက္ဖ်က္ခဲ့တယ္။

သူတို႔စာ တမိုက္ထက္ပို
ေျပာလိုက္ေတာ့အမွန္ လုပ္ျပန္ရင္ေလွ်ာက္တလဲြနဲ႔

ပင္လုံတုန္းက ဖက္ဒရယ္တဲ့
ပလင္ေပၚေရာက္ေတာ့ အခါခါလိမ္။

ခဲြထြက္ခြင့္က်ည္ဆံနဲ႔ အာဏာကိုသိမ္း
ေသာင္းက်န္းသူ စကားလုံးနဲ႔ 

ေသြးေခ်ာင္းစီးခဲ့တယ္။

၈၈ မွာ ထပ္သိမ္းျပန္
အာဏာကို မျမင္ဖူး၊ မူးယစ္လို႔ထင္

လူ႔သိကၡာ မဲ့ေလေတာ့
ငါ့ေလွ ငါထိုး၊ အဟုတ္ႀကီးသာထင္

ထင္သာထင္ ႏုိင္ငံတကာေမ့လို႔
ကမၻာကရြံလွတဲ့ လူူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီ။

ဒီခ်င္းျပည္ ဒို႔ျပည္ကြယ့္
ဒီခ်င္းစာ ဒို႔စာကြယ့္

ဒို႔ျပည္ကို ဒို႔အုပ္ခ်ဳပ္မယ္
ဒုိ႔ၾကမၼာ ဒို႔ဖန္တီးဖို႔

ဒို႔ျပည္ကို ကာကြယ္ဖို႔
ဒို႔လူငယ္ ထၾကေလာ့

ဒို႔လူငယ္ အားထုတ္ေလာ့။

ဒို႔ေျမကို ဒို႔ခ်စ္မွ
ဒို႔ျပည္ကို ဒို႔ထိန္းသိမ္းႏိုင္မွ
ဒို႔အမ်ိဳး ဘ၀ေအးခ်မ္းမယ္

အလိမ္မမိေအာင္ 
ဒို႔လူငယ္ သတိျပဳကြယ္။

ေလလုံးက ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး
ကိုယ့္ျပည္ကို ကိုယ္ေရာင္းလို႔

ဒို႔ျပည္ မဲြရၿပီ။

ဒို႔ေျမ ဒို႔ပိုင္ဖို႔ 
ဒို႔အမ်ိဳး ဒို႔ကာကြယ္ဖို႔
ႏိုးထေလာ့ ဒို႔ခ်င္းေတြ

ေအာက္ခ်င္းလို သစၥာနဲ႔
ႀကိဳးစားမယ္ေဟ့ ႀကိဳးစားၾကစို႔။

လာၾကေလ ဆလိုင္းတို႔ရယ္
လာၾကေလ မိုင္တို႔ရယ္

ဒို႔တာ၀န္ ကိုယ္ထမ္းဖို႔
ဒို႔တေတြ ေသြးစည္းမွ

တည္ေဆာက္ႏုိင္မယ္ ဒို႔ခ်င္းလဲန္ကို

စားခါနီး လက္ႏိႈက္လို႔
ထမင္းပဲြ၀င္ရင္ျဖင့္ ရွက္စရာ

လက္ပိုက္ကာ ၾကည့္မေနႏွင့္။

လုပ္ႏုိင္တဲ့လက္ ေလွ်ာက္ႏိုင္တဲ့ေျခ
ျမင္ႏုိင္တဲ့ မ်က္လုံး 

ၾကားႏိုင္တဲ့ နားႏွစ္ဖက္နဲ႔
ခံစားႏိုင္တဲ့ ႏွလုံးရွိရင္ျဖစ္ -

လာခဲ့ပါ၊ ၀င္ခဲ့ပါ
ညီညာထၾကြ အတူလက္တဲြလို႔

ထမ္းၾကပါစို႔၊ လွမ္းၾကပါစို႔
အနာဂတ္ဆီသို႔ ....

'g-'dkYjynf
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အေဖာ္လည္းေ၀းလို႔

မိဘလည္း စြန္႔ခဲ့

ဘ၀ဆိုတာ

ကိုယ့္ဆႏၵနဲ႔ စီမံလို႔ရတဲ့အရာ 

မဟုတ္ေလေတာ့

ပညာမကုံထံလို႔ ဘ၀မခ်မ္းသာလည္း

ငါေက်နပ္ပါတယ္။

ေသြးနဲ႔ခင္းတဲ့ ခရီး

ေခၽြးနဲ႔ ေလွ်ာက္ရတဲ့ လမ္း

ငါခ်ီတက္မယ္ 

အဆုံးထိတိုင္ေအာင္။

ငါျပဳခဲ့တဲ့ ကတိ

ငါဆိုတဲ့ သစၥာ

တည္ပါေစ၊ ၿမဲပါေစ

အမိေျမအတြက္ ေရွ႕ဆက္ေလွ်ာက္မယ့္

ေမေမခ်စ္တဲ့ ခ်စ္သမီး။
y  vSdrf
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Y ကြာဟခ်က္ က်ဥ္းေျမာင္းသြားေအာင္
စီးပြားလူမႈ ညီေစဟု
စုေပါင္းေဆာင္ရြက္ အားလုံးအတြက္ပါ။

Y ေ၀းလံသီေခါင္ ေတာေတာင္အႏွံ႔
ေျမျပန္႔မွသည္ နယ္စပ္ဆီသို႔
တူညီတသား မကြာျခားဖို႔
ႀကိဳးစားထမ္းရြက္ အားလုံးအတြက္ပါ။

Y အျမင္ၾကည္စြာ ေစတနာျဖင့္
ရင္မွာျပည္သူ အတူတူဟု
ခံယူျပတ္သား စည္းမျခားပဲ
ညီဘြားေနာင္ရင္း ေသြးသားခ်င္းမို႔
၀ိုင္း၀န္းေဆာင္ရြက္ အားလုံးအတြက္ပါ။

Y ကိုယ့္အားကိုယ္ကိုး စိတ္ဓါတ္မ်ိဳးျဖင့္
ဆတိုးတန္ပိုး ထမ္းရြက္ကိုယ္စီ
ေခတ္မီႏိုင္ငံ ျဖစ္ေစေရးငွာ 
ဟန္ခ်က္ညီညီ ရွင္သန္ထမ္းရြက္
အားလုံးအတြက္ပါ။ 

	 *****		  ဆလိုင္း မိုင္ပ၀ါလ္ခ်ာ
			   ဗဟိုစစ္ဌာနခ်ဳပ္

  8 ေတာေတာင္စုိၿမိဳင္ ေခ်ာင္းေရယာဥ္သို႔
	 ခ်ိန္ခါ ရာသီမေရြး
	 ေမာင္စစ္သည္ကား 
	 ဘ၀ျမွပ္ႏွံလ်က္…

      8 ေဘးရန္မကင္း တုန္ခါစိတ္ဖို
	 တစုတစည္း ခဲဘြယ္ေဘာဇဥ္
	 ရွားပါးေလစြ လမ္းေၾကာင္းခရီး၀ယ္။

  8 သို႔ေသာ္ျငားလည္း
	 ေမာင္စစ္သည္ကား
	 ရင့္က်က္မႈကို ရယူ
	 မယိမ္းမယိုင္ မဆုတ္စတမ္း
	 ေရွ႕ခ်ီတက္ဖို႔ ေတြးႀကံေနဆဲ
	 ေအာင္ပန္းပြင့္ကို ဆြတ္ခူးႏိုင္ေရး
	 အၿမဲတေစ ႏွလုံးသြင္းလ်က္
	 ခ်ီတက္အမိန္႔ ၀မ္းပန္းတသာ
	 ခံယူလ်က္ပါ။
 
	 အမ်ိဳးခ်စ္တဲ့ ေမာင္စစ္သည္….

		  ဆလိုင္းေခသူ (ခ်င္းမင္းသားေခ်ာ)

tm;vkH;twGufyg
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မင္းနဲ႔က်မွ 
ငါးရံ႕ျပာလူး ကုန္းေပၚတင္သုိ႔

လူးလြန္႔ခံစား

မခ်ိတင္ကဲ ႏွစ္သိမ့္သူမဲ့
ငါ့ဘက္က ကူသူမရွိ
အမွန္တရားကေတာ့

မားမားမတ္မတ္ ရပ္ေနတယ္ေလ။

ငါ့အသက္ကုိ ျပန္သြင္းဖို႔
ဘယ့္အတြက္ မင္းပ်က္ကြက္
ငါ့အခ်စ္ကုိ လိုခ်င္မွန္းလည္း

သိေနေပမဲ့
ကႏၱရလမ္းၾကမ္းထဲ

မင္းကုိ ေခၚမသြားခ်င္ဘူး။

သာယာတဲ့ မင္းရဲ႕ဘ၀ခရီးကုိ
ငါေလ မဖ်က္ဆီးခ်င္ဘူး။

အဲ့ဒီမနက္..
မင္းရဲ႕အၿပဳံး၊ မင္းရဲ႕သံသယစကား
အမွန္တရားကုိ ေဖာ္ေဆာင္ေနမွန္း

ကုိယ္ သိေလသမို႔..

မင္းေရွ႕မွာ ငါဟာ 
အၿပဳံးနဲ႔ ငိုခဲ့တယ္။

*****
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@ ေ၀ဟင္ယံေပၚ အနာဂတ္မ်ားေျပးလႊားေန
တိမ္တိုက္မ်ား တိုးေ၀ွ႔ယွက္တြယ္
စိတ္ကူးယဥ္ အလင္းတန္းမ်ားဟာ
မ်ိဳးဆက္သစ္မ်ားကို ပုံရိပ္ေဖာ္ဆဲ။

@ ကႏၱရခရီးမွာ သဲေသာင္ျပင္ကိုဦးတည္
ဘယ္ေန႔ တြင္းေဟာင္းေရၾကည္ ေသာက္ရပါ့
ေတြ႔သမွ်ခ်ိဳင့္ကို သစ္ရြက္ေဆြးဖယ္ကာ
လက္ယက္တြင္းမ်ား တတြင္းၿပီးတတြင္း။

@ အျဖဴေရာင္မႈန္၀ါး၀ါး၊ ကယ္တင္ရွင္ေလလား
လက္လွမ္းျပေတာ့ သူခ်ဥ္းကပ္ခါ
ကိုကို..
ရွင္ ကၽြန္မကို ဘယ္ေတာ့လက္ထပ္မလဲတဲ့
ကူေဖာ္လက္ဖက္ အျဖစ္ေပါ့ေလ။

@ တပူေပၚ ႏွစ္ပူဆင့္
ေျခာက္ကပ္ေနတဲ့ ငါ့အာေခါင္
ပူေလာင္ေနတဲ့ ငါ့ႏွလုံးသား
ကားလိပ္ခ်ကာ တရားရွာေတာ့ 
ငါလုပ္စရာ ရွားသတဲ့လား။

@ အမ်ိဳးစစ္အမ်ိဳးမွန္ ခ်င္းလူမ်ိဳးအတြက္
အမွန္တရားကို ၿမဲၿမဲစဲြကိုင္ 
ငါ့အတၱ၊ ငါ့အနာဂတ္ကို ေဘးဖယ္
ငါသည္ အမ်ိဳးအတြက္
ဆက္ကပ္လုပ္ေဆာင္ေတာ့မည္။

******

      (ဘာမထီေမာပီ)
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 & ကမၻာႀကီးကို အလွဆင္
လူမ်ိဳးေပါင္း စုံလင္
စိတ္မထင္ လူပင္ဖ်က္။

 & စြမ္းထက္ အႏုျမဴေၾကာက္စရာ
ဟီရိုရွီးမားမွာ
နာဂါဆာကီရဲ႕ ၾကမၼာဆိုး
ဂ်ပန္ျပည္၏ မ်က္ရည္မိုး။

 & နာဇီ ဟစ္တလာ၏ 
လူမ်ိဳးသုတ္သင္မႈ
အေရွ႕အလယ္ပိုင္းနဲ႔ 
ေတာင္တရုတ္ပင္လယ္ ျပႆနာ
ဂ်ီဟတ္၊ ေတာင္ကိုးရီးယားတို႔ရဲ႕ ႀကံဳး၀ါးသံေတြ
ျမန္မာျပည္ရဲ႕ စစ္ေဘးေရွာင္အေရး
အဆုံးမသတ္ႏိုင္ေသာ ကမၻာ့ပဋိပကၡမ်ား

ဤျဖစ္ရပ္မ်ိဳး ဒို႔ခ်င္းလဲန္တြင္ 
မျဖစ္ရေလေအာင္၊ မႀကဳံရေရး 
ေတာင္းဆု ပန္သည္။

 & စစ္ေဘးအႏၱရာယ္ ကင္းစင္လို႔ေ၀း
ခ်င္းျပည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးသို႔
ေတာင္းဆုေခၽြသည္ “အဖဘုရား”။

စတင္ဗင္းကန္႔သတ္

qkawmif;

ကိုယ့္ေျမ၊ ကိုယ့္ခ်င္း၊ ကိုယ့္လူမ်ိဳးအတြက္
ကိုယ့္ေသြးကိုယ့္ေခၽြး ခႏၶာကိုယ္အား

ႏွေျမာတသ ကင္းမဲ့စြာျဖင့္ 
စေတးလာခဲ့ ရဲေဘာ္တဲ့။

ဇာနည္ေပါက္ဖြား ခ်င္းလဲန္ေျမမွာ
ေရာင္နီနဲ႔ယွဥ္ လြမ္းလာခ်ိန္

ျခင္ယင္မွင္မ်ား ဘယ္လိုမ်ားလည္း
အၿပဳံးမပ်က္ သတၱိခဲနဲ႔။

အိုလူ႔ဘုံကမၻာ ဤေျမမွာ
တန္ဘိုးဆိုတာ အလုပ္ကြယ္ 

အလုပ္ဆိုလည္း အျမင့္ျမတ္ဆုံးက
ေပးဆပ္ရမည့္ ေသြးနဲ႔တဲ့။

စားေဖာ္စားဖက္ ရဲဘက္ေတြနဲ႔
တေသြးတသံ တမိန္႔ၾကားမွာ

မင္းသတင္းေတြ ေလေျပကေဆာင္
ေလယူသိမ္းလို႔

သမိုင္းမွာကြယ္ တြင္က်န္မယ္။

PPPP
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တိုင္းရင္းသား ညီကိုေမာင္ႏွမ
တူညီတဲ့ အနာဂတ္ဆီသို႔
ဝိုင္းဝန္းကာ ႀကိဳးစား
အာ႐ွအလယ္မွာ ဂုဏ္ဝင့္ထည္ေအာင္
လုပ္ေဆာင္ၾကစို႔။

စည္းလုံးညီၫြတ္ အားျဖည့္ၾကစို႔
အစဥ္အၿမဲ လက္တြဲညီစြာ 
ေစာင့္ေ႐ွာက္ၾကစို႔
ကမၻာ့အလယ္ တင့္တင့္တည္ေအာင္ 
ေ႐ွ႕သို႔ ခ်ီစို႔။

ေဒသအသီးသီး ျပည္နယ္ႀကီးဟု
ခြဲဲၿပီးမျခား

		 ဒို႔ေသြးသားတို႔ ငါတို႔ျပည္
		 ၿငိမ္းခ်မ္းသာဖို႔။

သူ႔မွာတာဝန္ ငါ့တာဝန္လို႔ 
ေစကြၽန္ပိုင္းထား မခြဲျခားဘဲ
ဇြဲအားစိတ္တူ ဉာဏ္လည္းကူလို႔ 

		 ဒို႔အတူႀကိဳးစား
ၿငိမ္းခ်မ္းေရးပန္းတိုင္ ေလွ်ာက္ကာ သြားၾကစို႔။

ေရႊႏိုင္ငံလို႔ အမည္သြင္တဲ့ ျပည္ေထာင္စုသား
ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ 
မြန္၊ ဗမာ၊ ရခိုင္၊ ႐ွမ္းတို႔

ခ်စ္ခင္စည္းလုံး ထင္းတစည္းပမာ 
အခိုင္အမာရပ္လ်က္
လက္တြဲစုံညီ တန္းတူေရးသို႔
ေ႐ွ႕သို႔ ခ်ီၾကစို႔ကြယ္။

******
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ခ၊ သ ႏွစ္ေထာင့္ေလး ရည္ေဆာင္လႈပ္ရွား
တိုးပြားတည္ေဆာက္ ခရီးေရာက္မည္
ဒို႔ေဖာက္သည့္လမ္း ၾကမ္းတမ္းပါေစ
ေရဆန္ကိုေလွာ္ ေအာင္ပြဲေမွ်ာ္သည္ 
တက္ညီႀကိဳးစား ခ်င္းလူငယ္မ်ား။

ခရီးတေထာက္ အမွန္ေရာက္ၿပီ
တက္ညီေလွာ္ခတ္ မရပ္မနားႏွင့္
စြမ္းအားယူပါ ခ်င္းလူငယ္မ်ား

ခ်င္းျပည္အတြက္ ခရီးဆက္ေလာ့
လက္ေလွ်ာ့ကုန္ေသာ္ ေရစုန္ေမွ်ာလိမ့္။

ႏွစ္ဆယ့္တရာစု အတြင္းမွာပင္
ဦးတည္ရည္မွန္း ခရီးလမ္းတြင္

စုံစမ္းေႏွာင့္ယွက္ သင္စိတ္ပ်က္ရာ
ႀကဳံေတြ႔ပါလည္း မေလွ်ာ့ဇဲြျဖင့္ 

အသင့္တာ၀န္ မခဲြျခားဘဲ
လက္တဲြမျဖဳတ္ အလုပ္၀န္တာ

လြတ္ေျမာက္ေရးကို တင္းတင္းကိုင္ထား
တက္ညီလက္ညီ 

ေရွ႕သို႔… ေရွ႕သို႔…. ခ်ီၾကမည္။ 

rrrr

ဆလုိင္းေဘြလ်န္

atmifvHvTifhxll csif;vli,frsm;

	 u လွ်ိဳဆင္းခရီး နက္ေစာက္စမ္း
	       ေတာင္တက္ခရီး မတ္ေစာက္စမ္း
   	       ဆူးေျငာင့္ခလုတ္ တားဆီးစမ္း
	       နီးနီးေ၀းေ၀း ဒီခရီးလမ္း
   	       လုံး၀မၿဖံဳ ေလွ်ာက္ရဲတယ္
	        ဘာမထီဇာနည္ ေနာက္မဆုတ္တမ္း
	        ငါသည္ တိုက္ပဲြေပ်ာ္။

  v တိုက္ရမည့္ရန္ မ်ားျပားစမ္းေစ
 	 လွန္ရမည့္စစ္ ထူေျပာစမ္းေစ
	 အႏၱရာယ္ေပါင္းစုံ ၀ိုင္းရံစမ္းေစ
	 ေလွထီးသာက်န္ အလံမလွဲတမ္း
	 ၿဖိဳမယ္တက္မယ္ ပန္းတိုင္ထိ
	 ေသြးသစၥာကို အဓိ႒ာန္ျပဳ
	 ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္သည္ လက္တကမ္းမွာ 
	 ငါသည္ တိုက္ပဲဲြေပ်ာ္။
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ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္း ထားရွိခဲ့တဲ့
လြတ္လပ္ေရးဟာ ေတာင္ေပၚေျမျပန္႔ 

တန္းတူအခြင့္အေရး ရရွိဖို႔ပါ..

သေဘာထားတူညီ ညီေနာင္မ်ားရဲ႕
ပင္လုံစာခ်ဳပ္ သမိုင္းဂတိကို

ေဖာက္ဖ်က္ခ်င္တာ ဘယ္သူေတြလဲ…

“ခံ” ေပါင္းမ်ားလို႔ ဖက္ဒရယ္ေတာင္းတာ
ခဲြထြက္ဖို႔မဟုတ္၊ သမိုင္းရွိခဲ့လို႔
အခ်ိန္တန္လို႔ ေတာင္းတာပါ…

တိုင္းသူျပည္သားေတြ ေမွ်ာ္လင့္ေနတဲ့
ႏုိင္ငံေရးဟာ အာဏာရွင္စနစ္မ်ိဳးမဟုတ္
စစ္မွန္တဲ့ ဒီမိုကေရစီအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပါ..။

မတိုက္ခ်င္တဲ့ ဒီတိုက္ပဲြဟာ 
ေက်းဇူးရွင္ေတြရဲ႕ အေၾကြးဆပ္ဖို႔နဲ႔ 

သမိုင္းကို ေဖာ္ထုတ္ဖို႔ပါ..။ 

သိကၡာနဲ႔သစၥာ ယွဥ္တဲြတည္လို႔
ခ်င္းျပည္နယ္အတြက္ ဂုဏ္ေဆာင္လို႔ေန

ယေန႔တိုင္ပဲ ဇလပ္ပန္းရယ္။

ေတာင္ယံထဲမွာ ဒဏ္ေပါင္းခံလို႔
ပန္းတကာ ကိုယ္စားျပဳကာ

မားမားရပ္တည္ ပြင့္လို႔ေနဆဲ။

ရာသီခ်ိန္ဆို ေရာင္စုံပန္းေတြ
ဖူးပြင့္ၾကလို႔ ေၾကြခ်ိန္မတန္ဘဲ 

မုန္တိုင္းဒဏ္ေၾကာင့္ ေၾကြမွာ စိုးတယ္။

ဘ၀ကံေၾကာင့္ အေနေ၀းလည္း 
ေတာင္ဇလပ္ပန္းရယ္ မငိုပါနဲ႔

နက္ျဖန္ဆိုတဲ့ ေန႔ကို ေမွ်ာ္ရင္း..

ျပန္လာခဲ့မယ္ ပန္းစုံပြင့္တဲ့
ခ်င္းတို႔ေပ်ာ္ရာ ေတာင္စခန္းဆီ

သူရယ္ငါရယ္ စုံဆည္းဖို႔ရာ။

awmifay:xdyfu
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အာဏာရွင္ရဲ႕ ရက္စက္မႈက

တပြင့္စီ ေခၽြ

တရြက္စီ ခူးလုိ႔

တခက္စီ ခ်ိဳးခဲ့။

ဘယ္လိုပင္ ေခၽြ

ဘယ္လိုပင္ ခူးလုိ႔

ဘယ္လိုပင္ ခ်ိဳးပါေလ့ေစ 

ပင္စည္ကို သင္မခ်ိဳးႏိုင္

အညြန္႔သစ္၊ ရြက္သစ္ေတြျပန္ေ၀

ကိုင္းအခက္သစ္ေတြ 

ဖူးငုံသစ္ေတြနဲ႔

ပြင့္ပန္းေတြ ျပန္ပြင့္လု႔ိ

ျပန္လည္ရွင္သန္ႏိုင္တဲ့ သတၱိေတြ 

သူ႔မွာရွိတယ္

မဆုံးရႈံးေသး... မရႈံးေသးပဘူး။

ဆလိုင္းမိုင္ပ (စစ္ရုံးခ်ဳပ္)

ay;qyfrI &Sifoefjcif;

ay;qyfrI &Sifoefjcif;
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E  “ဒိုင္း”… အသံတခုဟာ 
ေပါက္ကဲြပစၥည္းတခုနဲ႔အတူ၊ ႏွစ္ရွည္လမ်ား 
လွပေနခဲ့တဲ့ ေတာင္ေပၚေက်းရြာေလးအေပၚ..
ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ၿပဳံးပန္းေ၀ေနခဲ့တဲ့ 
ပတ္၀န္းက်င္တခုအေပၚ
ရုတ္တရက္ေပါက္ကဲြ ေရာက္ရွိလာခဲ့တယ္။

E အဲ့ဒီေန႔ေပါ့
အဲ့ဒီေန႔ ကၽြန္ေတာ့္ညီေလး
စာေရးသတ္ပုံ ေလ့က်င့္ေနခိုက္
ကံၾကမၼာဟာ အေဖ့နာမည္
ပီသစြာ ေရးႏုိင္ဖို႔ 
အခ်ိန္မေပးခဲ့ေတာ့ဘူး။

E ကၽြန္ေတာ္နားလည္းတဲ့ စစ္ပဲြဆိုတဲ့
မနက္ မိုးအလင္းမွာ 
အေဖ မရွိေတာ့ဘူး
အေမ မရွိေတာ့ဘူး။

E ညီေလးကိုယ္စား
အေဖ့နာမည္ေလး 
ေတာင္စြယ္ သစ္ငုတ္တိုေလးမွာ
ေသြးနဲ႔ ေရးခဲ့တယ္။

E ေရဒီယို ရုပ္ျမင္သံၾကားေတြမွာ
လူေသအေလာင္းေတြ၊ ေျချပတ္လက္ျပတ္ေတြ
မိဘမဲ့သြားတဲ့ ကေလးေတြ
တညလုံး တင္ဆက္ 
က်ည္ဆံေတြမွာ ပိုင္ရွင္ မရွိခဲ့ဘူး။

ydkif&SifrJh usnfqH
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တကုိယ္ရည္ ျဖစ္ခ်င္မႈေတြျဖင့္
အစကတည္းက ေသဆံုးသြားႏွင့္ပါၿပီ..

 ကၽြႏ္ုပ္ကိုယ္တိုင္ မသိတဲ့လမ္းေပမဲ့
ပြက္ပြက္ဆူေနတဲ့ ႏွလုံးေသြးဆဲြေခၚရာအတုိင္း
ေခါင္းေမာ့ရင္ေကာ့ၿပီး ကၽြႏ္ုပ္ကိုယ္တိုင္
ေလွ်ာက္ခဲ့တယ္ဆိုတာ 
၀န္ခံပါတယ္။

 ကၽြႏ္ုပ္ရဲ႕ ေက်ာပိုးအိတ္ထဲမွာ
ကၽြႏု္ပ္နဲ႔ သစၥာဆိုထားတဲ့ စစ္၀တ္စုံ
ကၽြႏ္ုပ္ ရွာေနတဲ့ လြတ္လပ္မွ်တျခင္း ရတနာ
ရွာမေတြ႔ဘူးဆိုရင္
ကၽြႏ္ုပ္ထုတ္သုံးထားလို႔ 
ကုန္ေနၿပီလို႔ မွတ္ေပးပါ။ 

 မေတာ္တဆ 
ကၽြႏ္ုပ္ ခိုးခိုးၾကည့္ျဖစ္တဲ့ ရွက္ရြံ႕ေႏြးေထြးတဲ့
မ်က္၀န္းတစုံရယ္
ပ်င္းပ်င္းရွိ သတိရေနမိတတ္တဲ့
ေတာင္ေပၚေျမ လေရာင္ညနဲ႔ 
ေခါင္ရည္ေတးအပိုင္းအစ ေတြ႔တယ္ဆိုရင္
ဘယ္လိုမွ မေအာက္ေမ့ပါနဲ႔
ကၽြႏ္ုပ္နဲ႔အတူ သၿဂိဳလ္ေပးလိုက္ပါ။

 ကၽြႏ္ုပ္က သူရဲေကာင္းတေယာက္ 
မဟုတ္ပါဘူး
ကၽြႏ္ုပ္ဟာ
ေတာ္လွန္ေရးတပ္သားတေယာက္ ျဖစ္တယ္။

ခ်င္းေတာ္လွန္ေရးရဲေဘာ္အေပါင္းကုိ ဤကဗ်ာျဖင့္ 
အေလးျပဳပါတယ္

ျမကဗ်ာ (၁၉ ႏို ၂၀၂၀)
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2008 zJGYpnf;ykHjyifqifEdkifonfh wpfckwnf;aom enf;vrf;

ျမန္မာနိုင္ငံသည္ စစ္အာဏာရွင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မွ ၂၀၁၀ 

ခုႏွစ္တြင္ အေထြေထြေ႐ြးေကာက္ပြဲ က်င္းပကာ စစ္ဗိုလ္ခ်ဳပ ္

ေဟာင္းမ်ားအုပ္ခ်ဳပ္သည့္ ဒီမိုကေရစီသုိ႔ ကူးေျပာင္းခ်ီတက္လာ 

ခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ စစ္မွန္ေသာ ဒီမိုကေရစီကို ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ရန္ 

အဟန႔္အတားျဖစ္ေစသည့္ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံ အေျခခံဥပေဒကို 

ျပင္ဆင္ျခင္းမျပဳဘဲ အစိုးရသက္တမ္း ကုန္ဆုံးခဲ့သည္။ ဒုတိယ 

အႀကိမ္ အေထြေထြေ႐ြးေကာက္ပြဲကို ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တြင္ က်င္းပခဲ ့

ရာ ဒီမိုကေရစီပါတီဟု နာမည္ေကာင္းရေနသည့္ အတိုက္အခ ံ

ပါတီျဖစ္သည့္ NLD ပါတီက မဲအျပတ္အသတ္ အႏိုင္ရရွိခဲ ့

ၿပီး၊ အရပ္သားအစုိးရအုပ္ခ်ဳပ္သည့္ ဒီမိုကေရစီလမ္းေၾကာင္း 

ေပၚ ေရာက္ရွိလာခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း လူနည္းစုတိုင္းရင္း 

သားမ်ား လိုလားသည့္ အမ်ိဳးသားတန္းတူေရး၊ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္း 

ခြင့ရိွ္သည့ ္ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာငစ္ ုတည္ေဆာက္ေရးႏွင့ ္စစမွ္န ္

ေသာ ဒီမိုကေရစီစနစ္ ေဖာ္ေဆာင္ေရး အလွမ္းေဝးေနဆဲပင ္

ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒျပင္ဆင ္

ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့ေသာ္လည္း ၇၅ ရာခုိင္ႏႈန္းေက်ာ္ ေထာက္ခံျခင္း 

မရွိသျဖင့္ အေျခခံဥပေဒျပင္ဆင္ေရး အေရးနိမ့္ခဲ့ၿပီး၊ အစိုးရ 

သက္တမ္းသာ ကုန္ဆုံးခဲ့ရသည္။ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင ္

ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံ 

ဥပေဒျပင္ပ (လႊတ္ေတာ္ျပင္ပ) မွ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလမ္းေၾကာင္း 

(NCA) မွတဆင့္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္႐ြက္ခဲ့ၾကသည္။ ထိုနည္းတူ 

တိုင္းရင္းသားႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ NLD ပါတီကလည္း ၂၀၀၈ 

ဖြဲ႔စည္းပုံေအာက္ (လႊတ္ေတာ္တြင္း) ကေန ႀကိဳးပမ္းခဲ့ၾကသည္။ 

ပန္းတိုင္မွာ စစ္မွန္ေသာ ဒီမိုကေရစီစနစ္ ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ေရး၊ 

အမ်ိဳးသားတန္းတူေရးႏွင့္ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ရွိသည့္ ဖက္ဒ 

ရယ္ဒီမိုကေရစီ ျပည္ေထာင္စုတည္ေဆာက္ႏိုင္ေရးႏွင့္ ယင္း 

အတြက္ အဟန္႔အတားျဖစ္ေစသည့္ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံ 

ဥပေဒ ျပင္ဆင္ႏုိင္ေရးတုိ႔ပင္ ျဖစ္ပါသည္။  ထိုသို႔ အဖက္ဖက္မွ 

ႀကိဳးပမ္းေဆာင္႐ြက္ရာတြင္ လႊတ္ေတာ္ႏိုင္ငံေရးကေန၂၀၀၈ 

ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒျပင္ဆင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းမႈသည္ ထိေရာက ္

မႈမရွိဘဲ လမ္းေၾကာင္းဆုံးသည္ကို NLD အစိုးရလက္ထက္တြင္ 

စိတ္မေကာင္းစြာ ေတြ႔ျမင္ေနရသည္။ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခ ံ

ဥပေဒသည္ လႊတ္ေတာ္တြင္းမွ ျပင္ဆင္ရန္ လုံးဝ မျဖစ္နိုင္ 

ေၾကာင္း သက္ေသျပခဲ့သည္။ NLD ပါတီကလည္း မျပင္ဆင္ႏိုင ္

ခဲ့သလို မည္သည့္ပါတီကမွ ျပင္ဆင္ႏိုင္လိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ 

အေၾကာင္းမွာ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ျပင္ဆင္ျခင္း 

အခန္း (၁၂) အပိုဒ္ ၄၃၆(က) အရ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ျပင္ 

ဆင္ႏိုင္ရန္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား စုစုေပါင္း၏ ၇၅ 

ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္မွသာ ျပင္ဆင္ႏိုင္မည္ဟု ပါရွိသည္။ထုိ႔ေၾကာင့္ 

ႏိုင္ငံေရးပါတီတစ္ခုက ၇၅ ရာခိုင္ႏႈန္း အႏိုင္ရေသာ္လည္း 

တပ္မေတာ္သားတစ္ဦး၏ ေထာက္ခံမဲမရလွ်င္ လုံးဝ ျပင္ဆင ္

ႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔တည္းမဟုတ္ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားအားလုံး 

က ျပင္ဆင္ခ်င္ေသာ္လည္း တပ္မေတာ္သားတစ္ဦးဦး၏ 

ေထာက္ခံမဲ မပါလွ်င္ ျပင္ဆင္၍မရေသာ ေျခဥမ်ိဳး ျဖစ္ေပသည္။ 

သို႔ရာတြင္ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို မည္သို႔ ျပင္ဆင္ႏိုင ္

ၾကမည္နည္း။ ယင္း ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို မျပင္ဆင္ႏိုင ္

လွ်င္ တိုင္းရင္းသားမ်ား လိုလားေနေသာ ဖက္ဒရယ္စနစ္ မရႏိုင္ 

သလို ျမန္မာႏိုင္ငံအတြက္ ဒီမိုကေရစီလည္း ဆိတ္သုဥ္းၿမဲ 

@   qvdkif; a,mrmef

J OQJRNAL 

-



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 26

ျဖစ္ေနမည္မွာ အားလုံးအသိပင္ျဖစ္သည္။ 

ျပည္ေထာင္စုႀကီးဆိုသည့္ အိမ္တစ္လံုးမွာ ေအးအတူပ ူ

အမွ် တန္းတူေရးျဖင့္သာ ေရွ႕ဆက္နုိင္ၾကမည္။ အိမ္တစ္အိမ ္

တည္ေဆာက္လိုလွ်င္ ေဖာင္ေဒးရွင္း ေကာင္းဘို႔ လိုအပ္သလို 

တိုင္လုံးမ်ားေကာင္း မြန္ႀကံ႕ခုိင္ရန္လည္း အေရးႀကီးပါသည္။ 

ျပည္ေထာင္စုႀကီး တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ဗမာေခါင္းေဆာင္ 

ဗုိလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းနွင့္တကြ ခ်င္း၊ ကခ်င္၊ ရွမ္းေခါင္းေဆာင ္

မ်ားက ပင္လုံစာခ်ဳပ္ျဖင့္ ေဖာင္ေဒးရွင္း အုတ္ျမစ္ ခ်ေပးခဲ့ၾက 

သည္။ ဒုတိယကမၻာစစ္အၿပီး ကမၻာ့အလယ္မွာ “ျပည္ေထာင္စု 

ျမန္မာနိုင္ငံေတာ္”  ျဖစ္လာေအာင္ ခ်င္းနိုင္ငံ၊ ကခ်င္နိုင္ငံ၊ ရွမ္း 

ႏိုင္ငံႏွင့္ ဗမာနိုင္ငံတို႔ စုေပါင္းတည္ေထာင္ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

သို႔ေသာလ္ည္း လြတ္လပ္ေရးရၿပီးေနာကပ္ိငု္း ဗမာေခါင္းေဆာင္ 

မ်ားက ပင္လုံစာခ်ဳပ္ကို ပစ္ပယ္ခဲ့ၾကသည္။ ဗမာလူမ်ိဳးႀကီးဝါဒ 

ျဖင့္ လူနည္းစု တုိင္းရင္းသားမ်ားအေပၚ လႊမ္းမိုးဆုပ္ကိုင္လာခဲ ့

သည္။ ၁၉၄၇ ဖြဲ႔စည္းပုံအရ အာဏာခြဲေဝျခင္း မရွိဘဲ ရန္ကုန္ 

အစိုးရ (ဗဟို) မွ တုိက္ရုိက္အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ လူမ်ိဳးစုမ်ားအၾကား 

ႏိုင္ငံေရးအရ တန္းတူခြင့္ရွိရန္ ပင္လံုစာခ်ဳပ္ျဖင့္ ကနဦးကပင္ 

ကတိကဝတ္ ျပဳခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း ဗမာလူမ်ိဳးႀကီး၏ 

လႊမ္းမိုးခ်ဳပ္ခ်ယ္ျခင္းအားျဖင့္ မိမိတို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးအပါအဝင္ လ ူ

နည္းစုတိုင္းရင္းသားမ်ား ေအာက္က်နိမ့္က် က်န္ရစ္ခဲ့ရသည္။ 

၎ဆိုးက်ိဳးမွာ လူနည္းစုျဖစ္ေသာ တုိင္းရင္းသားမ်ားအသီးသီး 

က မိမိအခြင့္အေရးမ်ားကို ျပန္လည္ရရွိေရးအတြက္ လက္နက ္

ကိုင္ေတာ္လွန္ေရး လမ္းစဥ္ကို ေ႐ြးခ်ယ္လာၾကသည္။ သို႔ျဖစ္၍ 

ျမန္မာ့နိုင္ငံေရးျပႆနာသည္ လူမ်ိဳးစုၾကားတြင္ ႏိုင္ငံေရးအရ 

တန္းတူေရးမရွိသည့္ ျပႆနာျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ျမန္မာျပည ္

ဆင္းရဲသည္ျဖစ္ေစ၊ ခ်မ္းသာသည္ျဖစ္ေစ လူမ်ိဳးစုအၾကား တန္း 

တူမႈမရွိလွ်င္ နိုင္ငံေရးျပႆနာ ရွိေနဦးမည္သာ ျဖစ္သည္။ 

ခ်င္းတိုင္းရင္းသား တစ္ေယာက္အေနျဖင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ 

ရပိုင္ခြင့္ မရရွိေသးသေ႐ြ႕ ခ်င္းလူမ်ိဳးအေရးကုိသာ လုပ္ေဆာင ္

ရန္ အေရးႀကီး လုိအပ္သည္။ ခ်င္းအေရးရရွိၿပီးလွ်င္ ျပည္ 

ေထာင္စုႀကီးလည္း အလိုလို ၿငိမ္းခ်မ္းလာမည္။ ထိုနည္းတူ 

တိုင္းရင္းသားမ်ားအားလုံးၾကားတြင္ ႏုိုင္ငံေရးအရ တန္းတ ူ

ညီမွ်မႈရွိလွ်င္ ျပည္ေထာင္စုႀကီး တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းလာမည္ျဖစ ္

သည္။ တုိင္းရင္းသားမ်ား တန္းတူခြင့္ မရရွိေသးသေ႐ြ႕ ျပည္ 

ေထာင္စုႀကီးလည္း တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းျခင္း မရွိ၊ ပူပင္ေသာက 

မ်ားႏွင့္သာ ျပည့္ႏွက္ေနဦးမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာနိုင္ငံ၏ 

ျပႆနာအရင္းအျမစမွ္ာ လမူ်ိဳ းစမု်ားၾကား ႏုငိင္ံေရးအရ တန္းတူ 

မႈမရွိျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာျပည္ ဆင္းရဲျခင္းေၾကာင့္ 

မဟုတ္သကဲ့သို႔ စစ္အာဏာရွင္ေၾကာင့္လည္း မဟုတ္ခဲ့ပါ။ 

လြတ္လပ္ေရးရၿပီးခ်ိန္ ၁၉၄၈ - ၁၉၆၂ စစ္အာဏာရွင္မတိုင္ခင ္

ကပင္ ဗဟိုခ်ဳပ္ကုိင္မႈ၊ လူမ်ိဳးေရးအရ လႊမ္းမိုးမႈရွိခဲ့သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ျပည္ေထာင္စုႀကီး တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းလိုလွ်င္ တိုင္း 

ရင္းသားလူမ်ိဳးစုမ်ားအားလုံး နိုင္ငံေရးအရ တန္းတူေရးစနစ္ကုိ 

ဦးဆုံး တည္ေဆာက္ရန္ လုိအပ္ေပသည္။

နိုင္ငံတစ္ခု ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ရန္၊ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းရန္ ယင္း 

နိုင္ငံ၏ဖြဲ႔စည္းပုံသည္ အကၡရာက်သည္။ ျမန္မာနိုင္ငံ၏နိုင္ငံေရး 

ျပႆနာကို ေျဖရွင္းရန္ႏွင့္ နိုင္ငံေတာ္တိုးတက္ရန္ အဟန္႔အ 

တားျဖစ္ေစသည့္ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံကို ျပင္ဆင္ရန္ လိုအပ္သည္။ 

ယင္း ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံကုိ လႊတ္ေတာ္နိုင္ငံေရးျဖင့္ ျပင္ဆင္၍ 

မရေၾကာင္းကို အထက္တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း 

၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုအံေျခခဥံပေဒကို ျပငဆ္ငန္ိငု္ေသာ လမ္းေၾကာင္း 

တစခ္ရိွုသည။္ ယင္းမွာ ၿငမိ္းခ်မ္းေရးျဖစစ္ဥ ္(NCA) လမ္းေၾကာင္း 

မွတဆင့္ ႏုိင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲရလဒ္ျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းပုံျပင္ဆင္ေရးႏွင့္ 

ဖက္ဒရယ္ဒီမုိကေရစီျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ေရးပင္ ျဖစ္ပါ 

သည္။ တစ္ႏိုင္ငံလံုး ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး သေဘာတ ူ

စာခ်ဳပ္ (NCA) အခန္း (၅) နိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲဆိုင္ရာ အာမခံ 

ခ်က္မ်ား အပိုဒ္(၂၂)(ဃ)တြင္ “ျပည္ေထာင္စုညီလာခံမွ ထြက ္

ေပၚလာေသာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားအေပၚ အေျခခံ၍ ဖြဲ႔စည္းပုံ 

အေျခခံဥပေဒအပါအဝင္ ဥပေဒမ်ားကုိ လိုအပ္သလိုျပင္ဆင ္

ျခင္း၊ ျဖည့္စြက္ျခင္းႏွင့္ ပယ္ဖ်က္ျခင္းမ်ားကို လုပ္ထုံးလုပ္နည္း 

ႏွင့္အညီ ျပဳလုပ္ရန္ သေဘာတူညီသည္” ဟု ပါရွိသည္။ သို႔ျဖစ ္

၍ ယင္းလမ္းေၾကာင္းမွတဆင့္ ျပည္ေထာင္စုညီလာခံ နိုင္ငံေရး 

ေဆြးေႏြးပြဲ ရလဒ္ျဖင့္သာ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံ အေျခခံဥပေဒကို 

ျပင္ဆင္ႏိုင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။ ဆက္လက္ၿပီး NCA အခန္း(၁) 

အေျခခံမူမ်ား အပိုဒ္ (၁)(က)တြင္ “ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာ 

နိုင္ငံေတာ္အား ျပည္ေထာင္စုမၿပိဳကြဲေရး၊ တိုင္းရင္းသားစည္း 

လံုးညၫီြတမ္ႈ မၿပိဳကြဲေရးႏွင္ ့အခ်ဳပအ္ျခာအာဏာ တညတ့ံ္ခိငုၿ္မဲ 

ေရးတို႔ကို ေရွးရႈ၍ လြတ္လပ္မႈ၊ တန္းတူညီမွ်မႈႏွင့္ တရားမွ်တ 

မႈတို႔ကို အေျခခံၿပီး ပင္လုံစိတ္ဓါတ္ႏွင့္အညီ ဒီမိုကေရစီေရး၊ 

အမ်ိဳးသားတန္းတူေရးႏွင့္ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ အခြင့္အေရး 
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မ်ား အာမခံခ်က္ အျပည့္အဝရွိေသာ ဒီမိုကေရစီႏွင့္ ဖက္ဒရယ္ 

စနစ္တို႔ကို အေျခခံသည့္ ျပည္ေထာင္စုကို နိုင္ငံေရးေဆြးေႏြး 

ပြဲရလဒ္မ်ားႏွင့္အညီ တည္ေဆာက္သြားရန္” ဟု ပါရွိသည္။ ဤ 

အခ်က္ကို တိုင္းရင္းသားျပည္သူတရပ္လုံး သိရွိနားလည္ၾက 

ရန္ အင္မတန္ အေရးႀကီးသည္။ တိုင္းရင္းသားမ်ား လိုလားေန 

သည့္ နိုင္ငံေရးအႏွစ္သာရျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ျဖစ္စဥ္တြင္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရး အဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ တိုင္းရင္းသားျပည္သူတရပ္လုံး ပူးေပါင္း 

ပါဝင္ျခင္းအားျဖင့္ ပိုၿပီးေကာင္းမြန္သည့္ အင္အားတရပ္ တည ္

ေဆာက္သြားရန္ အေရးႀကီးသည္။ ထုိသို႔ ျပည္သူလူထုတရပ ္

လုံး၏ ပူးေပါင္းပါဝင္ျခင္းအားျဖင့္ နိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲမွာလည္း 

ရလဒ္ေကာင္းမ်ား ထြက္ေပၚလာၿပီး ၂၀၀၈ အေျခခံဥပေဒကိ ု

လည္း ျပင္ဆင္ႏိုင္မည္ျဖစ္သကဲ့သုိ႔ ဖက္ဒရယ္ဒီမိုကေရစီျပည ္

ေထာင္စုကိုလည္း တည္ေဆာက္နိုင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္းစုံျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းတည္ေထာင္ထား 

သည့္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ဒီမိုကေရစီစနစ္ 

သာရွိၿပီး ဖက္ဒရယ္စနစ္မရွိလွ်င္ လူနည္းစုတိုင္းရင္းသားမ်ားကို 

လူမ်ားစုျဖစ္သည့္ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားက လႊမ္းမိုးမႈ ရွိလိမ့္မည္။ 

တနည္းေျပာရလွ်င္ ဖက္ဒရယ္စနစ္မွာ လူနည္းစုမ်ား၏ အခြင့ ္

အေရးကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းေပးသည့္ စနစ္ျဖစ္ၿပီး၊ ဒီမိုကေရစီ 

စနစ္မွာ လူမ်ားစု၏ဆႏၵကို အေလးထား ေဖာ္ေဆာင္ေပးသည့ ္

စနစ္ဟု ဆုိနိုင္သည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ား ႀကီးစိုးသည့္ 

ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ဒီမိုကေရစီစနစ္ကိုသာ အေလးေပး ေဖာ္ေဆာင ္

ခဲ့လွ်င္ လူနည္းစု တိုင္းရင္းသားမ်ားအတြက္မွာမူ ရင္ေလးစရာ 

ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္ ၂၀၂၀ အလြန္ ဖက္ဒရယ္ဒီမုိကေရစီ ျပည္ 

ေထာင္စုႀကီး တည္ေဆာက္ရန္ျပင္ဆင္ေနသည့္ တိုင္းရင္းသား 

လက္နက္ကိုင္ ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ တိုင္း 

ရင္းသားျပည္သူတရပ္လုံး ပူးေပါင္းပါဝင္လာျခင္းအားျဖင့္ ၿငိမ္း 

ခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္ ေအာင္ျမင္ၿပီး ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုံျပင္ဆင္ကာ တိုင္း 

ရင္းသားမ်ားလုိလားေနသည့္ အမ်ိဳးသားတန္းတူေရးႏွင့္ ကိုယ ္

ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ရွိသည့္ ဖက္ဒရယ္ဒီမုိကေရစီျပည္ေထာင္စုႀကီး

ဆီသို႔ တြဲလက္ၿမဲၿမံစြာျဖင့္ ဆက္လက္ၿပီး တုိက္ပြဲဝင္ၾကရန္ 

တင္ျပအပ္ပါသည္။  

အစိုးရသစ္သည္ NCA အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ေရး 

ႏွင့္  NCA  လက္မွတ္မေရးထိုးရေသးသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား  

လက္မွတ္ေရးထိုးလာေရးဆိုင္ရာ ကိစၥမ်ားႏွင့္သာ လံုးပမ္းေန 

သညကုိ္ ေတြ႔ရသည။္ ထုိ႔ေၾကာင္ ့ျပညန္ယ္အဆင္၊့ ျပည္ေထာငစ္ု 

အဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးမွ သင္ခန္းစာယူစရာ တစ္ခုမွာ 

ႏိုင္ငံေရးသေဘာတူညီခ်က္ (Substance) မ်ား ရရွိေရးသည္ 

အေရးႀကီးသကဲ့သို႔ ယင္းသေဘာတူညီခ်က္မ်ားကို အေကာင ္

အထည္ ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ေရးသည္လည္း အလြန္ အေရးႀကီး 

သည္ဟူေသာ အခ်က္ပင္ ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ကို အေထာက္အကူျပဳေသာ လူမႈစီးပြား ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးကိစၥ 

မ်ားကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့မည္ဆိုပါက 

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးတိုးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈကို ျပည္သူလူထုမွ လက္ေတြ႔ 

က်က် ခံစားႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။

တစ္ႏိုင္ငံလံုး ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး သေဘာတ ူ

စာခ်ဳပ္ (NCA) တြင္ ႏွစ္ဖက္အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတ ူ

စာခ်ဳပ္(BCA) မ်ားကုိ ထပ္ေလာင္း အတည္ျပဳထားေသာေၾကာင့္ 

ယင္း စာခ်ဳပ္မ်ားသည္ တစ္ဖြဲ႔ခ်င္းဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ 

ဆက္လက္ ရွင္သန္ အသက္ဝင္ေနပါသည္။ NCA စာခ်ဳပ္ကို  

အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ယင္းစာခ်ဳပ္မ်ားကိ ု

လည္း ထည့္သြင္းေဆာင္ရြက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ယင္း  

စာခ်ဳပ္မ်ားတြင္ ပါရိွသည့္ ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္ဖြယ္ရာကိစၥ 

ရပ္မ်ားကို မေမ့မေလ်ာ့ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရန္ 

လိုအပ္ပါသည္။

pmrsufESm 31 rSb

လူေတြကို ေခါင္းေဆာင္ပါ။ ေစ့ေဆာ္ပါ။ လူေတြကို 

စီမံဖို႔ မႀကိဳးစားပါႏွင့္၊ ႀကိဳးကိုင္ဖို႔ မစဥ္းစားပါႏွင့္။ 

စာရင္းအင္းေတြကို စီမံခန္႔ခြဲလို႔ရတယ္။ လူေတြကို 

က်ေတာ့ ဦးေဆာင္မႈေပးရမွာ။

Ross Perot
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USDP အစိုးရသည္ ၂၀၁၁ - ၂၀၁၃ ခုႏွစ္မ်ားအတြင္း 

တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

(EAOs) ႏွင္ ့ျပညန္ယ္အဆင့္၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ 

ရပ္စဲေရး ႀကိဳးပမ္းခဲ့ရာ EAO (၁၄) ဖြဲ႔ႏွင့္ ျပည္နယ္အဆင့္ အပစ ္

အခတ္ရပ္စဲေရးျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၿပီး ၎တုိ႔အနက္ (၁၁) ဖြဲ႔ႏွင့္ ျပည ္

ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး ျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

ထို႔အျပင္ ကခ်င္ျပည္လြတ္လပ္ေရးအဖဲြ႔ (KIO) ႏွင့္ ပစ္ခတ္ 

တိုက္ခိုက္မႈေလ်ာ့ခ်ေရး ျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ ဆိုရလွ်င္ ႏွစ္ဖက္ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္မ်ား (Bilateral Cease-

fire Agreement) မ်ားသည္ လက္ရွိ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္ကို 

ေျမစမ္းခရမ္းပ်ိဳး စတင္ေပးလိုက္သည့္ ပဏာမအဆင့္ အပစ ္

အခတ္ရပ္စဲျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၁။ EAO အဖြဲ႔အစည္း အေရအတြက္ သတ္မွတ္မႈ

USDP အစိုးရသည္ ၎တို႔၏ “မူ”အရ EAO (၁၆) ဖြဲ႔ ကိ ု

သာ အသိအမွတ္ျပဳၿပီး အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးျပဳလုပ္ရန္ ႀကိဳးပမ္း 

ခဲ့ပါသည္။ ရခိုင္အမ်ိဳးသားေကာင္စီ (ANC)၊ လားဟူဒီမိုကရက ္

တစ္အစည္းအရံုး (LDU) ႏွင့္ ဝအမ်ိဳးသားအဖြဲ႔ခ်ဳပ္ (WNO) တို႔ 

သည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးမလုပ္ဘဲ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲတြင္ 

ပါဝင္ႏိုင္သည္ဟု ဆုိပါသည္။ ရခိုင္တပ္မေတာ္ (AA)၊ ျမန္မာ 

ႏိုင္ငံ အမ်ိဳးသားဒီမိုကရက္တစ္ မဟာမိတ္တပ္မေတာ္ 

(MNDAA) တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍မူ “မူ” မက်ဟု ဆိုပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ USDP အစိုးရသည္ EAO (၁၆) ဖဲြ႔ႏွင့္သာ အပစ္အ 

ခတ္ရပ္စဲေရးကို ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ 
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တတိယအႀကိမ္ေျမာက္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ 

ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား (EAO) ထိပ္သီးအစည္းအေဝး 

(ဒုတိယအႀကိမ္ေျမာက္ လိုင္ဇာညီလာခံ) ကို ၂၀၁၄ ခုႏွစ္၊ ဇူလိုင္ 

လ (၂၆) ရက္မွ (၂၉) ရက္ အထိ လိုင္ဇာၿမိဳ႕တြင္ က်င္းပျပဳလုပ ္

ခဲ့ပါသည္။ ညီလာခံ၌ တစ္ႏိုင္ငံလံုး အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး 

သေဘာတူညီခ်က္ကို လက္မွတ္ေရးထုိးမည့္ အဖဲြ႔အစည္းမ်ား 

ႏွင့္ပတ္သက္၍ ေအာက္ပါအတိုင္း “မူဝါဒ” ခ်မွတ္ခဲ့ပါသည္။

(က)	လိုင္ဇာအစည္းအေဝး၌ လက္မွတ္ေရးထိုးသည့္ အဖြဲ႔ 

ျဖစ္ရမည္။ 

(ခ) 	အစိုးရႏွင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူညီခ်က္ 

လက္မွတ္ေရးထိုးသည့္အဖဲြ႔ ျဖစ္ရမည္။ 

(ဂ) 	လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔အစည္း၌ ရွိသင့္သည့္ အဂၤါရပ္မ်ား 

အျပည့္အစံု ရွိရမည္။

(ဃ) အစိုးရလက္ေအာက္ခံတပ္ဖြဲ႔ မျဖစ္ေစရ။

(င) 	 ျမန္မာႏိုင္ငံအစိုးရမဟုတ္သည့္ အျခားႏိုင္ငံအစိုးရကို 

ေတာ္လွန္သည့္ လက္နက္ကိုင္တပ္ဖဲြ႔ မျဖစ္ရ။

၁။ ျမန္မာႏိုင္ငံလံုးဆုိင္ရာေက်ာင္းသားမ်ားဒီမိုကရက္တစ္တပ္ဦး (ABSDF) ၂။ ရခိုင္ျပည္လြတ္ေျမာက္ေရးပါတီ (ALP) ၃။ ခ်င္း 
အမ်ိဳးသားတပ္ဦး (CNF) ၄။ ဒီမိုကေရစီအက်ိဳးျပဳကရင္တပ္မေတာ္ (DKBA) ၅။ ကခ်င္ျပည္လြတ္လပ္ေရးအဖြဲ႔(KIO) ၆။ ကရင္နီ 
အမ်ိဳးသားတိုးတက္ေရးပါတီ (KNPP) ၇။ ေကအဲန္ယူ-ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး (KNU) ၈။ ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး/ကရင ္
အမ်ိဳးသားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေကာင္စီ (KNU/KNLA PC) ၉။ အမ်ိဳးသားဒီမိုကရက္တစ္မဟာမိတ္ 
တပ္မေတာ္ (NDAA) ၁၀။ မြန္ျပည္သစ္ပါတီ (NMSP) ၁၁။ နာဂအမ်ိဳးသားဆိုရွယ္လစ္ေကာင္စီ (NSCN) ၁၂။ ပအုိဝ္အမ်ိဳးသား 
လြတ္ေျမာက္ေရးအဖဲြ႔ခ်ဳပ္ (PNLO) ၁၃။ ပေလာင္ျပည္နယ္လြတ္ေျမာက္ေရးတပ္ဦး (PSLF) ၁၄။ သွ်မ္းျပည္ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး 
ေကာင္စီ (RCSS) ၁၅။ ရွမ္းျပည္တိုးတက္ေရးပါတီ (SSPP) ၁၆။ ဝျပည္ေသြးစည္းညီညြတ္ေရးပါတီ (UWSP)
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ထို႔ေၾကာင့္ EAO အဖဲြ႔အစည္းမ်ားက ဘုံလက္ခံထားသည့္ 

အဖြဲ႔အစည္း (၂၁) ဖဲြ႔  ရွိသည္။ WNO သည္ ဖ်က္သိမ္းၿပီးျဖစ္၍ 

(၂၀) ဖဲြ႔ က်န္ရွိပါသည္။ (EAO “မူ”အရဆိုလွ်င္ NSCN သည္  

ႏွစ္ဖက္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုထား 

ေသာ္လည္း အျခားႏိုင္ငံအစိုးရကို ေတာ္လွန္ေနသည့္ အဖဲြ႔အ 

စည္းျဖစ္၍ အျငင္းပြားဖြယ္ ျဖစ္ပါသည္။)

2 ၁။ ရခိုင္တပ္မေတာ္ (AA) ၂။ ျမန္မာႏိုင္ငံလံုးဆိုင္ရာေက်ာင္းသား 
မ်ားဒီမိုကရက္တစ္တပ္ဦး (ABSDF) ၃။ ရခိုင္ျပည္လြတ္ေျမာက္ေရး 
ပါတီ (ALP) ၄။ ရခိုင္အမ်ိဳးသားေကာင္စီ(ANC) ၅။ ခ်င္းအမ်ိဳးသား 
တပ္ဦး (CNF) ၆။ ဒီမိုကေရစီအက်ိဳးျပဳကရင္တပ္မေတာ္ (DKBA) 
၇။ ကခ်င္ျပည္လြတ္လပ္ေရးအဖြဲ႔ (KIO) ၈။ ကရင္နီအမ်ိဳးသား 
တိုးတက္ေရးပါတီ (KNPP) ၉။ 	ေက အဲ န္ ယူ - က ရ င္ အ မ ်ိ ဳး သား  
အစည္းအရံုး (KNU) ၁၀။ ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရံုး ကရင္အမ်ိဳး 
သားလြတ္ေျမာက္ေရးတပ္မေတာ္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေကာင္စီ (KNU/ 
KNLA-PC) ၁၁။ လားဟူဒီမိုကရက္တစ္အစည္းအရံုး (LDU)   
၁၂။ ျမန္မာႏိုင္ငံအမ်ိဳးသားဒီမိုကရက္တစ္ မဟာမိတ္တပ္မေတာ္ 
(MNDAA) ၁၃။ အမ်ိဳးသားဒီမိုကရက္တစ္မဟာမိတ္တပ္မေတာ္ 
(NDAA) ၁၄။ မြန္ျပည္သစ္ပါတီ (NMSP) ၁၅။ နာဂအမ်ိဳးသား 
ဆိုရွယ္လစ္ေကာင္စီ (NSCN) ၁၆။ ပအုိဝ္အမ်ိဳးသားလြတ္ေျမာက ္
ေရးအဖြဲ႔ခ်ဳပ ္(PNLO) ၁၇။ ပေလာင ္ျပည္နယ္လြတ္ေျမာက္ေရးတပဥ္ီး 
(PSLF) ၁၈။ သွ်မ္းျပည္ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးေကာင္စီ(RCSS) 
၁၉။ရွမ္းျပည္တိုးတက္ေရးပါတီ (SSPP) ၂၀။ ဝျပည္ေသြးစည္းည ီ
ညြတ္ေရးပါတီ (UWSP) ၂၁။ ဝအမ်ိဳးသားအဖြဲ႔ခ်ဳပ္ (WNO) - ဖ်က ္
သိမ္းၿပီး

၂။ ျပည္နယ္အဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး

(၂.၁) ျပည္နယ္အဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကို ပထမဦး 

ဆံုးျပဳလုပ္သည့္ EAO အဖြဲ႔အစည္းမွာ UWSP ျဖစ္သည္ 

(၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ ၆ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင္ 

တည္ရွိေနသည့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲမႈကုိ ဆက္လက္ထိန္းသိမ္း 

ရန္၊ ဆက္ဆံေရးရံုးမ်ား ထူေထာင္ရန္၊ နယ္ေျမလြန္ လက္နက ္

ကိုင္ေဆာင္ သြားလာမႈမ်ားအတြက္ ႏွစ္ဖက္ႀကိဳတင္ညိႇႏိႈင္း 

ေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ဆက္လက္ ေဆြးေႏြးရန္ဟူ၍ အခ်က္ (၄) 

ခ်က္ကို သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ 

(၂.၂) ျပညန္ယအ္ဆင္ ့အပစအ္ခတရ္ပစ္ဲေရးျပဳလပုသ္ည္ ့

ဒုတိယေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္းမွာ NDAA ျဖစ္သည္ (၂၀၁၁ 

ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ ၇ ရက္)။  NDAA စာခ်ဳပ္သည္ UWSP 

စာခ်ဳပ္၏ အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။ 

ေတာငႀ္ကီး၊ လား႐ိႈး ႏွင္ ့ခိလုန ္တုိ႔တြင ္ဆကဆ္ံေရးရံုးမ်ား ဖြင္လွ့စ ္

မည္ဟု တိက်စြာ ေဖာ္ျပသည္။ 

(၂.၃) DKBA သည္ တတိယေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း 

ျဖစ္သည္ (၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ႏိုဝင္ဘာလ ၃ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္ 

တြင ္အပစအ္ခတ္ ရပဆုိ္င္းရန၊္ ဆုံဆည္းၿမိဳ င ္ဝန္းက်ငတ္ြင ္အေျခ 

ျပဳေနထိုင္ရန္၊ ျမဝတီတြင္ ဆက္ဆံေရးရံုး ဖြင့္လွစ္ရန္၊ နယ္ေျမ 

လြန္ လက္နက္ကိုင္ေဆာင္ သြားလာမႈမ်ားအတြက္ ႏွစ္ဖက္ႀကိဳ 

တင္ညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ ဆက္လက္ ေဆြးေႏြးရန္ဟူ၍ 

အခ်က္ (၅) ခ်က္ကို သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ 

(၂.၄) RCSS သည္ စတုတၳေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္ (၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ ၂ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၄) ခ်က္ပါရွိသည္။ 

နယ္ေျမသတ္မွတ္မႈကို ျပည္ေထာင္စုအဆင့္တြင္ ေဆြးေႏြးမည ္

ဟု ဆုိပါသည္။  ထို႔ျပင္ RCSS မွ ေတာင္းဆိုထားသည့္ အပစ္ 

အခတ္ရပ္စဲျခင္း၊ ႏိုင္ငံေရး ေဆြးေႏြးျခင္း၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 

အတြက္ အထူးေဒသ သတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ ပူးတြဲ၍ မူယစ္ေဆးဝါး 

တိုက္ဖ်က္ျခင္းတို႔ကို မူအားျဖင့္ သေဘာတူသည္ဟု ပါရွိသည္။  

အထူးအေနျဖင့္ မူးယစ္ေဆးဝါးအႏၲရာယ္ တားဆီးကာကြယ ္

ေရးအတြက္ ပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္ရန္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ 

စုစုေပါင္း အခ်က္ (၈) ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။

(၂.၅) CNF သည္ ပဥၥမေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ ၆ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၄) ခ်က္ပါရွိသည္။ 

နယ္ေျမသတ္မွတ္ေရးကိစၥ ပါဝင္သလုိ မူးယစ္ေဆးဝါးတိုက ္

ဖ်က္ေရးကစိၥလည္း ပါဝငသ္ည။္ ထုိ႔အျပင ္လက္နက္ကိငု္ေဆာင ္

ျခင္းမျပဳဘဲ တပ္ဖြဲ႔ဝင္မ်ား လြတ္လပ္စြာ သြားလာခြင့္၊ ျပည္ 

ေထာင္စုအေရး၊ တုိင္းရင္းသားအေရးႏွင့္ ဒီမိုကေရစီအေရးတို႔ 

ကို အေျခခံ၍ ေဆြးေႏြးျခင္း၊ ျပည္သူမ်ားႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ေတြ႔ 

ဆံုေဆြးေႏြးျခင္း၊ INGO လြတ္လပ္စြာ လုပ္ကိုင္ခြင့္၊ စီးပြားေရး 

အထူးဇံ ုထူေထာငျ္ခင္းႏွင္ ့ဖြံ႔ၿဖိဳ းေရးကိစၥမ်ား ပါဝငသ္ညကုိ္ ေတြ႔ရ 

သည္။ စုစုေပါင္း အခ်က္ (၉) ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။
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(၂.၆) KNU သည္ ဆ႒မေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ ၁၂ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၅) ခ်က္ ပါရွိသည္။ 

ထူးျခားခ်က္မွာ KNU သည္ ျပည္နယ္အဆင့္ ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြး 

ျခင္းကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလ (၄) ရက္ေန႔တြင္ ထပ္မံျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးဆိုင္ရာ က်င့္ဝတ္ (Code of Conduct) 

ႏွင့္ ေစာင့္ၾကည့္ေရး (Monitoring) ကိစၥ အပါအဝင္ ယခင္ 

သေဘာတူညီခဲ့သည့္ အခ်က္ (၅) ခ်က္မွ (၄) ခ်က္ကို အဓိက 

ထား ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ ထို႔အျပင္ ပဲခူးတိုင္းေဒသႀကီးအဆင့္ 

ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ တနသၤာရီတုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္ ေတြ႔ 

ဆံုေဆြးေႏြးျခင္းတို႔ကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလ (၁၀) ရက္ေန႔တြင္ 

ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

(၂.၇) SSPP သည္ သတၱမေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ ္

သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ ၂၈ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၅) ခ်က္ ပါရွိသည္။ 

လက္ရွိေနရာမ်ားတြင္ အေျချပဳရန္ႏွင့္ ေတာင္ႀကီး၊ လား႐ိႈး၊ 

ခိုလန္တို႔တြင္ ဆက္ဆံေရး႐ံုးမ်ား ဖြင့္လွစ္ရန္ သေဘာတူၾက 

သည္။ 

(၂.၈) NMSP သည္ အ႒မေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၂ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၅) ခ်က္ ပါရွိသည္။ 

(၂.၉) KNU/KNLA PC သည္ နဝမေျမာက္ EAO အဖြဲ႔ 

အစည္းျဖစ္သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၇ ရက္)။ ၎တို႔ 

၏ စာခ်ဳပ္တြင္လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၅) 

ခ်က္ ပါရွိသည္။ မဲလ၊ ထို႔ေကာ္ကိုး တြင္ အေျချပဳေနထိုင္ရန္ႏွင့္ 

ဘားအံ၊ ျမဝတီ၊ ဘုရားသံုးဆူ၊ ေကာ့ကရိတ္၊ ေမာေတာင္၊ 

ေကာ့ေသာင္းတို႔တြင္ စီးပြားေရး၊ ဆက္ဆံေရး႐ံုးမ်ား ဖြင့္လွစ္ရန္ 

သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ ထို႔အျပင္ တစ္ဖက္ႏိုင္ငံသို႔ ေရာက္ရွိေန 

သည့္ တိုင္းရင္းသားမ်ား ျပန္လည္အေျခခ်ေနထိုင္ေရးကိုလည္း 

ထည့္သြင္းထားသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

(၂.၁၀) KNPP သည္ ဒသမေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ မတ္လ ၇ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင္လည္း 

အပစ္အခတ္ရပ္ဆိုင္းရန္၊ ဆက္ဆံေရး႐ံုး ဖြင့္လွစ္ရန္ႏွင့္ ဆက ္

လက္ေဆြးေႏြးရန္ ကိစၥရပ္မ်ား ပါဝင္သည္။ ထို႔ျပင္ အခ်က္ (၂၀) 

ပါ KNPP ၏ စာတမ္းကို ျပည္ေထာင္စုအဆင့္တြင္ ဆက္လက္ 

ေဆြးေႏြးရန္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ 

(၂.၁၁) ALP သည္ (၁၁) ဖြဲ႔ေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ ္

သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလ ၅ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင္လည္း 

အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၅) ခ်က္ ပါရွိသည္။ 

(၂.၁၂) NSCN သည္ (၁၂) ဖြဲ႔ေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း 

ျဖစ္သည္ (၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလ ၉ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၅) ခ်က္ ပါရွိသည္။

(၂.၁၃) PNLO သည္ (၁၃) ဖြဲ႔ေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း 

ျဖစသ္ည ္(၂၀၁၂ ခႏွုစ၊္ ၾသဂတ္ုလ ၂၅ ရက္)။ ၎တုိ႔၏ စာခ်ဳပတ္ြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၄) ခ်က္ ပါရွိသည္။

 

ထို႔ျပင္ Code of Conduct ၊ မူးယစ္ေဆးဝါးတိုက္ဖ်က္ေရး၊ 

သတင္းမီဒီယာ၊ တပ္ဖြဲ႔ဝင္မ်ား စားဝတ္ေနေရး၊ ျပည္သူလူထု 

လံုၿခံဳေရးႏွင့္ အေျခခံစိုက္ပ်ိဳးေရးကိစၥမ်ား ေတြ႔ရသည္။ စုစုေပါင္း 

အခ်က္ (၈) ခ်က္ သေဘာတူညီခ်က္ ရရွိခဲ့သည္။

(၂.၁၄) ABSDF သည္ (၁၄) ဖြဲ႔ေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း 

ျဖစ္သည္ (၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ ၾသဂုတ္လ ၅ ရက္)။ ၎တို႔၏ စာခ်ဳပ္တြင ္

လည္း အျခားစာခ်ဳပ္မ်ားနည္းတူ အခ်က္ (၄) ခ်က္ ပါရွိသည္။ 

ထို႔ျပင္ ABSDF မွ ေပးပို႔ထားသည့္ အခ်က္ (၁၂) ခ်က္ပါ စာတမ္း 

ကို ျပည္ေထာင္စုအဆင့္တြင္ ေဆြးေႏြးရန္ သေဘာတူသည္။

၃။ အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္းျဖင့္ ႏိုင္ငံေရးအေရြ႕ စတင္ျခင္း

UWSP၊ NDAA၊ DKBA၊ SSPP ႏွင့္ KNU/KNLA PC အဖြဲ႔ 

အစည္းတို႔သည္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္ ဦးေအာင္ေသာင္း 

ဦးေဆာင္သည့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအဖဲြ႔ (၁) ႏွင့္လည္းေကာင္း၊ RCSS 

CNF ၊ KNU ၊ NMSP ၊ KNPP ၊ PNLO ႏွင့္ ABSDF တို႔သည္ 

ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး ဦးေအာင္မင္း ဦးေဆာင္သည့္ ၿငိမ္းခ်မ္း 

ေရးအဖဲြ႔ (၂) ႏွင့္လည္းေကာင္း ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
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ALP သည္ ရခိုင္ျပည္နယ္ နယ္စပ္ေရးရာဝန္ႀကီး ဗိုလ္မွဴးႀကီး 

ထိန္လင္း ဦးေဆာင္သည့္အဖဲြ႔ႏွင့္လည္းေကာင္း၊ NSCN သည္ 

နယ္စပ္ေရးရာဝန္ႀကီးဌာန ဗိလုမွ္ဴးႀကီး ၾကညႏ္ိငု ္ဦးေဆာင ္သည္ ့

အဖြဲ႔ႏွင့္လည္းေကာင္း ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။

ျပညန္ယ္အဆင္ ့အပစအ္ခတရ္ပစ္ဲေရးသည ္ အပစအ္ခတ္ 

ရပ္ဆိုင္းၾကမည္ဆိုသည့္ အဆင့္သာျဖစ္ၿပီး ႏိုင္ငံေရးအေရြ႕ ျဖစ္ 

ေပၚလာေအာင္ ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးမႈ စတင္လိုက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ အခ်က္အလက္အားျဖင့္ဆုိလွ်င္ အနည္းငယ္သာ 

ေတြ႔ရပါသည္။ RCSS ၊ KNPP ႏွင့္ ABSDF တို႔က ျပည္ေထာင္စ ု

အဆင့္တြင္ ေဆြးေႏြးလိသုည္မ်ားကိ ုႀကိဳတင္၍ ေပးပို႔ထားသည္ 

ကို ေတြ႔ရသည္။ သုိ႔ေသာ္ ႏိုင္ငံေရးအရေတာ့ အႏွစ္သာရ ရွိလ ွ

သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ CNF ဆိုလွ်င္ ခ်င္းျပည္သူမ်ားက ေသာင္း 

ေသာင္းဖ်ဖ် ႀကိဳဆုိခဲၾ့ကသည။္ ယင္းသည ္ႏိငုင္ံေရးျပဳျပင္ေျပာင္း 

လဲမႈအတြက္ ျပည္သူလူထု၏ ေႏြးေထြးပ်ဳငွာစြာ ႀကိဳဆိုမႈႏွင့္ 

အားေပးေထာက္ခံမႈ ျဖစ္သည္။ 

အစိုးရက ျပည္နယ္အဆင့္၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ဟူ၍ 

သတ္မွတ္၍ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကို ေဆာင္ရြက္သည္။ 

သို႔ေသာ္ ABSDF သည္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္းစံု ပါဝင္ၿပီး 

တိုင္းရင္းသားနယ္ေျမမ်ားတြင္ အေျချပဳသည့္ ေက်ာင္းသား 

တပ္ဦး ျဖစ္သည္။ တဘက္တြင္ KNU သည္ ကရင္ျပည္နယ္ကိ ု

သာ အေျခခံျခင္းမဟုတ္ဘဲ ပဲခူးတိုင္းေဒသႀကီး၊ တနသၤာရီတိုင္း 

ေဒသႀကီး စသည္တုိ႔တြင္လည္း ပ်ံ႕ႏွံ႔ေနေပသည္။ NSCN သည ္

လည္း စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီးတြင္ ပါဝင္ေနသည္။ 

အစိုးရ အပစ္ရပ္လမ္းညႊန္ပါ ျပည္နယ္အဆင့္ အခ်က္ (၅) 

ခ်က္ကို စာခ်ဳပ္အမ်ားစုတြင္ ေတြ႔ရေသာ္လည္း RCSS စာခ်ဳပ ္

တြင္(၈) ခ်က္၊ PNLO စာခ်ဳပ္တြင္ (၈) ခ်က္၊ CNF စာခ်ဳပ္တြင္ (၉) 

ခ်က္ စသည္ျဖင့္ ညိႇႏိႈင္းမႈမ်ားျပဳလုပ္ထားသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

ဤအဆင့္တြင္ “ဖက္ဒရယ္၊” “ကိုယ္ပိုင္ျပ႒ာန္းခြင့္” ဟူေသာ 

စကားလံုးမ်ားကို အသံုးမျပဳႏိုင္ေသးေသာေၾကာင့္ CNF က 

“ျပည္ေထာင္စုအေရး၊” “တိုင္းရင္းသားအေရး” ဟု သံုးႏႈန္းထား 

သည္။ Public Consultation ခြင့္ျပဳျခင္းကို ေတြ႔ရသည္။ အခ်ိန ္

ကာလအားျဖင့္ ၾကည့္ပါက ယံုၾကည္မႈ တည္ေဆာက္ႏိုင္ေရး 

အတြက္ ၂၀၁၁ မွ ၂၀၁၃ အထိ ၾကာျမင့္ခဲ့သည္။ သို႔ႏွင့္တိုင္ 

KIO ၊ PSLF တို႔ႏွင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ေပ။

၄။ KIO ၊ PSLF အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး 

အစိုးရကိုယ္စားလွယ္အဖြဲ႔ႏွင့္ KIO တုိ႔သည္ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္မွ 

စတင္၍ ေတြ႔ဆံုညိႇႏိႈင္းမႈမ်ား အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကေသာ ္

လည္း  အပစ္အခတ္ရပ္စဲမႈ မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကပါ။ KIO ႏွင့္ 

UPWC တုိ႔သည္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ဟု ဆိုရမည့္အခ်က္ (၇) 

ခ်က္ပါ ပဋိပကၡေလ်ာ့ခ်ေရး သေဘာတူညီခ်က္ကို ၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ 

ေမလ (၂၈-၃၀) ရက္မ်ားတြင္ ျမစ္ႀကီးနားၿမိဳ႕၌ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြး 

ၿပီး လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကပါသည္။ သေဘာတူညီခ်က္တြင္ 

ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈ ေလ်ာ့ခ်ျခင္း၊ ေစာင့္ၾကည့္ေရး၊ တပ္ေနရာ 

ခ်ထားမႈႏွင့္ IDP မ်ားအတြက္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး စသည့္ 

ကိစၥရပ္မ်ား ပါဝင္သည္။ အပစ္အခတ္ ရပ္ဆိုင္းသည္ဟူေသာ 

သေဘာတူညီခ်က္ မပါရွိသည္မွ လြဲ၍ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး

သေဘာတူစာခ်ဳပ္သဖြယ္ ျဖစ္ပါသည္။

PSLF ႏွင့္ UPWC တို႔သည္ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ ဇူလိုင္လ (၃၁)ရက ္

ေန႔တြင္ မူဆယ္ၿမိဳ႕၌ ျပည္နယ္အဆင့္/ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ဟု  

ဆိုရမည့္ ႀကိဳတင္ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈ ရွိခဲ့ပါသည္။ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊  

ေအာက္တိုဘာလ (၁၄) ရက္ေန႔တြင္လည္း ေရႊလီၿမိဳ႕၌ အလြတ ္

သေဘာ ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးမႈ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ ႏွစ္ဖက္ 

လိုလားခ်က္မ်ား၊ ႏိုင္ငံေရး အေျခအေနႏွင့္ စစ္ေရးအေျခအေန 

မ်ားေၾကာင့္ ႏွစ္ဖက္သေဘာတူ အပစ္အခတ္ရပ္စဲမႈ ျပဳလုပ္ႏိုင ္

ခဲ့ျခင္း မရွိပါ။

၅။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး

(၅.၁) ျပည္ေထာငစ္အုဆင္ ့အပစအ္ခတရ္ပစ္ဲေရးသေဘာ 

တူစာခ်ဳပ္ကို ပထမဦးဆံုး လက္မွတ္ေရးထိုးသည့္ အဖြဲ႔သည ္

လည္း UWSP ပင္ ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပထမအႀကိမ္ 

ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလ (၁) ရက ္

ေန႔တြင္ လား႐ိႈးၿမိဳ၌ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝး 

တြင္ အခ်က္ (၈) ခ်က္ကို သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ UWSP 

က ႏိုင္ငံေတာ္မွ ခြဲထြက္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း အာမခံခ်က္ေပး 

သည့္အျပင္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ တည္တံ့ခိုင္ၿမဲေရးအတြက္ 
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၎၏စြမ္းရည္မ်ားကို လွဴဒါန္းသြားမည္ဟု ဆိုပါသည္။ အဓိက 

အားျဖင့္ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး၊ စိုက ္

ပ်ိဳးေရး၊ ကုန္သြယ္ေရး၊ စက္ရံုအလုပ္ရံုမ်ား ေပၚထြန္းေရးႏွင္ ့

သယံဇာတ တူးေဖာ္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက ္

ေရးကိစၥမ်ား ပါရွိသည္။ မူးယစ္ေဆးဝါးတိုက္ဖ်က္ေရးကိုလည္း 

ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ သေဘာတူၾကသည္။ ျပည္ေထာင္စ ု

အဆင့္ ဒုတိယအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပဲြကို ၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ 

ဘာလ (၂၆) ရက္ေန႔တြင္ ပန္ဆန္းၿမိဳ႕၌ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ဒုတိယ 

အႀကိမ္အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၆) ခ်က္ကို သေဘာတူည ီ

ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။ UWSP သည္ လူမႈစီးပြားတိုးတက္ေရး၊ ပညာေရး၊ 

က်န္းမာေရးကိစၥမ်ားကိုပင္ ထပ္ေလာင္း ေဖာ္ျပသည္။ သေဘာ 

တူညီခ်က္ အမွတ္စဥ္ (၅) တြင္ UWSP နယ္ေျမအတြင္းရွိ ၿမိဳ႕နယ ္

မ်ားမွ ျပည္သူ႔ကိုယ္စားလွယ္မ်ား လႊတ္ေတာ္အဆင့္ဆင့္တြင္ 

ပါဝင္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆက္လက္ ညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္သြား 

မည္ဟု ဆုိပါသည္။ ႏိုင္ငံေတာ္၏ လံုၿခံဳေရးႏွင့္ ကာကြယ္ေရး 

တို႔တြင္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေရးအတြက္ ဆက္လက္ညိႇႏိႈင္း 

ရန္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ UWSP ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စု ၿငိမ္း 

ခ်မ္းေရးေဖာ္ေဆာင္ေရး လုပ္ငန္းေကာ္မတီ (UPWC) တို႔သည္ 

၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ ဇူလိုင္လ (၁၂) ရက္ေန႔တြင္ က်ိဳင္းတံုၿမိဳ႕၌ ေတြ႔ဆံု 

ၿပီး အခ်က္ (၅) ခ်က္ပါ ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်က္ကို ပူးတြဲ ထုတ္ျပန ္

ခဲ့သည္။

(၅.၂) ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး 

သေဘာတူစာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ေရးထုိးသည့္ ဒုတိယအဖဲြ႔အ 

စည္းမွာလည္း NDAA ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပထမ 

အႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလ 

(၉) ရက္ေန႔တြင္ က်ိဳင္းတံုၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ပထမ 

အႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၇) ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ  

ရရွိခဲ့သည္။ NDAA စာခ်ဳပ္သည္ UWSP စာခ်ဳပ္၏ အခ်က္အ 

လက္မ်ားႏွင္ ့အႏွစသ္ာရအားျဖင့္ အတူတူပင္ ျဖစ္သည။္ နယ္စပ ္

ေရးရာဝန္ႀကီးဌာနမွ မိုင္းလားၿမိဳ႕တြင္ ဆက္ဆံေရးရံုးဖြင့္လွစ္ရန္ 

သေဘာတူခဲ့သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ဒုတိယအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္း 

ေဆြးေႏြးပဲြကို ၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ (၂၆) ရက္ေန႔တြင္  

မိုင္းလားၿမိဳ႕၌ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေဝး 

တြင္ အခ်က္ (၆) ခ်က္ကို သေဘာတူညီႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။ UWSP  

စာခ်ဳပ္၏ အခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ အတူတူပင္ ျဖစ္သည္။

(၅.၃) DKBA သည္ တတိယေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း 

ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၁ 

ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ (၁၁) ရက္ေန႔တြင္ ဖားအံၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ ္

ခဲ့သည္။ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၆) ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ 

ရရွိခဲ့သည္။ ကရင္ျပည္နယ္ကို ျပည္ေထာင္စုအတြင္းမွ မည္ 

သည့္အခါမွ် ခြဲမထြက္ရန္ DKBA ကလည္း အာမခံခ်က္ေပး 

သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ျပည္ေထာင္စုမၿပိဳကြဲေရး၊ တိုင္းရင္းသား 

စည္းလံုးညီညြတ္မႈ မၿပိဳကြဲေရးႏွင့္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာတည္တံ ့

ခိုင္ၿမဲေရးတို႔ကို ထာဝစဥ္ ထိန္းသိမ္း ေစာင့္ေရွာက္ရန္လည္း 

သေဘာတူလိုက္သည္။ နယ္ေျမ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး၊ စားဝတ္ေန 

ေရးႏွင့္ လူမႈဘဝျမႇင့္တင္ေရး လုပ္ငန္းမ်ားကို ပူးေပါင္းေဆာင ္

ရြကရ္န ္သေဘာတခူဲၾ့ကသည။္ မူးယစ္ေဆးဝါးတိုက္ဖ်က္ေရးကုိ 

လည္း ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ သေဘာတူၾကသည္။  DKBA ႏွင့္ 

ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးေရးအဖြဲ႔တို႔သည ္

ကရင္ျပည္နယ္ႏွင့္ ၿမိဳင္ႀကီးငူေဒသတြင္ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡ

မျဖစ္ပြားေစေရး၊ လုံၿခံဳေအးခ်မ္းေရးအတြက္ လံုၿခံဳေရးကိစၥမ်ား 

ကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ (၂၅-၂၆) ရက္မ်ားတြင္ ဖားအံၿမိဳ႕ 

၌ ေဆြးေႏြးညိႇႏိႈင္းၿပီး အခ်က္ (၇) ခ်က္ပါ သေဘာတူညီခ်က္ကို 

လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကသည္။

(၅.၄) RCSS သည္ စတုတၳေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္းျဖစ ္

သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပထမအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြ ဲ

ကို ၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ (၁၆) ရက္ေန႔တြင္ ေတာင္ႀကီးၿမိဳ႕၌ 

က်င္းပျပဳလုပခ္ဲသ့ည။္ ပထမအႀကိမ ္အစည္းအေဝးတြင ္အခ်က ္ 

(၁၁) ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ ဟိုမိန္းၿမိဳ႕နယ္ခြဲႏွင့္ မံုးထ 

ၿမိဳ႕နယ္ခြဲတို႔အား RCSS ၏ ဌာနခ်ဳပ္နယ္ေျမအျဖစ္ သေဘာတ ူ

ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။ စီးပြားေရးရုံးႏွင့္ ဆက္ဆံေရး႐ံုးမ်ားဖြင့္လွစ္ရန္ 

သေဘာတူၾကသည္။ စီးပြားေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတို႔ကို ပူးေပါင္း 

ေဆာင္ရြက္ရန္လည္းေကာင္း၊ မူးယစ္ေဆးဝါး တိုက္ဖ်က္ေရးကို 

ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္လည္းေကာင္း သေဘာတူခဲ့သည္။ 

ျပည္ေထာငစ္အုဆင္ ့ဒတိုယအႀကိမ ္ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြကဲိ ု၂၀၁၁  

ခုႏွစ္၊ ေမလ (၁၉) ရက္ေန႔တြင္ က်ိဳင္းတံုၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ ့

သည္။ ဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ႀကီး(၁၂)  

ခ်က္ႏွင့္ အပိုဒ္ခဲြ (၆) ခု သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့ သည္။ RCSS  တပ္ဖြဲ႔ 

ဝင္မ်ားႏွင့္ မိသားစုမ်ား ေနရာခ်ထားေရးႏွင့္ပတ္သက္၍အခ်က္ 

(၆) ခ်က္ကို သေဘာတူခဲ့ၾကၿပီး ၎တို႔၏ အသက္ေမြးဝမ္း 
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ေက်ာင္းမႈအတြက္ ရွမ္းျပည္ ၿမိဳ႕ေပါင္း (၃၀) ေက်ာ္တြင္ လုပ္ငန္း 

လုပကုိ္င္ခြင့္ကုိ သေဘာတူခဲၾ့ကသည။္ ထုိ႔ျပင ္ယဥ္ေက်းမႈဓေလ၊့  

ပရဟိတ၊ သတင္းႏွင့္ စာနယ္ဇင္း ထူေထာင္ခြင့္၊ အက်ဥ္းခံေန 

ရသည့္ RCSS တပ္ဖြဲ႔ဝင္မ်ား၊ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ႀကီးၾကပ္ေစာင္ ့

ေရွာက္ေရး၊ မတရားအသင္းမွ ပယ္ဖ်က္ေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူထု 

ေတြ႔ဆံုပဲြႏွင့္ ႏိုင္ငံသားစိစစ္ေရးကဒ္ျပား ျပဳလုပ္ေရးကိစၥမ်ား ပါရွိ 

သည္။ 

(၅.၅) SSPP သည္ ပဥၥမေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ 

ဇန္နဝါရီလ (၂၈) ရက္ေန႔တြင္ ေတာင္ႀကီးၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ ့

သည္။ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၅) ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ 

ရရွိခဲ့သည္။ ပင္လံုစိတ္ဓာတ္ကို အေျခခံ၍ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက ္

ရန္၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ စားဝတ္ေနေရး ႏွင့္ လူမႈဘဝျမႇင့္တင္ေရးအတြက္ 

ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ သေဘာတူၾကသည္။ မူးယစ္ေဆးဝါး 

တိုက္ဖ်က္ေရးကို ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္လည္း ပါရွိသည္။

(၅.၆) NMSP သည္ ဆ႒မေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္းျဖစ ္

သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပထမအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို 

၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ (၂၅) ရက္ေန႔၌ပင္ ေမာ္လၿမိဳင္ၿမိဳ႕ 

တြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ 

အခ်က္ႀကီး (၄) ခ်က္ ႏွင့္ အပိုဒ္ခြဲ (၁၃) ခု သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့ 

သည္။ အပစ္အခတ္ရပ္စဲၿပီး (၄၅) ရက္အတြင္း ႏိုင္ငံေရးေဆြး 

ေႏြးပြဲ စတင္ရန္၊ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလအထိ အဖြဲ႔အစည္း 

အားလံုးႏွင့္ အပစ္ရပ္စဲႏိုင္ျခင္းမရွိပါက အပစ္ရပ္အဖြဲ႔အစည္း 

မ်ားႏွင့္ အစုိးရတို႔ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲ စတင္ေဖာ္ေဆာင္သြားရန္ 

သေဘာတူခဲ့သည္။ ေဒသ တည္ၿငိမ္ေအးခ်မ္းေရး၊ ပညာေရး၊ 

က်န္းမာေရး၊ လူမႈေရးက႑အသီးသီး ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 

အတြက္ ပူးတြဲညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္ရန္ ပါရွိသည္။ လူထု၊ ႏိုင္ငံေရး 

ပါတီ၊ NGO၊ သတင္းဌာန၊ ႏိုင္ငံျခားသံတမန္မ်ားႏွင့္ ေတြ႔ဆံုျခင္း၊ 

ႏိုင္ငံေရးအက်ဥ္းသားမ်ား လႊတ္ေပးေရး၊ မူးယစ္ေဆးဝါးတိုက ္

ဖ်က္ေရးစသည့္ အေထြေထြသေဘာတူညီမႈ (၁၀) ခ်က္ကိ ု

လည္း ေတြ႔ရသည္။

(၅.၇) KNU သည္ သတၱမေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပထမအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို 

၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဧၿပီလ (၄) ရက္ေန႔တြင္ ဖားအံၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ ့

သည္။ ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၁၁) ခ်က ္

သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ ျပည္သူမ်ား ေၾကာက္ရြံ႕ျခင္းကင္း 

ေရး၊ ယုံၾကညမ္ႈတည္ေဆာက္ေရး၊ သတင္းမဒီီယာ၊ အက်ဥ္းသား 

မ်ားလႊတ္ေရး၊ ေစာင့္ၾကည့္ေရးႏွင့္ စိစစ္အတည္ျပဳေရး စသည္ ့

ကိစၥရပ္မ်ား ပါရွိသည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ဒုတိယအႀကိမ္ 

ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ (၄) ရက္ေန႔ 

တြင္ ဖားအံၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ဒုတိယအႀကိမ္ အစည္း 

အေဝးတြင္ ေၾကာက္ရြံ႕ျခင္းကင္းသည့္ ျပည္သူျပည္သားမ်ား 

အျဖစ္ ဘဝရပ္တည္ေရး အာမခံရန္အတြက္ တပ္ေရႊ႕ေျပာင္းေရး 

ကိစၥႏွင့္ ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ လိုက္နာရမည့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး 

ဆိုင္ရာ က်င့္ဝတ္စည္းကမ္းမ်ား (Ceasefire Code of Conduct) 

တို႔ကို ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကၿပီး ဆံုးျဖတ္ခ်က္ (၄) ခု ခ်မွတ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 

အက်င့္ (၃၄) ခ်က္ပါ Code of Conduct ကို မူအားျဖင့္ သေဘာ 

တူခဲ့ၾကသည္။

(၅.၈) CNF သည္ အ႒မေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ ္

သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပထမအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြ ဲ

ကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ေမလ (၇) ရက္ေန႔တြင္ ဟားခါးၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳ 

လုပ္ခဲ့သည္။ ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၁၅) 

ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္း၊ နယ္ 

ေျမသတ္မွတ္ျခင္း၊ ဆက္ဆံေရး႐ံုးမ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးရာ 

တြင ္အေျခခရံမည္ ့မဝူါဒမ်ား၊ အျပညျ္ပညဆုိ္ငရ္ာ စာခ်ဳပစ္ာ တမ္း 

မ်ား၊ ျပည္သူမ်ားႏွင့္ ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ျခင္း၊ ပရဟိတအဖြဲ႔ 

မ်ား၊ လူ႔စြမ္းအားအရင္းအျမစ္၊ မူးယစ္ေဆးဝါး ပူးတြဲႏွိမ္ႏွင္းေရး၊  

ျပည္ဝင္ခြင့္ ဗီဇာ၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔၊ CNF/CNA ဆိုင္ရာ ကိစၥ 

မ်ား၊ အေျခခံအခြင့္အေရးမ်ား၊ အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္း ေလးစား 

လိုက္နာမႈ ေစာင့္ၾကည့္ေရးႏွင့္ ပဋိပကၡမ်ား ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ ညိႇႏိႈင္း 

ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႔ ဟူ၍ အေၾကာင္းအရာ (၁၅) ခု ပါရွိသည္။ ျပည ္

ေထာင္စုအဆင့္ ဒုတိယအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၁  

ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ (၇-၉) ရက္မ်ားတြင္ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳ 

လုပ္ခဲ့သည္။ ဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ႀကီး  

(၂၇) ခ်က္ႏွင့္ အပိုဒ္ခဲြ (၆) ခု သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားေရးဆိုင္ရာ သေဘာတူညီခ်က္၊ အမ်ိဳးသားျပန္လည ္

သင့္ျမတ္ေရး၊ လူ႔အခြင့္အေရးႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္၊ စစ္ 

ဖက္ဆိငုရ္ာသေဘာတူညခီ်က္၊ ဖြံ႔ၿဖိဳ းေရး၊ လမူႈေရးႏွင္ ့ယဥ္ေက်း 
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မႈစသည့္ အေၾကာင္းအရာမ်ား ပါရွိသည္။

(၅.၉) PNLO သည္ နဝမေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း ျဖစ္ 

သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊  

မတ္လ (၃) ရက္ေန႔တြင္ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ႀကီး (၁၀) ခ်က္ႏွင့္ အပိုဒ္ခြဲ (၁၁) ခု  

သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈ ရပ္ဆိုင္ေရး 

ကိစၥ၊ Code of Conduct ကိစၥ၊ ဆက္ဆံေရး႐ံုး၊ စီးပြားေရး႐ံုးမ်ား 

ကိစၥ၊ ႏိုင္ငံသားစိစစ္ေရးကဒ္ျပားကိစၥ၊ ကယ္ဆယ္ေရး၊ လူမႈေရး၊  

မူးယစ္ေဆးဝါး ဆန္႔က်င္တိုက္ဖ်က္ေရးႏွင့္ ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 

က႑၊ စီးပြားေရးက႑၊ ေျမျမႇပ္မိုင္းမ်ား ရွင္းလင္းေရးက႑၊  

လူငယ္၊ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အလုပ္သမားက႑၊ ႏိုင္ငံေရးေတြ႔ဆံ ု

ေဆြးေႏြးမႈက႑ႏွင့္ ေဆြးေႏြးေရးမူတို႔ ပါရွိသည္။ ႏိုင္ငံေရး 

ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ UNFC တပ္ေပါင္းစုႏွင့္ တေပါင္းတစည္း 

တည္းေဆြးေႏြးရန္ PNLO ၏ တင္ျပခ်က္ကို မွတ္တမ္းတင္ထား 

သည္။

(၅.၁၀) KNPP သည္ (၁၀) ဖြဲ႔ေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း 

ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ပထမအႀကိမ္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲ 

ကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ (၉) ရက္ေန႔တြင္ လိြဳင္ေကာ္ၿမိဳ႕၌ က်င္းပ 

ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၁၄)  

ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ တပ္စခန္းႏွင့္ လႈပ္ရွားေဒသ 

မ်ား သတ္မွတ္ျခင္း၊ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးဆိုင္ရာ ေစာင့္ၾကည္ ့

ေရး၊ IDP မ်ား ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး၊ လူ႔အခြင့္အေရးခ်ိဳး 

ေဖာက္မႈဆိုင္ရာ ေစာင့္ၾကည့္ေရး၊ စီးပြားေရး၊ အက်ဥ္းသားမ်ား 

လြတ္ေျမာက္ေရး၊ မူးယစ္ေဆးဝါးတိုက္ဖ်က္ေရးစသည့္ကိစၥရပ ္

မ်ား ပါရွိသည္။ ကယားျပည္နယ္အတြင္း ေလ့က်င့္ေရးေက်ာင္း 

တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္ ရြာသစ္စီမံကိန္း ကိစၥမ်ားကိုလည္း ေတြ႔ရ 

သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ဒုတိယအႀကိမ္ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြ ဲ

ကို ၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လ (၂၀) ရက္ေန႔တြင္ လိြဳင္ေကာ္ၿမိဳ႕၌ က်င္းပ 

ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ဒုတိယအႀကိမ္ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ 

ႀကီး (၈) ခ်က္ ႏွင့္ အပိုဒ္ခဲြ (၃) ခု သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ 

ပထမအႀကိမ္မွ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ဆက္လက္ေဆြးေႏြး 

ၾကရာ ပူးတြဲေစာင့္ၾကည့္ ႀကီးၾကပ္ေရး ဖြဲ႔စည္းမႈကိစၥ၊ IDP မ်ား 

ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးအတြက္ Pilot Project စသည္တို႔ 

ကုိ သေဘာတူႏိငုခ္ဲၾ့ကသည။္  ႏိငုင္လံံုးဆုိငရ္ာ အပစအ္ခတ္ရပစ္ ဲ

ေရးႏွင့္ အားလံုးပါဝင္သည့္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲမ်ား က်င္းပႏိုင ္

ေရးလည္း ပါရွိသည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ တတိယအႀကိမ္ 

ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလ (၂၃) ရက္ 

မ်ားတြင္ လိြဳင္ေကာ္ၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ တတိယအႀကိမ္  

အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ႀကီး (၇) ခ်က္ႏွင့္ အပိုဒ္ခဲြ (၂) ခု  

သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ ယခင္ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ  

ဆက္လက္ေဆြးေႏြးၾကရာ ကုန္သြယ္ေရးလမ္းေၾကာင္း လံုၿခံဳ 

ေရး၊ ေျမျမႇပ္မိုင္း ရွင္းလင္းေရး၊ စားဝတ္ေနေရး၊ လွ်ပ္စီးမီး ရရွိေရး  

စသည္တို႔ကို သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။

(၅.၁၁) ABSDF သည္ (၁၁) ဖြဲ႔ ေျမာက္ EAO အဖြဲ႔အစည္း  

ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲကို ၂၀၁၃  

ခုႏွစ္၊ ၾသဂုတ္လ (၁၀) ရက္ေန႔တြင္ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕၌ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ ့

သည္။ အစည္းအေဝးတြင္ အခ်က္ (၁၃) ခ်က္ သေဘာတူညီမႈ 

ရရွိခဲ့သည္။ တစ္ႏိုင္ငံလံုးဆိုင္ရာ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး၊ ေစာင့္ 

ၾကည့္ေရး၊ ႏိုင္ငံေရးအင္အားစုမ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား ပါဝင္ေရး၊ 

အက်ဥ္းသားမ်ား လြတ္ေျမာက္ေရး၊ လူထုေတြ႔ဆံုပြဲ၊ မတရား 

အသင္းမွ ပယ္ဖ်က္ေရး၊ အမည္မည္းစာရင္းမွ ပယ္ဖ်က္ေရး၊ 

NGO  မ်ားႏွင္ ့လုပကုိ္ငခ္ြင္၊့ သတင္းဌာနာ မ်ားႏွင္ ့ေဆာငရ္ြက္ခြင္၊့ 

ဆက္ဆံေရးရံုး ဖြင့္လွစ္ေရး၊ Code of Conduct စသည္တို႔ 

ပါရွိသည္။ ဒီမိုကေရစီေရး၊ အမ်ိဳးသားတန္းတူေရးႏွင့္ ကိုယ္ပုိင္ 

ျပဌာန္းခြင့္ဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားကို ဆက္လက္ ေဆြးေႏြးရန္ 

သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။	  

၆။ ႏိုင္ငံေရးျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈလမ္းေၾကာင္း ရွာေဖြျခင္း

EAO (၁၁) ဖြဲ႔က ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲမႈ 

ကို ျပဳလုပ္ႏိုင္ၿပီး အေၾကာင္းအမ်ိဳးမ်ိဳးေၾကာင့္ ALP ၊ KNU/KNLA 

PC ႏွင့္ NSCN တို႔သည္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ ္

စဲျခင္း မျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကေပ။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္

ရပ္စဲေရးညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈကို ABSDF ၊ DKBA ၊ PNLO ၊ NMSP 

ႏွင့္ SSPP တို႔က တစ္ႀကိမ္စီ၊ CNF ၊ KNU ၊ NDAA ၊ RCSS ႏွင့္   

UWSP တုိ႔က ႏွစ္ႀကိမ္စီ၊ KNPP က သံုးႀကိမ္ ဟူ၍ အသီးသီး 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။  

 

ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈအတြက္ အစိုးရ၏  
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အပစ္ရပ္လမ္းညႊန္သည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး လုပ္ငန္းအား 

၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒျဖင့္ ေဘာင္ခတ္ ထားပါသည္။ 

ႏိုင္ငံေရးပါတီ ထူေထာင္ျခင္း (၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒကို 

လက္ခံျခင္း)၊ တရားဥပေဒေဘာင္ထဲ ဝင္ေရာက္ျခင္းအတြက ္

သာ လမ္းဖြင့္ထားသည္။  UWSP ႏွင့္ NDAA တို႔၏ စာခ်ဳပ္မ်ား 

တြင္ လမ္းညႊန္ (၁) မွ (၄) အထိ ေတြ႔ရၿပီး (၅) မွ (၈) အထိကို 

သြယ္ဝုိက္၍ ေဖာ္ျပသည။္ သုိ႔ေသာ ္အစိုးရလမ္းညႊနမ္မူ်ားကုိ ၎ 

တို႔၏ ကိုယ္ပိုင္အယူအဆျဖင့္ သေဘာတူထားသည္ဟု ဆိုႏိုင ္

သည္။ ယင္းစာခ်ဳပ္မ်ားကို လိုရာဆြဲ၍ု အနက္ဖြင့္ႏိုင္ေပသည္။  

DKBA စာခ်ဳပ္တြင္လည္း လမ္းညႊန္ (၁) မွ (၄) ကို ေတြ႔ရ 

သည္။ RCSS ၊ PNLO ႏွင့္ NMSP စာခ်ဳပ္မ်ား တြင္ လမ္းညႊန္ (၃) ၊ 

(၄) ႏွင့္ ၎တို႔၏ အျခား အဆိုျပဳခ်က္မ်ားကို ေတြ႔ရသည္။ SSPP 

စာခ်ဳပ္တြင္ အပစ္ရပ္ လမ္းညႊန္ (၁) မွ (၄) အထိကို ၎တို႔၏ 

ကိုယ္ပိုင္အယူအဆျဖင့္ သေဘာတူထားသည္။ KNU ၊ KNPP 

ႏွင့္ ABSDF တို႔၏ စာခ်ဳပ္မ်ားတြင္ေတာ့ အပစ္ရပ္လမ္းညႊန္မူမွ 

တစ္ခ်က္မွ်မပါရွိဘဲ ၎တို႔၏ အဆိုျပဳခ်က္မ်ားကိုသာ ေတြ႔ရ 

သည္။ CNF စာခ်ဳပ္တြင္ အပစ္ရပ္လမ္းညႊန္ (၁) မွ (၄) ကို ၎ 

တို႔၏ ကိုယ္ပိုင္အယူအဆျဖင့္ သေဘာတူထားၿပီး ၎တို႔၏ 

အျခား အဆိုျပဳခ်က္မ်ားစြာကို ေတြ႔ရသည္။ 

 ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတ ူ

စာခ်ဳပ္မ်ားကို ၾကည့္ပါက တစ္ႏိုင္ငံလုံးအတိုင္းအတာ ေဆာင ္

သည့္ ကိစၥမ်ားပါရွိသလို ေဒသအခ်ိဳ႕ႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ ကိစၥ 

မ်ားလည္း ပါရွိသည္။ ေရရွည္ေဆာင္ရြက္ရမည့္ကိစၥမ်ား ပါရွိ 

သလို လတ္တေလာ ေဆာင္ရြက္ရမည့္ကိစၥမ်ားလည္း ရွိသည္။ 

ႏွစ္ဖက္ စိုးရိမ္ခ်က္မ်ား ထည့္သြင္းေဖာ္ျပထားသည္ကို ေတြ႔ရ 

သည။္ ျပညန္ယ္အဆင္၊့ ျပည္ေထာငစ္အုဆင္ ့အပစအ္ခတ္ရပစ္ဲ 

ျခင္းတြင္ CNF သည္ အခ်က္အလက္အမ်ားဆံုး (၅၁ ခ်က္) 

သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ “ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္င ံ

သည္ ခ်င္းေတာင္တန္းေဒသ၊ ကခ်င္ေတာင္တန္းေဒသ၊ ျပည ္

ေထာင္စု ရွမ္းျပည္ႏွင့္ The Government of Burma Act, 

1935 အရ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ နယ္ေျမမ်ားကို ပင္လံုစာခ်ဳပ္အရ  

စုေပါင္း၍ ဖြဲ႔စည္းတည္ေထာင္သည့္ ျပည္ေထာင္စုျဖစ္သည္” 

ဟူသည့္ သေဘာတူညီခ်က္မ်ိဳး ရရွိခဲ့ျခင္းသည္ ႀကီးမားသည့္ 

ႏိုင္ငံေရးအယူအဆ အေျပာင္းအလဲတရပ္ ျဖစ္သည္။ 

အခ်ဳပ္ဆိုရလွ်င္ ျပည္နယ္အဆင့္၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပဲြမ်ားက ပဏာမအဆင့္ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကို အတိုင္းအတာတစ္ခုထိ ေဖာ္ေဆာင ္

ႏိုင္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ တစ္ႏိုင္ငံလံုးအတုိင္းအတာ ေဆာင္ေသာ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္းႏွင့္ က်ယ္ေျပာေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ ္

အတြက္ လုိအပ္ေသာ အေျခခံမ်ားကို ျပင္ဆင္ေပးခဲ့သည္။ အဖဲြ႔ 

အစည္းတစ္ခုႏွင့္ တစ္ခု သေဘာသဘာဝခ်င္း မတူညီမႈေၾကာင့္ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး စာခ်ဳပ္မ်ားကိုလည္း ပံုစံအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ေတြ႔ 

ရသည္။ EAO အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုခ်င္းစီကို ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးျခင္း 

သည္ အစိုးရ၏မူ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ လက္ေတြ႔ ေဆာင္ရြက ္

သည့္အခါ တစ္ဖြဲ႔ခ်င္းကိစၥမ်ား ေဆာင္ရြက္ရန္လိုအပ္သလို၊ 

စုေပါင္း၍ ေဆာင္ရြက္ဖြယ္ရာမ်ားကိုလည္း ေဆာင္ရြက္ရမည ္

ကို ေတြ႔လာရသည္။ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲ 

ေရး ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၏ အဓိကေအာင္ျမင္မႈမွာ ႏိုင္ငံေရး 

အေရြ႕ကို ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ျခင္းႏွင့္ အစိုးရ၏ ကနဦးလမ္းေၾကာင္း 

မွ ႏိုင္ငံေရးလမ္းေၾကာင္းသစ္ (NCA  လမ္းေၾကာင္း) ကို ရွာေဖြ 

ေပးႏိုင္ျခင္း ျဖစ္သည္။

၇။ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္မ်ား အေကာင ္

      အထည္ေဖာ္ျခင္း

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး ျပဳလုပ္ႏိုင္ျခင္းသည္ ေကာင္းမြန ္

ေသာ တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈ ျဖစ္သည္။ အေကာင္အထည္ေဖာ ္

ေဆာင္မႈတြင္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္း၊ ဆက္ဆံေရး႐ံုးမ်ား ထ ူ

ေထာင္ျခင္း၊ လူထုေတြ႔ဆံုပြဲႏွင့္ အမ်ိဳးသားညီလာခံမ်ား က်င္းပ 

ျခင္း စသည္တို႔ကုိ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

သို႔ေသာ္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္မ်ားကို တစ ္

ပိုင္းတစ္စ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရာေနရာမွ NCA 

လမ္းေၾကာင္း ေပၚေပါက္လာေသာေၾကာင့္ NCA လုပ္ငန္းမ်ား 

ကို ဦးစားေပး ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကရသည္။ ထို႔အျပင္ အစိုးရ 

အေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ ျပည္နယ္အဆင့္၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္မ်ားကို အေကာင ္

အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္မႈ မရွိေတာ့ေပ။ 
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တရားမွ်တမႈကို လူတိုင္း တန္ဖိုးထားၾကသည္၊ လူတိုင္း 

ကလည္း လိုလားၾကသည္။ သို႔ေသာ္ တရားမွ်တမႈဆိုသည္ကို 

တစ္စုတစ္ဖြဲ႔က အပိုင္ယူၾကျပန္ေတာ့လည္း သူ႔တို႔အတြက္ 

တရားမွ်တမႈက ပိုလွ်ံလ်က္၊ တဖက္ အုပ္စုအတြက္သည္ျဖင့္ 

ငတ္ျပတ္သည့္အျဖစ္မ်ဳိး ျဖစ္သြားေပသည္။ အုပ္စုႀကီးက အုပ္စ ု

ငယ္ကို အႏိုင္ယူျခင္းသည္ တိရိစၦာန္တုိ႔၏ အေလ့အက်င့္တစ္ခ ု

သာ ျဖစ္သည္။ ၎ကို လူ႔အသိုင္းအဝိုင္းတြင္ က်င့္သံုးလာလွ်င္ 

ဤသညမွ္ာ တိရစိၦာနထ္က္  အေတြးအေခၚည့ံဖ်င္းသည့္သေဘာ 

သက္ေရာက္ၿပီဟု မွတ္ယူႏိုင္သည္။ 

ႏိုင္ငံေရးဟူသည္ ‘အာဏာ’ ျဖစ္သည္ဟု နားလည္၍ ရ 

သည္။ ႏိုင္ငံေရးပါတီ တည္ေထာင္ျခင္း၊ ႏိုင္ငံေရးအရ ရသင့္ရ 

ထိုက္သည့္ အခြင့္အေရး ေတာင္းျခင္းတုိ႔သည္ တနည္းေျပာရ 

လွ်င္ အာဏာအတြက္ တိုက္ပြဲဝင္ျခင္းသာ ျဖစ္သည္။ ထိုအာ 

ဏာကို လိုလားျခင္းသည္ အာဏာမွ်တမႈတစ္ခု ရရွိႏိုင္ေရးပင္ 

ျဖစ္သည္။  အာဏာကို တစ္စုတစ္ဖြဲ႔မွ အကုန္မခ်ဳပ္ကိုင္ႏိုင္ရန ္

အတြက္ နည္းလမ္းမ်ဳိးစံုျဖင့္ တိုက္ပြဲဝင္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ယေန႔ 

ကမၻာေပၚတြင္ အာဏာအတြက္ တိုက္ပြဲဝင္ပံု၀င္နည္း ႏွစ္မ်ဳိးကို 

ေတြ႔ရွိႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ 

(၁) အၾကမ္းမဖက္ေသာ နည္းလမ္း 

(၂) အၾကမ္းဖက္ လက္နက္ကိုင္နည္းလမ္းဟူ၍ ျဖစ္သည္။ 

အာဏာကို ခ်ဳပ္ကုိင္ေသာ အုပ္စုအေနျဖင့္ ေဖာ္ျပထား 

သည့္ အခ်က္ (၂) ခ်က္ႏွင့္ ရင္ဆိုင္ရလွ်င္ အၾကမ္းမဖက္သည္ ့

နည္းလမ္း အသံုးျပဳသူမ်ားကို ဆူပူအံုၾကြမႈကို ျဖစ္ေစျခင္း၊ ႏိုင္ငံ 

ေတာ္လံုၿခံဳေရးႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈကို ပ်က္ျပားေစသည့္ လုပ္ရပ္ဟု 

နာမည္အမ်ဳိးမ်ဳိး သမုတ္ေနက်ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔အတူ အၾကမ္း 

ဖက္ လက္နက္ကုိင္အုပ္စုကိုလည္း ေသာင္းက်န္းသူ၊ သူပုန္၊  

ႏိုင္ငံေတာ္ပုန္ကန္ျခင္း စသျဖင့္ ႏိုင္ငံေတာ္တဝွမ္း မွီတင္းေန 

ထိုင္သည့္ ျပည္သူမ်ားကို လွည့္ကြက္တစ္ခုအျဖစ္ အသံုးျပဳ 

လ်က္ရွိသည္။ ႏိုင္ငံသားျဖစ္ျခင္းသည္ ႏိုင္ငံသားရပိုင္ခြင့္ (တစ ္

နည္းေျပာရလွ်င္ ေမြးရာပါအခြင့္အေရး ရွိသူျဖစ္သည္)၊ လူမ်ဳိး 

တစ္မ်ဳိး၏ အမ်ဳိးသားဂုဏ္အဂၤါရပ္ႏွင့္ ျပည့္စံုသည့္ အမ်ဳိးသား 

အခြင့္အေရး ရပိုင္ခြင့္ရွိျခင္းျဖစ္သည္။   ႏိုင္ငံေရးစကားအားျဖင့္ 

“အမ်ဳိးသားတန္းတူေရး” ကို ဆိုလိုသည္။ 

လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးသည္ ႏိုင္ငံေရးအာဏာ အျပည့္အဝ ရရွိျခင္း 

ႏွင့္ စာေပ၊ ယဥ္ေက်းမႈတို႔ကို မူရင္းပိုင္ရွင္ လူမ်ဳိးတို႔ကိုယ္တိုင္ 

လြတ္လြတ္လပ္လပ္ က်င့္သံုးျမွင့္တင္ပိုင္ခြင့္ ရရွိေရးတို႔ ရွိရမည္ 

ျဖစ္သည္။ ႏိုင္ငံတစ္ႏိုင္ငံအတြင္းတြင္ မတူကြဲျပားသည့္ လူမ်ဳိး၊ 

ရိုးရာယဥ္ေက်းမႈ ဓေလ့ထံုးစံ၊ ယံုၾကည္ကိုးကြယ္မႈ၊ စာေပတို႔ကို 

လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး သို႔မဟုတ္ အာဏာရရွိသည့္ အုပ္စုတစ္စုမွ လႊမ္း 

မိုးလာလွ်င္ လူႀကီးဝါဒလြႊမ္းမိုးျခင္းသာ မဟုတ္ေတာ့ဘဲ အာဏာ 

ကို အလြဲသုံးစား၍ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ ဂုဏ္အင္လကၡာကို ေမးမွိန္ 

ေပ်ာက္ကြယ္ေစလိုသည့္ လုပ္ရပ္လည္း ျဖစ္သည္။

ျမန္မာ့ႏိုင္ငံေရးေလာကတြင္ ႏွစ္အတန္ၾကာ လူထုႏွလံုး 

သားႏွင့္ ပါးစပ္ဖ်ားတြင္ ေပ်ာက္ကြယ္လုျဖစ္ေသာ စကားလံုး 

တစ္လံုးရွိသည္။ ဤသည္မွာ “ဖက္ဒရယ္” ျဖစ္သည္။ ဖက္ဒရယ္  
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ဟူေသာစကားလုံးကို ေျပာရန္ေနေနသာသာ မစဥ္းစားရဲေအာင္  

ဖန္တီးၾကသည္။ ဖက္ဒရယ္သည္ “ခြဲထြက္ေရး” ျဖစ္သည္ဟု 

ဝါဒျဖန္႔ေနၾကသည္။ အမွန္စင္စစ္မွာ ဖက္ဒရယ္ (Federal) ဟူ 

သည္ ျပည္နယ္အားလံုးကို စုဖြဲ႔၍ ျပည္ေထာင္စု တည္ေထာင ္

ျခင္း၊ ဗဟုိႏွင့္ ျပည္နယ္ၾကား ႏိုင္ငံေရးအာဏာ မွ်တမႈ ရွိေရးတို႔ 

ကို အခ်င္းခ်င္းေဆြးေႏြး၍ သေဘာတူညီမႈျဖင့္ က်င့္သံုးျခင္းႏွင့္ 

ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ ႏိုင္ငံေရးအရ သေဘာတူညီမႈျဖင့္ ျပည္ေထာင္စ ု

ကို အတူတကြ ထူေထာင္ျခင္းတို႔ပင္ ျဖစ္တယ္။ 

၁၉၄၇ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖၚဝါရီ (၁၂) ရက္ေန႔တြင္ ရွမ္းျပည္၊ 

ပင္လံုၿမိဳ႕တြင္ ခ်င္း၊ ကခ်င္၊ ရွမ္း၊ ဗမာ တို႔သည္ “ပင္လံုစာခ်ဳပ္” 

ျဖင့္ ႏိုင္ငံတစ္ႏိုင္ငံအျဖစ္ ထူေထာင္ရန္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။  

ထိုပင္လံုစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုသည့္ ေန႔မွစ၍ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံ 

ဟူသည္ ေပၚေပါက္လာသည္။ တနည္းအားျဖင့္ ဖက္ဒရယ္စနစ ္

ပင္ျဖစ္သည္။ ဤကာလမတိုင္ခင္ နယ္ခ်ဲ႕ၿဗိတိသွ်တို႔သည္ ထုိ 

လူမ်ဳိးႏွင့္ ေဒသအသီးသီးကို သီးျခားစီ တိုက္ခိုက္သိမ္းပိုက္ၿပီး၊  

သီးျခားဥပေဒမ်ားျဖင့္ သီးျခားစီ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။ ကိုယ္ပိုင္နယ ္

ေျမႏွင့္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ ပိုင္ဆိုင္ေသာ လူမ်ဳိးမ်ားျဖစ္ၿပီး၊ 

သမိုင္းေၾကာင္း အခုိင္အမာရွိသည့္ လူမ်ိဳးမ်ား ျဖစ္သည္။ တိုင္း 

ရင္းသားေခါင္းေဆာင္တို႔သည္ အနာဂတ္ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာ 

ႏိုင္ငံကို တန္းတူအခြင့္အာဏာရွိေသာ စနစ္ျဖင့္ ထူေထာင္ရန္ 

ပင္လံုစာခ်ဳပ္ကို ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့ၾကေသာ္လည္း ႏိုင္ငံေရးအာဏာကို 

ရယူခဲ့ၾကသည့္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားက ျပည္ေထာင္စုဟူေသာ 

ေလးနက္သည့္အဓိပၢါယ္ကို စာရြက္မွာသာ ခ်န္ထားခဲ့ၿပီး လက ္

ေတြ႔တြင္ တစ္ျပည္ေထာင္စနစ္ဆီသို႔ ဦးတည္ေမာင္းႏွင္သည ္

မွာ  ႏွစ္ေပါင္း (၇၀) ေက်ာ္ၿပီ ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုစနစ္ႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ လြတ္လပ္ေရးဖခင္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းက 

တိုင္းျပဳျပည္ျပဳ လႊတ္ေတာ္တြင္ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 

ေသာ္လည္းေကာင္း၊  ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒအရ     ျပည္ေထာင္စု 

ထူေထာင္ျခင္းႏွင့္ ေသာ္လည္းေကာင္း ေအာက္ပါအတိုင္း ရွင္း 

လင္းခဲ့သည္။ “ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံေတာ္လို႔ ဆိုကတည္းက အခု 

ဖြဲ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပံုအေျခခံဥပေဒဟာ Unitary Constitution 

လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးတည္းဆိုတဲ့ ႏိုင္ငံမ်ဳိးမဟုတ္ဘဲနဲ႔ လူမ်ဳိးေပါင္းစံ ု

ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံဆိုတဲ့ အဓိပၸါယ္ သက္ေရာက္ပါတယ္။” ဟု  

ဆိုခဲ့ပါသည္။

ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္း လုပ္ႀကံခံရၿပီးေနာက္ ၁၉၄၇ ခုႏွစ္ ဖြဲ႔စည္းပံ ု

အေျခခံဥပေဒသည္လည္း တနည္းအားျဖင့္ အေျပာင္းအလ ဲ

တစ္ခုျဖစ္လာခဲ့ရာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ဳိးမ်ား ေမွ်ာ္မွန္းခဲ့ေသာ  

တန္းတူေရး၊ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္၊ ဒီမိုကေရစီ ဖက္ဒရယ္အခြင္ ့

အေရးဟူသည့္ အပင္သည္ လံုးဝ မရွင္သန္ႏိုင္ေတာ့ဘဲ 

ျပည္တြင္းစစ္သို႔ တျဖည္းျဖည္း ဆိုက္ေရာက္ေလသည္။ 

တက္လာသည့္ အစိုးရအဆက္ဆက္သည္ ႏိုင္ငံေတာ္၏ 

အမည္နာမကိ ုအမ်ဳိးမ်ဳိးေျပာင္း၍ အပု္ခ်ဳပခ္ဲ့သည္။ လမူ်ဳိးႀကီးဝါဒ 

လြမ္းမိုးႏိုင္ရန္ ဗုဒၶဘာသာကို ႏိုင္ငံေတာ္ဘာသာအျဖစ္ လည္း 

ေကာင္း၊ ျမန္မာစာေပသင္ၾကားခြင့္ အျပည့္အဝေပးၿပီး တိုင္းရင္း 

သားစာေပကို ပိတ္ပင္ျခင္း၊  ဗမာႏိုင္ငံဟူသည္ကို ျမန္မာႏိုင္င ံ

ဟူ၍ အမ်ဳိးမ်ဳိး ဖန္တီးခဲ့သည္။

 

လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ ဂုဏ္အဂၤါရပ္ဆိုရာတြင္ ယံုၾကည္ကိုးကြယ ္

မႈ၊ စာေပႏွင့္ မိမိတုိ႔ ေလးစားတန္ဖိုးထားေသာ ရိုးရာယဥ္ေက်း 

မႈစသည္တို႔ကို လြတ္လပ္စြာ ကိုးကြယ္ယံုၾကည္ခြင့္၊ ျမွင့္တင္ပိုင ္

ခြင့္ အျပည့္အဝႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ရရွိရမည္ျဖစ္သည္။ လူမ်ဳိး 

ေပါင္းစံု၊ ဘာသာေပါင္းစံု စုေပါင္းေနထိုင္သည့္ ႏိုင္ငံမ်ဳိးတြင္ 

ဘာသာတစ္ခုကိုသာ အေျခမခံသင့္ေပ။

၂၀၁၀ ခုႏွစ္၊ ပါတစီံု အေထြေထြေရြးေကာကပ္ြဲမွ အစိုးရသစ္  

တက္လာသည့္အခ်ိန္မွ စ၍ ျပည္ေထာင္စု ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ 

ဒီမိုကေရစီ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးကာလ၊ တနည္းအားျဖင့္ 

ဒီမိုကေရစီေျခလွမ္း စတင္ၿပီဟု ဆိုႏိုင္ပါမည္။ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပံ ု

အေျခခံဥပေဒ၏ အားနည္းခ်က္ကို ဥပေဒပညာရွင္မ်ားက 

ေထာက္ျပခဲ့ၾကသကဲ့သို႔ ႏိုင္ငံေရးေလ့လာသံုးသပ္သူမ်ားက 

လည္း ေဝဖန္ခဲ့ၾကသည္။ ဒီမိုကေရစီအင္အားစုျဖစ္သည့္ အမ်ဳိး 

သားဒီမိုကေရစီအဖြဲ႔ (NLD) အေနျဖင့္လည္း ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပံ ု

အေျခခံဥပေဒ ျပင္ဆင္ေရးကို အႀကိမ္ႀကိမ္ ႀကိဳးစားခဲ့သည္မွာ 

ႏိုင္ငံသူႏိုင္ငံသားအားလံုး အသိပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။ ယခုဆိုလွ်င္ 

ဒီမုိကေရစီအစိုးရသက္တမ္း (၂) ႀကိမ္တိတိ၊ ႏွစ္အားျဖင့္ (၁၀)  

ႏွစ္ ရွိၿပီျဖစ္သည္။ အေရးႀကီး ဥပေဒပုဒ္မမ်ားကို ၂၀၂၀ ခုႏွစ္ 

အထိ ျပင္ဆင္၍ မရႏိုင္ေသးပါ။ လႊတ္ေတာ္အတြင္းမွ ဥပေဒ 

ျပင္ဆင္ႏိုင္ရန္ ႏိုင္ငံေရးပါတီေခါင္းေဆာင္မ်ား ဆက္လက္ 

ႀကိဳးစားလ်က္ပင္ ျဖစ္သည္။ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ အင္ 
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အားစုမ်ားအေနျဖင့္ လႊတ္ေတာ္ျပင္ပမွ ဥပေဒျပင္ဆင္ရန္ႏွင့္ 

ဒီမိုကေရစီ ဖက္ဒရယ္စနစ္ကိို ထူေထာင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းေနျခင္း ျဖစ္ 

သည္။ 

ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ကမၻာ့သမိုင္းတြင္ ၿဗိတိသွ် 

ကိုလိုနီ လက္ေအာက္သို႔ ႏွစ္ (၉၀) ေက်ာ္ က်ေရာက္ခဲ့ၿပီးေနာက္ 

အခ်ဳပ္အျခာအာဏာပိုင္သည့္ လြတ္လပ္ေသာ ႏိုင္ငံတစ္ႏိုင္ငံ 

ျဖစလ္ာခဲသ့ည။္  ႏွစ္ေပါင္း (၇၀) ေက်ာ ္ရွညလ္်ားေသာ ျပညတ္ြင္း 

စစ္ျဖစ္ပြားသည့္ ႏိုင္ငံတစ္ႏိုင္ငံ အျဖစ္လည္း ကမၻာ့အလယ ္

တြင္ ထင္ရွားခဲ့သည္။ ႏိုင္ငံေရးျပႆနာကို စစ္ေျမျပင္မွာသာ 

ေျဖရွင္းလာခဲ့ၾကသည္။ ယခုအခါက်မွသာ ႏိုင္ငံ့ပဋိပကၡကို စစ္ 

ေျမျပင္အစား ႏိုင္ငံေရးစားပြဲဝုိင္းေပၚတြင္ ေဆြးေႏြးအေျဖရွာခြင့္ 

ရရွိျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံသည္ လူတစ္စု၊ ေခါင္းေဆာင ္

တခ်ဳိ႕၏ ႏိုင္ငံထူေထာင္မႈ စမ္းသပ္ခန္းတြင္ ႏွစ္အတန္ၾကာ ခံခဲ့ 

ရသည္။ စမ္းသပ္ခံေပါင္း မ်ားလာေလေလ ကမၻာ့အလယ္တြင္ 

မ်က္ႏွာငယ္ေလေလျဖစ္ၿပီး ေနာက္ဆုံးရလဒ္အျဖစ္ ကမၻာ ့

အဆင္းရဲဆုံးစာရင္း၀င္ ႏုိင္ငံႏွင့္ လူမ်ိဳးဘ၀အျဖစ္ ရပ္တည္ခဲ့ရ 

သည္။ 

သို႔ျဖစ္၍ တစ္စုတစ္ဖြဲ႔၏ အက်ဳိးထက္ တိုင္းသူျပည္သား 

အားလံုး ညီတူညီမွ် အက်ဳိးတူခံစားေရးကိုသာ အဓိက ေရွး႐ႈ 

သင့္ပါသည္။ သို႔မွသာ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ထာဝရၿငိမ္းခ်မ္း 

ေရးဆီသို႔ ဦးတည္သြားႏိုင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။

@ Salai Kyaw Aung

bmoma&;uif;&Sif;onfh 0g'
‘Secularism’

အလယ္ေခတ္ ေရာက္လာေသာအခါ ဥေရာပႏုိင္ငံမ်ားရွိ 

ဘုရင္မ်ားကို ခရစ္ယာန္ဘုန္းေတာ္ႀကီး ပုပ္ရဟန္းမင္းႀကီးက  

ဆီလူးၿပီး ဘိသိက္ ေပးရသည္။ ဘုရင္မ်ားကို ဘုရားသခင္ေရြး 

ေကာက္ေတာ္မူသည္ Divine Rights of Kingship ဟုယုံၾကည ္

လက္ခရံာ ပရုဟန္းမင္းႀကီး၏ လုပ္ေဆာငခ္်ကသ္ည ္အလုိေတာ္ 

အတိုင္းျဖစ္သည္ဟု အၾကြင္းမဲ့ ယုံၾကည္လက္ခံၾကသည္။ လုပ္ 

ပိုင္ခြင့္အာဏာ အျပည့္အ၀ ရွိၾကသည္။ သို႔ျဖစ္၍ ဥေရာပသမိုင္း 

၌ ပုပ္ရဟန္းမင္းႀကီးႏွင့္ ဘုရင္မ်ားအၾကား အာဏာလြန္ဆဲြပဲြ 

အႀကီးအက်ယ္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ျဖစ္ေပၚခဲ့သည္။ 

အရႈပ္ေတာ္ပုံမ်ားအနက္ ဂ်ာမန္အင္ပါယာဘုရင္ Henry-

VI ႏွင့္ Pope Gregary-VII တို႔၏ အရႈပ္ေတာ္ပုံသည္ တစ္ခုအပါ 

အ၀င္ျဖစ္သည္။ ပုပ္ရဟန္းမင္းႀကီး Pope Gregary-VII ျဖဳတ္ခ် 

သည့္ေနာက္ပိုင္းတြင္ ဘာသာေရးႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးအၾကားတြင္ 

စည္းျခားလိုသည့္ဆႏၵ ျပင္းျပလာခဲ့သည္။ ကာသိုလိပ္ဂုိဏ္းခ်ဳပ ္

ႀကီးက အရာရာ စိုးမိုးျခယ္လွယ္မႈကုိ မေက်နပ္၊ မႏွစ္ျမဳပ္ၾက 

ေသာ လူထုႀကီးကို Martin Luther က ဦးေဆာင္လာၿပီး Prot-

estant ဂုိဏ္းကို တည္ေထာင္ခဲ့သည္။ Martin Luther ၏ လြတ ္

ေျမာက္ေရးေၾကြးေၾကာ္သံသည္ ဥေရာပတခြင္ကို လႊမ္းမိုးခဲ ့

သည္။ 

ဘာသာေရးဦးတည္ခ်က္ မ်ားစြာရွိသည့္အနက္မွ အဓိက 

@ Tam Kui
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အခ်က္မွာ ရုပ္ႏွင့္ ၀ိညာဥ္ပိုင္းဆိုင္ရာ ႏွစ္ပါးစလုံး တိုးတက္ဖြံ႔ၿဖိဳး 

ေရးပင္ျဖစ္သည္။ လက္ေတြ႔ က်င့္သံုးသည့္အခါ ခ်ိန္ခြင္လ်ာ 

မညမွီ်မႈ အၿမ ဲျဖစပ္ြားလ်က္ရိွသည။္ ဘာသာတရားတိငု္းက လြတ္ 

ေျမာက္မႈကို ျမတ္ႏုိး ေတာင္းဆိုေလ့ရွိၾကသည္။ ၎အတြက္ 

အသက္စေတးသည္အထိ တိုက္ပဲြ၀င္ၾကရသည္။ အာဏာသူရဲ 

ေကာင္းမ်ားလည္း မ်ားစြာ ေပၚထြန္းလာခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္လည္း  

၎တို႔ ဂုိဏ္းဂဏအတြင္းတြင္မူ လြတ္လပ္မႈကို ၎တို႔ဆႏၵ 

အတိုင္း ေဘာင္ခတ္ က်င့္သုံးလာၾကျပန္သည္။ ၀ါဒ မတူကဲြျပား 

သူမ်ား၏ အခြင့္အေရးကိုမူ ခ်ိဳးေဖာက္ခဲ့ၿပီး ျပည္ႏွင္ဒဏ္ေပး 

ျခင္းႏွင့္ အခ်ိဳ႕သူမ်ားကို ကြပ္မ်က္သည္အထိ ျပင္းထန္လာ 

သည္။ ဘာသာတရား (ဘုရား) ကို အမည္ခံအျဖစ္ ျပဳလုပ္လာ 

လွ်င္ အရာရာတိုင္းသည္ တရားမွ်တမႈရွိသည္ဟု လဲြမွားစြာ 

ယုံၾကည္ေလ့ရွိၾကသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ေသာ အေျခအေနေအာက္တြင္ လူသားမ်ားက 

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ မခ်မွတ္ႏိုင္သည့္အခ်ိန္၊ အႀကီးအကဲႏွင့္ သာမန ္

အရပ္သားမ်ား၊ ဆင္းရဲသူႏွင့္ ခ်မ္းသာသူ၊ ယုံၾကည္သူႏွင့္မယု ံ

ၾကည္သူ၊ လူျဖဴလူမဲ၊ လူမ်ိဳးေရး မတူကဲြျပားမႈစသည့္မ်ားအၾကား 

ခဲြျခားမႈမရွိသည့္ စည္းမ်ဥ္းဥပေဒႏွင့္ လူသားမ်ားကို လူသား 

အျဖစ္ အသိအမွတ္ျပဳၿပီး ၎တို႔အခြင့္အေရးႏွင့္ အေျခခံအခြင္ ့

အေရး ရွင္သန္ခြင့္ကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းေပးသည့္ အစိုးရ 

တရပ္ လုိအပ္ေၾကာင္း သရိွိေလ့ရိွသည။္ ထုိကဲသ့ို႔ အစိုးရေအာက ္

၌ေနထိုင္လိုေသာ လူ႔အဖဲြ႔အစည္းမ်ား၊ နယ္ေျမတစ္ခု၌ စုရုံးေန 

ထိုင္သူမ်ား၊ ရိုးရာယဥ္ေက်းမႈ ဓေလ့ထံုးတမ္းမ်ားႏွင့္ ခံယူခ်က ္

တန္ဖိုးတူညီသူမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားတစ္ခုအျဖစ္ စုစည္းရပ ္

တည္လာရသည္။ ၎သည္ Ethnic လူမ်ိဳးႏြယ္စုတစ္ခုအေပၚ 

အေျခခံ တည္ေဆာက္ျခင္းမဟုတ္ဘဲ တန္းတူမႈတန္ဖိုးအေပၚ 

တြင္ အေျခခံၿပီး တိုင္းျပည္တစ္ခု၊ အမ်ိဳးသားတရပ္အျဖစ္ ရပ္ 

တည္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဥေရာပတခြင္ရွိ တိုင္းျပည္မ်ားသည္ ဤနည္းလမ္းအရ Na-

tions တိုင္းျပည္မ်ား ျဖစ္လာၾကသည္။ ၿဗိတိသွ်ႏုိင္ငံကိုၾကည္ ့

လွ်င္ ရွင္းသြားေလမည္။ ဤသို႔ ႏုိင္ငံေတာ္မ်ား ထြန္းကားလာ 

သည္ႏွင့္အမွ် တဘက္တြင္လည္း ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည္ ့

၀ါဒ Secularism အယူအဆ ေပါက္ဖြားလာသည္။ ဆိုလိုရင္းမွာ 

ႏိုင္ငံေရးအာဏာစက္ႏွင့္ ဘာသာေရး ကင္းရွင္းေရးပင္ ျဖစ္ 

သည။္ တနည္းအားျဖင္ ့ဘာသာေရး၌ အစိုးရက ၀ငမ္စြပဖ္က္ေရး  

သို႔တည္းမဟုတ္ အစိုးရအာဏာစက္၌ ဘာသာေရး ၀င္မစြက ္

ေရး ဤႏွစ္ခုအၾကား ျပတ္သားစြာ စည္းျခားထားေရး ျဖစ္သည္။ 

ယခုအခါ ကမၻာ့ႏုိင္ငံ ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားတြင္ ဤမူ၀ါဒကို 

ေပၚလစီအျဖစ္ ခ်မွတ္ က်င့္သုံးေနၾကေပၿပီ။ 

သို႔ေသာ္ အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆိုရာတြင္ ေနရာေဒသႏွင့္ အေျခအ 

ေနကိုလိုက္ၿပီး အမ်ိဳးမ်ိဳး ကဲြျပားျခားနားၾကသည္။ တခ်ိဳ႕ကမူ  

အစိုးရမ်ားသည္ ဘာသာတရားတိုင္းတြင္ ခဲြျခားမႈမရွိဘဲ လြတ္ 

လပစ္ြာ ကိုးကြယ္ခြင့္ေပးၿပတီကာလ တန္းတူဆက္ဆံသင္သ့ည ္

ဟု ဆုိသည္။ Religion Freedom ႏွင့္ ထပ္တူထပ္မွ်ျဖစ္သည္ဟု 

ယူဆရေပသည္။ အေနာက္ႏိုင္ငံမ်ားကမူ ဘာသာတရားသည္ 

လူတစ္ဦးခ်င္း/တသီးပုဂၢလႏွင့္သာ သက္ဆိုင္သည္ဟု ရိုးရွင္း 

စြာ ျမင္ၾကသည္။ ယံုၾကည္သူႏွင့္ ၎တို႔ယုံၾကည္သည့္ ဘုရား 

သခင္အၾကား ဆက္ဆံေရးမွ်သာျဖစ္ သည္ဟုဆိုၾကသည္။ 

တခ်ိဳ႕က်ျပန္ေတာ့လည္း ဘုရားသခင္ သို႔မဟုတ္ ဘာသာေရး 

ႏွင့္ လုံး၀ ကင္းရွင္းသည့္ အစိုးရဖဲြ႔စည္းျခင္းဟု ဖြင့္ဆိုၾကရာ  

ကြနျ္မဴနစ္အစိုးရသညသ္ာ ဘာသာေရးႏွင္ ့လုံး၀ ကင္းရွင္းသည့္ 

အစိုးရ Secular government အပီသဆုံးဟု ၀ါၾကြားေလ့ရွိျပန ္

သည္။ 

ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည့္ ၀ါဒသည္ အေနာက္ႏိုင္ငံ 

ခရစ္ယာန္အသိုင္းအ၀ိုင္းအတြင္း၌ ျမစ္ဖ်ားခံခဲ့သျဖင့္ အေနာက ္

တိုင္းႏိုင္ငံ ခရစ္ယာန္ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ကင္းရွင္းမႈမရွိလွဟု ထင ္

ျမင္ၾကသည္။ အလယ္ေခတ္ ဥေရာပတခြင္တြင္ ကာသိုလစ ္

ဂိုဏ္းတစ္ခုတည္း ရပ္တည္ခဲ့စဥ္ကာလက ဤ၀ါဒသည္ မယုံ 

ၾကည္သူမ်ား၏ ပစၥည္းကဲ့သို႔ ယူဆသျဖင့္ ႏႈတ္မွ ဖြင့္ဟေျပာဆိ ု

လွ်င္ပင္ ဘာသာေရးသစၥာေဖာက္အျဖစ္ ကင္ပြန္းတပ္ၿပီး ကြပ္  

မ်က္ေလ့ရွိသည္။ ဤသို႔ျဖင့္ လူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား အသက ္

စေတးခဲ့ၾကသည္။ အီတလီျပည္သား သိပၸံပညာရွင္ Galileo 

Galilei 1564-1642 ကိုပင္ ယခင္ Nicolas Capernieus ၏  

ေနမင္းသည္ ကမၻာႀကီးကို ပတ္သည္မဟုတ္၊ ကမၻာကသာ  

ေနမင္းကို လွည့္သည္ ဟူေသာအဆုိကို ေထာက္ခံေျပာဆိုရု ံ

ျဖင့္ ဘာသာေရးၾသ၀ါဒႏွင့္ ဆန္႔က်င္သူ၊ ဘာသာေရး သစၥာ 

ေဖာက္သူအျဖစ္ သတ္မွတ္ကာ ျပည္ႏွင္ဒဏ္ ေပးခဲ့သည္။  

ဘာသာေရးခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈ ျပင္းထန္သည့္ကာလတြင္ ဘာမဟုတ ္

သည့္အေရးကိစၥ အေသးအဖဲြ႔ကေလး တစ္ခုေၾကာင့္ပင္ မီးရႈိ႕ 
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သတ္ျဖတ္သည္အထိ အျပစ္ေပးေလ့ရွိသည္။ ဓမၼက်မ္းစာကို  

ဘုန္းေတာ္ႀကီးႏွင့္ အထူး အခြင့္အေရးေပး ျခင္းခံရသူမွတပါး  

မည္သူမွ် လက္၀ယ္ပိုင္ဆိုင္ခြင့္မရွိ၊ အထက္ကဆိုသည့္အတိုင္း 

ဤခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈႀကီးကို တြန္းလွန္ ေျဖရွင္းႏိုင္သူမွာ ဂ်ာမနီႏုိင္င ံ

သား Martin Luther ျဖစ္သည္။ “တိုင္းျပည္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအာဏာ 

သည္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးမ်ားႏွင့္ မသက္ဆိုင္၊ အုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ား 

(ႏုိင္ငံသားမ်ား) ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္ၿပီး၊ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ 

သည္ ျပည္သူလူထုအေပၚ တည္မီွသည္” ဟု ျပတ္သားစြာ လြတ ္

လပ္မႈကို ေၾကြးေၾကာ္ခဲ့သည္။ ၎၏ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးလႈပ ္

ရွားမႈ စတင္ခဲ့သည့္အခ်ိန္ကစၿပီး လြတ္လပ္မႈ လင္းေရာင္ျခည ္

သည္ အသြင္သ႑ာန္သစ္ျဖင့္ ကမၻာကို ႏိုးထေစသည္။ 

ကမၻာတ၀ွမ္းလုံး၌ ႏိုးထမႈႏွင့္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈ အႀကိမ ္

ႀကိမ္ ျဖစ္ေပၚခဲ့ဘူးသည္။ အေတြးအေခၚေဟာင္းမ်ားကို စြန္႔ပစ္ 

ၿပီး အေတြးအေခၚသစ္မ်ား မ်ိဳးေစ့ခ် ပ်ိဳးေထာင္ခဲ့သည္။ Prot-

estant ဂိုဏ္းသစ္ႀကီး ေပၚထြန္းလာၿပီးေနာက္ ျပည္သူလူထ ု

၏ လြတ္လပ္မႈ ပိုမို က်ယ္ျပန္႔လာသည္။ အေတြးအေခၚသစ္ျဖစ ္

သည့္ လူထုဒီမိုကေရစီ၊ အမ်ိဳးသားေရး ႏုိင္ငံေတာ္သစ္မ်ား၊ 

ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည့္၀ါဒ၊ တီထြင္ဆန္းသစ္မႈ၊ စက္မႈေတာ ္

လွန္ေရး စသည္မ်ား ေပၚထြန္းလာရန္ လမ္းပြင့္သြားခဲ့သည္။  

ဤအရာအားလုံးကို ရယူပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ခဲ့ေသာ ဥေရာပႏုိင္ငံမ်ား 

အထူးသျဖင့္ အဂၤလန္ႏုိင္ငံက ေနမ၀င္ အင္ပါယာပိုင္ဆိုင္သည ္

အထိ တန္ခိုးၾသဇာ ႀကီးထြားေလသည္။ 

ဥေရာပ ခရစ္ယာန္ႏိုင္ငံတုိ႔သည္ ဘာသာေရးကင္းရွင္း 

သည့္၀ါဒကို ခ်စ္ျမတ္ႏုိးသည့္အျပင္ ရွင္သန္ျခင္းအတြက္ က်င့္ 

သုံးေနျခင္းကို ဘာသာေရးရႈေထာင့္တစ္ခုတည္းမွ ၾကည့္လွ်င္ 

အလြန္ပင္ အ့ံအားသင့္ေပသည္။ အက်ယ္သေဘာျဖင့္ ၿခဳံ၍ 

ၾကည့္လွ်င္ မလုပ္မျဖစ္ေသာ အေနအထား၌ ရွိသည္ဟု ဆိုထိုက္ 

ေပသည္။ ရိုးရွင္းစြာ ေျပာမည္ဆိုလွ်င္ ခရစ္ယာန္ဘုန္းေတာ ္

ႀကီးမ်ား၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအာဏာ ၀င္ေရာက္ စြပ္ဖက္မႈရန္မွ 

ကာကြယ္တားဆီးေရးပင္ ျဖစ္သည္။ ၎လက္ထက္တြင္ 

ခရစ္ယာန္ဘုန္းေတာ္ႀကီးမ်ား ႏုိင္ငံေရးအာဏာမွ ဖယ္ရွားရန္  

ႀကိဳစားခဲသ့ည။္ ဘုန္ေတာႀ္ကီးေက်ာင္းမ်ားက ႏွစစ္ဥ္ေပးေဆာင ္

လ်က္ရွိေသာ အခြန္ဘ႑ာေငြကို ရပ္စဲပစ္သည္။ သာသနာပိုင ္

နယ္ေျမမ်ားကို သိမ္းယူၿပီး ၎ကို ေထာက္ခံေသာ ျပည္သူမ်ား 

သို႔ မွ်ေ၀ေပးသည္။ ဘုန္းေတာ္ႀကီးမ်ား၏ ေတာ္လွန္ပုန္ကန္မႈ 

ကိုလည္း ခ်ဳပ္ၿငိမ္းသည္အထိ ႏွိမ္နင္းၿပီး အျခားဘုန္းေတာ္ႀကီး 

မ်ားကို ဘုရင္မ၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္၌ အၿပီးအပိုင္ သြတ္သြင္း 

ပစ္လိုက္သည္။ ဤလႈပ္ရွားမႈေၾကာင့္ ကမၻာ့သမိုင္း၌ ေလာက ီ

ေရးရာႏွင့္ ေလာကုတၱရာေရးရာ ကိစၥႏွစ္ခုအၾကား စည္းျခား 

သည့္ ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည့္၀ါဒ ေက်ာက္တိုင္ စိုက္ထူႏိုင္ခဲ ့

သည္။ 

ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည့္၀ါဒ စတင္ က်င့္သုံးလာသည္ ့

အခ်ိန္တြင္ ဘာသာေရး၏ ခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈ တျဖည္းျဖည္း ေလ်ာ့ရဲလာ 

ၿပီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအာဏာ တျဖည္းျဖည္း ႀကီးထြားလာသည္။ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးနယ္ေျမ က်ယ္ျပန္႔လာသည့္အခါ နယ္ပယ္တစ္ခ ု

အတြင္း ဆက္သြယ္ေရး၊ သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရး၊ ပညာေရး၊ ကုန္ 

သြယ္ေရး ပီျပင္စြာ တိုးတက္ဖြံ႔ၿဖိဳးလာမႈေၾကာင့္ ေသြးစည္းည ီ

ညြတ္မႈ ျဖစ္ထြန္းေစသည္။ 

ေနာက္တဖန္ ျပည္သူေတြ ပိုမိုလြတ္လပ္လာၿပီး ပါလီမန ္

စနစ္ေပၚေပါက္လာသည္။ မင္းဆိုးမင္းညစ္မ်ား အခန္းက႑ 

ေမွးမွိန္လာသည္။ စက္မႈေတာ္လွန္ေရး၏ အက်ိဳးသက္ေရာက ္

မႈေၾကာင့္ ကုန္ထုတ္လုပ္မႈ ပိုမိုအားေကာင္းလာသည္။ စား၀တ္ 

ေနေရး အဆင္ေျပလာသည္။ ႏုိင္ငံေရးအေျခအေနလည္း 

ေျပာင္းလဲလာသည္။ လြတ္လပ္စြာ ေတြးေခၚပိုင္ခြင့္ရွိၿပီးေနာက ္

ပိုင္း အသိပညာ၊ အတတ္ပညာ၊ ဗဟုသုတ တိုးပြားလာသည္။  

အဂၤလန္ႏိုင္ငံက ၎ကို အမိအရ အသုံးခ်ၿပီး ေနမ၀င္အင္ပါယာ 

ႀကီး တည္ေဆာက္ႏိုင္ခဲ့သည္။ တဖက္ကၾကည့္လွ်င္ ဤအရာ 

အားလုံး ျဖစ္ထြန္းေစေသာအရာကား ဘာသာေရးကင္းရွင္း 

သည့္၀ါဒပင္ ျဖစ္သည္။ နယ္ပယ္တစ္ခု၌ အေျခခ်ေနထုိင္သ ူ

မ်ားအား စုရုံးေသြးစည္းေစသည္ဟု ယူဆၾကၿပီး တန္ဖိုးထား 

လာၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ကမူ ႏိုင္ငံသားဘာသာေရး Civil Religion 

ဟုပင္ တင္စားၾကသည္။ 

ဥေရာပ တတ္သိပညာရွင္မ်ားသည္ ဘာသာေရးကင္းရွင္း 

သည့္၀ါဒကို တန္ဖုိးထားလာၾကသည္။ အေျခခ်ရာ အရပ္တိုင္း 

တြင္ မ်ိဳးေစ့ခ်ပ်ိဳးေထာင္ေပးေလ့ရွိသည္။ အေမရိကန္ႏိုင္ငံသည္ 

အေအာင္ျမင္ဆုံးႏိုင္ငံျဖစ္သည္။ အိႏိၵယႏိုင္ငံကလည္း လက္ခ ံ

က်င့္သုံးေနသည္။ အေနာက္တိုင္းသားမ်ား ပိုင္ဆိုင္သည့္  

အင္ပါယာတစ္ခုလုံး လႊမ္းမိုးလာခဲ့သည္။ လြတ္လပ္မႈႏွင့္ ဒြန္တဲြ 

ေနေလရာ လူမ်ိဳးေပါင္းစုံေနထိုင္ၿပီး ဘာသာတရားေပါင္းစုံ 
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ယုံၾကည္ကိုးကြယ္ေသာ တိုင္းသူျပည္သားမ်ားအတြက္ ဤ၀ါဒ 

သည္ ေသြးစည္းမႈကုိ အားေကာင္းေစသျဖင့္ အသိပညာရွင္မ်ား 

ႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားက အလြန္ျမတ္ႏုိးၾကသည္။ လူနည္းစုမ်ား 

ႏွင့္ ဂိုဏ္းဂဏငယ္မ်ားအတြက္ လူမ်ိဳးႀကီးမ်ား၏ ၀ါးမ်ိဳမႈ 

အႏၱရာယ္မွ ကာကြယ္ႏုိင္ေသာ မဟာတံတိုင္းသဖြယ္ မွတ္ယူေန 

ၾကသည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔ ျမန္မာႏုိင္ငံကဲ့သုိ႔ လူမ်ိဳးေပါင္းစုံေနထိုင ္

ေသာ တုိင္းျပညအ္တြက္ ဆီေလ်ာသ္ည။္ ဗဒုၶဘာသာ၊ ခရစယ္ာန ္

ဘာသာ၊ ဟိႁႏၵဴ၊ မူဆလင္ႏွင့္ ရိုးရာနတ္ဘာသာစသည့္ ဘာသာ 

ေရးဂိုဏ္းဂဏအားလုံးအတြက္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခုအၾကား အတိမ္း 

အေစာင္းမရွိ ထိန္းညွိေပးႏုိင္သည့္၀ါဒ ျဖစ္သည္။ 

လူ႔အႀကိဳက္ နတ္မလိုက္ႏိုင္ ဆိုသည့္အတိုင္း ဘာသာေရး 

ကင္းရွင္းသည့္၀ါဒသည္ လြတ္လပ္မႈႏွင့္ တန္းတူမႈ (ဘာသာ 

ေရးအရ) ကို ေပးစြမ္းႏုိင္သည့္အရာဟု ေမွ်ာ္လင့္ၾကေသာ္လည္း 

တခ်ိဳ႕ကမူ လုံး၀ဆန္႔က်င္ ကန္႔ကြက္ၾကသည္။ ဆန္႔က်င္ရသည့္ 

အေၾကာင္းအခ်က္မ်ားမွာ -

(၁)	 ခရစ္ယာန္ယဥ္ေက်းမႈ ဓေလ့ထံုးတမ္း လႊမ္းမိုးသည့္ 

အေနာက္ႏိုင္ငံမ်ားက ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည့္ ၀ါဒကို  

ခုတုံးလုပ္ၿပီး နယ္ခ်ဲ႕ေနၾကသည္ဟု ခရစ္ယာန္မဟုတ္သ ူ

မ်ားက ယူဆၾကသည္။ အေမရိကန္ႏိုင္ငံ တစ္ခုတည္း 

ကပင္ လြတ္လပ္မႈတရားကို ေၾကြးေၾကာ္အသုံးခ်လ်က္ 

ကမၻာႀကီးတစ္ခုလုံးကို ေန႔စဥ္ရက္ဆက္ က်ဳးေက်ာ္ေန 

သည္။ အထူးသျဖင့္ လူငယ္တို႔၏ ဘ၀ကို ေအာက္ေျခ 

လြတ္ပ်က္စီးေစသည္ဟု ခရစ္ယာန္ မဟုတ္သူမ်ားက 

ယူဆၾကသျဖင့္ ဆန္႔က်င္ၾကသည္။ 

(၂)	 ဘာသာတရားတိုင္းသည္ တဆူတည္းေသာ ဘုရားသခင ္

ကို ကုိးကြယ္ၾကသည္ဟု ဆိုႏိုင္ေပသည္။ သို႔ေသာ္ သုံးပါး 

တစ္ဆူ၊ တစ္ပါးတစ္ဆူအေပၚ၌ အယူ၀ါဒ ကဲြေလသည္။ 

ဂ်ဳးဘာသာႏွင့္ မူဆလင္ဘာသာ၀င္တုိ႔က တစ္ဆူတည္း 

(တစ္ပါးတစ္ဆူ) ရွိသည္ဟု ယုံၾကည္လက္ခံၾကကာ 

ေဂ်ေဟာ၀ါႏွင့္ အာလဘုရားဟု အသီးသီး အမည္မွည့္ေခၚ 

ၾကသည္။ ခရစ္ယာန္ဘာသာ၌မူ သုံးပါးတစ္ဆူ (ခမည္း 

ေတာ္၊ သားေတာ္၊ ၀ိညာဥ္ေတာ္) ကို ယံုၾကည္လက္ခံၾက 

သည္။ ဟႁႏၵဴဘာသာ၌လည္း ဖန္ဆင္းရွင္ Abrahma၊ 

ကြယ္ကာရွင္ Vishnu ႏွင့္ ဖ်က္ဆီးရွင္ Shiva ရွိသည္ဟု 

ယုံၾကည္လက္ခံၾကသည္။ Sikh ဘာသာက အမွန္တရား 

Truth ကို ကိုးစားသည္။ ဗုဒၶဘာသာကမူ ၎တို႔ ယုံၾကည ္

သည္အ့ရာ၌ ဘရားသခင ္အလုိအေလ်ာက္ ကိန္း၀ပ္ေတာ္ 

မူၿပီဟု ယူဆဟန္တူသည္။ ဘုရားသခင္ကို အမည္နာမ 

ေဖာ္က်ဳးေလ့မရွိၾက။ တစ္ဆူတစ္ပါးဘုရားကို ကုိးကြယ ္

ၾကေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ မိမိတို႔ဘာသာကို လူမ်ိဳးအမည ္

နာမအျဖစ္ လက္ကုိင္ က်င့္သုံးၾကသည္။ ဂ်ဴးဘာသာ၀င ္

မ်ားက ဂ်ဴးလူမ်ိဳး၊ အစၥလမ္ဘာသာ၀င္မ်ားက မူဆလင ္

လူမ်ိဳး (မူဆလင္)၊ Sikh ဘာသာ၀င္မ်ားက Sikh လူမ်ိဳး 

အျဖစ္ ရပ္တည္လာၾကၿပီး ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည့္၀ါဒ 

ကို ဆန္႔က်င္ကန္႔ကြက္သည့္ ဘာသာေရး အစြန္းေရာက ္

၀ါဒီမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

(၃)	 ဘာသာေရးအစြန္းေရာက္ အၾကမ္းဖက္သမားမ်ားသည္ 

အေနာက္ႏိုင္ငံမ်ား ျမတ္ႏုိးေသာ ဘာသာေရး ကင္းရွင္း 

သည့္၀ါဒအားျဖင့္ လူ႔ဘ၀ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးထက္ ပ်က ္

စီးယိုယြင္းမႈ ပိုမိုျဖစ္ေစသည္ဟု ယူဆၾကသည္။ အေနာက ္

ႏိုင္ငံမ်ား၏ ေလ်ာ့ရဲလွေသာ လူေနမႈဘ၀ Lose Society 

သည္ ဘာသာေရးအယူ၀ါဒ၏ သြန္သြင္မႈကင္းမဲ့သည့္ 

ဤ၀ါဒေၾကာင့္ျဖစ္သည္ဟု ျပစ္တင္ေ၀ဖန္ၾကသည္။ 

(၄) 	ဒုတိယကမၻာစစ္အၿပီး ေပၚထြက္လာေသာ ႏိုင္ငံေတာ္သစ ္

မ်ားက ဤမူ၀ါဒကုိ က်င့္သုံးခဲ့ၾကေသာ္လည္း ယင္းတို႔၏ 

ႏိုင္ငံေရးဦးတည္ခ်က္ (ႏိုင္ငံေရးလြတ္လပ္မႈျမွင့္တင္ေရး၊ 

စီးပြားေရးျမွင့္တင္ေရး၊ လူမႈဖူလႈံေရး) အတိုင္း လုပ္ငန္း

အေကာင္အထည္ေဖာ္လုပ္ေဆာင္ရာမွာ ျပည္သူတို႔၏ လိ ု

အင္ဆႏၵကို ျဖည့္ဆည္းႏိုင္စြမ္း မရွိခဲ့ေပ။ 

(၅)	 အဖဲြ႔အစည္းမ်ား၊ ဘာသာေရးဂုိဏ္းမ်ားႏွင့္ လူမ်ိဳးမ်ား 

အၾကား အခ်င္းျဖစ္ပြားေလ့ရွိသည့္အခါ ဘက္မလိုက္ဘ ဲ

ေျဖရွင္းေပးသည့္ နည္းလမ္းအေပၚ မေက်မနပ္ ျဖစ္ၾက 

သည္။ ဥပမာအျဖစ္ သီရိလကၤာႏုိင္ငံအေၾကာင္းေလ့လာ 

ၾကစို႔။ ဆင္ဟာလီလူမ်ိဳးတို႔သည္ လူမ်ိဳးစုျဖစ္သည့္အျပင္ 

ဗုဒၶဘာသာ၀င္မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ တဖက္တြင္ တမီးလ္လ ူ

မ်ိဳ းတို႔သည ္လူနည္းစျုဖစလ္်က္ ဟိႁႏၵဴ ၊ ခရစယ္ာန၊္ မဆူလင ္

ဘာသာမ်ားကို ကုိးကြယ္ယုံၾကည္ သက္၀င္ၾကသည္။ 

တမီးလ္လူမ်ိဳးတို႔သည္ ႏိုင္ငံေျမာက္ပုိင္းတြင္ ေနထိုင္ၾက 
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ၿပီး ကိုယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးကို ေတာင္းဆုိၾကသည္။ ထိုအခါ  

ဆင္ဟာလီလူမ်ိဳး ဗုဒၶဘာသာ၀င္ ဘိကၡဴမ်ားက အဓိက 

အခန္းက႑က ဦးေဆာင္ၿပီး အျပင္းအထန္ ႏွိပ္ကြပ္ၾက 

သည္။ ထို႔အျပင္ တမီးလ္လူမ်ိဳးတို႔၏ ေတာင္းဆိုခ်က္ကို 

ေထာက္ခံခဲ့ၾကေသာ ႏိုင္ငံေရး ေခါင္းေဆာင္မ်ားကိုပင္ 

အမ်ိဳ း၊ ဘာသာ၊ သာသနာကိ ုေစာက္ားသ/ူသစၥာေဖာက္သ ူ 

မ်ားဟု ကင္ပြန္းတပ္ကာ အၾကမ္းဖက္၍ ရွင္းလင္းသုတ ္

သင္ပစ္ေလသည္။ မိမိတို႔၏ ႏုိင္ငံေရးအက်ိဳးအျမတ္ တစ္ခု 

တည္းကိုသာၾကည့္ၿပီး အေျခအေနႏွင့္ ေနရာေဒသကိ ု

လိက္ု၍ ပတုသ္ငည္ိဳ  အေရာင္ေျပာင္းသကဲသ့ို႔ လုိက္ေျပာင္း 

ေသာသူမ်ားကို အမွန္တရား၏ ရန္သူ၊ ႏုိင္ငံေရးေခါင္း 

ေဆာင္ မျဖစ္ထိုက္သူမ်ားဟု မွတ္ယူၾကသည္။ ယင္းပုဂၢိဳလ ္

မ်ားကို မျပတ္မလပ္ႏွိပ္ကြပ္ၾကရာ အသက္ေသြးေခ်ာင္းစီး 

အတိဒုကၡ ေရာက္ၾကရသည္။ 

ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံသည္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္း 

စုံ ေရာျပြန္းေနထိုင္ၾကသည္။ ဘာသာအယူ၀ါဒ အမ်ိဳးမ်ိဳးကို  

ကိုးကြယ္ ယုံၾကည္ၾကသည္။ ဘာသာစကားကဲြေပါင္းေျမာက ္

မ်ားစြာ ေျပာဆိုေနၾကသည္။ ပန္းေပါင္းစုံဖူးပြင့္သည့္ ပန္းဥယ်ာဥ ္

ႀကီးႏွင့္ တူပါသည္။ လူဦးေရသန္းေပါင္း (၅၀) ေက်ာ္အနက္ 

ဗမာတိုင္းရင္းသားက လူမ်ားစုျဖစ္ၿပီး ရာႏႈန္းျပည့္နီးပါး ဗုဒၶ 

ဘာသာကုိ ယံုၾကညသ္က္၀င္ၾကေပသည္။ အျခားတုိင္းရင္းသား 

လမူ်ိဳ းမ်ားသည ္လူဦးေရ၏ ၂၀ ရာခုငိႏ္ႈန္းရိွသည။္ လူမ်ိဳ းစမု်ားစြာ 

ရွိသည္။ ဘာသာအယူ၀ါဒမ်ားစြာ ကိုးကြယ္ၾကသည္။ ဘာသာ 

စကား မ်ားစြာ ကဲြျပားသည္။ 

တခ်ိဳ႕ပညာရွင္မ်ားႏွင့္ ဗုဒၶဘာသာ ကိုင္းရႈိင္းသူမ်ားက ဗုဒၶ 

ဘာသာသည္ ဒီမိုကေရစီက်င့္စဥ္ႏွင့္ တထပ္တည္းရွိသည္ဟု  

ဆိုေလ့ရွိၾကသည္။ အလြန္ ယုံရခက္ပါသည္။ ဗုဒၶဘာသာ၀င္  

ဗမာလူမ်ိဳးတို႔သည္ ေရွးယခင္ ဗမာမင္းမ်ားလက္ထက္ကစၿပီး 

ယေန႔ထိတိုင္ အမ်ိဳး၊ ဘာသာ၊ သာသနာ သို႔တည္းမဟုတ္ ဗုဒၶ 

ဘာသာ ျမန္မာလူမ်ိဳးမူ၀ါဒကို ခ်မွတ္ကာ စဲြၿမဲစြာ က်င့္သုံးေန 

သည္။ ဗမာျပည္တြင္း၌ ျဖစ္ေပၚေသာ အရႈပ္ေတာ္ပုံသည္ တခ်ိန္ 

က ဥေရာပတြင္ ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာအရာႏွင့္ ေျပာင္းျပန္ျဖစ္ေန 

သည္။ ဦးႏုသည္ ႏိုင္ငံေရးစင္ျမင့္ေပၚတြင္ ထိုင္ပါလ်က္ ေခတ္ 

သစ္ျမန္မာ့သမုိင္းျဖစ္စဥ္ကို ဥပကၡာျပဳလ်က္ ေရွးေဟာင္းမူ၀ါဒ 

ကို အမည္တမ်ိဳးျဖင့္ ေျပာင္းလဲၿပီး ဗုဒၶဘာသာကို ႏုိင္ငံေတာ ္

ဘာသာအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ႏိုင္ငံေရးႏွင့္ ဘာသာေရး 

ေရာစပသ္ည္၀့ါဒ ျဖစသ္ည။္ မ်ားမၾကာမ ီဒမီိကုေရစပီါလီမနစ္နစ ္

ပ်က္သုဥ္းသြားခဲ့၏။ အေျဖကင္းရွင္း၏။ ဦးႏုသည္ ဗုဒၶဘာသာ 

အစြန္းေရာက္၀ါဒီ ျဖစ္သည္။ ေနာက္တဖန္ ေန၀င္း၊ စိန္လြင္၊  

ေစာေမာင္၊ ခင္ညြန္႔၊ သန္းေရႊ စသည္တို႔သည္ ဗုဒၶဘာသာအစြန္း 

ေရာက္ အၾကမ္းဖက္သမား မည္ၾက၏။ ဗုဒၶဘာသာ အစြန္း 

ေရာက္ အၾကမ္းဖက္သမားမ်ား ဗမာေျမေပၚ၀ယ္ ေပၚထြန္းေလ 

ၿပီ။ သီရိလကၤာ ဗုဒၶဘာသာ ဆင္ဟာလီလူမ်ိဳးေခါင္းေဆာင္မ်ား

ႏွင့္ တပုံစံတည္းျဖစ္ၾကသည္။ ဗမာလူမ်ိဳး စစ္အာဏာရွင္တို႔၏ 

အမ်ိဳးဘာသာ၊ သာသနာစစ္ေၾကာင့္ ျပည္တြင္းစစ္မီး မၿငိမ္းႏိုင္ 

ေတာ့ၿပီ။ 

ဤစစ္ပဲြကို ၿငိမ္းသတ္ႏိုင္သည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုရွိသည္။ 

ေအာင္ဆန္းလို ႏုိင္ငံေရး အေျမွာ္အျမင္ရွိၿပီး ျပတ္သားေသာ  

ေခါင္းေဆာင္ လိုအပ္ေနသည္။ ေအာင္ဆန္းက “စားဖားသမား 

ေတြညီညြတ္တာ ကၽြန္ေတာ္ မလိုခ်င္ဘူး၊ တိုင္းရင္းသားအခ်င္း 

ခ်င္း ညညီြတ္ေရး…အေလာင္းဘုရား လက္ထက္ကေန မဆူလင ္

ေတြရိွသည။္ ဘရငဂ္်.ီ.ေတြရိွသည၊္ သူတုိ႔အားလံုးဟာ ႏိငုင္သံား 

ေတြပ.ဲ. တိုင္းျပညကုိ္ တိငု္းျပညအ္ေရးလိ ုတြကစ္မ္းပါ။ တိငု္းျပည ္

တစ္ခုလုံးညီညြတ္ၾကဖို႔ လိုပါတယ္။ ႏိုင္ငံေတာ္ဘာသာကုိ ဗုဒၶ 

ဘာသာ လုပ္ခ်င္လွ်င္လည္း ဗုဒၶဘာသာႏိုင္ငံေတာ္လို႔ ဆရာ 

ေၾကညာေစ၊ ကၽြန္ေတာ္မပါဘူး” ဟုဆုိခဲ့သည္။ ဘာသာေပါင္းစုံ 

တည္ရွိမႈကို အေလးျမတ္ထား အသိအမွတ္ျပဳရုံတင္မက 

ဘာသာေရးကင္းရွင္းသည့္ ၀ါဒကိုလည္း လက္ခံ က်င့္သုံးလိ ု

သည့္ ဆႏၵအျပည့္ရွိေၾကာင္း မွန္းဆ၍ ရႏုိင္ေပသည္။ သူ၏  ၀ါဒ 

သည္ ကြန္ျမဴနစ္မ်ားက်င့္သုံးသည့္ ဘာသာေရး ကင္းရွင္းသည္ ့

၀ါဒႏွင့္ လြန္စြာ ျခားနားေနသည္။ 

ျပည္ေထာင္စုတိုင္းရင္းသားအားလုံး ေအးအတူပူအမွ် 

ဥမကဲြသိုက္မပ်က္၊ ကမၻာတည္သေရြ႕၊ ေသြးစည္းညီညြတ္စြာ  

အတူယွဥ္တဲြေနထိုင္ႏုိင္ရန္အလို႔ငွာ စစ္အာဏာရွင္လူတစ္ခုက 

ဘာမထီ၊ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ “အမ်ိဳး၊ ဘာသာ၊ သာသနာ၊ (ဗုဒၶ 

ဘာသာဗမာလူမ်ိဳး)” ဗုဒၶဘာသာ အစြန္းေရာက္ အၾကမ္းဖက ္

၀ါဒကို စြန္႔လႊတ္ၾကၿပီး ျပည္တြင္းစစ္ ရပ္ၾကပါစို႔ကြယ္။ ဘာသာ 

ေရးကင္းရွင္းသည့္၀ါဒေအာက္တြင္ အခ်င္းခ်င္းအၾကား ခဲြျခားမႈ 

မရွိဘဲ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ အတူယွဥ္တဲြ ေနထိုင္ၾကကုန္အ့ံ။

J o ll R MAL !W!lO I December 



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 43

၁။ နိဒါန္း

ကၽြန္ေတာ္ ဦးဆလုိင္းေကခ်ာငယ္သည္ ငဖိုင္ပီးေက်းရြာ၊ 

ထန္တလန္ၿမိဳ႕နယ္ေန အဘ ဦးရိုင္လိန္းႏွင့္ အမိ ေဒၚ ေဒၚဇိိုင္  

တို႔မွ ၁၉၈၆ ခုႏွစ္တြင္ ေမြးဖြားခဲ့ပါသည္။ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္တြင္  

မဟာ၀ိဇၨာဘဲြ႔ကို ပထ၀ီ၀င္ အထူးျပဳဘာသာျဖင့္ မုံရြာတကၠသိုလ ္

မွ ရရွိခဲ့ၿပီး ၂၀၁၇ ခုႏွစ္တြင္ မဟာသိပၸံ (Ecology and Envi-

roment Studies) ကို အိႏိၵယႏုိင္ငံ Nalanda University မွ 

ေအာင္ျမင္ ၿပီးေျမာက္ခဲ့ပါသည္။ ၂၀၁၂ မွ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္အထိ 

ျမစ္ႀကီးနားတကၠသိုလ္ ပထ၀ီ၀င္ဌာနႏွင့္ ၂၀၁၄ မွ ၂၀၁၉ ခုႏွစ္ 

အထိ ရန္ကုန္တကၠသိုလ္ ပထ၀ီ၀င္ဌာနတို႔တြင္ နည္းျပႏွင့္ 

လက္ေထာက္ကထိက တာ၀န္မ်ားကုိ ထမ္းေဆာင္ခဲ့ပါသည္။ 

၂၀၁၉ ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလမွ လက္ရွိအခ်ိန္အထိ ဟားခါး 

တကၠသိုလ္ ပထ၀ီ၀င္ဌာနတြင္ ကထိကတာ၀န္ကို  ထမ္းေဆာင ္

ေနပါသည္။ ဤကဲ့သို႔ ခ်င္းအမ်ိဳးသားဂ်ာနယ္တြင္ ေဆာင္းပါး 

ေရးခြင့္ရရွိသည့္အတြက္ စီစဥ္ဦးေဆာင္သူမ်ားႏွင့္ စာဖတ္သ ူ

မ်ားအေပၚ အထူး ေက်းဇူးတင္ရွိပါေၾကာင္း။ ဤေဆာင္းပါးကို 

ကၽြႏု္ပ္တို႔ ခ်င္းျပည္နယ္အတြင္း ျဖစ္ေပၚေနေသာ အေျခအေန 

S aumif;rGefaom ywf0ef;usif pDrHcefYcJGrIr 
wnfwhHaom zGHYNzdK;wdk;wufrIqDodkY

Salai K. Chha Nge

အေပၚ ပတ္၀န္းက်င္ရႈေထာင့္မွ စာေရးသူ၏ အျမင္ႏွင့္ သုံးသပ ္

ခ်က္မ်ားကို အနည္းငယ္ ေရးဖဲြ႔ထားျခင္းျဖစ္ေၾကာင္း အထူး 

ေဖာ္ျပလိုပါသည္။ ဤေဆာင္းပါးကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ ပတ္၀န္းက်င ္

၏ တန္ဖိုးကို ပိုမိုသိျမင္နားလည္ရန္ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြမႈကို အေထာက္ 

အကူျပဳႏုိင္ရန္ ရည္ရြယ္ ေရးဖဲြ႔ထားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

၂။ ပတ္၀န္းက်င္ ဖဲြ႔စည္းတည္ေဆာက္မႈ

ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ပတ္၀န္းက်င္သည္ ေျမထု၊ ေရထု၊ ေလထုႏွင့္  

ဇီ၀ထု ဟူ၍ ထုႀကီး (၄) ထုျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းတည္ေဆာက္ထားပါ 

သည္။ ထုႀကီး (၄) ထုတို႔သည္ လူသားတို႔ အသက္ရွင္ေနထိုင ္

ႏုိင္ရန္သာမက ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ ရရွိႏိုင္ရန္ မရွိမျဖစ္ လိုအပ္ေန 

ေသာအရာမ်ားသာ ျဖစ္ၾကပါသည္။ တနည္းအားျဖင့္ ပတ္၀န္း 

က်င္သည္ သက္ရိွသတၱ၀ါမ်ားအတြက္ အလြန္တန္ဖိုးႀကီးလ ွ

ေသာအရာ ျဖစ္သည္။ ပတ္၀န္းက်င္းဟုဆုိရာတြင္ အနီးအနား 

၀န္းက်င္ကို ဆိုလုျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ပတ္၀န္းက်င္၏ 

တန္ဖိုးကို သိရွိနားလည္ႏုိင္ရန္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ရွိေနေသာ တည္ေနရာ 

သိရွိနားလည္ရန္လည္း အေရးႀကီးလွပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္တို႔၏ 
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တည္ေနရာကို ေျပာဆိုရာတြင္ ကဲြျပားႏုိင္သကဲ့သို႔ ထည့္သြင္း 

စဥ္းစားရမည့္ ပတ္၀န္းက်င္အေရးကိစၥလည္း ျခားနားႏုိင္ပါ 

သည္။ ဥပမာ- ကၽြန္ေတာ္သည္ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ရွိေနပါ 

သည။္ ကၽြန္ေတာ္သည ္ျမနမ္ာႏိငုင္တံြင ္ရိွေနပါသည။္ ကၽြန္ေတာ္ 

သည္ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ ရွိေနပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ 

အာရွတိုက္တြင္ ရွိေနပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္သည္ ကမၻာေပၚတြင္ 

ရွိေနပါသည္ စသျဖင့္ ေျပာဆုိႏုိင္ပါသည္။ ၎တုိ႔ ေျပာဆိုမႈ 

နယပ္ယ္ မတူညမီႈမ်ားေၾကာင္ ့ထည္သ့ြင္းစဥ္းစားရမည္ ့ပတ္၀န္း 

က်င္အေရးကိစၥရပ္မ်ားလည္း ျခားနားဆန္းက်ယ္လွပါသည္။ 

၃။ ပတ္၀န္းက်င္ျပႆနာ

လူႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္ၾကား အျပန္အလွန္ အက်ိဳးသက ္

ေရာက္မႈႏွင့္ ဆက္သြယ္မႈတို႔သည္ အက်ိဳးမပ်က္ႏိုင္ေသာ ျဖစ ္

စဥ္တစ္ခု ျဖစ္ပါသည္။ ဘ၀ရည္ရြယ္ခ်က္ တစ္ခုေလး ေအာင္ျမင ္

ႏိုင္ရန္ လက္ေတြ႔အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 

ပတ္၀န္းက်င္အေပၚ ေဘးထြက္သက္ေရာက္မႈ မ်ားစြာျဖစ္ေပၚ 

ေစပါသည္။ ပတ္၀န္းက်င္ေပၚ ျပႆနာျဖစ္ေစေသာ အခ်က္ 

မ်ားအနက္ လူဦးေရတုးတက္မႈ၊ ေရရည္တည္တ့ံေအာင္ အရင္း 

အျမစ္ သံုးစဲြမႈ၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ၊ ထုတ္ကုန္ထုတ္လုပ္ ေရာင္းခ် 

ရာတြင္ ပတ္၀န္းက်င္၏ တန္ဖုိး ထည့္သြင္း မစဥ္းစားမႈႏွင့္ 

သဘာ၀အေပၚ စီမံခန္႔ခဲြမႈ အသိပညာ မလုံေလာက္မႈတုိ႔သည္ 

အဓိကအခ်က္ႀကီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္ဟု G.Tyler Miller ႏွင့္  

Scotte Spoolman တို႔က ေျဖာ္ျပထားပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ 

ေဒသတြင္ အထက္ေဖာ္ျပပါ အခ်က္မ်ားအနက္ မည္သည္ ့

အခ်က္သည္ ထိပ္ဆုံးတြင္ ရပ္တည္ေနသနည္း၊ မည္ကဲ့သို႔  

စီစဥ္ ေဆာင္ရြက္မည္နည္း။ ဤအခ်က္သည္ ပတ္၀န္းက်င ္

ျပႆနာေလ်ာ့ခ်မႈ စီစဥ္ေဆာင္ရြက္ရန္ႏွင့္ တည္တ့ံေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳး 

မႈရရွိႏုိင္ရန္ စိတ္၀င္စားစရာေကာင္းေသာ အခ်က္မ်ား ျဖစ္ၾက 

ပါသည္။ 

ေဒသ လူမႈစီးပြား၊ တိုးတက္ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈ၊ ႏိုင္ငံ လူမႈစီးပြား ဖြံ႔ၿဖိဳး 

တိုးတက္မႈ စသည္တို႔သည္ အေရးႀကီးလွပါသည္။ ကၽြန္ေတာ ္

တို႔ေဒသ၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔ႏုိ္င္ငံတြင္ လူမႈစီးပြား တိုးတက္မႈအ 

ေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ရာ၌ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊  

အမဲလိုက္၊ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္း၊ သစ္ထုတ္လုပ္ငန္း၊ သတၱဳတူးေဖာ ္

ေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ စက္မႈလုပ္ငန္းတို႔သည္ အဓိကက်ေသာ အခန္း 

က႑မ်ားလည္း ျဖစ္ပါသည္။ သို႔ေသာ္ ၎လုပ္ငန္းမ်ားေၾကာင့္ 

ပတ္၀န္းက်င္ ထိခုိက္မႈမ်ားစြာ ျဖစ္ေပၚေစသည္မွာ ထင္ရွားလ ွ

ပါသည္။ ထု႔ိေၾကာင့္ ၎လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ရာတြင္ ပတ္၀န္း 

က်င္ထိခိုက္မႈ ေလ်ာ့ခ်ႏိုင္မည့္ နည္းလမ္းႏွင့္ က်င့္သုံးရမည့္ 

အစီအစဥ္မ်ားကိုလည္း မျဖစ္မေန ထည့္သြင္းစဥ္းစား ေဆာင ္

ရြက္ရန္ လုိအပ္လွပါသည္။ ထုိသု႔ိ လုပ္ေဆာင္မွသာ ပတ္၀န္း 

က်င္ကေပးေသာ ၀န္ေဆာင္မႈႏွင့္ တန္ဖုိးတို႔ကို စီမံထိန္းသိမ္း 

ရန္လည္း ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔အျပင္ တည္တ့ံေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက ္

မႈကိုလည္း ရရွိခံစားႏိုင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

၄။ ပတ္၀န္းက်င္၌ တန္ဖိုးရွိလက္ေဆာင္မ်ား

ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ လူတိို႔၏ ဆက္ႏြယ္မႈႏွင့္ အျပန္အလွန္ 

အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ားေၾကာင့္ တန္ဖိုးႀကီးလွေသာ အခ်င္း 

အရာမ်ားလည္း ျဖစ္ေပၚလာပါသည္။ သို႔ေသာ္ ေနရာေဒသႏွင့္ 

ပတ္၀န္းက်င္၊ လူမ်ိဳး၊ ယုံၾကည္မႈႏွင့္ အသိပညာ မတူညီမႈတို႔ 

ေၾကာင့္ တန္ဖုိးရွိ အခ်င္းအရာမ်ားသည္ တစ္ေနရာႏွင့္ တစ္ေန 

ရာ ကဲြျပားျခားနားႏုိင္ပါသည္။ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ လူမ်ိဳးႏြယ္စုမ်ားစြာ ေန 

ထိုင္ၾကသည္။ ေနရာေဒသ၊ လူမ်ိဳးႏြယ္စု၊ ပတ္၀န္းက်င္၊ ယု ံ

ၾကည္မႈ၊ အသိပညာ၊ ပတ္၀န္းက်င္တန္ဖိုး ထားရွိမႈႏွင့္ အသက ္

ေမြး၀မ္းမႈတို႔သည္ မတူကဲြျပားႏုိင္ပါသည္။ ကိုးကြယ္မႈ မတူညီ 

ျခင္းေၾကာင့္ ယုံၾကည္မႈ ကဲြျပားႏုိင္သကဲ့သိ႔ ကဲြျပားေသာ 

ယုံၾကည္မႈမ်ားေၾကာင့္ လုပ္ေဆာင္မႈလည္း ျခားနားႏုိင္ပါသည္။  

ထင္ရွားသည္က ခရစ္ေတာ္မတိုင္ခင္ ကၽြႏု္ပ္တို႔ ခ်င္းေတာင ္

တခ်ိဳ႕တြင္ ျမစ္ႀကီး၊ ေတာင္ႀကီး၊ အပင္ႀကီး၊ အိုင္ႀကီးစသည္တို႔ကို  

ကိုးကြယ္ရာတစ္ဆူအျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ၎တို႔ရွိရာ  

ေနရာေဒသတို႔သည္ ေရွးယခင္က ေဒသခံ ျပည္သူမ်ား၏ 

သမုိင္း၀င္ေနရာ၊ ယဥ္းေက်းမႈေနရာႏွင့္ ဘာသာေရးေနရာမ်ား 

သာ ျဖစ္ခဲ့ၾကပါသည္။ သို႔ေသာ္ ယခုကာလတြင္ ၎ေနရာမ်ား 

သည္ အေၾကာင္းေၾကာင္းေၾကာင့္ ေပ်ာက္ကြယ္လာၿပီး သဘာ၀ 

ေတာရိုင္း သို႔မဟုတ္ ေဒသခံျပည္သူမ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္မႈမရွ ိ

ခ့ဲေသာ ေနရာေဒသပမာ ထင္ရွားလာပါေတာ့သည္။ ယခုအခ်ိန ္

တြင္ ဤကဲ့သို႔ ေပ်ာက္ကြယ္ေနၿပီျဖစ္ေသာ သို႔မဟုတ္ ေပ်ာက ္
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ကြယ္လုနီးပါးျဖစ္ေနေသာ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ပတ္၀န္းက်င္၌ တန္ဖုိးရွိ  

အခ်င္းအရာမ်ားကုိ ျပန္လည္ေဖာ္ထုတ္ၿပီး ထိန္းထိန္းသိမ္း 

သိမ္းထားရွိႏိုင္ရန္ အလြန္အင္မတန္ လိုအပ္လွပါသည္။ ဤသို႔  

လုပ္ေဆာင္ျခင္းသည္ လူႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္ၾကား တန္ဖိုးရွိေန 

ေသာ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ သမိုင္းေၾကာင္းကို ျပန္လည ္

ေကာက္ယူျခင္းျဖစ္ၿပီး မ်ိဳးဆက္သစ္မ်ားအတြက္လည္း မ်ားစြာ 

အေထာက္အကူျပဳလာႏိုင္မည္ဟု ယူဆမိပါသည္။ 

၅။ ပတ္၀န္းက်င္ စီမံခန္႔ခဲြမႈ

ေရရည္တည္တ့ံေသာ ဖက္စုံဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ ေဆာင္ရြက ္

ရာတြင္ ထိေရာက္ေသာ ပတ္၀န္းက်င္စီမံခန္႔ခဲြမႈသည္ လြန္စြာ  

အေရးႀကီးလွ၏။ ကၽြႏု္ပ္တိို႔ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေဒသခံျပည္သ ူ

မ်ား၏ ၀မ္းစာဖုံလႈံမႈ ရရွိႏုိင္ရန္ႏွင့္ လူမႈစီးပြား ဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္မႈ 

ရရွိႏိုင္ရန္ စိုက္ပ်ိဳးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ အမဲလိုက္၊ ငါးဖမ္း 

လုပ္ငန္းတို႔သည္ အလြန္အဓိကက်ေသာ လုပ္ငန္းမ်ား ျဖစ္ေန 

ပါသည္။ သို႔ေသာ္ စီမံခန္႔ခဲြမႈအားနည္းျခင္းေၾကာင့္ ေတာေတာင ္

ေရေျမ အရည္အေသြး က်ဆင္းလာၿပီး ဇီ၀မ်ိဳးေစ့မ်ား မ်ိဳးသုန္း 

နီးပါးျဖစ္လာပါေတာ့သည္။ ေတာေတာင္ေရေျမ ထိန္းသိမ္းမႈႏွင့္ 

အရည္အေသြးက်ဆင္းလာၿပီး ဇီ၀မ်ိဳးေစ့မ်ား ထန္းသိမ္းမႈ 

တို႔သည္ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ ျမန္မာႏိုင္ငံကလည္း အားေပးၿပီး ကမၻာက  

စိတ္၀င္စားေသာအရာမ်ားလည္း ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ 

ခ်င္းေတာင္တြင္ အမဲလိုက္ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းသည္ ယခုခ်ိန္အထိ  

အသားေစ်းေရာင္း ေစ်း၀ယ္ လုပ္ငန္းကဲ့သို႔ ျဖစ္လ်က္ေနပါ 

သည္။ တနည္းအားျဖင့္ဆိုရလွ်င္ သဘာ၀ ေတာေတာင္ေျမႏွင့္ 

ေရျပင္တို႔သည္ ေဒသခံျပည္သူမ်ားအတြက္ အသားခုံပမာ  

တန္ဖိုးရွိလွပါသည္။ ေတာေတာင္ေျမႏွင့္ ေရျပင္အားလုံးတို႔ 

သည္ ေနာက္ေနာင္ကာလမ်ားတြင္ အသားခုံမ်ားအျဖစ္ မည္ 

မွ်အထိ ဆက္လက္ ရပ္တည္ရဦးမည္နည္း။ ဤကဲ့သို႔ ဆက္ 

လက္ရပ္တည္ေနမည္ဆိုလွ်င္ ဇီ၀မ်ိဳးစုံ မ်ိဳးကဲြတို႔ ေပ်ာက္ကြယ ္

ၿပီး မ်ဳိးသုဥ္းၾကေတာ့မည္ေလာ။

အထူးအေရးႀကီးသည္က အမဲလိုက္ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းသည္ 

ခ်င္းေတာင္ေဒသတြင္ တားျမစ္ပိတ္ပင္ ရပ္တန္႔ရန္ အလြန ္

အေရးႀကီးေသာ္လည္း လက္ေတြ႔တြင္ စိန္ေခၚမႈႀကီးလွၿပီး ခက္ခဲ 

လွပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ၎လုပ္ငန္းသည္ ေဒသခံ  

ျပည္သူမ်ား၏ လူေနမႈပုံစံတစ္ခုအျဖစ္ ယခုခ်ိန္အထိ ရွိေနျခင္း 

ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါတယ္။ သို႔ေသာ္ ယခုအခ်ိန္သည္ တည္တ့ံေသာ 

ဖြ႔ံၿဖိဳးတိိုးတက္မႈ ရရွိႏုိင္ရန္ ပတ္၀န္းက်င္ထိခိုက္မႈ ေလ်ာ့ခ်ျခင္း 

ႏွင့္ ဇီ၀မ်ိဳးစုံမ်ိဳးကဲြတုိ႔ မ်ိဳးသုဥ္းေပ်ာက္ကြယ္မႈမွ ကာကြယ္ထိန္း 

သိမ္းမႈတို႔ကို မျဖစ္မေန အေလးထားရမည့္အခ်ိန္ ျဖစ္လာေပ 

သည္။ လက္ေတြ႔ဘ၀တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက ္

ရန္လည္း အလြန္လုိအပ္လွပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဇီ၀မ်ိဳးစုံမ်ိဳး 

ကဲြမ်ား မ်ိဳးသုဥ္းျခင္းမွ ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းႏုိင္ရန္ “ေက်းရြာ 

သဘာ၀ေဘးမဲ့ေတာ” မ်ားကို ထားရိွ အေကာင္အထည္ေဖာ္ 

ေဆာင္ရြက္သင့္ပါသည္။ ဤကဲ့သို႔ မိမိပတ္၀န္းက်င္ စီမံခန္႔ခဲြမႈ 

သည္ ဇီ၀မ်ိဳးစုံမ်ိဳးကဲြ မ်ိဳးသုဥ္းျခင္းမွ ကာကြယ္ႏိုင္မွသာ ေရရည ္

တည္တ့ံေသာ ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈကို ရရွိႏုိင္ရန္ အေထာက္အကူျပဳမည္ ျဖစ္ 

ပါသည္။ 

နိဂုံး

ကၽြႏ္ုပ္တို႔ ပတ္၀န္းက်င္တြင္ ေပ်ာက္ကြယ္ေနၿပီျဖစ္ေသာ 

သို႔မဟုတ္ ေပ်ာက္ကြယ္လုနီးပါးျဖစ္ေနေသာ သမိုင္း၀င္ေနရာ၊ 

ယဥ္ေက်းမႈေနရာႏွင့္ ဘာသာေရးေနရာတို႔ကို ေဖာ္ထုတ္ကာ 

ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းျခင္းႏွင့္ ဇီ၀မ်ိဳးေစ့ မ်ိဳးသုဥ္းေပ်ာက္ကြယ ္

ျခင္းတုိ႔မွ ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းျခင္းတုိ႔သည္ လက္ေတြ႔အေကာင ္

အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ရန္ အလြန္အေရးႀကီးလွပါသည္။ ဤ 

ကဲ့သို႔ ေဆာင္ရြက္ျခင္းရွိမွသာလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခ်င္းျပည္နယ ္

အတြက္ မျဖစ္မေန လိုအပ္လာေသာ ခရီးသြားလုပ္ငန္းကိုလည္း 

အေထာက္အကူျပဳသြားႏိုင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဆလိုင္း ေကခ်ာငယ္

ကထိက (ပထ၀ီ၀င္ဌာန)

ဟားခါးတကၠသိုလ္၊ ဟားခါးၿမိဳ႕ 
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ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားသည္ သမိုင္းစဥ္ဆက္ ေလးစားၾကည္ညိ ု

ဖြယ္ေကာင္းသည့္ ရိုးရာ၊ ဓေလ့ထုံးတမ္းႏွင့္ ယွဥ္ေက်းမႈမ်ား 

ျဖင္ ့ေနထုိငခ္ဲၾ့ကၿပီး မမိရိပရ္ြာ၊ အပုစ္ႏွုင္ ့ေဒသအလိုက္ လြတ္လပ ္

ေသာ ကုိယ့္ေစာ္ဘြား (Ram Uk)၊ သူႀကီးမ်ားျဖင္ ့စမီခံန္႔ခြအုဲပခ္်ဳပ ္

ခဲ့ၾကၿပီး မိမိလူမ်ိဳးႏွင့္ အမ်ိဳးသားအေရးအား လြတ္လပ္စြာ ေရွ႕ 

တန္းတင္ ေဆာင္ရြက္လာခဲ့ေသာ လူမ်ိဳးျဖစ္သည္။ မ်ိဳးႏြယ္စ ု

မ်ားအၾကား မတူကြဲျပားမႈကို အေလးထားလ်က္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား 

သည္ ခ်င္းျဖစ္တည္မႈအေပၚ သိမ္ငယ္ျခင္းမရိွပဲ ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

ဂုဏ္ကို ထိန္းသိမ္းခဲ့ၾကသည္။ 

အဂၤလိပ္၊ ဂ်ပန္ ကိုလိုနီေခတ္တြင္လည္း ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

မ်ား၏ အမ်ိဳးသားေရးအတြက္ သတိရွိစြာ ေတာ္လွန္ေရးတိုက္ပြဲ 

ဆင္ႏႊဲခဲ့ျခင္းသည္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓါတ္၊ သူ႔ကၽြန္မခံလိ ု

ေသာ စိတ္ဓါတ္၊ လူမ်ိဳးတမ်ိဳး၏ ဂုဏ္အဂၤါႏွင့္အညီ တည္ရိွၾက 

သည္ဆိုသည့္ စိတ္ဓါတ္ကို ပီပီျပင္ျပင္ ျပသႏိုင္ခဲ့ၾကၿပီး ျဖစ္ 

သည္။ 

သို႔ေသာ္ ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၁၂ ရက္ ၁၉၄၇ ခုႏွစ္တြင္ ခ်င္း၊ 

ကခ်င္၊ ရွမ္း၊ ဗမာႏွင့္အတူ ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံေတာ္ကို တည္ 

ေထာင္ရန္အတြက္ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ကို ကတိကဝတ္ျပဳ လက္မွတ ္

ေရးထိုးၿပီး လြတ္လပ္ေရးကို အတူတကြ ရယူၿပီးေနာက္ပိုင္း ကံ 

အေၾကာင္းမလွခဲ့ပဲ အာဏာရွင္လက္ေအာက္သို႔ ႏွစ္ေပါင္း ၇၀  

ေက်ာ္ က်ေရာက္ခဲ့ျပန္ပါသည္။ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားသည္ မဟာလူမ်ိဳး 

ႀကီး၀ါဒီမ်ား၏ လွပသည့္ ေထာင္ေခ်ာက္မိခဲ့ရာ မိမိကိုယ္ကို 

အားကိုးခ်င္စိတ္၊ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္မ်ား တျဖည္းျဖည္း ယိုယြင္းေပ်ာက ္

ကြယ္ၿပီး သူတပါးကုိ အထင္ႀကီးစိတ္မ်ား သေႏၶတည္ခဲ့သည္။ 

ဤအေရးႏွင့္ပတ္သက္ၿပီး ပင္လုံကုိ အျပစ္တင္ရမည္ေလာ 

သို႔မဟုတ္ ျပည္ေထာင္စုအား အျပစ္တင္မည္လား၊ သို႔မဟုတ္ 

မိမိတို႔ကိုယ္ကို မိမိတို႔သာ အျပစ္တင္ ၾကမည္ေလာ။ 

ဤသည္မွအစ ခ်င္းလူမ်ိဳးအခ်င္းခ်င္း မတည့္သည့္ စိတ္ 

ဓါတ္၊ ေသြးကြဲသည့္စိတ္ဓါတ္မ်ား ေပါက္ဖြားလာခဲ့သည္။ ယခ ု

ဆိုလွ်င္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓါတ္ တျဖည္း 

ျဖည္း တိမ္ေကာလာသည္မွာ နွစ္ေပါင္း ၇၀ ေက်ာ္ၿပီျဖစ္သည္။ 

ဤသည္မွာ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအားလုံး လူမ်ိဳးအေပၚ တာဝန္ပ်က ္

ကြက္မႈက သက္ေသျပေနပါသည္။

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္၊ ဂုဏ္သိကၡာမွာ သူမ်ား 

ေပးမွ ယူမည္၊ စားမည္ ဆိုသည့္ ငန္းငန္းတ ယူခ်င္စားခ်င္သည့္  

စိတ္ဓါတ္သာ အေသြးထဲအသားထဲ ေဆြးေနေတာ့သည္မွာ 

မ်က္ျမင္သက္ေသပင္ ျဖစ္သည္။ ထိုနည္း၎ပင္ ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

ႏိုင္ငံေရးသည္လည္း တပါးသူကို ကၽြန္ခံၿပီး အခြင့္ထူးခံလိုသည့္  

ႏိုင္ငံေရး၊ လူမ်ိဳးကို မိမိႏွင့္ေဆြမ်ိဳးမ်ား ေကာင္းစားေရးႏွင့္ အလဲ 

အလွယ္ ျပဳလုပ္လိုသည့္ ႏိုင္ငံေရးမွ်သာ ျဖစ္ေနေလသည္။  

တနည္းေျပာရလွ်င္ ခ်င္းႏိုင္ငံေရးႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရးတြင္  

ႏိုင္ငံေရးျပစ္တန္ဆာ (Political Prostitution) သမားမ်ား ေပါ့ 

မ်ားလာကာ တပါးသူ၏အႀကိဳက္ကိုျပဳမူလိုက္လုပ္ၿပီး မိမိလူမ်ိဳး 

အား မိမိအခြင့္အေရးႏွင့္ ရာထူးမ်ားျဖင့္ ေရာင္းစားေနၾကသည္။  

csif;tzJGYpnf;wnfaqmufa&;  (Chin Constitutional Buiding) 
rS 

csif;vlrsdK; jyefvnf wnfaqmfa&; (Chin Nation Building)

 Salai Duh Hu Thang (Pa Hu)
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ဤအေျခအေနမ်ားေအာက္တြင္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓါတ ္

သည္ တစ္စစီ ႀကိဳးၿပဲပ်က္စီးေနပါသည္။ 

ႏွစ္ေပါင္း ၇၀ ေက်ာ္ ယိုယြင္းပ်က္သုဥ္းလာသည့္ ခ်င္း 

အမ်ိဳးဂုဏ္ (Chin Dignity) ႏွင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေရး (Chin Na-

tionalism) ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးသည္ လက္ရိွ ခ်င္းလူထ ု

မ်ား၏ အႀကီးမားဆံုးေသာ တာဝန္တရပ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ခ်င္း 

လူမ်ိဳးႏွင့္ အမ်ိဳးသား ျပန္လည္တည္ေဆာက္ရန္ အဓိက အေရး 

ႀကီးဆုံးမွာ ခိုင္မာသည့္ ခ်င္းအဖြဲ႔အစည္း ( Strong Chin Insti-

tutional Building) ျပန္လည္ တည္ေဆာက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

မတူကြဲျပားသည့္ မ်ိဳးႏြယ္စု၊  ဘာသာစကား၊ ပထဝီနယ္ေျမ 

အရႏွင့္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအရ မ်ိဳးႏြယ္စုမ်ားအၾကား 

ဆက္သြယ္မႈ ခက္ခဲလွေသာ ခ်င္းလူမ်ိဳး ျပန္လည္တည္ေဆာက ္

မည့္ အေရးသည္ Chin Institutional Building ၏ အခန္း 

က႑တြင္အလြန္ပင္ အေရးႀကီးလွပါသည္။ ခ်င္းအဖြဲ႔အစည္း 

(Institutions) ခိုင္မာၿပီး လူမ်ိဳးအတြက္ ေသခ်ာစြာ လုပ္ငန္း 

ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မွသာ ခိုင္မာေတာင့္တင္းသည့္ ခ်င္းအေရး  

(Chin Affairs) ႏွင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားျပန္လည္ေဆာက္ေရး 

(Chin Nation Building) ကို ေအာင္ျမင္စြာ တည္ေဆာက ္

ႏိုင္မည္ျဖစ္ၿပီး အက်ိဳးလည္းျဖစ္မည္ ျဖစ္သည္။

ထို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းအဖြဲ႔အစည္း (Institutions) ျဖစ္သည့္ ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားတပ္ဦး၊ ခ်င္းႏိုင္ငံေရးအဖြဲ႔အစည္း၊ ခ်င္းအရပ္ဘက ္

အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ မိမိတို႔ ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ထားသည့္ 

အစိုးရႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုခု၏ ၾသဇာအာဏာႏွင့္ ကင္းလြတ ္

ေသာ ရပ္ကြက္ႏွင့္ ရပ္ရြာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား ခိုင္မာလာေအာင္ 

စနစ္တက် တည္ေဆာက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ 

ခိုင္မာသည့္ ခ်င္းလူ႔အဖြဲ႔အစည္းတည္ေဆာက္ျခင္းသည္  

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတိုင္း၏ အႀကီးမားဆုံးေသာ တာဝန္ျဖစ္ၿပီး မိမိ 

ခ်င္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား ေထာက္ခပံံပ့ိုး အားေပးျခင္း၊ အားနည္း 

ခ်က္၊ အားသာခ်က္မ်ားအား ေထာက္ျပ အႀကံေပးျခင္း၊ မိမိတတ ္

ႏိုင္သည့္ အခန္းက႑မ်ားမွ တက္ၾကြစြာ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္ျခင္း၊  

တပါးလူမ်ိဳးအား မွီခိုကၽြန္ခံလိုသည့္ စိတ္ဓါတ္အား အျမစ္ျပတ ္

ေခ်မႈန္းၿပီး မိမိကိုယ္ကို အားကိုးလိုေသာ စိတ္ဓါတ္ ျပန္လည ္

ေမြးထုတ္ေပးျခင္းမ်ားအား လုပ္ေဆာင္သြားရန္ လိုအပ္သည္။ 

ဤကိစၥသည္ ဆုေတာင္းေနရုံျဖင့္ အလုိလုိ ျဖစ္လာႏုိင ္

မည့္ကိစၥ မဟုတ္သကဲ့သို႔ တပါးလူမ်ိဳးကို အားကိုးအားထားေန 

သေရြ႕ ဤေရာဂါမ်ား သက္သာ က်န္းမာလာမည္မဟုတ္သည ္

မွာ ေျမႀကီးလက္ခတ္မလြဲပင္ ျဖစ္သည္။ တစ္ေန႔ၿပီးတစ္ေန႔ ပိုမို  

ပ်က္သုန္းလာမည္သာ ျဖစ္သည္။ 

အယုံအၾကည္ ေကာင္းလြန္းၿပီး အရာရာကို ဘုရားသခင ္

သာ အပ္ႏွံထားတတ္သည့္ ခ်င္းမ်ိဳးမ်ားအေနျဖင့္ အမ်ိဳးသားေရး 

အတြက္ မိမိတို႔ကုိယ္တိုင္ ႀကိဳးပမ္းေဆာင္ရြက္သင့္သည္ကို 

လ်စ္လ်ဴရႈတတ္ၾကျခင္းေၾကာင့္ အနာရင့္ၿပီး ေဝဒနာလည္း 

တာရွည္ ခံစားၾကရသည္။ 

၎ေရာဂါအား အျမစ္ျပတ္ ကုသရန္ အထူးပင္ လိုအပ္လွပါ 

ၿပီ။ “မည္သူမျပဳ မိမိမႈ” ဆိုသည့္ စကားပုံအတိုင္း မိမိလုပ္ေဆာင ္

ခ်က္မ်ားသည္ တစ္ေန႔ေန႔ မိမိအား တန္ျပန္ေရာင္ျပန္ဟပ္မည္ 

ျဖစ္သည့္အတြက္ မိမိအမ်ိဳးသားေရး တည္ေဆာက္ျခင္းသည ္

လည္း မိမိတို႔က လက္ေတြ႔ လုပ္ေဆာင္မွသာ အသီးအပြင့္ ရရိွ 

ခံစားရမည္ ျဖစ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသား ျပန္လည္တည္ေဆာက္ေရး  

(Chin Nation Building) သည္ မႈလပုိင္ရွင္ (Original Owner)  

ျဖစ္သည့္ ခ်င္းလူမ်ိဳး အေယာက္စီတိုင္း၏ တာဝန္ျဖစ္ၿပီး အဓိက 

အေလးထား လုပ္ေဆာင္ရမည့္တာဝန္မွာ ခိုင္မာေတာင့္တင္း 

ေသာ ခ်င္းအဖြဲ႔အစည္းထူေထာင္ျခင္း (Chin Institutional 

Building) ပင္ျဖစ္ပါသည္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေရးအတြက္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားအားလုံး 

ႏိုးထခ်ိန္ တန္ၿပီး 
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(၁) ေအာက္ခ်င္းငွက္ - ေတာဘုရင္၏ နိဒါန္း

ေအာက္ခ်င္းငွက္ မ်ဳိးစိတ္ ၅၄ မ်ဳိးရွိပါတယ္။ မ်ဳိးစိတ္ ၂၃ မ်ဳိး 

ကေတာ့ အာဖရိကတုိက္မွာရွိၾကၿပီး မ်ဳိးစိတ္ ၃၁ မ်ဳိးကေတာ့  

အာရွတုိက္မွာ ရွိၾကပါတယ္။ အခုထိ ေတြ႔ရွိရတဲ့ ေအာက္ခ်င္း 

ငွက္ ေက်ာက္ျဖစ္ရုပ္ၾကြင္းထဲမွာ အေစာဆုံးကေတာ့ လြန္ခဲ့တဲ့ 

ႏွစ္ ၁၅ သန္းေလာက္က ေက်ာက္ျဖစ္ရုပ္ၾကြင္း ျဖစ္ပါတယ္။

ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ ခ်င္းလူမ်ဳိးေတြရဲ႕ အမ်ဳိးသားအမွတ ္

သေကၤတ (National Symbol)၊ ျပည္နယ္ငွက္ (State Bird)၊ 

အမ်ဳိးသားငွက္ (National Bird) ျဖစ္တဲ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ 

အမ်ဳိးအစားကေတာ့ Great Hornbill လုိ႔ေခၚတဲ့ အႀကီးစား 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ ျဖစ္ပါတယ္။ Great Indian Hornbill 

သုိ႔မဟုတ္ Great Pied Hornbill လုိ႔လည္း ေခၚၾကတယ္။ 

Great Hornbill ကို တရုတ္၊ နီေပါ၊ အႏၵိယ၊ အေရွ႕ေတာင ္

အာရွ ကုန္းျပင္ျမင့္၊ အင္ဒုိနီးရွားက စူမားၾတားကၽြန္းနဲ႔ အႏၵိယ 

အေရွ႕ေျမာက္ပုိင္းေဒသေတြမွာ အဓိက ေတြ႔ရပါတယ္။ ေတာင ္

အာရွမွာေတာ့ Western Ghats က ေတာနက္အခ်ဳိ႕နဲ႔ ဟိမဝႏၱာ 

ေတာင္တန္းတေလွ်ာက္မွာ ေတြ႔ရွိႏုိင္ၿပီး ဤေနရာမွသည္ ထုိင္း၊  

ျမန္မာႏုိင္ငံ၊ မေလးရွားနဲ႔ စူမားၾတားကၽြန္းအထိ ပ်ံ႕ႏွ႔ံေရာက္ရွ ိ

ၾကျခင္းျဖစ္ပါတယ္။ စကၤာပူမွာလည္း အနည္းငယ္ ေတြ႔ရပါ 

တယ္။ 
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နီေပါႏုိင္ငံမွာေတာ့ Great Hornbill ကုိ homrai သုိ႔မဟုတ္ 

banrao လို႔ ေခၚၾကပါတယ္။ အဓိပၸာယ္ကေတာ့ “ေတာဘုရင္” 

ျဖစ္ပါတယ္။ Great Hornbill ဟာ အိႏၵိယႏုိင္ငံက Kerala နဲ႔ 

Arunachal ျပည္နယ္တုိ႔ရဲ႕ ျပည္နယ္ငွက္လည္း ျဖစ္ပါတယ္။ 

မေလးရွားႏုိင္ငံ၊ Sarawak ျပည္နယ္ကေတာ့ Rhinoceros 

hornbill ကုိ ျပည္နယ္ငွက္အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားပါတယ္။ 

Rhinoceros hornbill ဟာ မေလးရွားႏုိင္ငံရဲ႕ အမ်ဳိးသားငွက္ 

လည္း ျဖစ္ပါတယ္။

(၂) ေအာက္ခ်င္းငွက္ - အမ်ဳိးသားငွက္ မိတ္ဆက္

Great Hronbill ဟာ အမ်ားအားျဖင့္ အသီးအႏွံစားေလ့ရွ ိ

ေပမဲ့ တစ္ခါတစ္ရံမွာ အျခားတိရစၦာန္ အေကာင္ငယ္ေလးေတြ 

ကုိလည္း စားတတ္ပါတယ္။ အေကာင္ငယ္ေတြကုိ ဖမ္းၿပီး 

ေနာက္ ေလထဲသို႔ ေျမွာက္ပင့္ၿပီး ျပန္က်လာတဲ့အခါ ယူစား 

လုိက္ပါတယ္။ သူတို႔ရဲ႕ အဓိကအစာကေတာ့ ခ်င္းလူမ်ဳိးေတြက 

လည္း အလြန္ႏွစ္သက္တဲ့ သဖန္းသီး ျဖစ္ပါတယ္။ Great  

Hornbill အပါအဝင္ ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြဟာ ေရမေသာက္ၾက 

ပါဘူး။ သူတုိ႔ရဲ႕ အစားအစာကေန လုိအပ္တဲ့ ေရဓါတ္ကုိ အလု ိ

အေလ်ာက္ရၾကပါတယ္။ သူတုိ႔ဟာ ေတာနက္ထဲမွာ သစ္ပင္ 

မ်ဳိးေစ့မ်ားစြာကုိ သယ္ေဆာင္ ျဖန္႔ခ်ိေပးသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကပါ 

တယ္။ 

Great Hornbill ေတြဟာ ေပ ၅၀၀၀ ႏွင့္ အထက္မွာရွိတဲ့ 

ေတာနက္ႀကီးမ်ားမွာ ေနထုိင္ၾကပါတယ္။ အေသးစား ေအာက ္

@ Salai Siang Lian Cung
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ခ်င္းငွက္မ်ားနဲ႔ မတူပဲ သူတုိ႔ဟာ က်ယ္ျပန္႔တဲ့ ေတာနက္ႀကီးကုိ 

အမွီျပဳ ေနထုိင္ၾကပါတယ္။

Great Hornbill ဟာ ႀကီးမားတဲ့ ငွက္တစ္မ်ဳိးပါ။ ၉၅- 

၁၃၀ စင္တီမီတာ (၃၇-၅၁ လက္မ) အထိ ရွည္ႏုိင္ၿပီး၊ အေတာင ္

ပံျဖန္႔တဲ့အခါ ေတာင္ပံတလ်ားက ၁၅၂ စင္တီမီတာ (၆၀ ေပ)  

အထိ ရွိႏုိင္ပါတယ္။ အေလးခ်ိန္ ၂.၁၅ ကီလုိဂရမ္ (၄.၇ 

ေပါင္) အထိ ရွိႏုိင္ပါတယ္။ သက္တမ္းၾကာရွည္တဲ့ ငွက္ျဖစ္ၿပီး  

ႏွစ္ ၅၀ နီးပါး အသက္ရွင္ႏုိင္ၾကပါတယ္။ အာရွ ေအာက္ခ်င္းငွက ္

ေတြထဲမွာ အေလးဆုံး (အရွည္ဆုံးေတာ့မဟုတ္) ျဖစ္ပါတယ္။ 

အမ ေတြဟာ အထီးေတြထက္ ေသးငယ္ၿပီး အထီးေတြလုိ မ်က ္

လုံးအနီေရာင္မဟုတ္ဘဲ အျဖဴေရာင္သန္းတဲ့ ျပာလဲ့လဲ့ မ်က္လုံး 

ရွိၾကပါတယ္။

ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြဟာ မ်က္ေတာင္ေမႊးရွိတဲ့ တစ္မ်ဳိး 

တည္းေသာ ငွက္အမ်ဳိးအစား ျဖစ္ပါတယ္။ အျခား ငွက္ေတြလုိပဲ 

အေရာင္ေတြကုိလည္း ေကာင္းေကာင္း ခြဲျခားႏုိင္ပါတယ္။

ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြရဲ႕ အထင္ရွားဆံုး အစိတ္အပုိင္းက 

ေတာ့ ႀကီးမားတဲ့ႏႈတ္သီးေပၚက ေတာက္ပတဲ့ အ၀ါေရာင္နဲ႔  

Casque or Helmet ေတြျဖစ္ပါတယ္။ အေရွ႕တည့္တည့္ကေန 

ၾကည့္ရင္ Casque ဟာ U ပုံ႑ာန္ ရွိပါတယ္။ Casque ရဲ႕ထိပ ္

က အလယ္မွာ ခြက္ေနၿပီး တစ္ဖက္တစ္ခ်က္မွာေတာ့ အေရွ႕ 

ဘက္ကုိညႊန္ျပေနတဲ့ အတန္းႏွစ္ခု ရွိပါတယ္။ အဲဒီအတန္းႏွစ္ခ ု

ေၾကာင့္ Great Hornbill ကုိ လက္တင္လုိ Bicornis (ဦးခ်ဳိ 

ႏွစ္ခုရွိသူ) လုိ႔ မ်ဳိးစိတ္အမည္ ေပးထားၾကျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ အမ 

ေတြမွာ Casque  ရဲ႕အေနာက္ဘက္က အနီေရာင္သန္းေပမဲ့ 

အထီးေတြမွာေတာ့ Casque ရဲ႕အေရွ႕ဘက္ ေအာက္ပုိင္းနဲ႔ 

အေနာက္ဘက္ဟာ အနက္ေရာင္ ျဖစ္ပါတယ္။

Great Hornbill ရဲ႕ Casque ဟာ အေခါင္းေပါက္ျဖစ္ၿပီး 

အသံုးျပဳသည့္ေနရာ မသိရိွရေသးပါ။ ဒါေပမဲ ့အထီး ေတြကေတာ့  

ေလထဲမွာ ပ်ံသန္းရင္း Casque ခ်င္းေဝွ႔ဖုိ႔ အသုံးျပဳတတ္ၾက 

တယ္လုိ႔ ဆုိပါတယ္။ အထီးေတြဟာ သူတုိ႔ရဲ႕ ဆီဖူးကေန အဝါ 

ေရာင္ ဆီတစ္မ်ဳိးကုိထုတ္ကာ အေမႊးနဲ႔ ႏႈတ္သီးမ်ားအား 

ေတာက္ပတဲ့အဝါေရာင္ ျဖစ္လာေအာင္ လိမ္းတတ္ၾကပါတယ္။

Great Hornbill ေတြရဲ႕ေတာင္ပံခတ္သံဟာ အလြန္က်ယ ္

ေလာင္ၿပီး အေဝးကေနေတာင္ ၾကားလုိ႔ရပါတယ္။ သူတုိ႔ရဲ႕ 

အေတာင္ပံခတ္သံဟာ ေရေႏြးေငြ႔ မီးရထားစက္ေခါင္း စက္ႏႈိးစ 

အခ်ိန္ရဲ႕ အသံနဲ႔ တူညီတယ္လုိ႔ ဆုိၾကပါတယ္။ တခါတေလမွာ 

ေတာ့ အလြန္ျမင့္တဲ့ ေကာင္းကင္ယံမွာ ပ်ံသန္းၾကပါတယ္။

အျခားေအာက္ခ်င္းငွက္ အမ်ဳိးအစားမ်ားလုိပဲ Great 

Hornbill ဟာ အထဲမွာ ေလျပည့္ေနတဲ့အရုိးမ်ား ရွိၾကပါတယ္။  

ေတာင္ပံရုိးမ်ားရဲ႕ ထိပ္ဖ်ားအထိ ေလနဲ႔ျပည့္ေနတဲ့ အရုိးမ်ားရွ ိ

ၾကပါတယ္။

(၂) ေအာက္ခ်င္းငွက္ - ဒ႑ာရီမ်ား၏ အရွင္သခင္တစ္ပါး

မ်ဳိးႏြယ္စုမ်ားစြာက ျမင့္ျမတ္တဲ့ ငွက္အျဖစ္ မွတ္ယူၾကတဲ့ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး ပုံျပင္ ဒ႑ာရီမ်ားစြာကုိ 

ေတြ႔ရွိႏုိင္ပါတယ္။

ဥပမာအားျဖင့္ အင္ဒုိနီးရွားႏုိင္ငံက ေဘာ္နီယုိကၽြန္းမွာရွ ိ

တဲ့ ေတာင္ေပၚလူမ်ဳိးေတြကေတာ့ Rhinoceros hornbill ေတြ 

ဟာ ေသသူေတြရဲ႕ ဝိညာဥ္ကုိ သယ္ေဆာင္ေပးသူအျဖစ္ ယု ံ

ၾကည္ၾကပါတယ္။ ေဘာ္နီယုိကၽြန္းက Iban လူမ်ဳိးေတြကလည္း  

Rhinoceros hornbill ကုိ စစ္နတ္ဘုရားအျဖစ္ မွတ္ယူၾကပါ 

တယ္။ ေဘာ္နီယုိကၽြန္း အေနာက္ပိုင္းေဒသမွာဆုိရင္ ငါးႏွစ္ 

သုိ႔မဟုတ္ ခုႏွစ္ႏွစ္မွာတစ္ႀကိမ္ ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြကုိ ဂုဏ္ျပဳ 

တဲ့ပြဲ က်င္းပေလ့ရိွပါတယ္။ အင္ဒုိနီးရွားအေရွ႕ပုိင္း Sumba 

ကၽြန္းမွာရွိတဲ့ လူမ်ဳိးေတြအတြက္ေတာ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြ 

ဟာ သစၥာရွိျခင္းရဲ႕ သေကၤတေတြပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီေနရာမွာ 

ေတာ့ ခ်င္းလူမ်ဳိးေတြရဲ႕ ယုံၾကည္ခ်က္နဲ႔ တူညီေနတာကုိ ေတြ႔ရ 

ပါတယ္။

ေဘာ္နီယုိကၽြန္းမွာရွိၾကတဲ့ Dayak, Iban, Kalani နဲ႔  

Punani လမူ်ဳိးေတြက ေအာက္ခ်င္းငွကကုိ္ ကုိးကြယ္ ၾကပါတယ္။  

သူတုိ႔က ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြဟာ ဝိညာဥ္ေတြရဲ႕ ေစတမန္မ်ား 

ျဖစ္ၾကၿပီး ေယာက်္ားပီသမႈ၊ ခြန္အားရွိမႈရဲ႕ အမွတ္သေကၤတ 

လည္းျဖစ္တယ္လုိ႔ ယုံၾကည္ၾကပါတယ္။ ေအာက္ခ်င္းငွက ္

ေတာင္ပံေမႊးနဲ႔ ႏႈတ္သီးေတြကုိသုံးၿပီး ဂုဏ္သိကၡာကုိ ေဖာ္ျပတဲ့ 
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အဆင္တန္ဆာအျဖစ္ အသုံးျပဳၾကပါတယ္။ Dayak လူမ်ဳိးေတြ 

ကေတာ့ လူသားရဲ႕ ဝိညာဥ္ဟာ အနႏၱတန္ခုိးရွင္ႏွစ္ပါးရဲ႕ အမိန္႔ 

ကုိပဲ နာခံၾကတယ္လုိ႔ ယုံၾကည္ၾကပါတယ္။ တန္ခုိးရွင္တစ္ပါး 

ကေတာ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ပုံသ႑ာန္နဲ႔ ကုိယ္ထင္ျပေလ့ရွိတဲ့ 

ေကာင္းကင္ျဖစ္ၿပီး၊ အျခား တန္ခုိးရွင္ကေတာ့ ေျမြဆုိးနဲ႔ ကုိယ ္

ထင္ျပတတ္တဲ့ ေျမႀကီးနဲ႔ေရ ျဖစ္ပါတယ္။

Papua New Guinea က မ်ဳိးႏြယ္စုတစ္ခ်ဳိ႕အတြက္ေတာ့ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ဟာ ခြန္အားရဲ႕ သေကၤတ၊ လင္မယားတုိ႔ စံ 

ထားထုိက္တဲ့သူျဖစ္ၿပီး၊ New Ireland ႏုိင္ငံမွာေတာ့ ဝိညာဥ္ 

ေတြကို ေသသူေတြရဲ႕ ကမၻာသို႔ သယ္ေဆာင္ေပးသူ ျဖစပ္ါတယ္။  

Ivory Coast ႏုိင္ငံက Seunfo ဒ႑ာရီမွာေတာ့ ေအာက္ခ်င္းငွက ္

ဟာ အေစာဆုံးသက္ရွိ ၅ မ်ဳိးထဲမွာပါဝင္ၿပီး လူသားကမၻာကုိ 

ဖန္ဆင္းသူျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ ေအာက္ခ်င္းငွက္ကုိ မ်ဳိးပြားမႈ 

ရဲ႕ သေကၤတအျဖစ္ အသုံးျပဳၾကပါတယ္။

အေကာင္ႀကီးမားတဲ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြမွာ ႏႈတ္သီးနဲ႔  

helmet ဟာ ဆင္စြယ္လုိပဲ က်စ္က်စ္လစ္လစ္ ျဖစ္ၾကတာ 

ေၾကာင့္ ရုိးရာဓေလ့ထုံးတမ္းေတြကုိ ေရးထြင္းေလ့ရွိၾကပါတယ္။ 

တရုတ္ျပည္က မင္မင္းဆက္ေခတ္မွာဆုိရင္ ဆင္စြယ္၊ ေက်ာက ္

စမိ္းန႔ဲ ေရႊတို႔ထက္ ေအာက္ခ်င္းငွကႏ္ႈတ္သီးေတြက ပုတိနဖ္ုိးႀကီး 

ပါတယ္။

အဖရိကတုိက္က Senufu လူမ်ဳိးေတြကလည္း ground  

hornbill ေတြကုိ တန္ခုိးရွင္ဘုရားရဲ႕ ေစတမန္ အျဖစ္လည္း 

ေကာင္း၊ မ်ဳိးေအာင္ျခင္းရဲ႕သကၤတ အျဖစ္လည္းေကာင္း မွတ္ယ ူ

ၾကပါတယ္။

အိႏၵိယႏုိင္ငံ Arunachal Pradesh ျပည္နယ္မွ ပုံျပင ္

တစ္ပုဒ္ကေတာ့ အိပ္ရာဝင္ ပုံျပင္ပါ။ Great Hornbill က သူ႔အၿမွီး 

ကုိ ဘယ္သူ႔ဆီကေန ရသလဲဆုိတဲ့ ပုံျပင္ေပါ့။ Great Hornbill  မွာ 

အရင္က အၿမွီးမရွိဘူးတဲ့။ တစ္ေန႔မွာေတာ့ ေရနတ္ဆုိးက ေခၚ 

ေဆာင္သြားတဲ့ သူ႔မိန္းမကုိ ရွာေနတဲ့ Tikhak မ်ဳိးႏြယ္ ေက်းလက ္

သားတစ္ဦးကုိ Great Hornbill က ကူညီသတဲ့။ ထုိေယာက်္ား 

က ေက်းဇူးတင္တဲ့အေနနဲ႔ သူ႔ ဒုိတီ (dhoti) ကုိ လက္ေဆာင္ 

အျဖစ္ Great Hornbill အား ေပးလုိက္တယ္။ သူတုိ႔မ်ဳိးႏြယ္ရဲ႕ 

ဒုိတီဟာ အျဖဴေရာင္ရဲ႕အလယ္မွာ အနက္ေရာင္ အစင္းရွိတဲ့ 

ခ်ည္ထည္တစ္မ်ဳိးပါ။ အဲဒါကုိ Great Hornbill က သူ႔အၿမွီး 

အျဖစ္ ယေန႔ထက္တုိင္ အသုံးျပဳပါတယ္တဲ့။ Great Hornbill ရဲ႕ 

အၿမွီးကုိ ၾကည့္ရင္ေတာ့ အေတာ္ေလးတူတာကုိ ေတြ႔ရမွာပါ။

Pacific Islands မွာေတာ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ဟာ မင္းသား 

ဘဝကေန ငွက္ျဖစ္လာတယ္လုိ႔ ဒ႑ာရီရွိပါတယ္။ နန္းေတာ္ 

သုိ႔မဟုတ္ မိေထြးေတာ္ရဲ႕ အိမ္ေတာ္ကို ဖ်က္ဆီးတဲ့ မင္းသား 

တစ္ပါးျဖစ္ၿပီး ျပစ္ဒဏ္အျဖစ္ ငွက္အသြင္ကုိ ေျပာင္းေပးလုိက ္

ၾကတာလုိ႔ ဆုိပါတယ္။

(၃) ေအာက္ခ်င္းငွက္ - ကုိယ္ပုိင္နယ္ေျမနဲ႔ အတည္တက်    

ေနထုိင္သူ

ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြဟာ ေနရာေဒသတစ္ခုမွာ အတည ္

တက် ေနထုိင္တတ္တဲ့ ငွက္ေတြျဖစ္ပါတယ္။ ေရာက္ရာအရပ ္

မွာပဲ အိပ္တတ္တဲ့ ေျခသလုံးအိမ္တုိင္သမားမ်ဳိး မဟုတ္ၾကပါ 

ဘူး။ သူတို႔ကုိယ္တိုင္ သီးသန္႔ သတ္မွတ္ထားတဲ့ နယ္ေျမမွာပဲ 

ေနထုိင္ၾကပါတယ္။ အစာရွာတဲ့အခ်ိန္မွာ သတ္မွတ္နယ္ေျမကုိ 

ေက်ာ္တတ္တဲ့အခ်ိန္ အနည္းငယ္ရွိေပမဲ့ သူတုိ႔ရဲ႕ေနရာကုိပဲ 

ျပန္လာၾကပါတယ္။ သူတုိ႔ဟာ ေနဝင္ဆည္းဆာအခ်ိန္မွာ အစာ 

ရွာထြက္ၾကတဲ့ အေဝးတစ္ေနရာကေန ပုံမွန္ျပန္လာၾကပါတယ္။ 

သူတုိ႔မွာ ပုံမွန္အသုံးျပဳတဲ့ လမ္းေၾကာင္းလည္း ရွိပါတယ္။

ထုိင္းႏုိင္ငံမွာ တုိင္းတာခ်က္အရ Great Hornbill အထီး 

ေတြရဲ႕ ကိုယ္ပုိင္နယ္ေျမဟာ သားေပါက္ရာသီမွာ ၃.၇ စတုရန္း 

ကီလုိမီတာ ရွိၿပီး၊ သားေပါက္ရာသီမဟုတ္တဲ့ အခ်ိန္မွာေတာ့ 

၁၄.၇ စတုရန္းကီလုိမီတာ ရွိပါတယ္။

(၄) ေအာက္ခ်င္းငွက္ - သစၥာတရားနဲ႔ စည္းလုံးျခင္းရဲ႕သေကၤတ

ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြဟာ ေယဘုယ်အားျဖစ္ တလင္တမယား 

စနစ္ကုိ က်င့္သုံးတဲ့ ငွက္အမ်ဳိးအစားမ်ား ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါဟာ  

တစ္ဦးအေပၚတစ္ဦး သစၥာရွိျခင္းရဲ႕ ျပယုဂ္တစ္ခုျဖစ္ပါတယ္။

အင္ဒုိနီးရွားအေရွ႕ပုိင္း ဆမ္ဘာကၽြန္းမွာရွိတဲ့ လူမ်ဳိးေတြက 

ေတာ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ကုိ သစၥာတရားရဲ႕ သေကၤတ အျဖစ္ မွတ ္
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ယူၾကပါတယ္။ ဒါဟာ ခ်င္းလူမ်ဳိးေတြရဲ႕ ယုံၾကည္မႈနဲ႔ တူညီေန 

တာကုိ ေတြ႔ရပါတယ္။ ေအာက္ခ်င္းငွက္ အဖုိအမ တစ္စုံဟာ 

သူတုိ႔ရဲ႕ ကုိယ္ပုိင္နယ္ေျမကုိ အတူတကြ ကာကြယ္ၾကပါတယ္။ 

မ်ဳိးစိတ္အနည္းငယ္ကေတာ့ သူတုိ႔ရဲ႕ နယ္ေျမနဲ႔ မ်ဳိးပြားမႈကုိ 

ကာကြယ္ဖုိ႔ အုပ္စုဖြဲ႔ၿပီး ေနထုိင္ၾကပါတယ္။ ဒါဟာ လုိအပ္တဲ ့

အခ်နိမွ္ာ စည္းလံုးတတ္ျခင္းရဲ႕ အေရးပါမႈကို ေဖာည္ႊန္းတာပဲျဖစ ္

ပါတယ္။ 

Great Hornbill ေတြကေတာ့ အမ်ားအားျဖင့္ အုပ္စုတစ္ခု 

ထဲမွာ အေကာင္ေရသိပ္မ်ားမ်ား မရွိတတ္ၾကပါ။ ဒါေပမဲ့ တခါ 

တရံမွာေတာ့ အေကာင္ေရမ်ားစြာနဲ႔ အုပ္စုဖြဲ႔တတ္ၾကပါတယ္။ 

သစ္သီးပင္ေတြကုိလည္း အတူတကြ ခ်ဥ္းကပ္ကာ စားသုံးၾက 

ပါတယ္။ မွတ္တမ္းထဲမွာေတာ့ Great Hornbill ေကာင္ေရ ၁၅၀ 

ကေန ၂၀၀ အထိပါတဲ့ အုပ္စုကုိ ဘူတန္ႏုိင္ငံ အေရွ႕ေတာင္ပုိင္း 

မွာ ေတြ႔ဖူးၾကပါတယ္။

(၅) ေအာက္ခ်င္းငွက္ - မိသားစုဘဝကုိ အေျမွာ္အျမင္ရွိရွိ 

တည္ေထာင္သူ

Great Hornbill ေတြရဲ႕ သားေပါက္ရာသီဟာ ဇန္နဝါရီလ 

ကေန ဧၿပီလအထိ ျဖစ္ပါတယ္။ သားေပါက္ရာသီ ေရာက္လာတဲ ့

အခါ က်ယ္ေလာင္စြာ ေအာ္ျမည္ၾကပါတယ္။ အထီးက တစကၠန္႔ 

မွာ တစ္ႀကိမ္ႏႈန္းျဖင့္ ‘ေခါ့ခ္’ ဟု ေအာ္ျမည္ၿပီး အမက ထုိေအာ ္

ျမည္သံကုိ တုန္႔ျပန္ပါတယ္။ ထုိ႔ေနာက္ ေတြ႔ဆုံၾကဖုိ႔ ေအာ္သံေပး 

ၾကၿပီး၊ ေတြ႔ဆုံတဲ့အခ်ိန္မွာ ဟိန္းေဟာက္သံပါတဲ့ အသံနဲ႔ ေအာ ္

ျမည္ၾကပါတယ္။

Great Hornbill ေတြဟာ အသုိက္ေဆာက္ရမည့္ေနရာ 

အတြက္ လူသူမေရာက္၊ မခုတ္ထြင္တဲ့ ေတာနက္ႀကီးကုိ ပုိမုိႏွစ္ 

သက္ၾကပါတယ္။ လုံးပတ္ႀကီးမားရုံမက ျမင့္ျမင့္မားမား ထုိး 

ထြတ္ေနတဲ့ ႏွစ္ရွည္ပင္ႀကီးမ်ားကုိ အသိုက္ေဆာက္ဖုိ႔ ေရြးတတ ္

ၾကပါတယ္။

ဒါေၾကာင့္ ေအာက္ခ်င္းငွက္မ်ားဟာ ခုိင္ခန္႔တဲ့ ေနရာကုိ 

ေရြးေလ့ရွိၾကၿပီး၊ မဟာဆန္တဲ့ ငွက္အမ်ဳိးအစားတစ္မ်ဳိး ျဖစ္ၾက 

တယ္လုိ႔ ေျပာလုိ႔ရပါတယ္။

(၆) ေအာက္ခ်င္းငွက္အမ - အမ်ဳိးသမီးမ်ားရဲ႕ ရဲစြမ္းသတၱိႏွင့္ 

မိခင္ဘ၀အတြက္ သေကၤတ

ေအာက္ခ်င္းငွက္အထီးေတြဟာ အမေတြထက္ အနည္း 

ငယ္ ပုိႀကီးၾကပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ အမ ေတြဟာ 

ပုိမုိရဲရင့္ၾကပါတယ္။ ဥပမာအားျဖင့္ ေျမႊနဲ႔ monitor lizard ေတြ 

ကို ေအာက္ခ်င္းငွက္အထီးက တုိက္ခုိက္ဖုိ႔ ေရွာင္ရွားတတ္ေပမဲ့ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ အမ ေတြကေတာ့ ရင္ဆုိင္တုိက္ခုိက္ဖုိ႔ ၀န္ 

မေလးၾကပါဘူး။ ေအာက္ခ်င္းငွက္ အမေတြ ဥ-ဥေနခ်ိန္မွာ သူ႔ဥ 

ကုိစားဖုိ႔ ေျမႊတစ္ေကာင္ တက္လာတယ္ဆုိရင္လည္း အသုိက ္

ထမွဲာရိွတဲ ့ေအာကခ္်င္းငွက္ အမ က သူ႔ႏႈတ္သီးနဲ႔ ထိုးဆတ္ိသတ္ 

ျဖတ္ေလ့ရွိပါတယ္။

အသုိက္ေဆာက္ဖုိ႔ေနရာကုိလည္း ေအာက္ခ်င္းငွက္အမ 

ကပဲ ေသေသခ်ာခ်ာ ေရြးေလ့ရွိပါတယ္။ ေနသာထုိင္သာရွိမယ္ ့

ေနရာကုိ မရမက ရွာေလ့ရွိပါတယ္။ အသုိက္ေဆာက္မယ့္ သစ္ 

ေခါင္း သို႔မဟုတ္ ေက်ာက္ေဆာင္ အက္ေၾကာင္းမွာ မီးခုိးေခါင္း 

တုိင္ပုံစံမ်ဳိး အေပါက္ေခါင္းထပ္ရွိေနမွ သူေရြးပါတယ္။ ရန္သူ 

ရဲ႕ တုိက္ခုိက္မႈခံရရင္ ထြက္ေျပးလြတ္ေျမာက္ႏုိင္ဖုိ႔ ျဖစ္ပါတယ္။  

အသုိက္ေဆာက္ဖုိ႔ ေနရာေရြးၿပီးတဲ့အခါ အျခားအေပါက္ငယ ္

မ်ားအားလုံးကုိ ပိတ္လုိက္ပါတယ္။ ဒါဟာ မိမိသားသမီး ေမြးဖြား 

မယ့္ေနရာနဲ႔ သားသမီးေတြရဲ႕ လုံၿခဳံေရးအတြက္ ႀကဳိတင္ျပင ္

ဆင္တတ္တဲ့ မိခင္ေကာင္းရဲ႕ စိတ္ဓါတ္ပဲ ျဖစ္ပါတယ္။

 

(၇) ေအာက္ခ်င္းငွက္အထီး - စံျပ ဖခင္

ေအာက္ခ်င္းငွက္အမက အသုိက္ကုိျပင္ဆင္ၿပီးတဲ့အခါမွာ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္အထီးက သူ႔တံေတြးေတြနဲ႔ စုိစြတ္ေအာင္ လုပ္ 

ထားတဲ့ ေျမႀကီးကို သယ္ေဆာင္လာပါတယ္။ ၿပီးေတာ့ ရြံ႕နံရ ံ

တစ္ခုကုိ အတူတကြ တည္ေဆာက္ၾကပါတယ္။ အထီးက  

အသုိက္ရဲ႕အျပင္ဘက္ကုိ တာ၀န္ယူၿပီး အမက အတြင္းဘက ္

ကုိ တာ၀န္ယူပါတယ္။  မိသားစုတစ္ခုကုိ တည္ေဆာက္ဖုိ႔ ဇနီး 

ေမာင္ႏွံ လက္တြဲညီညီ အလုပ္လုပ္ၾကတာကုိ ေတြ႔ႏုိင္ပါတယ္။

အသုိက္ရဲ႕ ေဘးဘက္ကေန စပိတ္ၾကၿပီး အလယ္မွာေတာ့ အမ 

အတြက္ အစာယူဖို႔နဲ႔ ဆက္သြယ္ႏုိင္ဖုိ႔အတြက္ အေပါက္ငယ ္

ေလးပဲ လုပ္ၾကပါတယ္။ အသုိက္ေဆာက္တာကုိ အမ ကပုိလုပ္ 
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ေပမဲ့ လုိအပ္တဲ့ အစာေရစာနဲ႔ အျခားအရာေတြကုိ အထီးက 

အၿမဲေထာက္ပ့ံေပးပါတယ္။ အသုိက္ကို ေဆာက္ၿပီးတဲ့အခါမွာ 

ေတာ့ အမ အတြက္ အစားအစာနဲ႔ လံုၿခဳံေရးအားလုံးကုိ အထီး 

က တာ၀နယူ္ပါတယ္။ ေအာက္ခ်င္းငွက္ ေပါက္စေလးေတြ အစာ  

စားႏုိင္တဲ့ အရြယ္ေရာက္ခ်ိန္မွာဆုိရင္ ဖခင္ေအာက္ခ်င္းငွက ္

ဟာ တစ္ေန႔မွာ အေခါက္ေရ ၇၀ ေလာက္အထိ အစာကုိ ရွာေဖြ 

သယ္ေဆာင္ေပးရပါတယ္။  တခ်ဳိ႕ မွတ္တမ္းေတြမွာဆုိရင္ တစ္ 

နာရီမွာ ဆယ္ႀကိမ္ႏႈန္းနဲ႔ အစာကုိ ေကၽြးတယ္လုိ႔ ဆုိပါတယ္။

အမ ဟာ သားသမီးေတြနဲ႔အတူ သုံးလမွ ငါးလအထ ိအသိုက္ 

ထဲမွာ ေနရပါတယ္။ အဲဒီအခ်ိန္တေလွ်ာက္လုံးမွာ မိခင္ ေအာက ္

ခ်င္းငွက္နဲ႔ သားသမီးေတြဟာ အစာအတြက္ ဖခင္ ေအာက္ခ်င္း 

ငွက္ကုိ လံုးလုံးလ်ားလ်ား မွီခုိရပါတယ္။ တခါတေလမွာ ဖခင္ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ ေသဆုံးသြားခဲ့ရင္ မိခင္ေအာက္ခ်င္းငွက္နဲ႔ 

သားသမီးမ်ားအားလုံး အစာငတ္ ေသဆုံးတတ္ၾကပါတယ္။

တခ်ဳိ႕ စာေရးဆရာေတြကေတာ့ ဖခင္မ်ားေန႔ကုိ ဂုဏ္ျပဳတဲ ့

အေရးအသားအတြက္ ေအာက္ခ်င္းငွက္အထီးကုိ ပုံဥပမာ 

အျဖစ္ အသုံးျပဳၾကပါတယ္။ ဘုရားသခင္ရဲ႕ လွပတဲ့ လက္ရာ 

ေတာ္အျဖစ္လည္း မွတ္ယူၾကပါတယ္။

(၈) ေအာက္ခ်င္းငွက္ ဇနီးေမာင္ႏွံ - သားသမီးထိန္းေက်ာင္း 

      ျခင္းရဲ႕ သေကၤတ

ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတြဟာ မိသားစုလိုက္ ေနထုိင္တတ ္

တဲ့ငွက္မ်ား ျဖစ္ၾကပါတယ္။ အစာစားတဲ့အခါမွာလည္း ႀကီးစဥ ္

ငယ္လုိက္ စားၾကပါတယ္။ ႀကီးသူကုိ ရုိေသတတ္တဲ့ ငွက္ေပါ့။

Great Hornbill ေအာက္ခ်င္းငွက္ အမ ဟာ တစ္ႀကိမ္မွာ  

ဥ တစ္လုံး သုိ႔မဟုတ္ ႏွစ္လုံးသာ ဥပါတယ္။ ဥေပါက္လာဖုိ႔  

ရက္ေပါင္း ၃၈-၄၀ ေလာက္ ဝပ္ရပါတယ္။ ေအာက္ခ်င္းငွက္ 

ေပါက္စေလးေတြကေတာ့ ရက္ ၅၀ ကေန ၉၀ ၾကားအထိ  

ပိတ္ထားတဲ့အသုိက္ထဲမွာ ေနၾကပါတယ္။ ဒါဟာ သူတုိ႔ရဲ႕လုံၿခဳ ံ

ေရးအတြက္ ျဖစ္ပါတယ္။ ေအာက္ခ်င္းငွက္ေပါက္စေတြဟာ 

အေမႊးအမွ်င္ မရွိၾကပါဘူး။ သူတုိ႔အေမႊးအမွ်င္ စေပါက္လာတဲ ့

အခ်ိန္မွာေတာ့ အစာလည္း ပုိစားလာႏိုင္ၾကပါၿပီ။ သူတုိ႔ရဲ႕ အစာ 

လုိအပ္မႈ တစ္ေန႔တစ္ျခား ပုိမ်ားလာတဲ့အခ်ိန္မွာ မိခင္ ေအာက ္

ခ်င္းငွက္က အသိုက္နံရံကုိ ေဖာက္ပါတယ္။ သားသမီးေတြ 

အတြက္ လိုအပ္တဲ့အစာကုိ ရွာရာမွာ ဖခင္ ေအာက္ခ်င္းငွက္ကုိ 

ကူညီဖုိ႔ လုိအပ္လာလုိ႔ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ငယ္ေလးမ်ားဟာ ရက္ ၄၅ မွ ၈၀ ၾကား 

မွာ သူတို႔ရဲ႕အသံ ေျပာင္းလဲလာပါတယ္။ အဲဒီအခ်ိန္မွာ ဖခင္နဲ႔ 

မိခင္ ေအာက္ခ်င္းငွက္တုိ႔က အစာရွာေပးမႈကုိ ခဏရပ္ထားၾက 

ပါတယ္။ အသုိက္နံရံကုိ သူတုိ႔ဘာသာ ေဖာက္ထြက္ႏုိင္ေအာင္ 

တမင္လုပ္ထားၾကတာ ျဖစ္ပါတယ္။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ အသုိက ္

နံရံမွာ အေပါက္ရွိေအာင္ေဖာက္ကာ ေခါင္းျပဴထြက္ၿပီး အျပင္ 

ေလာကကုိ အရင္ဆံုး ေလ့လာၾကည့္ရႈၾကပါတယ္။ ရက္အနည္း 

ငယ္အထိ ေလ့လာၿပီးတဲ့အခါမွာ အျပင္ေလာကသုိ႔ထြက္ဖုိ႔ 

သတၱိေတြ ရွိလာၾကပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ အျပင္ထြက္မယ္ဆုိရင္ ပ်ံ 

တတ္ဖုိ႔ လုိအပ္ပါတယ္။ သူတုိ႔က မပ်ံတတ္ေသးပါဘူး။

အေကာင္ငယ္မ်ားဟာ သူတုိ႔ ပ်ံသန္းႏုိင္မယ့္ အခ်ိန္ေရာက ္

လာတဲ့အခ်ိန္မွာ အသုိက္နံရံကုိေဖာက္ဖုိ႔ ႀကဳိးစားၾကပါတယ္။ 

မိခင္နဲ႔ ဖခင္ ေအာက္ခ်င္းငွက္က စူးစူးရွရွ ေအာ္ျမည္ရင္း အား 

ေပးၾကပါတယ္။ အမ်ားအားျဖင့္ ပုိသန္မာတဲ့ အေကာင္ငယ္ဟာ 

အရင္ထြက္လာၿပီး ခုန္ထြက္ကာ သစ္ကုိင္းေပၚမွာ ဆင္းသက ္

ေလ့ရွိပါတယ္။ ေနာက္ပုိင္းမွာေတာ့ မိဘေတြရဲ႕ အဆက္မျပတ ္

အားေပးမႈ၊ ေစတနာေဒါေသာနဲ႔ ေစခုိင္းမႈေတြေၾကာင့္ ပ်ံတတ္ 

လာၾကပါတယ္။ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ ေပါက္စေလေတြမွာ casque ပါမယ့္အ 

ရိပ္အေယာင္ မရွိၾကပါဘူး။ ႏွစ္ႏွစ္အရြယ္မွာ အေရးအေၾကာင္း 

စေပၚလာၿပီး သုံးႏွစ္အရြယ္မွစကာ casque စတင္ႀကီးထြား 

လာျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ ေအာက္ခ်င္းငွက္ငယ္ေတြ ငါးႏွစ္အရြယ ္

ေရာက္မွသာ casque ႀကီးထြားမႈ ျပည့္စုံလာပါတယ္။ လူဆုိရင ္

ေတာ့ မူႀကဳိ ဒါမွမဟုတ္ သူငယ္တန္း တက္လုိ႔ ရၿပီေပါ့ေနာ္။
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(၉) ေအာက္ခ်င္းငွက္ - ေစာင့္ေရွာက္ဖုိ႔ အထူးလုိအပ္တဲ့   

အဖုိးတန္ ငွက္မ်ဳိးစိတ္ 

တစ္ေန႔တစ္ျခား ႀကီးထြားလာတဲ့ သစ္သားလုိအပ္ခ်က ္

မ်ားေၾကာင့္ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ဟာ ေအာက္ခ်င္းငွက္မ်ား ေနထုိင္ရာ  

ေတာနက္ႀကီးမ်ားကုိ ခုတ္ထြင္လာၾကပါတယ္။ အက်ဳိးဆက ္

အေနျဖင့္ ေအာက္ခ်င္းငွက္မ်ားအတြက္ ေနထုိင္က်က္စားရာ 

ေနရာ ရွားပါးလာေနၿပီး တစ္ႏွစ္ၿပီးတစ္ႏွစ္ ေအာက္ခ်င္းငွက ္

ေကာင္ေရ က်ဆင္းလာပါတယ္။ 

ေအာက္ခ်င္းငွက္ ရွားပါးလာမႈရဲ႕ အဓိကအေၾကာင္းရင္း 

ေနာက္တစ္ခုကေတာ့ ေတာလုိက္ျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ ယဥ္ေက်းမႈ 

အသုံးအေဆာင္၊ အလွအပ၊ ယုံၾကည္မႈဆုိင္ရာနဲ႔ ေဆးဝါးပစၥည္း 

မ်ားအျဖစ္ ေအာက္ခ်င္းငွက္ရဲ႕ ဦးေခါင္းနဲ႔ အေမႊးေတြကုိ အသုံး 

ျပဳမႈမ်ားေၾကာင့္ ဝယ္လုိအား ျမင့္မားလာေနတဲ့ အဆင့္ေရာက ္

လာခဲ့ရာ ေတာလုိက္မုဆုိးမ်ားက ႏွစ္စဥ္ႏွစ္တုိင္း ေအာက္ခ်င္း 

ငွက္ အေကာင္ေရမ်ားစြာကုိ သတ္ျဖတ္ေနၾကပါတယ္။

ဥပမာအားျဖင့္ ေအာက္ခ်င္းငွက္ ႏႈတ္သီးနဲ႔ ဦးေခါင္းကုိ 

အေဆာင္အျဖစ္ အသုံးျပဳမႈ၊ အသားကို ေဆးဖက္ဝင္အျဖစ္ ယုံ 

ၾကည္ စားသုံးမႈမ်ားဟာ မ်ဳိးႏြယ္စုမ်ားစြာၾကားမွာ ပ်ံ႕ႏွ႔ံေနပါ 

တယ္။ ေအာက္ခ်င္းငွက္ငယ္မ်ားကုိပင္ စားေကာင္းေသာက ္

ဖြယ္အေနနဲ႔ သတ္ျဖတ္မႈမ်ားစြာ ရွိေနပါတယ္။ မ်ဳိးႏြယ္စုတခ်ဳိ႕ 

ကေတာ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ဦးေခါင္းကို အဆင္တန္ဆာအျဖစ္  

အသုံးျပဳၾကပါတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ ခ်င္းလူမ်ဳိးေတြအတြက ္

လည္း ေအာက္ခ်င္းငွက္အေမႊးဟာ ပြဲလမ္းသဘင္အတြက္ 

အေရးတႀကီး အသံုးျပဳေနၾကတယ္။ မ်ဳိးစိတ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး 

အဖြဲ႔ေတြကေတာ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ေမႊး အသုံးျပဳသူေတြကုိ ဖမ္း 

ဆီးၿပီး၊ ေမြးျမဴထားတဲ့ ေအာက္ခ်င္းငွက္ေမႊးမ်ားနဲ႔ တတ္ႏုိင္သ 

ေလာက္ ေထာက္ပံ့ေပးေနၾကပါတယ္။

ေအာက္ခ်င္းငွက္ရဲ႕ casque ကုိ ဆင္စြယ္နဲ႔ ဆင္တူလုိ႔  

“ေရႊဆင္စြယ္” (golden ivory) ဟုလည္းေကာင္း၊ ေရႊေက်ာက ္

စိမ္း (golden jade) ဟုလည္းေကာင္း၊ “အနီေရာင္ ဆင္စြယ္” 

(red ivory) ဟုလည္းေကာင္း အမ်ဳိးမ်ဳိး ေခၚၾကပါတယ္။ ယေန႔ 

ေခတ္မွာ ေအာက္ခ်င္းငွက္ဝယ္လုိအား အျမင့္ဆုံးဟာ တရုတ ္

ျပည္ျဖစ္ၿပီး တစ္ဂရမ္ကုိ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၄- ၈ ႏႈန္းကေန 

casque တစ္ခုအတြက္ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၁၀၀၀ အထိ  

အေရာင္းအဝယ္ လုပ္ၾကပါတယ္။ ကုန္သည္ေတြက ေဒသခံ  

မုဆုိးေတြဆီကေန ၄ ေဒၚလာမွ်နဲ႔ ဝယ္ယူကာ ေမွာင္ခုိေစ်းကြက ္

မွာ အဆမတန္ ေစ်းတင္ေရာင္းေနၾကျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။

မ်ဳိးစိတ္ေပ်ာက္ကြယ္မႈကုိ တားဆီးဖုိ႔ ႀကဳိးပမ္းေနတဲ့ 

IUCN ရဲ႕ Red List of Threatened Species  (မ်ဳိးတုံးဖုိ႔ 

ၿခိမ္းေျခာက္ခံရတဲ့ မ်ဳိးစိတ္စာရင္း) မွာ Great Hornbill ဟာ ၿခိမ္း 

ေျခာက္ခံလုနီးပါးအဆင့္ (near threatened) အထိ ေရာက္လာ 

ခဲ့ၿပီ ျဖစ္ပါတယ္။ 

က်မ္းကိုးစာရင္း 

1. Mathrubhumi News Online

2. Wikipedia – Great Hornbill

3. Sunday Post, Online Edition of Nagaland’s First & Foremost 

News Daily, November 6, 2016.

4. Facts and Details - Hornbills, Thier Nest-Building Behavior 

and Species in Asia – Online

5. Softpedia – 9 Things About Hornbills

6. Facts about Great Hornbill – Online

7. Ibanology blog, Hornbill, October 15, 2013

8. Mythology Dictionary – Online

9. Wikipedia – National Birds
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ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္း ျဖစ္ပြားေနသည့္ လက္နက္ကိုင ္

ပဋိပကၡမ်ားသည္ ႏုိင္ငံေရးအရ အေျဖရွာရမည့္ ႏုိင္ငံေရး 

ျပႆနာျဖစ္သည္ဟူေသာ မူကို တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင ္

အဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရတို႔ ႏွစ္ဖက္ သေဘာတ ူ

လက္ခံ၍ အဆင့္ဆင့္ ညွိႏိႈင္းေဆြးေႏြးၿပီးေနာက္ အခန္းေပါင္း 

(၇) ခန္းႏွင့္ အပိုဒ္ေပါင္း (၃၃) ပိုဒ္ပါရွိေသာ “တစ္ႏိုင္ငံလုံးပစ ္

ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္- NCA” ကို ၂၀၁၅  

ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလ (၁၅) ရက္ေန႔တြင္ ႏိုင္ငံေတာ္အခမ္း 

အနားျဖင့္ ႏုိင္ငံတကာအသိသက္ေသမ်ား ေရွ႕ေမွာက္တြင္ 

လက္မွတ္ထိုး ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့ၾကသည္။ 

NCA ကို လက္မွတ္ေရးထိုးၿပီးေနာက္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးမႈ

ဆိုင္ရာမူေဘာင္ႏွင့္အညီ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ႏိုင္ငံေရးေဆြး 

ေႏြးပဲြမ်ားကို က်င္းပလ်က္ရွိသည္။ ထိုေဆြးေႏြးပဲြမ်ားတြင္ အနာ

ဂတ္ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုတည္ေဆာက္ေရးတြင္ အေျခခံရ 

မည့္ ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး၊ လုံၿခဳံေရးႏွင့္ ေျမယာႏွင့္  

သဘာ၀သယံဇာတ စသည့္ က႑ (၅) ခုဆိုင္ရာ အေျခခံမူမ်ား 

ကို အဓိက ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ ယခုတြင္ က႑ (၅) ခုမွ  ျပည္ 

ေထာင္စုသေဘာတူညီခ်က္ အစိတ္အပိုင္း (၁) အျဖစ္ သေဘာ 

တူညီခ်က္ (၃၇) ခ်က္၊ အစိတ္အပိုင္း (၂) အျဖစ္ သေဘာတူည ီ

ခ်က္ (၁၄) ခ်က္ႏွင့္ အစိတ္အပိုင္း (၃) ပါ အပိုင္း (၁) NCA  

အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈဆိုင္ရာ သေဘာတူညီခ်က္၊ အပိုင္း  

(၃) ဒီမိုကေရစီႏွင့္ ဖက္ဒရယ္စနစ္ကိုအေျခခံသည့္ ျပည္ေထာင ္

စုတည္ေဆာက္ေရးဆိုင္ရာ သေဘာတူညီခ်က္ စသည့္ သေဘာ 

တူညီခ်က္ (၂၀) ခ်က္ အပါအ၀င္ အပိုင္း (၂) ၂၀၂၀ အလြန္  

wyfrawmfrl0g'ESifh tem*wfjynfaxmifpkwyfrawmf wnfaqmufa&;

အဆင့္လိုက္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားႏွင့္ အေကာင္ အထည္ေဖာ္မႈမ်ား 

ကို သေဘာတူညီမႈ ရရွိခဲ့သည္။ 

ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခံ- ၂၁ ရာစု ပင္လုံအ 

စည္းအေ၀းကို စတုတၳအႀကိမ္အထိ က်င္းပသြားခဲ့ၿပီးျဖစ္ေသာ္ 

လည္း အဓိကက်သည့္ ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ လုံၿခဳံေရးက႑မ်ားပါ 

ဖက္ဒရယ္အေျခခံမူႏွင့္ တစ္ခုတည္းေသာ ျပည္ ေထာင္စုတပ္မ 

ေတာ္တည္ေဆာက္ေရးဆိုင္ရာ အေျခခံမူမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ၿပီး  

အစုအဖဲြ႔မ်ားအၾကား အခက္အခဲရွိလ်က္ပင္ျဖစ္သည္။ ဤက႑ 

ႏွစ္ခုစလုံးသည္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ဆက္စပ္ေနသည့္အျပင္ အေရး 

ႀကီး၍ အဓိကက်ေသာ က႑မ်ား ျဖစ္သကဲ့သို႔ ေရွ႕ေနာက္ညီ 

ရန္လည္း အထူးလိုအပ္သည္ဟု ဆိုရမည္ျဖစ္ပါသည္။ 

သို႔ျဖစ္၍ လံုၿခဳံေရးက႑ဆိုင္ရာ အနာဂတ္ ဖက္ဒရယ္ျပည ္

ေထာင္စုတည္ေဆာက္ရာတြင္ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ တည္ 

ေဆာက္ေရးႏွင့္ပတ္သက္ေသာ တပ္မေတာ္၏ ရပ္တည္ခ်က ္

အေပၚ မိမိ၏အျမင္ကို အနည္းငယ္ တင္ျပလိုပါသည္။ 

၁။ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ တည္ေဆာက္ေရး

(က) လကၡဏာႏွင့္ ဖဲြ႔စည္းပုံ

အနာဂတ္ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ တည္ 

ေဆာက္ရာတြင္ တစ္ခုတည္းေသာ တပ္မေတာ္ တည္ေဆာက္  

ေရးကုိ တပမ္ေတာ္ႏွင္ ့တုိင္းရင္းသားလက္နက္ကုိငအ္ဖြဲ႔အစည္း 

တို႔အၾကား မူအရ သေဘာတူညီခ့ဲၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ တစ္ခ ု
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တည္းေသာတပ္မေတာ္ကို မည္သည့္ အေျခခံမူေအာက္တြင္ 

မည္သို႔မည္ပုံ တည္ေဆာက္မည္ဆိုသည့္ အပိုင္းတြင္ ေဆြးေႏြး 

မရဘဲ ရပ္တန္႔ခဲ့ၿပီး အလြတ္သေဘာ ေဆြးေႏြးမႈမ်ားကို တိုးျမွင့္ 

ျပဳလုပ္ရန္ ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ ပို၍ ယုံၾကည္မႈ တည္ေဆာက္လိ ု

သည့္သေဘာ ျဖစ္သည္။ 

တစ္ခုတည္းေသာ တပ္မေတာ္ တည္ေဆာက္ေရးသည္ 

လူတိုင္းလက္ခံ၍ ႏုိင္ငံတိုင္းက က်င့္သုံးသည့္ Universal 

Truth ျဖစ္ၿပီး မည္သည့္အေျခခံမူေအာက္တြင္ မည္သို႔မည္ပုံ 

ဖဲြ႔စည္းရမည္မွာ အဓိကျဖစ္သည္။ 

ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္တစ္ခု၏ ၀ိေသသမွာ ျပည္နယ ္

မ်ားက ထိုတပ္အားကိုးျဖင့္ ႏုိင္ငံေရးျပႆနာကို ေျဖရွင္းရန္၊ 

မစြမ္းေဆာငႏ္ိငုရ္နႏွ္င္ ့ျပည္ေထာငစ္အုာဏာပိငုမ္်ား၏ အပုခ္်ဳပ ္

မႈမရွိဘဲ မည္သည့္အခါတြင္မွ် ထိုတပ္သည္ ႏိုင္ငံေရးတြင ္

၀င္ေရာက္ မစြက္ဖက္ေရးျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ ္

သည္ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရက အမိန္႔ေပးမွသာ လႈပ္ရွားအသက ္

၀ငရ္မည။္ စငစ္စ ္ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုအတြင္း ျပည္ေထာငစ္ ု

တပ္မေတာ္ကို ျပည္နယ္မ်ားက ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ျပည္ 

ေထာင္စုကေသာ္လည္းေကာင္း ႏိုင္ငံေရးျပႆနာတြင္ အသုံး 

မျပဳႏုိင္ျခင္းသည္ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္၏ စံတရပ္ျဖစ ္

သည္။ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ျဖစ္လွ်င္ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရ 

၏ အမိန္႔ေပးမႈကို နာခံရန္သာ ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရ 

အေနျဖင္ ့မတရားေသာအမနိ္႔ ေပးေနပါလွ်င ္ျပညန္ယ္အသီးသီး 

သည္ ျပည္ေထာင္စုရွိ ၎တို႔တပ္မေတာ္မ်ားကို ဗဟိုအစိုးရ၏ 

အမိန္႔ကို မနာခံရန္ တၿပိဳင္တည္း အမိန္႔ေပးျခင္းျဖင့္ ျပည္ေထာင ္

စုက မတရားေသာ အမိန္႔ေပးမႈကို ကာကြယ္ႏိုင္သည္ဟု ႏုိင္ငံ 

ေရးသိပၸံပညာရွင္မ်ားက ဆိုသည္။ 

အဓိကအားျဖင့္ ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံအတြင္းရွိ လက္နက ္

ကိုင္တပ္မ်ားကို သာမန္အခ်ိန္တြင္ ျဖန္႔က်ဲထားၿပီး၊ မည္သူ 

တစ္ဦး၊ လူတစ္စုကမွ် ထိုတပ္မ်ားကုိ အမိန္႔ေပး ထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

အလြယ္တကူ မျပဳလုပ္ႏုိင္ရန္ႏွင့္ အလဲြသုံးစား မျပဳႏိုင္ရန္ စီမံ 

ထားရသည္။ သာမန္အေျခအေနတြင္ ထိုတပ္မ်ားကို ႏိုင္ငံေရး 

တြင္ ၀င္ေရာက္ မစြက္ဖက္ေစလို၍ ျဖစ္သည္။ ျပည္ေထာင္စ ု

တစ္ခုလုံးႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ျပည္ပႏုိင္ငံမ်ားႏွင့္ စစ္မက္ျဖစ္ပြား 

ေသာအခါတြင္သာ ျပည္ေထာင္စုအစုိးရ၏ အမိန္႔ေပးမႈေအာက ္

တြင္ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံေတာ္ ကာကြယ္ေရးတာ၀န္ကို ထမ္း 

ေဆာင္ရန္ျဖစ္သည္။ 

ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံသည္ ျပည္ေထာင္စုႏွင့္ အဖဲြ႔၀င္မ်ား 

အၾကား အာဏာခဲြေ၀က်င့္သုံးေသာ စနစ္ျဖစ္ရာ စစ္တပ္ကို  

ႏိုင္ငံေရးတြင္ ၀င္ေရာက္စြက္ဖက္ခြင့္ ျပဳထားပါက စစ္တပ္၏  

ဗဟိုဦးစီးခ်ဳပ္ကိုင္မႈေၾကာင့္ အာဏာခဲြေ၀ေရးကို ထိခိုက္ေစႏိုင ္

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံမ်ားတြင္ စစ္တပ္ကို  

ႏိုင္ငံေရးနယ္ပယ္မွ ကင္းလြတ္ေနေစရန္ အထူး စီမံခ်က္အရ  

ျပဳလုပ္ၾကသည္။

 

ျပည္ေထာင္စုျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းေသာႏိုင္ငံမ်ားတြင္ လက္နက ္

ကိုင္တပ္မ်ားကို ျပည္ေထာင္စုအစိုးရ ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ 

ရွိေသာ တပ္မ်ားႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုအဖဲြ႔၀င္မ်ား ထိန္းခ်ဳပ္မႈ 

ေအာက္တြင္ရွိေသာ တပ္မ်ားဟူ၍ ႏွစ္မ်ိဳးထားေလ့ရွိသည္။ 

ဥပမာ- ၾကည္း၊ ေရ၊ ေလ တပ္မ်ားကို ျပည္ေထာင္စုအစိုးရ၏ 

ေလ့က်င့္မႈ၊ ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ ထားရွိၾကၿပီး၊ ျပည္ေထာင္စ ု

အဖဲြ႔၀င္မ်ား၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ ရဲတပ္ဖဲြ႔မ်ား၊ နယ္ျခား 

ေစာင့္တပ္မ်ား၊ လုံၿခဳံေရးတပ္မ်ားစသျဖင့္ ထားေလ့ရွိၾကသည္။ 

ျပည္ေထာင္စု၏ ထိန္းခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ရွိေသာ တပ္မ်ား 

ကို လူဦးေရအခ်ိဳးအစားအရ ေစလႊတ္ေသာ အေရအတြက္မ်ား 

ျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းသည္ သို႔မဟုတ္ ျပည္ေထာင္စုဥပေဒျပဳအဖဲြ႔က 

ျပဌာန္းထားေသာ ဥပေဒမ်ားႏွင့္အညီ ဖဲြ႔စည္းထားၾကသည္။ 

(ခ) လက္ရွိ ျမန္မာ့တပ္မေတာ္ ဖဲြ႔စည္းမႈ

၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုအံေျခခဥံပေဒ အခန္း (၁) ပဒုမ္ ၂၀ (ခ၊ ဂ၊ ဃ)  

ႏွင့္ အခန္း (၇) ပုဒ္မ (၃၃၈) တို႔အရ ႏုိင္ငံေတာ္အတြင္းရွိ 

တပမ္ေတာ္ ၾကည္း၊ ေရ၊ ေလ ႏွင္ ့လက္နက္ကုိငတ္ပဖ္ဲြ႔အားလံုးကုိ 

ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္က ခ်ဳပ္ကိုင္ထားသည္။ တပ္မေတာ္၊  

ရဲတပ္ဖဲြ႔ႏွင့္ လုံၿခဳံေရးတပ္ဖဲြ႔မ်ားအားလံုးကို ကာကြယ္ေရး၀န္ႀကီး 

ဌာန၊ ျပည္ထဲေရး၀န္ႀကီးဌာနႏွင့္ နယ္စပ္ေရးရာ၀န္ႀကီးဌာန 

လက္ေအာက္တြင္ ခဲြေ၀ထားရွိေသာ္လည္း ကာကြယ္ေရးဦးစီး 

ခ်ဳပ္က တိုက္ရိုက္ ခ်ဳပ္ကိုင္ထားသည္။ နယ္ျခားေစာင့္တပ္မ်ား 

ကိုလည္း နယ္စပ္လုံၿခဳံေရး၀န္ႀကီးဌာနက ကာကြယ္ေရးဦးစီး 

ခ်ဳပ္၏ အမိန္႔ျဖင့္ တိုက္ရိုက္ ခ်ဳပ္ကိုင္ထားၿပီး၊ သက္ဆိုင္ရာ 

JOURNAL 2020 I Deoember 

-



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 56

ျပည္နယ္အစိုးရက နယ္စပ္ေရးရာ၀န္ႀကီး၏ ခြင့္ျပဳခ်က္မရွိဘဲ 

တစုံတရံ လုပ္ပိုင္ခြင့္ မရွိေပ။

ႏိုင္ငံေတာ္၏ လက္နက္ကုိင္တပ္ဖဲြ႔မ်ားအတြင္း ဘာသာ 

ေရးႏွင့္ လူမ်ိဳးေရးအရ ခဲြျခားမႈရွိသည့္အျပင္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး 

မ်ား၏ တန္းတူအခြင့္အေရးကို ပိတ္ပင္ခံထားရသည္။ ဤသည ္

မွာ ဗမာႏွင့္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအၾကား တန္းတူအခြင့္အ 

ေရးမရွိျခင္းကို ထင္ရွားေစသည္။ 

(ဂ) ႏိုင္ငံေတာ္ လုံၿခဳံေရး

ျမန္မာႏုိင္ငံအတြင္း လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡသည္ ႏွစ္ေပါင္း  

(၇၀) ေက်ာ္ ၾကာျမင့္ခဲ့ၿပီျဖစ္သည္ႏွင့္အညီ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္း 

စဥ္သည္လည္း အလြန္နက္ရိႈင္းၿပီး အေပၚယံႏွမ္းျဖဴးရုံေလာက ္

ျဖင့္ ေရွ႕ဆက္ရမည့္ အေရးမဟုတ္ေပ။ အဓိကႏွင့္ အေျခခံက် 

ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ေဆြးေႏြး အေျဖရွာႏုိင္မွသာ ခရီး 

ေရာက္မည္ျဖစ္သည္။ 

ေနာက္ဆံုး က်င္းပျပဳလပု္ေသာ ျပည္ ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ညီလာခံတြင္ အေရးႀကီးက႑မ်ားျဖစ္သည့္ ႏိုင္ငံေရးႏွင့္ လုံၿခဳ ံ

ေရးက႑အနက္ လုံၿခဳံေရးက႑တြင္ သေဘာတူညီခ်က္ 

တစုံတရာ မရရွိႏိုင္ခဲ့ေပ။ အဓိကအားျဖင့္ တိုင္းရင္းသားလက ္

နက္ကိုင္အဖဲြ႔မ်ားႏွင့္ တပ္မေတာ္အၾကား နားလည္မႈ အကဲြအလဲြ 

မ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ လိုလားခ်က္ကို ဥပကၡာျပဳ၍ 

အာဏာကို မတရားရယူၿပီး ေခတ္အဆက္ဆက္ အုပ္ခ်ဳပ္လာ 

ခဲ့ေသာ တပ္မေတာ္အစိုးရ အဆက္ဆက္သည္ အမွန္တရား 

ကို မသိက်ိုဳးကၽြန္ျပဳၿပီး သပ္သွ်ိဳ၊ ေသြးခဲြ၊ အျမစ္ျဖတ္နည္းမ်ိဳးစု ံ

ျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္လာခဲ့သည္ႏွင့္အညီ တပ္မေတာ္အေနျဖင့္ ျပဳျပင ္

ေျပာင္းလဲေရးထက္ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံကုိ အေျခခံ၍ သေဘာထား 

ႀကီးစြာ အႏိုင္ယူေရးကို ဦးတည္ေနသည္ဟု ျမင္ႏိုင္ပါသည္။  

တပ္မေတာ္၏ မူမွာ ႏိုင္ငံေရးျပႆနာကုိ ႏိုင္ငံေရးအရ 

ေျဖရွင္းႏိုင္ေရးသည္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ အဖဲြ႔အစည္း 

မ်ားအေနျဖင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးကို အမွန္တကယ္ လိုလားပါက လက ္

နက္ျဖဳတ္သိမ္း၍ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးမႈ ျပဳလုပ္ရန္ ျဖစ္သည္။ 

ဤမူႏွင့္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကုိင္အဖဲြ႔မ်ား၏ အနာဂတ္ 

ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ တည္ေဆာက္ေရးဆိုင္ရာ သေဘာ 

ထားမူ၀ါဒမွာ တျခားစီပင္ ျဖစ္သည္။ 

ဤတြင္ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ၌ တပ္မေတာ္၏ 

အခန္းက႑ကုိ အက်ယ္တ၀န္း ထည့္သြင္းရျခင္းႏွင့္ ေခတ္အ 

ဆက္ဆက္ က်င့္သံုးလာခဲ့ေသာ တပ္မေတာ္၏ မူမ်ားကို အနည္း 

ငယ္ တင္ျပလိုပါသည္။  

(၁) ျဖတ္ေလးျဖတ္ နည္းဗ်ဳဟာ

ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စီက ၁၉၆၅ ခုႏွစ္မွ ၁၉၈၃ ခုႏွစ္အထိ 

ေအာက္ပါ ျဖတ္ေလးျဖတ္နည္းဗ်ဳဟာကို အသုံးခ်ၿပီး တိုင္းရင္း 

သားေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားကို နယ္စပ္ေဒသကို ေမာင္း 

ထုတ္ႏိုင္ခဲ့သည္။

(၁) ရိကၡာ ျဖတ္ေတာက္ျခင္း

(၂) ဘ႑ာေငြ ျဖတ္ေတာက္ျခင္း

(၃) သတင္းႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရး ျဖတ္ေတာက္ျခင္း

(၄) လူထုႏွင့္ အဆက္အသြယ္ျဖတ္ျခင္း တို႔ျဖစ္သည္။ 

ျပည္သူလူထုကို ေသာင္းက်န္းသူမ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္သည ္

ဟုဆိုကာ ေပၚတာဆြဲ၊ ဖမ္းဆီး၊ ေထာင္ခ်၊ မုဒိမ္းက်င့္ျခင္း၊  

ညွင္းပမ္းႏွိပ္စက္ျခင္း၊ သတ္ျဖတ္ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္အျပင္  

ရြာေပါင္းမ်ားစြာကိုလည္း ဖ်က္ဆီးခဲ့ပါသည္။ တိုင္းရင္းသား 

ေတာ္လွန္ေရးသမားမ်ားက မိမိတို႔၏ ျပည္သူမ်ားကို စာနာ 

ေထာက္ထား၍ တုိက္ပဲြတြင္ အသာစီး မရႏုိင္ခဲ့ၾကဘဲ  ျပည္သူ၊ 

ရပ္ရြာႏွင့္ေ၀းေသာ ေတာစြန္ေတာင္ဖ်ား နယ္စပ္ေဒသမ်ားကို 

တိမ္းေရွာင္သြားခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ၁၉၈၀ ျပည့္လြန္ႏွစ္မ်ား 

တြင ္ ဆိရွုယ္လစစ္ီးပြားေရးစနစ္ေၾကာင္ ့ကမၻာအ့ဆင္းရဲဆံုးႏုငိင္ ံ

ဘြဲ႔ကို ရရွိခဲ့ၿပီးေနာက္ နယ္စပ္ေဒသမ်ားတြင္ ေမွာင္ခိုစီးပြားေရး  

အားေကာင္းလာသျဖင့္ ျဖတ္ေလးျဖတ္ နည္းဗ်ဴဟာသည္ 

ေနဝင္း၏ ဆိုရွယ္လစ္ဝါဒ၊ တပ္မေတာ္ သက္ဆိုးရွည္ေရး၀ါဒ 

ေၾကာင့္ မေအာင္မျမင္ ျဖစ္သြားခဲ့ရသည္။

(၂) လုိက္နာရန္ (၁၀) ခ်က္

ရွစ္ေလးလုံး အေရးေတာ္ပုံကို ၿဖိဳခြဲၿပီး အာဏာရလာသည့္ 
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ႏိုင္ငံေတာ္ၿငိမ္ဝပ္ပိျပားမႈ တည္ေဆာက္ေရးအဖြဲ႔ (နဝတ) သည္ 

ျဖတ္ေလးျဖတ္ကို အေရာင္ဆိုးၿပီး အျပတ္တိုက္ႏိုင္ရန္အတြက္ 

တစ္ဖြဲ႔ခ်င္းၿဖိဳသည့္နည္းကို က်င့္သုံးလာခဲ့သည္။ အပစ္အခတ ္

ရပ္စဲေရးႏွင့္ ၎ျဖစ္စဥ္ကို အခ်ိန္ဆြဲထားႏိုင္ပါက ေတာ္လွန္ေရး 

စိတ္ဓါတ္ ေမွးမွိန္သြားမည္ဟု ယူဆ၍ ျဖတ္ (၁၀) ျဖတ္ကို  

လုိက္နာရန္ အခ်က္ (၁၀) ခ်က္ဟု ေအာက္ပါအတုိင္းေျပာင္းလ ဲ

ခ်မွတ္၍ ခ်ဳပ္ခ်ယ္ခဲ့သည္။ 

(၁)	 သတ္မွတ္နယ္ေျမအတြင္းတြင္သာ ေနထိုင္ရန္။

(၂) 	 အင္အားတိုးခ်ဲ႕ျခင္း မျပဳလုပ္ရန္။

(၃) 	 ဆက္ေၾကး၊ အေကာက္အခြန္မ်ား မေကာက္ခံရန္။

(၄) 	 ျပည္သူလူထုထံ ရိကၡာ၊ သီးႏွံ၊ ပစၥည္းမ်ား မေကာက္ခံရန္

(၅) 	 ႏိုင္ငံေတာ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးတြင္ ဝင္ေရာက္စြက္ဖက္ျခင္း မျပဳ 

ရန္။

(၆) 	 ေျမေပၚႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ မဆက္သြယ္ရန္။

(၇) 	 မတရားအသင္းအဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ မဆက္သြယ္ရန္။

(၈) 	 ေထာက္လွမ္းေရးခြင့္ျပဳခ်က္ မယူဘဲ အျခားၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ မဆက္သြယ္ရန္။

(၉) 	 ၿမိဳ႕တြင္းသို႔ သြားလာရာတြင္ လက္နက္၊ ႀကီးၾကပ ္

ကန္႔သတ္ပစၥည္းမ်ား မယူေဆာင္ရန္။

(၁၀)	ၿမိဳ ႕တြင္းသုိ႔ သြားလာရာတြင ္ေထာက္လွမ္းေရးကုိ ႀကိဳတင ္

အေၾကာင္းၾကားရန္။

ဤ (၁၀) ခ်ကတ္ြင္ ျဖတ္ေလးျဖတ ္ပါဝင္ေနသကဲ့သို႔ ၎တို႔  

သေဘာမက်သည့္ ဒီမုိကေရစီအင္အားစုမ်ားႏွင့္ အျခား ျပည္ 

တြင္းျပည္ပအင္အားစုမ်ား၊ ေက်ာင္းသားအင္အားစုမ်ား၊ ျပည္ 

သူႏွင့္ အဆက္အသြယ္ ျဖတ္ထားျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ၁၉၉၇  

ခုႏွစ္တြင္ စစ္အာဏာရွင္တို႔က ႏိုင္ငံေတာ္ၿငိမ္ဝပ္ပိျပားမႈ တည္ 

ေဆာက္ေရးအဖြဲ႔ (န၀တ) မွ ႏိုင္ငံေတာ္ေအးခ်မ္းသာယာေရးႏွင့္ 

ဖြဲ႔ၿဖဳိးေရးေကာင္စီ (နအဖ) ဟု ေျပာင္းလဲသည့္အခါတြင္လည္း 

ဤအခ်က္ (၁၀) ခ်က္ကိုသာ ဆက္လက္ က်င့္သုံးခဲ့ပါသည္။ 

သို႔ေသာ္ ၂၀၀၀ ျပည့္ႏွစ္ေနာက္ပိုင္း စစ္အာဏာရွင္စနစ္ 

တရားဝင္ျဖစ္ေရးအတြက္ လက္ရွိဖြဲ႔စည္းပုံ ျဖစ္ေပၚလာေရးကို 

အင္တိုက္အားတိုက္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ လမ္းျပေျမပုံ (၇) ဆင့္ကို  

တီထြင္ၿပီးေနာက္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္မွဴးႀကီးသန္းေရႊက မူတစ္မ်ိဳး ခ်မွတ္ခဲ ့

သည္။

(၃) သေဘာတူညီခ်က္ (၁၄) ခ်က္ 

တိုင္းရင္းသား လက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္း 

မ်ားစြာကို အပစ္အခတ္ ရပ္ႏိုင္ေအာင္ စည္း႐ုံးႏိုင္ခဲ့ၿပီး အာဏာ 

ပါဝါျဖင့္ ျပည့္စုံလွပါသည္ဆိုေသာ အပစ္ရပ္ေရးဗိသုကာ ဝန္ႀကီး 

ခ်ဳပ္ ခင္ညြန္႔ကို ၂၀၀၄ တြင္ ျဖဳတ္ခ်လိုက္သည္။ ၎ေနာက္  

ယခင္မူမ်ားကို အနည္းငယ္ေျပာင္းလဲၿပီး သေဘာတူညီခ်က္မ ူ

အျဖစ္ ေအာက္ပါအတိုင္း ခ်မွတ္ခဲ့ျပန္ပါသည္။ 

(၁) 	 အစိုးရႏွင့္ ဆန္႔က်င္ေသာအဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ မဆက္သြယ္ရ။

(၂) 	 လက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးလမ္းစဥ္ စြန္႔လႊတ္ရမည္။

(၃) 	 အင္းအား မတိုးခ်ဲ႕ရ၊ လူသစ္မစုေဆာင္းရ။

(၄) 	 စစ္သင္တန္း မေပးရ၊ စစ္ေရးေလ့က်င့္မႈ မျပဳလုပ္ရ။

(၅) 	 လူ၊ လက္နက္၊ ဖြဲ႔စည္းပုံစာရင္း အေသးစိတ္ေပးရမည္။

(၆) 	 ဆက္ေၾကး မေကာက္ရ။

(၇) 	 အစိုးရကြပ္ကြဲမႈျဖင့္ သြားလာရမည္။

(၈) 	 သတ္မွတ္နယ္ေျမျပင္ပသို႔ သြားလာလွ်င္ တပ္ကို သတင္း 

ပို႔ၿပီး လက္နက္မဲ့ သြားလာရမည္။

(၉) 	 ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ ကင္းရွင္းစြာ ေနရမည္။

(၁၀)	အစိုးရ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ စီမံခန္႔ခြဲေရး၊ တရားစီရင္ေရးအပိုင္း 

မ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္စြက္ဖက္ျခင္း မျပဳရ။

(၁၁)	နယ္ေျမျဖန္႔က်ဲ သတ္မွတ္ျခင္းမျပဳဘဲ ဖြံ႔ၿဖဳိးေရးလုပ္လိ ု

သည့္ ေနရာမ်ားကို သတ္မွတ္ေပးရမည္။

(၁၂)	ေနထိုင္စားေသာက္ေရးအတြက္ ႏိုင္ငံေတာ္က ကူညီပံ့ပိုး 

မည္။

(၁၃)	ႏိုင္ငံေတာ္ဦးေဆာင္မႈေအာက္တြင္ ေဒသခံ ျပည္သူလူထ ု

အက်ဳိးစီးပြားကို ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ရမည္။

(၁၄)	ႏိုင္ငံေတာ္၏ မူးယစ္ေဆးတုိက္ဖ်က္ေရး လုပ္ငန္းမ်ားကို 

အေထာက္အကူျပဳရမည္။

ဤ (၁၄) ခ်က္ကုိ လိုက္နာရနမ္ဟုတ္ဘ ဲသေဘာတူညခီ်က္ 

ဟု ေျပာင္းလဲသုံးႏႈန္းထားသည္။ ဤအေျခခံမူမ်ားတြင္ ေတာ ္

လွန္ေရးဂုဏ္သိကၡာကို ထိပါးေစေသာအခ်က္မ်ား ပါ၀င္ေန 

သည္ကို ေတြ႔ရမည္ ျဖစ္သည္။ 

F
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(၄) ၿငိမ္းခ်မ္းေရးမူ (၆) ခ်က္

၂၀၀၈ ခုႏွစ္တြင္ တပ္မေတာ္အစိုးရ တရား၀င္ ျဖစ္လာႏိုင ္

ေရးအတြက္ အဖက္ဖက္မွ ကာကြယ္ေပးထားေသာ ႏုိင္ငံေတာ ္

ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို အတည္ျပဳကာ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ 

၎တို႔ စိတ္တိုင္းက် အစိုးရတရပ္ တက္လာၿပီးေနာက္ ႏိုင္ငံေရး 

ေဆြးေႏြးခြင့္ရွိေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးကမ္းလွမ္းခ်က္ကို ႏိုင္ငံေတာ ္

အစိုးရက ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေဆြးေႏြးပဲြမ်ား 

အရွိန္ေကာင္းလာသည္ႏွင့္အမွ် တပ္မေတာ္ ကာကြယ္ေရးဦးစီး 

ခ်ဳပ္က ၂၀၁၃ ခုႏွစ္တြင္ ေအာက္ပါ တပ္မေတာ္၏ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

အေျခခံမူ (၆) ခ်က္ကို အပစ္အခတ္ရပ္စဲပါက လိုက္နာရမည ္

ဟု ထုတ္ျပန္လုိက္ပါသည။္ ဤမမူ်ားသည ္ၿငမိ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြး 

ပဲြမ်ား၏ အဟန္႔အတားတစ္ခုကဲ့သို႔ ျဖစ္လာသည္ကို ေတြ႔ရ 

သည္။ 

(၁) 	ထာ၀ရၿငိမ္းခ်မ္းေရး ရယူရန္ အမွန္တကယ္ ဆႏၵရွိရန္။

(၂) 	သေဘာတူစာခ်ဳပ္မ်ား၌ ကတိတည္ရန္။

(၃) 	ၿငိမ္းခ်မ္းေရးသေဘာတူညီခ်က္မ်ားကို အျမတ္မထုတ္ရန္

(၄) 	ေဒသခံျပည္သူမ်ားအေပၚ ၀န္ထုတ္၀န္ပိုး မျဖစ္ရန္။

(၅) 	ႏုိင္ငံေတာ္ကထုတ္ျပန္သည့္ တည္ဆဲဥပေဒမ်ားကို တိတ ိ

က်က် လိုက္နာရန္။

(၆) 	ဒို႔တာ၀န္အေရးသုံးပါးႏွင့္ ဒီမိုကေရစီ အႏွစ္သာရမ်ားကို 

လက္ခံၿပီး ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံ ဥပေဒျဖင့္ ဒီမိုကေရစီကို 

ေလွ်ာက္လွမ္းရာတြင္ လိုက္ပါေဆာင္ရြက္ရန္။ 

ဤအေျခခံမူ (၆) ခ်က္ကို ေသခ်ာ ဆန္းစစ္မည္ဆိုပါက 

တစ္ဖက္သတ္ ကန္႔သတ္မႈမ်ားအျပင္ တပ္မေတာ္ေခတ္အ 

ဆက္ဆက္ အစဥ္တစိုက္ က်င့္သုံးလာခဲ့ေသာ မူမ်ားကို အေျခခ ံ

၍ စစ္အစုိးရမွ တရား၀င္အစိုးရ ျဖစ္လာေစေရးအတြက္ ေရးဆဲြ 

ျပဌာန္းထားေသာ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒေဘာင္ (လက္ရိွ 

တပ္မေတာ္လက္ေအာက္) အတြင္းသို႔ သြတ္သြင္းလိုသည္ ့

သေဘာပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ တပ္မေတာ္အေနျဖင့္ လုံၿခဳ ံ

ေရးဆိုင္ရာ ျပန္လည္ေပါင္းစည္းေရးကိစၥတြင္ Red Line ျပထား 

ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ထို႔အျပင္ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ အခန္း (၁) ပုဒ္မ  

၆(စ) အရ “ႏိုင္ငံေတာ္၏ အမ်ိဳးသားႏုိင္ငံေရးဦေဆာင္မႈ အခန္း 

က႑တြင္ တပ္မေတာ္က ပါ၀င္ထမ္းေဆာင္ႏိုင္ေရးကို အစဥ ္

တစိုက္ဦးတည္သည္။” ဟူ၍ ျပဌာန္းထားသည္။ ထို႔အျပင္  

တပ္မေတာ္ကို အကာအကြယ္ျပဳထားေသာ ဤအေျခခံဥပေဒ 

ကို အသက္ေပးကာကြယ္ေရးကိုလည္း ထပ္ဆင့္ တာ၀န္ေပး 

ျပဌာန္းေပးထားပါသည္။  

သို႔ျဖစ္ပါ၍ လက္ရွိ က်င္းပျပဳလုပ္ေနသည့္ ျပည္ေထာင္စ ု

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခံတြင္ ညွိႏိႈင္းေဆြးေႏြးေနသည့္ က႑ (၅)  

ခုျဖစ္ေသာ ႏိုင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး၊ လုံၿခဳံေရးႏွင့္ ေျမယာ 

ႏွင့္ သဘာ၀သယံဇာတဆိုင္ရာ သေဘာတူညီခ်က္မ်ားသည္ 

အနာဂတ္ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ေရးအတြက္ 

အေျခခံမူမ်ားျဖစ္သျဖင့္ တပ္မေတာ္၏ အခန္းက႑ကို ထိပါး 

လာႏုိင္မည့္ မည္သည့္အခ်က္မ်ားကိုမဆို တပ္မေတာ္အေနျဖင့္ 

ဖက္ေပါင္းစုံ၊ နည္းလမ္းေပါင္းစုံျဖင့္ ကန္႔ကြက္ေနဦးမည္သာ ျဖစ ္

သည္။ 

မညသုိ္႔ပငဆ္ိုေစ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုကုိံ ျပငဆ္ငရ္ာတြငျ္ဖစ္ေစ၊ 

ပယ္ဖ်က္ရတြင္ျဖစ္ေစ၊ ျဖည့္စြက္ရာတြင္ျဖစ္ေစ  ျပဳလုပ္ႏိုင္ေရး 

သည္ NCA လမ္းေၾကာင္းအရသာ ျဖစ္ႏိုင္ပါသျဖင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ျဖစ္စဥ္သည္ ရပ္တန္႔၍ မျဖစ္ေပ။ 

ကာကြယ္ေရးႏွင့္ လုံၿခဳံေရးတပ္ဖဲြ႔၀င္မ်ားအားလုံး အရပ ္

သားအုပ္ခ်ဳပ္မႈေအာက္တြင္ ထားရွိေရး၊ အနာဂတ္ဖက္ဒရယ ္

ျပည္ေထာင္စု၏ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ ဖဲြ႔စည္းေရးတို႔ဟ ူ

သည္မွာ ဒီကေရစီစနစ္၏ အႏွစ္သာရပင္ျဖစ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ အနာဂတ္ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ ဖဲြ႔စည္းေရး 

သည္ ဖက္ဒရယ္ ဒီမုိကေရစီစနစ္ကို လက္ခံ၍ ျပည္ေထာင္စ ု

မၿပိဳကဲြေစလိုေသာ တပ္မေတာ္ႏွင့္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင ္

အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ အစိုးရ၊ လႊတ္ေတာ္ႏွင့္ ဒီမိုကေရစီဖက္ေတာ ္

သားမ်ားအားလုံးတို႔၏ တာ၀န္တရပ္ျဖစ္ေၾကာင္း တင္ျပလိုက္ 

ရပါသည္။ 
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ဒီကေန႔ ကၽြန္ေတာ္တို႔ဟာ အစဥ္အလာေကာင္းတဲ့ ခ်င္း 

သမိုင္းကို ထြင္ထုေရးသားတဲ့အခါမွာ အာဇာနည္စိတ္ဓါတ္၊  

အာဇာနည္ေသြးမ်ားန႔ဲသာ ရိုးသားစြာ ေဆာငရ္ြက္ေနရမွာျဖစတ္ဲ ့

အတြက္ ကိုယ့္လူမ်ိဳးမ်ားရဲ႕ သမုိင္းအတြက္ ကိုယ့္ကိုယ္ကို 

လိပ္ျပာသန္႔ဖို႔ လိုပါတယ္။ ကိုယ့္လူမ်ိဳးရဲ႕သမိုင္းကိုေရးဖို႔ ဘယ္ 

သူ႔မ်က္ႏွာကိုမွ သြားေထာက္ေနစရာ မလိုသလို ကိုယ့္လူမ်ိဳးရဲ႕ 

သမုိင္းကို လိမ္လည္ၿပီး ေရးသားခ်င္လို႔လည္း မရဘူးဆိုတာ 

သိၾကဖို႔လိပုါတယ္။ မေန႔က သမိငု္းဖတ္တဲသူ့ဟာ ဒကီေန႔ သမိငု္း 

ေရးသူျဖစ္ႏုိင္သလို မနက္ျဖန္ဆို သမုိင္းဖန္တီးသူလည္းျဖစ္ခ်င ္

ျဖစ္ႏုိင္တာပဲ။ အဓိကကေတာ့ ကိုယ္ဟာသမိုင္းဖန္တီးသူျဖစ္ဖို႔

လုိပါတယ။္ ေအ..အဲဒ့ ီသမုငိ္းဖနတီ္းသူျဖစဖ္ို႔ လြယ္လြယ္န႔ဲေတာ့ 

မရဘူး၊ အသက္၊ ေသြး၊ ေခၽြးမ်ားစြာကို ေျမမွာခသင့္ရင္ ခဖို႔ လို 

ပါလိမ့္မယ္။ 

အဲဒီသမိုင္းအတြက္ ျခင္ေထာင္ထဲကေန လက္သီးလက ္

ေမာင္းထုတ္ျပလို႔ မရဘူး။ ဒီေနရာမွာ လူတစ္ဦးတစ္ေယာက္ရဲ႕ 

သမုိင္းကို မဆိုလုိခ်င္ေသးဘူး၊ ခ်င္းမ်ိဳးႏြယ္စုႀကီးသမုိင္းကို 

ၾကည့္ၾကရေအာင္၊ အဲဒီမွာ ကိုယ္ဟာ ကိုယ့္လူမ်ိဳးအတြက္ ဘယ ္

အေျခအေနမွာ ေရာက္ေနၿပလီဲဆုိတာ သိမွာမဟတ္ုလား။တခ်ိဳ ႕ 

က ၀ မရွိဘဲ ၀ိ လုပ္ခ်င္ေနၾကတာ သိပ္ခက္တယ္။ 

တရုတ္ျပည္ကေန တိဗက္ကို ျဖတ္၊ ဟူးေကာင္းခ်ိဳင့္၀ွမ္း 

မွ ခ်င္းတြင္းတေလွ်ာက္ ေနထိုင္လာၿပီး ဒီနယ္ေျမကို အေျခခ် 

လာၾကတဲ့ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳေတြရဲ႕သမိုင္းကို ျပန္မၾကည္ ့

လို႔မရဘူး။ အဲဒီအခ်ိန္ကတည္းက အခုထိ တေယာက္တေပါက ္

စိတ္ဓါတ္မ်ားစြာ ရွိခဲ့ၾကတာကို ေတြ႔ရသလို တနယ္ႏွင့္တနယ္  

တိုက္ၾကခိုက္ၾကတဲ့အျဖစ္ေတြကို ေတြ႔ရမွာပဲ။ စည္းလုံးမႈအပိုင္း 

မွာ အားနည္းခ်က္မ်ားစြာ ေတြ႔ရတယ္။ သမုငိ္းစာေရးဆရာတခ်ိဳ ႕ 

ကေတာ့ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြဟာ သတၱိရိွသူေတြ မဟုတ္ၾကဘူး၊ 

မလွိမ့္တပတ္နဲ႔ ကုိယ္က်ိဳးရွာသူေတြ (cunning) ျဖစ္တယ္.. 

စသည္ျဖင့္ ေရးသားထားၾကတာကိုလည္း မ်ားစြာ ေတြ႔ရတယ္။ 

ဒါဟာ ဟိုးလြန္ခဲ့ၿပီးတဲ့ သမိုင္းကို သုံးသပ္ေရးသားၾကတာမို႔ ထား 

လိုက္ပါေတာ့။ ဒီလုိဆိုရင္ ယခုေခတ္ (တခ်ိဳ႕ကေတာ့ ကြန္ပ်ဳတာ 

ေခတ၊္ အႏျုမဴေခတ.္.စသညျ္ဖင္ ့တငစ္ားၾကတာပ)ဲ အေျခအေန 

မွာေရာ ကိုယ္ဟာ အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓါတ္ ႏိုးၾကားမႈ ဘယ္ 

အတိုင္းအတာကို ေရာက္ေနၿပီလဲဆုိတာ ျပန္လည္သုံးသပ္သင္ ့

ၿပီ။ အရာရာ တိုးတက္ဖို႔ဆိုတာ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ေပၚမွာမူတည္တယ္ 

မဟုတ္လား။ အထက္မွာ ဆိုခဲ့တဲ့အတိုင္း မင္းတို႔ငါတို႔ရဲ႕ စိတ ္

ထားေတြဟာ ေခတ္ေတြသာ ေရစီးသလို စီးဆင္းေနပါေစရဲ႕  

ေျပာင္းလဲျခင္းနတၱိ မျဖစ္ေနရင္ ခက္မယ္။ 

ခက္တာက ေခတ္အေျခအေန တိုးတက္စျပဳလာၿပီဆိုတဲ့ 

အခ်ိန္ေရာက္လာေတာ့ ကိုယ့္ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြကလည္း သူ႔ကၽြန ္

ျဖစ္သြားရ၊ ဘာအလုပ္ခံရနဲ႔ ျဖစ္ေနျပန္ေရာ၊ အဲ့ဒီအခ်ဳပ ္

အေႏွာင္ကၽြန္ဘ၀ကေန လြတ္ေျမာက္ဖို႔ရန္အတြက္ ႀကိဳးစား 

ပါရဲ႕ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ မလူးႏိုင္မလြန္႔ႏိုင္နဲ႔ ေနခဲ့ၾကရတဲ့ဘ၀မွာ 
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စိတ္ဓါတ္ေတြဟာ ကုတင္ေပၚမွာ လွဲေနတဲ့ နာတာရွည္လူမမာ 

ႀကီးလိုျဖစ္ခဲ့ရတဲ့ ခ်င္းျပည္သူမ်ားအဖို႔ ဒီအေျခအေနကေန  

ခ်က္ခ်င္း ရုန္းထႏိုင္ဖို႔၊ ေျပာင္းလဲႏိုင္ဖုိ႔ဆိုတာ စိတ္ေတာင္မကူး 

ရဲၾကေတာ့ဘူး၊ ရဲေဆးတင္ၿပီး နဲနဲေလးလူးထၿပီး ျပင္ဖို႔ရန္ စဥ္း 

စားသူေတြကလည္း စိတ္ကူးယဥ္ဆန္ဆန္နဲ႔ ျဖတ္လမ္းနည္း 

ကိုပဲ ရွာၾကေတာ့တယ္။ ေအာင္ျမင္မႈတုိင္းနဲ႔ အႏုပညာမွာ ျဖတ ္

လမ္းမရွိဘူးဆိုတာ ၾကားဘူးၾကမယ္ ထင္ပါရဲ႕။ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးအမ်ားစုရဲ႕စိတ္ထဲမွာ အျဖစ္မ်ား 

တာက အခုေရတြင္းတူး ခုေရၾကည္ေသာက္ခ်င္ေနၾကတာ ခက္ 

တယ္။ ဒါဟာ လက္ရွိ ၀မ္းေရးနဲ႔လည္းဆိုင္ေတာ့ ဆိုင္ပါရဲ႕။  

ဒီစိတ္ဓါတ္ေတြ၊ အေခ်ာင္ရခ်င္တဲ့ စိတ္ဓါတ္ေတြဟာ ဒီေန႔ ခ်င္း 

လူမ်ိဳးေတြရဲ႕စိတ္ထဲမွာ လုံး၀ ပေပ်ာက္ဖို႔ဟာ ပထမအေရးႀကီး 

ဆုံးပဲ။ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြရဲ႕ ေရရွည္ တိုးတက္သာယာေရး၊ စည္းလုံး 

ေရးေတြအတြက္ ဒီအမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးႀကီးက အာမခံခ်က ္

ေပးတယ္ဆိုတာ သိဖို႔အေရးႀကီးတယ္။ ဤခရီးနီးသလားဆိုၿပီး 

လမ္းခုလပ္မွာ ေတြေ၀ေနတဲ့သူေတြကလည္း ခုမွ တာထြက္စပဲ 

ရွိေသးတယ္။ ဒါဟာ တာတိုေျပးပဲြလည္းမဟုတ္၊ တကယ့္ကိုပဲ  

ဇဲြ၊ လံု႔လေတြအျပည့္နဲ႔ ေသြး၊ ေခၽြးေတြကိုရင္းၿပီး မရပ္မနား 

ေျခကုန္သုတ္ရမယ့္ မာရသြန္ေျပးပဲြႀကီးဆိုတာ သိၾကေတာ့ 

ေျခလွမ္း မလွမ္းခ်င္ၾကေတာ့ဘူး၊ ေနာက္ဆုံးေတာ့ အေျခအျမစ ္

မရွိတဲ့ န၀တ ရဲ႕ၿငိမ္းခ်မ္းေရးတာတိုကိုပဲ ေရြးခ်င္လာ ၾကတဲ့အထ ိ

ပါပဲ။ ဒီစိတ္ဓါတ္ေတြဟာ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီေတြရဲ႕ 

ပ်ိဳးလာခဲ့ၾကတဲ့ စိတ္ဓါတ္ကင္ဆာရဲ႕ အသီးအပြင့္ေတြပဲ၊ ဒီခရီး 

ရဲ႕လမ္းဆုံးမွာ ေအာင္ပဲြရွိတယ္ဆိုတာ သိၾကေပမဲ့ ျပည့္အေရး 

ထက္၀မ္းေရးခက္ဆိုသလို ေလာေလာဆယ္ ေပ်ာ္ႏိုင္ဖို႔အေရး၊ 

ေလာေလာဆယ္ ေနႏိုင္ဖို႔အေရးေတြေၾကာင့္ ေရရွည္အတြက္  

တင္းထားတဲ့ စိတ္ဓါတ္ေတြဟာ ေလ်ာ့ရဲရဲ ျဖစ္ခဲ့ၾကရတယ္။ 

ဒီေတာ့ ရွင္းေနတာပဲ၊ ဘယ္လမ္းေရြးမလဲ၊ ေရတိုအတြက္လား၊  

ေရရွည္အတြက္လား၊ ခက္တာက ဘယ္လမ္းေရြးမလဲလို႔ ေမး 

ျပန္ရင္ အခ်င္းခ်င္း အတင္းျငင္းခုံရင္း မထႏိုင္၊ ဖရိုဖရဲ ျဖစ္ၾက 

ျပန္ေရာ၊ အဲဒီလို ျငင္းတုန္းေမးတုန္း ျဖစ္ေနၾကတ့ဲအခ်ိန္မွာ 

အဘ တို႔က ေျခလွမ္းသြက္သြက္နဲ႔ ဘယ္ေရာက္ေနၿပီလဲ ေတာင္ 

မသိၾကေတာ့ဘူး။ ဟုတ္ၿပီ ကဲ့.. အမ်ိဳးသားေရးအတြက္ဆိုၿပီး 

စခ်ီလာၾကပါရဲ႕၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔ လူမ်ိဳးေတြကလည္း ညီသလား 

ေဟ့ဆိုျပန္ေတာ့ ညီသလားမေမးနဲ႔၊ ညွိလို႔ မရ၊ တစ္ေယာက ္

တေပါက္၊ အမ်ိဳးသားေရးကို ၀မ္းေရးေျဖရွင္းဖို႔မ်ား လုပ္စားၾက 

သလားမသိ၊ ေနာက္ဆုံးေတာ့ ဘာပဲျဖစ္ျဖစ္ဆိုၿပီး ဆုတ္ဆုတ ္

ၿပဲၿပဲ ႏွာေခါင္းေသြးယုိမည့္အစားဆိုၿပီး အခ်င္းခ်င္းအၾကား စည္း 

လုံးေရးကိ ုတည္ေဆာကဖ္ို႔ အႏနုည္းေရာ၊ အၾကမ္းနည္းေရာ သုံး 

ရေတာ့တယ္။ ၿငိဳျငင္တာေလးေတြ၊ ႏွာေခါင္းရႈံ႕တာေလးေတြ 

ေတာ့ ရွိတာပဲ။ ဒါဟာ အမ်ိဳးသားေရးပဲ၊ ပြဲသြားတာမွမဟုတ္ဘဲ။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးႀကီးဟာလည္း ႏွစ္ႀကိမ္တိုင ္

တိုင္ ၿပိဳယုိင္ခ့ဲရာ အခုဆိုရင္ တတိယအႀကိမ္အျဖစ္ မ်ိဳးခ်စ္စိတ ္

တစ္ခုကို အရင္းျပဳၿပီး ရုန္းရင္းကန္ရင္း အတိုက္အခံအမ်ိဳးမ်ိဳး 

ၾကားမွ ဖုန္တလူးလူးၾကားကေန တိုက္ပဲြ၀င္လာခဲ့တာ ဆယ္စ ု

ႏွစ္ပင္ျပည့္ေတာ့မည္။ ဘယ္အထိ ခရီးဆက္ရဦးမလဲဆိုတာ 

ေတာ့ ကိုယ့္ကိုယ္ကို မေမးခ်င္ေတာ့ပါဘူး။ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ 

လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီေတြရဲ႕ကၽြန္ျပဳမႈကို ေတာ္လွန္အန္တုဖို႔ ႏွစ္ေပါင္း  

၁၀ ႏွစ္၊ အႏွစ္ ၂၀ မၾကာရင္ ကံေကာင္းလုိ႔ေပါ့။ ႏွစ္ေပါင္း  

၃၀ ေက်ာ္လာခဲ့ၾကလို႔ ဒီေန႔အထိ တိဗက္လူမ်ိဳးေတြ ကိုယ့္အိမ ္

ကို မျပန္ႏိုင္ၾကေသးတာေတာ့ အတုယူဖို႔ ေကာင္းပါရဲ႕။ ထြက ္

လာရာလမ္းကို မ်က္ႏွာမူဖို႔ လမ္းစေတာင္ မေဖာ္ၾကေသးဘူး 

ဆိုၾကတဲ့ အဖိႏွိပ္ခံ၊ အႏွိမ္ခံ အာဖရိက လူမည္းေတြ ဆယ္စုႏွစ ္

သုံးစု ေရာက္ခါနီးမွ လြတ္ေျမာက္လာၾကတာ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြ 

အတြက္ အားက်အတုယူဖို႔ ေကာင္းပါရဲ႕။ ဒါဟာ ပုံျပင္မဟုတ္ 

ဘူး၊ မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႔၊ ကိုယ့္အမ်ိဳးသားလြတ္ေျမာက္ေရး 

အတြက္ တိုက္ပဲြ၀င္ေနၾကတဲ့ လူမ်ိဳးမ်ားစြာကို အတုယူရမယ္၊ 

ေကာင္းတဲ့အရာသာပဲ။ အဲ့.. တစ္ခုေတာ့ရွိတယ္။ သူလုပ္လုိ႔ 

ကိုယ္က လိုက္လုပ္တာေတာ့ မျဖစ္သင့္ဘူး။ ကိုယ့္လူမ်ိဳးေတြရဲ႕ 

သမုိင္းေပးတာ၀န္အေပၚမွာ အဓိက ျဖစ္သင့္ပါတယ္။ 

အမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးႀကီးကို ျပည္သူ႔ေတာ္လွန္ေရး 

ႀကီးဆီသို႔ အားလုံး ပါ၀င္လာႏိုင္ေအာင္ အားေပး တဲြေခၚစည္း 

ရုံးရင္း တိုက္ရဲသူေတြအတြက္ ေအာင္ပဲြဟာ မေ၀းေတာ့ဘူးဆိ ု

တာ တတြတ္တြတ္နဲ႔ ေန႔မအားညမနား ေျပာတုန္းပဲရွိတယ္။  

သားေလးတို႔ အလင္း၀င္ပါေတာ့ ခုဆိုရင္ အရင္လုိမဟုတ္ေတာ ့

ဘူး၊ ေက်ာင္းေတြ၊ ကတၱရာလမ္းႀကီးေတြ၊ လွ်ပ္စစ္မီးနဲ႔ ဘာနဲ႔ 

..ဆိုၿပီး လာေျပာသူကေျပာ၊ သားေလးတို႔အလင္း၀င္ပါေတာ့၊ 

ကခ်င္၊ ကရင္လူမ်ိဳးေတြကေတာင္ ႏွစ္ ၅-၆ ဆယ္ တိုက္လာၾက 

လို႔ မႏိုင္ၾကေတာ့တာကို သားတို႔အင္အားနဲ႔ မျဖစ္ႏိုင္ဘူးလို႔ 
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ကၽြန္စိတ္ဓါတ္ေခၚမလား၊ ဘာမွန္းေတာင္မသိေတာ့တဲ့ စကား 

ေတြထြက္လာတာ အ့ံၾသမိပါရဲ႕၊ အမွန္စင္စစ္မွာေတာ့ လႈပ္ရွား 

တိုက္ပဲြ၀င္ေနျခင္းကပဲ ေအာင္ျမင္မႈ ေသးေသးေလးေတြပါ။ 

ေအာင္ျမင္မႈေလးေတြ ႀကီးထြားလာတဲ့အခါ ေအာင္ပဲြႀကီးကို ရ 

ၾကမွာမဟုတ္လား။ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြရဲ႕ ပထ၀ီႏိုင္ငံေရး (Geopolitics) ကုိၾကည္ ့

ရရင္ အေရွ႕ဖက္ကုိ ၾကည့္လိုက္စမ္းပါ။ ကမၻာ့လူဦးေရအမ်ားဆုံး 

ျဖစ္တဲ့ တရုတ္ေတြ၊ ၿပီးေတာ့ လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒကိုလက္ကိုင္ထားၿပီး 

ေခတ္အဆက္ဆက္ နယ္ခ်ဲ႕တတ္တဲ့ ဗမာ၊ အေနာက္ဖက္ကို 

ၾကည့္ ကမၻာမွာ ဒုတိယလူဦးေရအမ်ားဆံုး ကုလားေတြ၊ ၿပီးေတာ့  

အေနာက္ေတာင္ဖက္ကိုၾကည့္ သူတုိ႔ႏိုင္ငံမွာေတာင္ မဆန္႔ 

ေတာ့ဘဲ နယ္ျခားေျမျခားအထိေတာင္ က်ဳးေက်ာ္ေနထိုင္ေနတဲ့ 

ဘဂၤလီေတြ၊ အဲဒီ လူမ်ိဳးႀကီးေတြၾကားမွာ တရုတ္ျပည္ ပီကင္းၿမိဳ႕ 

ေပၚက ေဆးရုံမွာအိပ္ေနတဲ့ လူနာဦးေရေလာက္ေတာင္မရွိတဲ့ 

ငါတို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြအဖို႔ ေခတၱ ေတြေ၀ေနတုန္းမေျပာနဲ႔၊ သိေန 

ရင္း တန္းလန္းနဲ႔ေတာင္ ႏိုင္ငံမေျပာနဲ႔၊ လူမ်ိဳးေတာင္ ေပ်ာက ္

သြားမယ္။ ဒါေၾကာင့္ ငါတို႔ဟာ စစ္ပဲြတစ္ခုကိုဆင္ႏြဲရပါလ်က္နဲ႔ 

ဒါဟာ သမိုင္းေပးတာ၀န္တင္ မဟုတ္ဘူး၊ နည္းမ်ိဳးစုံနဲ႔ စားပဲြေပၚ 

မွာေရာ၊ လမ္းေပၚမွာေရာ ေတာင္းဆိုလာၾကလို႔ မရေတာ့တဲ ့

အဆံုး ဆငႏ္ြရဲတာပါ။ ဒါေတာင္ မနည္း ခုခံႏိုင္မွ၊ မနည္းကာကြယ္ 

ႏုိင္မွ ေတာ္ကာက်လာမွာ၊ ဒီကေန႔ ငါတို႔တိုက္ပြဲ၀င္ေနၾကတာ 

ဟာ ေက်ာင္းအတြက္မဟုတ္၊ ေဘာ္လုံးကြင္းအတြက္မဟုတ္၊ 

ကတၱရာလမ္းေတြ၊ ေဆးရုံေတြအတြက္ မဟုတ္၊ တဒဂၤဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 

အတြက္ မဟုတ္ဘူး၊ က်ဴးေက်ာ္စစ္ (Offensive war) လည္း  

မဟုတ္သလို၊ ခုခံစစ္ (Defensive war) သာျဖစ္တယ္။ ဒါဟာ  

သမုိင္းေပးတာ၀န္ပဲ။ ကိုယ့္သမုိင္း၊ ကုိယ့္တာ၀န္ကို မသိသေရြ႕  

ေတာ့ ဒီစကားေတြဟာ ထြက္လာရဦးမွာပဲ။ ဒီစိတ္ဓါတ္ေတြ ရွိ 

ေနသမွ်ကာလပတ္လုံး၊ မင္းတို႔ ေျပာေျပာေနတဲ့ ဒီမိုကေရစ ီ

မကလို႔ ဘာႀကီးပဲရရ၊ ဘယ္အစိုးရပဲ တက္တက္ ေသြးေျမက်မႈ 

မ်ားဦးမွာပဲ၊ အရွင္းဆံုး ေျပာျပရရင္ေတာ့ ဒီအမ်ိဳးသားေတာ္လွန ္

ေရးဟာ ခရီးဆက္ရဦးမွာပဲ။ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔တိုက္ရမယ့္အရာဟာ 

ဒီမိုကေရစီပဲ မထင္နဲ႔၊ လြတ္လပ္ျခင္းကိုပါ အရတိုက္ယူရမွာ၊ 

အမည္က အဓိက မဟတုဘ္ူး။ လက္ေတြ႔က်င့္သုံးျခင္း က အဓိက 

ပဲ၊ ၁၉၄၈ မွာ မင္းနဲ႔ငါ လြတ္လပ္ေရးရခဲ့တာပဲ။ အခုၾကည့္ေလ.. 

ဘယ္မွာလဲ လြတ္လပ္ျခင္း။ အဲ့ဒီ လြတ္လပ္ျခင္းကို အရတိုက္ယ ူ

ႏိုင္ဖို႔အတြက္ လက္နက္ကိုပဲ သြားအားကိုးလို႔မရတာေတာ့ 

အားလုံးအသိပဲေလ။ ဒီေန႔ ငါတို႔လိုခ်င္တဲ့တိုက္ဖို႔ အဓိကလက ္

နက္ဟာ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြစည္းလုံးဖို႔ လုိပါတယ္။ ငါတို႔ လူမ်ိဳးေတြ 

ရဲ႕ အေကာင္းဆုံးနဲ႔ အလိုအပ္ဆုံး ႏုိင္ငံေရးဟာ စည္းလုံးျခင္းပဲ။ 

ဒါမွ ဒီေတာ္လွန္ေရးႀကီးကို လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီက ေဆာက္ေပး 

ထားတဲ့ ဘူတာမွာ နားလုိ႔မျဖစ္ဘူးဆုိတာကို သိလာမွာ၊ ငါတို႔ 

ဟာ အေျခအေနေတြ ထူးထူး မထူးထူး၊ ေျပာင္းေျပာင္း၊ မေျပာင္း 

ေျပာင္း၊ ခဏတရပ္ ေတြေ၀လို႔မျဖစ္ဘူးဆိုတာ သိဖို႔လည္းလိုပါ 

တယ္။ လက္ရွိအေခၚ ျမန္မာျပည္ ျပည္တြင္းစစ္ရဲ႕ အဓိက 

ျပႆနာျဖစ္တဲ့ ႏုိင္ငံေရးျပႆနာကို စားေပၚမွာ မေျဖရွင္းခ်င္ဘဲ 

ဟိုလွည့္ဟိုေျပာင္းနဲ႔လုပ္ေနၾကတဲ့ အစဥ္အလာကိုလည္း ႀကဳံခဲ ့

ၾကဘူးၿပီ။ ဒီအခ်ိဳးကုိ မျပင္သမွ်ကာလပတ္လုံး ငါတို႔ရဲ႕ ဒီအမ်ိဳး 

သားေတာ္လွန္ေရး ရထားႀကီးဟာလည္း အရွိန္ျမွင့္လို႔ ခုတ္ 

ေမာင္းရဦးမွာပဲ။ ငါတို႔လူမ်ိဳးေတြ န၀တ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတ ု

အေယာင္ပဲြမွာ ပါ၀င္ မပတ္သက္ျခင္းဟာ အမ်ိဳးသားေရးကို 

အဆုံးရႈံး မခံႏုိင္တဲ့အတြက္ေၾကာင့္ပါ။ 

လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီေတြရဲ႕ မဟုတ္ကဟုတ္က ၀ါဒျဖန္႔မႈေတြကို 

အဟုတ္မွတ္လို႔ ဟုိရြာတစ္မ်ိဳး၊ ဒီရြာတစ္မ်ိဳး ရႈး (Shoe) နဲ႔စြတ္ 

(Suit) နဲ႔ နက္တိုင္ (Necktie) နဲ႔ သူရဲေကာင္းလုပ္ရမယ့္ အခ်ိန ္

မဟုတ္ဘူး။ ဒီေတာ္လွန္ေရးဟာ ခ်င္းလဲန္မွာ အေျခစိုက္ခဲ ့

သလုိ ဒီေတာလွ္န္ေရးဟာ ခ်င္းျပညသ္အူတြင္းမွာ ရိွတယ္။ ကုိယ့္ 

လူမ်ိဳးေတြ အေျခအေနကို ေကာင္းေကာင္းမသိဘဲ အသံက်ယ ္

က်ယ္နဲ႔ ေအာ္ေနသူဟာ တဖက္ရန္သူအတြက္ေတာ့ အင္အား 

တစ္ခုေပါ့။ ကိုယ့္လူမ်ိဳးအေနနဲ႔ေတာ့ အရူးပဲ၊ ေခတ္စကားနဲ႔ 

ေျပာရရင္ ငေၾကာင္ပဲ။ ဒီအမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးဟာ Modify 

လုပ္လို႔မရဘူး။ ဥပမာ ေပးရရင္ေပါ့။ ႏိုင္ငံေရး Campaign လုပ္ 

တဲ့ေနရာမွာ မိမိပါတီရဲ႕ မူ၀ါဒလမ္းစဥ္၊ ရည္ရြယ္ခ်က္ေတြကို 

ျပည္သူေတြက သေဘာေပါက္နားလည္ၿပီး လက္ခံလာေအာင္ 

အရင္စည္းရုံးရမယ္တဲ့၊ တကယ္လို႔မ်ား အဲ့ဒီလမ္းစဥ္ကို ျပည္သ ူ

ေတြက လက္မခႏံိငုခ္ဲရ့င ္အဲဒ့ပီါတီရဲ႕ မ၀ူါဒလမ္းစဥကုိ္ ေျပာင္းလဲ 

ျပင္ဆင္မႈ Modify လုပ္ရပါလိမ့္မယ္။ ပါတီေတြရဲ႕ အဓိကအေရး 

ႀကီးဆုံးက အာဏာလိုခ်င္လို႔ ႏိုင္ငံေရးလုပ္ရျခင္း မဟုတ္လား။ 

ခုဟာက မဟုတ္ဘူး၊ ဒီေတာ္လွန္ေရးရွိလို႔ ျဖစ္လာတဲ ့
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အက်ိဳးဆက္ အနည္းငယ္ကို မခံႏုိင္ေတာ့ဘူး၊ ဘာဘူး၊ ညာ 

ေလးနဲ႔ ဘုမသိဘမသိ၊ ဒီေတာ္လွန္ေရးႀကီးကို သူတို႔ဟာသူတို႔  

Modify လုပ္ဖို႔ ျပင္ၾကဆင္ၾက၊ ဘုမသိဘမသိ ေပးလိုက္ၾကတဲ့  

အလွဴေတြ၊ ဘုန္းႀကီးကေတာင္ အက်ိဳးအေၾကာင္းေကာင္း 

ေကာင္းမသိဘဲ ေကာင္းခ်ီးေပးလို႔မေကာင္းဘူး၊ မသာအေခါင္း 

လုပ္စားတဲ့ မိသားစုကို စီးပြားေရးတိုးတက္လာေအာင္ ေကာင္း 

ခ်ီးေပးတာဟာ လူအမ်ားႀကီးေသဖို႔ ေကာင္းခ်ီးေပးတာနဲ႔ အတ ူ

တူပဲ။ အလွဴဆိုတာေပးတိုင္း ေကာင္းတာမဟုတ္၊ ဒီအလွဴေတြ 

ဟာ ကိုယ္လည္ပင္းကို ညွစ္သတ္မယ့္အလွဴဆိုတာ သိထား။  

လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီေတြကို အဆင္းမွာ ေဘးတပ္ေပးတာနဲ႔ အတူတူပဲ၊  

လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီေတြ ကမၻာမွာ အသံက်ယ္က်ယ္နဲ႔ ေအာ္ေနတာကို  

လက္ခံတဲ့သူေတြဟာ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား လြတ္ေျမာက္ေရးအတြက္  

အသက္ေပါင္းမ်ားစြာ စေတးခဲ့ၾကတဲ့သူေတြကို ေစာ္ကားရာ 

ေရာက္တယ္၊ အသိအမွတ္မျပဳရာလည္း မည္တယ္။ ဒီလိုေျပာ  

လိုက္ရင္ ေျပာတဲ့သူ (စာေရးသူ) ကို တကယ့္ စစ္၀ါဒီလိုလို၊ သူတို႔ 

ေျပာေနတဲ့ လမ္းမွားေသာလူငယ္၊ ေသာင္းက်န္းသူလို႔ေတာ့ 

သြားမထင္ၾကနဲ႔ေနာ္၊ တကယ္ဆိုရင္ ငါတို႔ဟာ ကမၻာမွာ အိမ္ကိ ု

အျပန္ခ်င္ဆုံးနဲ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးကို အတမ္းတဆုံး သူေတြပါ။ 

ဘယ္သူေသေသ ငေတမာရင္ၿပီးေရာဆိုတဲ့ စိတ္ထား၊ 

Wrong is Right ကို အျမင့္ျမတ္ဆုံး အရင္းခံလူမ်ိဳးေရးေပၚလစ ီ

အျဖစ္ လက္ကိုင္ၾကတဲ့ သူေတြအေပၚ ငါတို႔ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြ 

ကလည္း နက္နက္ရႈိင္းရႈိင္းသုံးသပ္ၿပီး ေပၚလစီတစ္ခုကို လက္ခ ံ

ရမွာျဖစ္တယ္။ တကယ္ဆိုရင္ Wrong is Right ေပၚလစီ 

ဆိုတာ ရွင္းေနတာပဲ။ ငါမွားေနေပမဲ့ မွန္တယ္ဆိုတဲ့ ေပၚလစီပဲ။  

ငါ့ဗမာလူမ်ိဳးေတြအတြက္ ငါ့စာေပ၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ အႏုပညာေတြ၊  

ငါ့ကိုယ္က်ိဳးေတြအတြက္ ေကာင္းမယ္ဆိုရင္ ဘယ္လူမ်ိဳး၊ ဘယ ္

တိငု္းရင္းသားေတြရ႕ဲ စာေပ၊ ရိုးရာဓေလ့ထုံး တမ္းေတြ၊ ယဥ္ေက်း 

မႈ၊ ဘာသာအယူအဆေတြကို ဘယ္လုိပဲ ဖ်က္ဆီးဖ်က္ဆီး ဒီ 

လုပ္ရပ္ေတြဟာ မွားတဲ့လုပ္ ရပ္ေတြျဖစ္ေပမဲ့ ငါ့လူမ်ိဳးအတြက္ 

လုပ္သင့္တယ္၊ မွန္တယ္ဆိုတဲ့ စိတ္ထားေပၚလစီကို လက္ကိုင ္

ထားသူေတြအေပၚ ငါတို႔ကလည္း ဟာမူရာဘီကိုဓဥပေဒ ကဲ့သို႔ 

ေသာ An eye for an eye/ a tooth for a tooth ဆိုတဲ့  

ကိုယ့္မ်က္လုံးတဖက္ေဖာက္ရင္ သူ႔မ်က္လုံးတဖက္ကိုလည္း 

ေကာင္း၊ ကိုယ့္သြားတစ္ေခ်ာင္းခ်ိဳးရင္ သူ႔ သြားတစ္ေခ်ာင္း 

ဆိုတဲ့ စိတ္ဓါတ္ေတြကို အမ်ိဳးသားေရးမွာ ရွင္သန္ေစသင့္ၿပီပဲ။ 

ဓါးမႀကီးနဲ႔သူကို လက္သီးနဲ႔ ခုခံလို႔ကေတာ့ ဘယ္ရမလဲ၊ အရူး 

လို႔ေတာင္ အေခၚခံရဦးမယ္။ ဓါးဓါးခ်င္းခ်င္း လွံလွံခ်င္းပဲ ျဖစ ္

သင့္တယ္။ ဒါမွလည္း တရားနည္းလမ္းက်မွာ၊ မဟာဗမာလူမ်ိဳး 

ႀကီး၀ါဒီ စစ္အာဏာရွင္ေတြဟာ သူတုိ႔ရဲ႕ ေပၚလစီျဖစ္တဲ့ အျခား 

လူမ်ိဳးေတြကုိ ၀ါးၿမိဳေရးလုပ္ရပ္ေတြကို ဒီကေန႔ ခ်င္းျပည္မွာ  

က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ သုံးလာၾကၿပီပဲ။ သူတို႔ရဲ႕ အစီအစဥ္ရွိရွိနဲ႔ 

အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနတဲ့ ကိစၥကို ငါတို႔ အေလ်ာ့ေပးလို႔က 

ေတာ့ သူတို႔အႀကိဳက္ ဖိတိုက္ေနမွာပဲ။ 

မင္းတို႔ ငါတုိ႔ရဲ႕ရန္သူဟာ ဘယ္သူလဲ၊ မင္းေရွ႕မွာ ေသနတ ္

ႀကီးတကားကားနဲ႔ ရပ္ေနတဲ့ စစ္သားပဲ သြားမထင္နဲ႔ဦး၊ သူတို႔ 

အေယာက္တစ္ေထာင္ထက္ မင္းၾကည့္ေနတဲ့ ဗမာရုပ္ရွင္ကား 

ေတြ၊ ဘုံဆိုင္ေတြ၊ ျပကၡဒိန္ပိုစတာေတြ၊ ဗမာသီခ်င္းေတြ…

(အမ်ားႀကီးပဲ ေရးရင္ ကုန္မွာမဟုတ္ဘူး) ဟာ မင္းနဲ႔ငါရဲ႕ ဒီကေန႔  

အဓိက ရန္သူျဖစ္ေနၿပီဆိုတာကို သိရဲ႕လား၊ သိတယ္ဆိုရင္ ဒီ 

ရန္သူေတြ ခ်င္းယဥ္ေက်းမႈအတြင္း စိမ့္၀င္မလာႏိုင္ေအာင္ 

ဘယ္လို ခုခံကာကြယ္ဖို႔ေရာ စဥ္းစားဖူးလား။ စဥ္းစားတာကိ ု

ေရာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ဖူးလား၊ စိတ္ပ်က္ပ်က္နဲ႔ ၿငီးျငဴေန 

တာဟာ အရွဴံးေပးျခင္းပဲ။ ဒီရန္သူႀကီးေတြက ခုဆိုရင္ ခ်င္း 

စကားေျပာရမွာကို ရွက္သလိုလိုနဲ႔ ေယာင္ေသးတယ္။ ေဂၚရခါး 

သီးတစ္လုံးထက္ ခ်င္းမတစ္ေယာက္ ပိုလြယ္တယ္ဆိုတာ မနာ 

ဘူးလား၊ တလဲြဆံပင္ေကာင္းတဲ့သူေတြ။ 

နယ္စပ္ေဒသ တိုးတက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလို႔ နာမည္ လွလွေလး 

တပ္ၿပီး ရြာမေျပာနဲ႔ ရြာအမည္ေတာင္မရွိၾကေတာ့တဲ့ ကေဘာ ္

ေဒသက ခ်င္းရြာမ်ားရဲ႕အျဖစ္ကို  “စုပ္” သပ္ရုံ “ေတာက္”ေခါက္ရု ံ

မွအပ မင္းတို႔ ငါတို႔ ဘာလုပ္ႏိုင္လို႔လဲ။

မႏွစ္ ၁၉၉၇ တုန္းက ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔က ႏွစ္စဥ္ႏွစ္တိုင္း 

က်င္းပခဲ့ၾကတဲ့ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားရဲ႕ ေန႔ထူးေန႔ျမတ္ “ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားေန႔” ဟာ ဘာေန႔ျဖစ္သြားလဲ။ ဘာပဲြႀကီးနဲ႔တူသြား 

သလဲ၊ အမ်ိဳးသားေန႔ပဲြတိုင္း တေပ်ာ္တပါး ကၾကရင္း တီးခဲ့ဖူး 

ၾကတဲ့ ခ်င္းရိုးရာတူရိယာေတြအစား ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြက အမည္ 

ေတာင္မေခၚတတ္တဲ့ ပတၱလားႀကီးက အစားထိုးလာတာကိ ု

ေရာ ဘယ္လို ခံစားမိေသးလဲ၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို အႏွစ္သာရ 

လုံး၀ မတူတဲ့ ခ်င္းျပည္နယ္ေန႔လို႔ အမည္ေျပာင္းေပးတာကို 
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မခံႏိုင္ဘူးဆိုၿပီး ပ၀တ ကို တခါသြားေျပာၾကပါရဲ႕၊ ပ၀တဥကၠ႒  

ဦးအုန္းသြင္က တခါေလးေဟာက္လုိက္လို႔ အၿမီးေကာက္ၿပီး 

ျပန္လာၾကတာ ဘာသတိၱလဲ၊ အေဟာက္ခံရလို႔ တပ္ေခါက္တဲ ့

ေတာ္လွန္ေရးဟာ ဘာေတာ္လွန္မႈလဲ၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔မွာ 

တေပ်ာတ္ပါး အတူစားခဲ့ဘူးၾကတဲ ့ခ်င္းရိုးရာအစားအစာေတြကိ ု

မခ်က္ရ၊ မျပဳတ္ရဟု တခ်က္လြတ္အမိန္႔နဲ႔ တားၿပီး စားဘူး 

သလားမေမးနဲ႔ ျမင္ေတာင္မျမင္ဘူးၾကတဲ့ ထမင္းနဲႀကီးက 

မ်က္ႏွာပန္းလွလွနဲ႔ ေနရာလုသြားတာကိုေရာ ဘယ္လိုခံစားၾက 

ရမလဲ၊ ဘာပဲြလဲ၊ ဘယ္လူမ်ိဳးေတြရဲ႕ ပဲြလဲ၊ ခဲြျခားမွာေတာင ္

ခတ္ခက္ခဲ၊ ေက်ာင္းသားပဲြေတာ္မွာလည္း ဒီအတိုင္းပဲျဖစ္ဦး 

မွာ။ ဒီက ေဟာက္ေလ၊ အၿမီးေကာက္ေလ ဟိုကရဲေလ ဖိကိုက ္

ေလျဖစ္မွာပဲ။ ေခ်ာင္အပိတ္ခံရတဲ့ေခြးေတာင္ ေနာက္ဆုံးေတာ ့

အၿမီွးကုတ္ေနေပမဲ့ ျပန္ကိုက္တတ္တာပဲ။ 

ငါတို႔ဟာ ဘာေတြလဲ ဘာလို႔ ၿငိမ္ခံေနရတာလဲ၊ ဒီလိုသာ 

ခရီးဆက္ၾကရင္ လက္၀ဲသုႏၵရအမတ္ႀကီးဆိုသလို ဒီလူမ်ိဳးႀကီး 

ေတြရဲ႕အႏွိမ္ခံ၊ အဖိႏွိပ္ခံဘ၀မွာ ေနရတာထက္ေတာ့ ေသေသာ္ 

မွတိေအာ္ေကာင္း၏လို႔ ဆိုၾကရင္ ေကာင္းဦးမယ္။ ဒီသတၱိ၊  

ဒီမ်ိဳးခ်စ္စိတ္မ်ိဳးျဖင့္ အစဥ္အလာေကာင္းတဲ့ ခ်င္းသမိုင္းဆိုတာ 

ေရး၍မရ၊ ဖန္တီးလို႔မရ။ 

ေျပာရင္တန္းလန္း၊ ဆိုရင္တန္းလန္းပဲ ရွိေသးတယ္။ မိေအ 

ေက်ာ္ေဒြးေတာ္လြမ္းေနၾကတဲ့ သူေတြကလည္း တပုံတေခါင္း၊  

လူမ်ိဳးျခား ဗမာေတြနဲ႔ တဲြႏုိင္မွ၊ ခ်စ္ႏိုင္မွ၊ ညားႏိုင္မွ၊ ဂုဏ္ရိ ွ

သေယာင္ေယာင္၊ ကိုယ့္လူမ်ိဳးေတြရဲ႕ ဂုဏ္သိကၡာတခ်က္ ႏြမ္း 

ေစမွ အားရသလိုလုိ၊ ကိုယ့္ကိုယ္ကို အားကိုးရမည့္ အရင္းခံ 

စတ္ိဓါတ္ေတြက ဘယ္ေရာငလို္႔ ဘယ္ေပ်ာက္သြားၾကလမဲသရိ။ 

သူတို႔ရဲ႕ ေခါက္ဆဲြတစ္ပဲြ၊ အိတ္ေဆာင္ထဲ ရြက္ႀကီးႏွစ္ရြက္သုံး 

ရြက္ေလာက္ထည့္ႏုိင္ဖို႔ လူမ်ိဳးကို ေရာင္းစား၀့ံၾကတဲ့လူေတြ၊ 

ကိုယ့္အမ်ိဳးကိုေရာင္းစားၿပီး ၀မ္းတထြာျဖည့္ႏိုင္မွ အိပ္ေပ်ာ္စား 

၀င္သလိုလို၊ ကိုယ့္အမ်ိဳးသားအခ်င္းခ်င္းအၾကား ဒီလိုျဖစ္ေန 

တာေလးေတြကိုၾကည့္ၿပီး လက္ခုပ္လက္၀ါးတီးလို႔ ေတာမီး 

ေလာင္ေတာေၾကာင္ လက္ခေမာင္းခတ္၊ မေနာခြိေနတဲ့သူေတြ 

ကလည္း ၿပဳံးလို႔ေပ်ာ္လို႔။ ဒါေတြ..ဒါေတြအားလုံးကို ျမင္ေယာင ္

ေတြးေတာ့ရင္း ရင္နာလြန္းလို႔ ကိုယ့္နံေဘးက သစ္ပင္ကိုထိုး 

ခဲ့မိတာ လက္သီးေတြလည္း နာဖန္မ်ားခဲ့ၿပီ။ ဒီေတာ္လွန္ေရး 

ႀကီး တစ္ေန႔ ၿပီးဆံုးခ်ိန္မွာ ဒီအမ်ိဳးသစၥာေဖာက္ေတြနဲ႔ ထမင္း 

အတူလက္ဆုံစားလို႔ မျဖစ္ႏုိင္သလို အတူယွဥ္တဲြလို႔လည္း မျဖစ ္

ႏုိင္ဘူး။ ဒီလူေတြကုိ ဆုံးမရမွ သူတို႔ေၾကာင့္ က်ဆုံးသြားတဲ့ မ်ိဳး 

ခ်စ္ရဲေဘာ္ေတြအတြက္ ေက်နပ္ႏိုင္မယ္။ ဒီအျဖစ္ေတြကို မေျဖ 

ရွင္းႏုိင္သေရြ႕ ကၽြန္ေတာ္ ဘယ္ေတာ့မွ အိမ္မျပန္ဘူးလို႔ စိတ္ပိုင္း 

ျဖတ္ခဲ့တာပဲ။ ဒီၾကားထဲ လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီေတြက အမ်ိဳးသားစည္း 

လုံးေရးကုိ ေသြဖီေစရန္ ႏိုင္ငံျခားသြားခြင့္ျပဳၿပီး ေစတနာေလး၊  

ဘာေလးနဲ႔ နာမည္ေကာင္းခံလို႔ တုိ႔ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြကလည္း 

မရွိမဲ့ရွိမဲ့ ေငြေတြနဲ႔ ဟုိလူ႔ဆီထပ္ေခ်း၊ ဒီလူ႔ဆီယူနဲ႔ သြားလိုက္ၾက 

တဲ့ ခ်င္းလူငယ္ေတြ၊ ေတာရြာေတြမွာၾကည့္လိုက္ရင္ လူငယ္လ ူ

လတ္ပိုင္းေတြ မေတြ႔ရေတာ့ဘူး။ သူတို႔ ဟိုေရာက္ေတာ ့

လည္း ေသာင္တင္ေရမက် အမ်ားဆံုးကေတာ့ မအူမလည္နဲ႔ 

အရင္ကခရီးဆိုလို႔ ကေလးၿမိဳ႕ေတာင္ ေရာက္ဖူးၾကတာမဟုတ္၊ 

အတိုးနဲ႔အရင္းဆပ္ႏိုင္သူက ခပ္ရွားရွား၊ ေခၽြေခၽြတာတာနဲ႔စု  

ေဆာင္းထားတဲ့သူေတြက အနည္းအက်ဥ္း၊ ေအာက္ေျခလြတ ္

ၿပီး ဘ၀ပ်က္သူက ခပ္မ်ားမ်ား၊ ေထာင္က်၊ ျပန္ပို႔နဲ႔ သံသရာလည္  

ေနၾကတာပဲ။ 

Passport ကိုလုပ္ေပးရင္ ဟိုမွာလည္း အလုပ္ရွာေပးပါ 

လား၊ ေထာင္က်ရင္ မသိက်ိဳးကၽြံျပဳ၊ အခြန္က်ျပန္ေတာ့ အဆ 

မတန္ေကာက္၊ ဘာသေဘာလဲ၊ အိမ္မွာက်န္ခဲ့တဲ့ မိသားစုက 

လည္း ဟိုကေငြ မပို႔ႏုိင္လို႔ ဒီမွာ အေၾကြးရွင္ေတြနဲ႔ ၀ိုင္းႀကီးပတ ္

လည္ ဒူေ၀ေ၀၊ ေရွာင္ၾက၊ ရွာၾက ျဖစ္ၾကတာေတြကလည္း 

မ်က္ျမင္ကိုယ္ေတြ႔၊ ဗမာစကားပုံ ျပည္ပ်က္တုန္းဥစၥာရွာဆိုတာ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြအဖို႔ကေတာ့ ျပည္ပ်က္ေတာ့ ဘ၀ပ်က္ဆိုတဲ့ 

စကားပုံေတာင္ ေပၚလာရေတာ့တယ္။ 

အဲဒ့လီိ ုမသိားစမု်ားဟာ ျပည္အ့ေရးမေျပာနဲ႔ရပ၊္ ရြာအေရး၌ 

ေတာင္ မပါႏိုင္ၾကဘူး၊ ကိုယ့္မိသားစုျပႆနာနဲ႔ကိုယ္ အဲ့ဒီ 

အျဖစ္အပ်က္ ျပႆနာေတြၾကားထဲမွာ ဘယ္လိုလုပ္ၿပီး တိုင္း 

ျပည္ခ်စ္စိတ္၊ လူမ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဆိုတာ ၀င္ကိန္းေအာင္းႏိုင္မွာလဲ။ 

ကိုယ္ေတာ္ေခ်ာေတြက ေျပာလိုက္ၾကေသးတယ္။ ငါတို႔ ဒီႏိုင္ငံ 

မွာအလုပ္လုပ္သလို ခ်င္းျပည္မွာ တို႔ဌာေနမွာလုပ္ရင္ ဒီထက ္

ေငြရဦးမယ္တဲ့။ ဘာျဖစ္လို႔ ဒီလိုျဖစ္ရတာလဲ၊ အလုပ္လုပ္ရင္ 

ေငြရမွာေပါ့။ ဒါေပမဲ့ ငါတို႔ႏိုင္ငံမွာ လုပ္စရာမွ မရွိဘဲ၊ ငါတို႔ ခ်င္း 

ေတြကလည္း ဒီျပႆနာေတြရဲ႕အရင္းခံဟာ ဘယ္သူလဲ၊ ဒီ 
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ေသြးစုပ္မႈကို အရင္တိုက္ထုတ္ရမယ္ဆိုတာ သိထားၾကရင္ ဒီလို 

ျဖစ္ၾကမွာမဟုတ္ဘူး။ ျပႆနာတစ္ခုရဲ႕ ရင္းျမစ္ (Root of 

causes) ကို မေလ့လာတတ္ေသးသေရြ႕ ငါတို႔ဟာ သူ႔ကၽြန္ျဖစ ္

ေနရဦးမည္သာ။ ငါတို႔ လူမ်ိဳးေတြဟာ အမ်ားအားျဖင့္ ကိုယ့္ေျမ၊  

ကိုယ့္ရြာထက္ တပါးေျမ၊ ရပ္ျခားရြာျခားကို အထင္ႀကီးတတ ္

တဲ့ စိတ္ဓါတ္အရင္းခံရွိၾကတာ ဘယ္သူမွ ျငင္းႏိုင္ၾကမယ္မထင ္

ဘူး။ ဒါဟာ ၀မ္းေရးျပႆနာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ေကာင္းျဖစ္ႏိုင ္

ပါရ႕ဲ။ ဒါေပမဲ ့အမ်ားစုက သူတုိ႔ႏုငိင္ကုိံ မကိုးကြယ္ရုတံမယ္ သူတုိ႔ 

ႏိုင္ငံေသမွ၊ ေခါင္းခ်မွ ဂုဏ္သေရရွိသေယာင္ေယာင္ မွတ္ထား 

ၾက၊ ခ်င္းမွန္ရင္ ခ်င္းေျမမွာ ေခါင္းခ်ရမွာ၊ မင္းရဲ႕ အမ်ိဳးခ်စ္စိတ္၊ 

ႏိငုင္ခံ်စစ္တိ္ေတြကုိ ငါတို႔ခ်င္းလနဲရ္႕ဲ ေတာေတာင၊္ သစပ္င္ေတြ၊  

ေခ်ာင္းေတြက ခံစားႏိုင္ၾကပါေစ။ ဟုိကေန အၿမဲတမ္းတေန 

တယ္။ Moral Support  ေပးေနမယ္ဆိုတာ လက္ေတြ႔မွာေတာ့ 

ထိေရာက္တာ ခပ္နည္းနည္း။

ဒီလိုနဲ႔ ခ်င္းလဲန္ရဲ႕ အနာဂတ္အတြက္ အသက္ေပါင္းမ်ား 

စြာကို စေတးၿပီး တုိက္ပဲြ၀င္ရင္ ဘာစားမလဲ? ေသလိုက္ပါေတာ့။ 

ငါတို႔လူမ်ိဳးေတြ ဒီလို အ လို႔ပဲ ဒီေလာက္အလိမ္ခံ၊ အဖိႏွပ္ခံ ရတာ၊ 

နည္းေတာင္နည္းေသးတယ္။ 'လြတ္လပ္ေရးရရင္ လြတ္လပ ္

ျခင္းရဲ႕အသီးအပြင့္ကို စားမွာေပါ့။' ဒါကိုေတာ့မေပးဘဲ သိဖို႔ 

ေကာင္းၾကပါရဲ႕၊ လြတ္လပ္ျခင္းသည္ စားလို႔ မကုန္တဲ့။ 

ခ်င္းေတာရြာေလးေတြမွာ အဓိကအားကိုးၾကတာက BBC  

ကေန သတင္းထူးေလးပါလာရင္ သူတို႔အေတြးမွာ ေအာင္ပဲြ 

ဟာ လက္တကမ္းသာ လိုေတာ့သလုိလို၊ တစ္ေယာက္နဲ႔တစ ္

ေယာက္ တတြတ္တြတ္ ေျပာၾကရင္း အလုပ္ဆင္းဖို႔ေတာင္ ေမ့ 

ကုန္ၾကတဲ့အထိပါပဲ။ ဒါေတြဟာ တရားက်စရာ ေကာင္းပါ 

တယ္ေလ။ စိတ္ပ်က္စရာေတာ့ မဟုတ္ပါဘူး။ သူတို႔တေတြ 

အတြက္ ဒီေတာ္လွန္မႈေတြရွိလာလို႔ ေလာေလာဆယ္ အက်ိဳးခံ 

စားေနၾကတာက စစ္တပ္ရဲ႕ အႏွိပ္စက္ခံ ေထာင္ခ်၊ ေပၚတာ 

ထမ္းျခင္းေတြပဲ မဟုတ္လား၊ ျပည္သူေတြကုိ စည္းရုံးသိမ္းသြင္း 

ရင္း သေဘာက်အားတက္လာလို႔ ထလုပ္မယ္ဆိုၾကျပန္ေတာ ့

လည္း ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ခံစားလာခဲ့ရတဲ့ အေၾကာက္တရားႀကီး 

ကို ေက်ာမွာလြယ္လို႔ အလုပ္သေဘာက စိတ္ပ်က္စရာေတြနဲ႔ 

ႀကဳံရတာက ခပ္မ်ားမ်ား၊ ထိုင္ေနတာထက္ေတာ့ ရပ္တာက 

ပိုၿပီး အလုပ္သေဘာ ေဆာင္ပါတယ္ေလဆိုၿပီး ကိုယ့္ကိုယ္ကိ ု

အားေပးခဲ့တာလည္း အႀကိမ္မနည္းေတာ့ပါဘူး၊  တခ်ိဳ႕က်ျပန ္

ေတာ့လည္း ႏုိးလုိက္တဲအ့မ်ိဳ းသား စတ္ိဓါတ္ေတြ ၊ ဗမာလူမ်ိဳ းႀကီး 

၀ါဒီေတြကို တိုက္ဖုိ႔ဆိုရင္ လက္သီးလက္ေမာင္းတတန္းတန္းနဲ႔ 

အခုခ်မယ္ ဘာလုပ္မယ္နဲ႔၊ ဒီလိုလူေတြ က်ျပန္ေတာ့လည္း 

ေျခလွမ္းညီေစဖို႔ မနည္းထိန္းရျပန္တယ္။ တခါတေလမွာဆိုရင္ 

အားေတြက ထားစရာမရွိေလာက္ေအာင္ တက္ခဲ့ရတာပါပဲ။ 

ဘာပဲျဖစ္ျဖစ္ေလ ေနာက္ဆုံးေတာ့ ရႈပ္ေထြးလွတဲ့ ယေန႔ 

အေခၚ ျမန္မာျပည္တြင္းစစ္မွာ ကိုယ့္ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြကလည္း 

ဒီအေရးႀကီးအခ်နိ္မွာ ဘယ္အခန္းဘယ္က႑ကေန ကျပရမလဲ 

ဆိုတာ ဆံုးျဖတ္သင့္ပါၿပီ။ အေခ်ာင္ခို စိတ္ဓါတ္ေတြ၊ သူရဲေဘာ 

ေၾကာင္တ့ဲ စိတ္ဓါတ္ေတြ၊ ေျမေပၚအာဏာႏုိင္ငံေရး၊ ေငြႏုိင္ငံ 

ေရး၊ နာမည္ေက်ာ္ေဇာလိုတဲ့ စိတ္ဓါတ္ေတြကိုေဖ်ာက္ၿပီး ခ်င္း 

အမ်ိဳးတို႔ရဲ႕ ဇာတိေသြးဇာတိမာန္ကို ျပဖို႔ အခ်ိန္တန္ေပၿပီ။ ဒီ 

ကေန႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးတုိ႔ရဲ႕ စည္းလုံးမႈကို ၿပိဳကဲြေစတဲ့ အဓိကအ 

ေၾကာင္းရင္းေတြ ဤေသြးေျမက်မႈရဲ႕အရင္းအျမစ္ကို ေကာင္း 

စြာသံုးသပၿ္ပီး မမိတုိိ႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြအေပၚ မင္းသားမလုပရ္ တုိင္း 

ပတ္မႀကီးကိုပဲေဖာက္ဖို႔ အကြက္ေကာင္းေခ်ာင္းေနတဲ့ ငေတ 

လိုေကာင္ေတြကို မ်က္ေျခမျပတ္ ေလ့လာၿပီး သတိၱရွိရွိနဲ႔ 

ေတာ္လွန္ပစ္ဖို႔ လိုပါတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြ 

တသက္လုံး အေျခခံ အားနည္းလာခ့ဲရတာေတြဟာ မဟာဗမာ 

လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီေတြရဲ႕ အညြန္႔ခ်ိဳးခံခဲ့တာေၾကာင့္ ျဖစ္တယ္ဆိုတာ 

သိရွိနားလည္ၿပီး ခ်င္းအမ်ိဳးသားေရး ေရရွည္တိုက္ပဲြအတြက္ 

အားသစ္ေတြ ေမြးၾကဖို႔ လိုပါၿပီ။ 

ဗူးပင္စိုက္လို႔ ဖရုံမသီးတတ္သလို ဗူးစားခ်င္ရင္ ဗူးပင္ကိ ု

သာ စိုက္ရပါလိမ့္မယ္။ ကိုယ့္ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား သမုိင္းေက်ာင္း 

ေကာင္းဖို႔အတြက္ ေကာင္းတဲ့သမိုင္းေၾကာင္းကို ဖန္တီးလိုပါ 

တယ္။ ခ်င္းလူမ်ိဳးေတြရဲ႕ ရသင့္ရထိုက္တာေတြကို မရမခ်င္း 

ေတာ့ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအနာဂတ္အတြက္ ဆက္လက္ ေတာ္လွန္ 

တိုက္ပဲြ၀င္ေနဦးမည္သာ။ ဒါဟာ တရားေသာစစ္ကို ဆင္ႏြဲေန 

ျခင္းျဖစ္ပါတယ္။ ေခတၱခဏ နားလို႔မျဖစ္ဘူး။ ေတြေ၀ေနသူေတြ 

ရွိေနသေရြ႕ ဒီကၽြန္ျပဳခံမႈဟာ ၾကာရွည္ေနဦးမွာပါပဲဆိုတာ….။ 

အမ်ိဳးသားေရးအတြက္ အသက္ေပးလွဴသြားေသာ 

Maj. Uk Lian Thang အား ေလးစားေသာအားျဖင့္ (အယ္ဒီတာ)
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“ျမန္မာကို ကမၻာကသိဖို႔ လိုသည္၊ ကမၻာကို ျမန္မာက 

သိဖို႔လိုသည္” စသျဖင့္ အဓိပၸါယ္ဖြင့္ဆုိိ ေရးသားၾကသည္ကို 

ဖတ္ရႈခဲ့ဖူးသည္။ 

“ျမန္မာကို ျမန္မာတို႔ သိဖို႔လိုသည္” ဟူေသာ စကားရပ္ကိ ု

မူ အေျပာအဆို အေရးအသားနည္းပါးလွပါသည္။ “စင္စစ္အား 

ျဖင့္ ျမန္မာတိို႔သိဖို႔က ပို၍ အရင္းမူလ ပဓါနက်သည္ဟု ဆိုခ်င ္

ပါ၏” ဟူ၍ ဆရာႀကီး ဦးေလးၿမိဳင္က အမိန္႔ရွိခဲ့ဖူးသည္။စသည ္

တို႔ကို ဖတ္၍ “ခ်င္းကုိ ခ်င္းတို႔ သိဖို႔လိုသည္” အေၾကာင္းကို ေရး 

သားလိုစိတ္ ေပၚေပါက္ခဲ့ပါသည္။ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ ဟိုႏုိင္ငံ၊ ဒီႏိုင္ငံအေၾကာင္း၊ ပုဂၢိဳလ္ 

ေက်ာ္ႀကီးမ်ား၊ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊ ပညာေရး၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ 

ႏိုင္ငံေရး၊ အမ်ိဳးသားေရးတို႔ကို အားႀကိဳးမာန္တက္ ႀကိဳးပမ္းသင ္

ၾကား ပို႔ခ်ၾကေသာ္လည္း ကိုယ့္ႏိုင္ငံ၊ ကိုယ့္လူမ်ိဳး၏ ယဥ္ေက်းမႈ၊ 

ဘာသာစကား၊ စာေပ၊ ထုံးတမ္းစဥ္လာ၊ ရိုးရာဓေလ့စရိုက္ႏွင့္ 

အမ်ိဳးသားေရးစသည္တို႔ကို စနစ္တက် ေလ့လာသင္ျပသည္ 

ကို မေတြ႔မိပါ။

ထို႔ေၾကာင္ ့ကုိယ္အ့ေၾကာင္းကုိယမ္သဘိ ဲတိကုပ္ဲြကိ ုဆငႏ္ႊ ဲ

ေနၾကသည္ကို ေတြ႔ရ၊ ျမင္ရ၊ ၾကားသိရေသာအခါ ကိုယ့္လူမ်ိဳး 

ကို ကိုယ့္လူမ်ိဳးတို႔ မသိၾကသူမ်ားလားဟူ၍ သံေ၀ဂ ရမိပါသည္။  

ေရာမၿမိဳ႕ႀကီးသည္ အလြန္က်ယ္သည္။ လြန္ခဲ့သည့္ ႏွစ္ 

ေပါင္း ၂၀၀၀ ေက်ာ္ ၃၀၀၀ ေလာက္ကစ၍ တည္ခဲ့သည္။ ၿမိဳ႕ႀကီး 

အလြန္ခမ္းနားသည္။ တစ္ၿမိဳ႕တည္းတြင္ လူဦးေရ ၈၀၀၀၀၀ 

ေလာက္ေနသည္။ ကလကၠတားၿမိဳ႕သည္ အလြန္က်ယ္ျပန္႔ 

သည္။ စကၤာမူၿမိဳ႕သည္ အလြန္သာယာလွပသည္ စသျဖင့္ 

အေ၀းက ၿမိဳ႕ႀကီးျပႀကီးမ်ားအေၾကာင္းကို ေလ့ေလ့လာလာ၊ 
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မွတ္မွတ္သားသား ဂရုတစုိက္ ကြက္စိပ္ခ်၍ ေျပာတတ္သူ ေျပာ 

ႏုိင္သူမ်ား အလြန္ေပါမ်ားေသာ္လည္း တို႔ျပည္နယ္ႏွင့္ ပလက္၀ 

ၿမိဳ႕ကေလးအေၾကာင္း ေျပာစမ္းကြာဟု ဆိုေသာအခါ ပါးစပ္ဟ 

ေနသူမ်ားကိုသာ ေတြ႔ရမ်ားေနသည္။ 

ထိုသို႔လည္း ဆရာႀကီးေဇယ်၏ အဆုိအမိန္႔ၾသ၀ါဒသည္ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ယေန႔ေခတ္ လူငယ္၊ လူႀကီးမ်ား အထူးသတိထား 

သင့္ေသာ အေၾကာင္းအရာတရပ္ ျဖစ္ေပသည္။ 

ျမန္မာႏိုင္ငံသား ေခတ္ပညာတတ္တစ္ဦး၏ အျဖစ္အပ်က ္

ကို ေျပာျပခ်င္ပါသည္။ ဂ်ပန္ႏိုင္ငံေတြင္ ပညာသင္ယူေနသူျဖစ္ 

၏။ သူ၏ ခ်စ္သူသည္ ဂ်ပန္သူေလးပင္ျဖစ္သည္။ သူတို႔ ခ်စ ္

ႀကိဳက္ရည္ငံေနၾကသည္ကို မိန္႔ကေလး၏ ဖခင္သိေသာအခါ 

တစ္ေန႔ လူငယ္ေလးကိုေခၚ၍ ေတြ႔ပါသည္။ လူငယ္ေလးသည္ 

ေယာကၡမေခၚေတြ႔မည္ကို ႀကိဳသိ၍ ဂ်ပန္ႏိုင္ငံ၊ ဂ်ပန္လူမ်ိဳး  

အေၾကာင္းစုံ ေလ့လာခဲ့ၿပီးျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သူ႔ေယာကၡမ 

၏ ေမးျမန္းခ်က္အားလုံးကို ေျဖဆိုႏိုင္သည္။ သို႔ျဖင့္ “ကဲ.. ဟုတ ္

ၿပီ၊ မင္းက ငါတို႔ရဲ႕ ႏိုင္ငံ၊ လူမ်ိဳးဘာသာစကား၊ ယဥ္းေက်းမႈ 

အားလုံးကို သိရွိၿပီးျဖစ္တယ္။ မင္းေတာ္ပါေပတယ္” ဟု ေျပာၿပီး  

ျမန္မာႏုိင္ငံ၊ ျမန္မာလူမ်ိဳးအေၾကာင္းကို ေမးေလ၏။ ထိုအခါ 

ေကာင္ေလးမွာ ပါးစပ္အေဟာင္းသားျဖင့္ မေျဖႏိုင္ဘဲ ျဖစ္ေန 

ေလသည္။ ေယာကၡမေလာင္းက ေအာႏွလုံးနာ၍ “သူတစ္ပါး 

ႏုိင္ငံ၊ သူတပါးလူမ်ိဳးကို အထင္ႀကီး၊ ကိုယ့္ႏုိင္ငံ ကိုယ့္လူမ်ိဳးကို  
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အထင္ေသးသူ၊ သူတပါးအေၾကာင္းကိုသာသိၿပီး ကိုယ့္အ 

ေၾကာင္းကိုယ္မသိသူကို ငါ့သမီးနဲ႔ မေပးစားႏိုင္ဘူး” ဟု ေျပာခဲ့ဖူး 

ေၾကာင္း သိရွိမွတ္သားရပါသည္။ 

ခ်င္းျပညန္ယ္ ပလက္၀ၿမိဳ ႕က ခမူီး(ခ်င္း) လူမ်ိဳ း၊ ေခတ္ပညာ 

တတ္လူငယ္တစ္ဦးသည္ “အင္တာဗ်ဳး” တစ္ခုတြင္ ကိုယ့္လူမ်ိဳး 

၏စကားကို ေျပာခိုင္းရာ အျခားလူမ်ိဳး၏ စကားျဖင့္ မေျပာတတ ္

ဟု ေျဖခဲ့ေၾကာင္း အမွန္တကယ္ ၾကားသိရသည္။ အထက္အရာ 

ရွိကလည္း အဲဒီလူငယ္ေလးကို အလုပ္ခန္႔ခ်င္မည္လား၊ စဥ္း 

စားၾကည့္ပါ။ တကယ္ရင္နာစရာ ေကာင္းလွပါသည္။ 

ဤအျဖစ္အပ်က္ႏွစ္ခုကို အခ်ဳပ္ေတြးၾကည့္လွ်င္ ျမန္မာ 

ေခတ္ လူငယ္ေလးဟာ ဂ်ပန္ႏိုင္ငံ၊ ဂ်ပန္လူမ်ိဳးအေၾကာင္းသိရု ံ

နဲ႔ အျခားလူမ်ိဳး ျဖစ္မလာပါဘူး။ သူတို႔ႏွစ္ဦး ရလဒ္ကေတာ့ 

အျခားလူမ်ိဳးက အထင္ေသးသလို ကိုယ့္လူမ်ိဳးကလည္း ရႈတ္ခ် 

မႈသာလွ်င္ ျဖစ္ေပသည္။ အမ်ိဳးသားအျမင္ျဖင့္ၾကည့္လွ်င္ အမ်ိဳး 

ထဲတြင္ သူတို႔ႏွစ္ဦးသည္ ေသၿပီးေသာသူသာ ျဖစ္သလို အျခား 

အမ်ိဳးသားအေနျဖင့္ၾကည့္လွ်င္ အရူးအေပါ့သာ ျဖစ္ေပသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ျမန္မာကုိ ျမန္မာကသိဖို႔ လိုသလို ခ်င္းကို ခ်င္းတို႔က 

သိဖို႔လိုသည္ မဟုတ္ပါေလာ။ အထူးသျဖင့္ ကိုယ့္ႏိုင္ငံ၊ ကိုယ့္ 

လူမ်ိဳးကို အထင္ေသးတတ္ေသာ ေခတ္ပညာတတ္လူငယ္မ်ား 

စဥ္းစားစရာပင္။

ယေန႔ ႏွစ္ဆယ့္တစ္ရာစုတြင္ သိပၸံႏွင့္ နည္းပညာတို႔ တိုး 

တက္ျဖစ္ထြန္းလာမႈတို႔ေၾကာင့္ လူသားတို႔ ကမၻာႀကီးသည္ ရြာ 

တစ္ရြာသဖြယ္ ျဖစ္လာေတာ့ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ ကိုယ့္ကိုယ္ကို 

အားလုံးႏွင္ ့အဆင္ေျပေအာင ္ေနတတ္သည။္ သေဘာထားႀကီး 

သည္။ စိတ္ဓါတ္ျမင့္ျမတ္သည္ဟု ထင္ေနၾကသည္။ အဲဒါကို 

ဂုဏ္ယူေနၾကသည္။ ႏိုင္ငံႀကီးသား၊ ကမၻာ့အဆင့္ စိတ္ဓါတ္ရွ ိ

သည္ဟုပင္ ဘ၀င္ ေလဟပ္ေနဦးမည္။ ကမၻာသားအျဖစ္ အတ ူ

ေနထိုင္ၿပီး အားလံုးကို နားလည္ေပးသည္မွာ ေကာင္းပါသည္။ 

သို႔ေသာ္ ကၽြန္ေတာ္သိတာ ေျပာရဦးမည္။ “နားလည္ေပးတယ္” 

ဆိုတာ ႏွစ္မ်ိဳးရွိသည္။ ပထမ တမ်ိဳးမွာ ဘာတစ္ခုမွမသိလို႔ ဘာမွ 

မေျပာ၊ ေျပာသမွ် ေခါင္းညိတ္နားလည္ေပးတာႏွင့္ ေနာက္တမ်ိဳး 

မွာ အားလုံးကိုသိၿပီး နားလည္ေပးတာျဖစ္သည္။ ရွင္းရွင္းေျပာ 

ရလွ်င္ ကၽြန္ေတာ္တို႔သည္ ကုိယ့္အေၾကာင္း၊ သူ႔အေၾကာင္း 

အားလုံးကို သိ၍ နားလည္ေပးျခင္းမ်ိဳးမဟုတ္ဘဲ ဘာတစ္ခုကိ ု

မွ်မသိ စုံလုံးကန္း နားလည္ေပးျခင္းမ်ိဳး ျဖစ္ေနသည္။ 

ကၽြန္ေတာ္ ပုံျပင္တစ္ပုဒ္ ေျပာျပမည္။ ေတာအုပ္တခုတြင္ 

ျခေသၤ့တစ္ေကာင္း မင္းမူေန၏။ အဆိုပါေတာထဲတြင္ ဆိတ္အုပ္ 

စုတစ္စုလည္းရွိသတဲ့။ အဲဒီ ဆိတ္အုပ္စုတြင္ ထူးထူးျခားျခား 

ျခေသၤ့တစ္ေကာင္ ရွိေလသည္။ ျခေသၤ့ေလးသည္ ေပါက္စ 

ကတည္းက ဆိတ္အုပ္စုႏွင့္ အတူေနခဲ့သည္။ ဆိတ္မ၏ ႏို႔ရည္ 

ကိုစုိ႔ၿပီး ႀကီးျပင္းခဲ့ရသည္။ ဆိတ္ေတြလုိ ျမက္စားသည္။ သို႔ေပမဲ့ 

ဘယ္လိုမွ အံ၀င္ခြင္က်မျဖစ္ဘဲ ရွိေနေလသည္။ တစ္ေန႔ အစာ 

ရွာထြက္ရင္း ျခေသၤ့မင္းအုပ္စုႏွင့္ ပက္ပင္းတိုးမိသည္။ ထိုအခါ  

သူ႔အေမ ဆိတ္မတုိ႔သည္ ေၾကာက္လန္႔ကာ ထြက္ေျပးၾကေတာ ့

သည္။ ျခေသၤ့ေလးသည္ သူ႔အေမ ဆိတ္ကဲ့သို႔ ေအာ္ျမည္ၿပီး 

ထြက္ေျပး၏။ 

ထိုအျဖစ္္အပ်က္ကို ျခေသၤ့မင္းက ျမင္ေတြ႔ေသာအခါ 

အလြန္အ့ံၾသသြားသည္။ “မင္းမ်ိဳးမင္းႏြယ္ျဖစ္ပါလ်က္ ကိုယ္ ့

အမ်ိဳးကိုယ္မသိဘဲ ဆိတ္ကဲ့သို႔ ျပဳမူက်င့္ႀကံေနေသာ ထိုျခေသၤ ့

ေလးကို ရေအာင္ဖမ္းလာခဲ့” ဟု အမိန္႔ေတာ္ ခ်လိုက္ေလသည္။ 

အမိန္႔ေတာ္အတိုင္း ျခေသၤ့ေလးကို ဖမ္းေခၚလာခဲ့သည္။ ထိုအခါ 

ျခေသၤ့မင္းက ျခေသၤ့ေလးအား ဆုံးမေလသည္။ “မင္းဟာ ဆိတ ္

မ်ိဳးမဟုတ္ဘူး၊ ျခေသၤ့မင္းမ်ိဳးျဖစ္တယ္၊ ျမက္စားရတဲ့ အမ်ိဳး 

မဟုတ္ဘူး၊ အရွငလ္တ္လတ္ အသားကုိမွ စားတဲ့အမ်ိဳး၊ ေၾကာက္ 

လန္႔ေျပးရတဲ့ အမ်ိဳးမဟုတ္ဘူး၊ ဒီေတာမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ရတဲ့ အမ်ိဳး 

ကြာ” ဟု ဆုံးမၿပီး ဟိန္းေဟာက္ျပသည္။ ထိုအတုိင္း ဟိန္း 

ေဟာက္ပုံကအစ သင္ေပးခဲ့သည္။ “မွတ္ထား မင္းဟာ မင္းမ်ိဳး 

မင္းႏြယ္ဆိုတာ အေသြးထဲ၊ အသားထဲ၊ ႏွလုံးသားထဲ ၿမဲၿမဲ 

မွတ္ထား၊ ကိုယ့္အမ်ိဳးကိုယ္မသိလို႔ ဆံုးရႈံးေနတာ” လို႔ ဆုံးမ 

လိုက္သတဲ့။

ေနာက္ဆုံး ျခေသၤ့ေလးသည္ ျခေသၤ့မင္းအတုိင္းျဖစ္လာ 

ခဲ့သည္။ တစ္ေန႔၌ သူ႔အေမ ဆိတ္မအုပ္စုႏွင့္ ျပန္ေတြ႔ခဲ့ရာ 

ဆိတ္လို ေအာ္ျမည္ကာ ႏႈတ္ဆက္၏။ အရင္ကအတုိင္း ခ်စ္ခင္ 

ရင္းႏီွးစြာ ေနထိုင္ၾကေလသည္။ ဆိတ္ကုိ သားေကာင္၊ ရန္သူလို 

သေဘာမထားဘဲ အားလုံးကို နားလည္လြတ္ၿငိမ္းခြင့္ ေပးလိုက ္

တယ္။ သုိ႔ေသာ္ မိမိဟာ ဆိတ္မဟုတ္၊ ျခေသၤ့မင္းျဖစ္ေၾကာင္း 
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ကို လုံး၀ သေဘာေပါက္ သိရွိၿပီးျဖစ္ပါတယ္။ ပုံျပင္ဟာ 

ဒီေလာက္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဤပုံျပင္၏ ဆိုလိုရင္းမွာ ျခေသၤ့ေလးဟာ ကိုယ့္အမ်ိဳး 

ကိုယ္မသိတဲ့အတြက္ေၾကာင့္ ဆိတ္လုိ ျပဳမူက်င့္ႀကံတယ္။မိမိရဲ႕ 

ျဖစ္ျခင္း၊ မိမိရဲ႕ ဇစ္ျမစ္ကိုမသိဘဲ သူတပါးေနာက္လိုက္ေနမ ိ

တယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ လူမ်ိဳးသည္လည္း ဤအတိုင္းပင္ျဖစ္ေန 

သည္။ ဤသည္မွာ မ်က္ကန္း၍ ဘာမွမသိ နားမလည္ျခင္း 

သာျဖစ္သည္။ ထို႔ေနာက္ ျခေသၤ့မင္းႏွင့္ေတြ႔ၿပီး မိမိသည္ မင္း 

မ်ိဳးျဖစ္သည့္အေၾကာင္းကို သိရွိရသည္။ ထိုအခါ ဆိတ္အုပ္စ ု

ကို ႀကီးႏိုင္ငယ္ညွင္းမႈ မျပဳလုပ္ဘဲ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာႏွင့္ နားလည္ေပး 

သည္။ ဤသည္မွာ ကိုယ့္အေၾကာင္း၊ သူ႔အေၾကာင္းသိၿပီး 

အားလုံးကို နားလည္ေပးသည့္အဆင့္ ျဖစ္ပါသည္။ ကၽြန္ေတာ္  

တို႔အမ်ိဳးကိုလည္း ဤကဲ့သို႔ ျဖစ္ေစခ်င္ပါသည္။ ကိုယ့္အမ်ိဳး 

ကုိယ္သိၿပီး အားလံုးကို နားလည္ေပးသည့္အဆင့္ ျဖစ္သင့္ပါ 

သည္။ 

ခ်င္းျဖစ္လွ်င္ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ၿမိဳ႕ေတာ္၊ ၿမိဳ႕ရြာအေၾကာင္း၊ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးအေၾကာင္း၊ ပညာေရး၊ စာေပ၊ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊ 

ဘာသာေရး၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ရိုးရာဓေလ့စသည္မ်ားကို တန္ဖိုးထား 

ေလ့လာမွတ္သားရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ကိုယ့္အဆင့္ကိုယ္သိမွ 

ကိုယ္က ဘယ္အဆင့္ ေရာက္ေနၿပီဟူသည္ကို သိရမည္ျဖစ ္

သည္။ ကုိယ္ ဘယ္ခရီးေရာက္ေနၿပီကုိ မသိလွ်င္ ဘယ္ကစ၍ 

သြားရမည္ကို မသိႏိုင္ပါ။ သုညအဆင့္ေရာက္ေနလည္း ကိုယ ္

ေရာက္ေနသည့္ေနရာသိလွ်င္ တစ္ေန႔ထက္တစ္ေန႔ တဆင့္ၿပီး 

တဆင့္ တက္လွမ္း၍ရသည္။ ခ်င္းကို ခ်င္းတို႔သိပါ။ 

ခ်င္းျပည္နယ္ တီးတိန္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ထူးျခားဆန္းၾကယ္ေသာ  

ရိဒ္ေရကန္အေၾကာင္း၊ ပလက္၀ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ကီမိုေတာင္မွ 

ကန္ပက္လက္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ၀ိတိုရိယေတာင္အထိ၊ ျမစ္မွာ ယပန္း 

(ကုလားတနျ္မစ)္ မွ မဏပိရူျမစအ္ထိ၊ ေရတံခြနမွ္ာ သင္းေသေရ 

တံခြန္မွ ဘံုတလာေရတံခြန္အထိ၊ တန္ဖိုးထားေသာအရာမ်ား 

မွာ ႏြားေနာက္မွ ေအာက္ခ်င္းငွက္အထိ၊ သဇင္ပန္းမွ ေတာင္ 

ဇလပ္ပန္းအထိ ေလ့လာသိရွိရမည္ျဖစ္သည္။ ေျမာက္ပိုင္းသား၊  

ေတာင္ပိုင္းသားအားလုံး၏ ဘုံ (ခ်င္း) ဟု ေဖာ္က်ဴးရင္း အလွည့္ 

က်စနစ္ကို သင္ေပးေနေသာ ရိုးရာေခါင္ေရးအိုးကိုလည္း မေမ့ 

သင့္ပါ။ ျပာရည္ႏွင့္ ၀ါးက်ည္ေထာက္ကိုလည္း ခ်န္လွပ္ထားခဲ ့

၍ မရႏုိင္ပါ။ 

ထိုစိတ္မွတဆင့္ ကိုယ့္ေျမ၊ ကိုယ့္ေရကို ခ်စ္ခင္ျမတ္ႏိုး 

တတ္သည့္ စိတ္ေကာင္းစိတ္ျမတ္မ်ား ၀င္ေရာက္လာမည္ျဖစ္ပါ 

သည္။ ကိုယ့္လူမ်ိဳး၏ လြတ္လပ္ေရး၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးတြင္ 

ေခါင္းေဆာင္ေသာ ေရွ႕လူႀကီးမ်ား၏ ေက်းဇူးတရားကို တန္ဖိုး 

ထားဖို႔ လိုပါသည္။ ခ်င္းကို ခ်င္းတို႔သိျခင္းျဖင့္ ကိုယ့္တိုင္းျပည္ကု ိ

လည္း သိရာ ေရာက္ပါလိမ့္မည္။ 

ထိုမွတဆင့္ ရာဇ၀င္ (သမုိင္း) သိရုံသာမဟုတ္၊ ရာဇ၀င္ 

(သမိုင္း) ကို ဖန္တီးေရး၊ ပညာေရးကို သိရုံသာမဟုတ္ ေကာင္း  

ေအာင္ ဖန္တီးႏိုင္ေရး၊ ေလာကအေၾကာင္းကို နားလည္ေစရု ံ

သာမဟုတ္ နဂိုထက္ေကာင္းေသာ ေလာကကို ဖန္တီႏုိင္ေရး 

ကို ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲရပါမည္။ သူမ်ားက ေျခတစ္လွမ္းလွမ္းလွ်င္ 

တို႔က ေလး-ငါးလွမ္း ဆက္လွမ္းရပါမည္။ ပထမခ်င္းကို ခ်င္းတို႔ 

ကသိ၊ ထပ္ဆင့္ ကမၻာသိေအာင္လည္း ႀကိဳးစားရပါမည္ မဟုတ ္

ပါေလာ။ 

ဤအသိအျမင္ျဖင့္ ကၽြန္ေတာ္တို႔အားလုံး လက္တဲြကာ 

ေရွ႕ဆက္ၾကရေအာင္။ 

@ ေမာင္ေမာ္ကြန္း (ပလက္၀)

mmmmm

ဒီကေန႔ ငါတို႔တိုက္ပြဲ၀င္ေနၾကတာဟာ 

ေက်ာင္းအတြက္မဟုတ္၊ ေဘာ္လုံးကြင္းအတြက ္

မဟုတ္၊ ကတၱရာလမ္းေတြ၊ ေဆးရုံေတြအတြက္ 

မဟုတ္၊ တဒဂၤဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ မဟုတ္ဘူး၊ 

က်ဴးေက်ာ္စစ္ (Offensive war) လည္းမဟုတ္သလို၊ 

ခုခံစစ္ (Defensive war) သာျဖစ္တယ္။ 

ဒါဟာ သမုိင္းေပးတာ၀န္ပဲ။

Maj. Uk Lian Thang

JOURNAL 2020 I Deoember 
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a.pa;p,S (Offensive war) ~1 
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Maj. Ute Lian Thang 
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ယေန႔ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ တိုင္းရင္းသားအမ်ိဳးသား (၈) မ်ိဳး 

ႏွင္ ့မ်ိဳ းႏြယစ္ ုစစုုေပါင္း ( ၁၃၅ ) ရိသွညဟု္ သာမနအ္ားျဖင္ ့မွတ္ယ ူ

ရမည္ျဖစ္ေသာ္လည္း၊ အေသးစိတ္တြင္မူ ထိုထက္မက အဆ 

ေပါင္းမ်ားစြာ ေတြ႔ရွိႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ ခ်င္းလူမ်ိဳး မ်ိဳးႏြယ္စုမ်ား 

ကိုလည္း (၅၃) ဟု ေဖာ္ျပထားေသာ္လည္း၊ ထိုထက္မက ရိွႏိုင္ 

မည္ ျဖစ္သည္။

ဤအေၾကာင္းႏွင့္ပတ္သက္၍ စာေရးသူအေနျဖင့္ ေဆြး 

ေႏြးခ်က္ ေဆာင္းပါးတစပ္ဒု္ကိ ုယမန္နွစ၊္ ဧၿပလီထတ္ု ခ်င္းအမ်ိဳ း 

သားေရးရာစာေစာင္တြင္ ေရးသားခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ၎ကို မျပန္ 

လွန္ေတာ့ဘ ဲျမနမ္ာႏိငုင္အံရပရ္ပသုိ္႔ ခ်င္းလူမ်ိဳ းမ်ား ပံ် ႕ႏံွ႔ေနထုိင ္

ပံုကို လက္လွမ္းမီသမွ် တင္ျပသြားပါမည္။ ျခြင္းခ်က္တစ္ခုမွာ 

သုေတသီမ်ား၏ အယူအဆခ်င္း မတူညီၾကသည္ကို စာဖတ္ 

ပရိသတ္မ်ား သိၿပီးျဖစ္၍ စာေရးသူ၏ ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားအေပၚ 

ေ၀ဖန္စရာ အနည္းႏွင့္အမ်ား ေတြ႔ရိွရမည္သာ။ ဥပမာ- 

ပါေမာကၡ G.H. Luce ႏွင့္ F.K. Lehman တို႔ေနျဖင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳး 

တို႔အား ျမန္မာႏိုင္ငံအလယ္ပိုင္းမွ ခ်င္းတြင္းျမစ္အတိုင္း ဆန္ 

တက္ၿပီး၊ အေနာက္ဖက္ေတာင္တန္းသို႔ တက္ေရာက္ အေျခခ် 

ၾကမည္ဟု ယူဆၾကသည္။

သို႔ရာတြင္ ၎အဆိုအား လက္ခံရန္ မလြယ္ကူလွေခ်။ 

အေၾကာင္းမွာ Sir A. Mackenzie ၏ ‘North-East Frontier 

of India’ စာမ်က္နွာ- ၈၁ တြင္ ‘ဟူးေကာင္းလြင္ျပင္ အထက္ 

တြင္ ခ်င္းရြာေဟာင္းေနရာရိွေၾကာင္း’ ကိုလည္းေကာင္း၊ G.E.  

Fryer ၏ One the Kyeng People of Sandoway, Araka  

J.A.S.B, 1875, Part- I ေဆာင္းပါးပါ သံတဲြခရိုင္ရိွ ခ်င္းမ်ား 

က ‘ခ်င္းတြင္းျမစ္အတိုင္း စုန္ဆင္းလာၾကေၾကာင္း’ အဆိုကို  

ေထာက္၍လည္းေကာင္း၊ ေျမာက္ျမားစြာေသာ အခ်က ္

jrefrmEdkifiHodkY csif;vlrsdK;rsm; ysHUESHYaexdkifykH

@  qvdkif;csif;jzL (yvuf0)

အလက္မ်ားအရ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ လူႀကီးသူမမ်ား၏ ႏႈတ ္

သမိုင္းမ်ားအရလည္းေကာင္း၊ ေျမာက္ဖက္ ဆြမၼရာေတာင္တန္း 

မွ ေတာင္ဖက္ နဂေရအငူ အနီးထိ၊ အေရွ႕ဖက္ ပဲခူးရိုးမမွ 

အေနာက္ဖက္ ဘဂၤလားပင္လယ္ကမ္းေျခအထိ လွည့္လည ္

ေရြ႕ေျပာင္းေနထိုင္ၾကေၾကာင္း ေဖာ္ျပခ်က္မ်ားရိွေန၍ ထိုအဆိ ု

အမိန္႔မ်ားကိုသာ လက္ခံစရာအျဖစ္ မွတ္ယူရပါမည္။ 

၁၉၃၁ သန္းေခါင္စာရင္း ထုတ္ျပန္ခ်က္အရ ျမန္မာႏိုင္ငံ 

ေျမျပန္႔ေဒသရိွ ခ်င္းလူဦးေရကို ေအာက္ပါအတိုင္း ေတြ႔ရိွပါ 

သည္။

(၁) သရက္ခရိုင္		  ၂၂,၈၀၃

(၂) မင္းဘူးခရိုင္		  ၂၀,၉၆၁

(၃) မေကြးခရိုင္		  ၂,၃၄၈ 

	 (အဓိက နတ္ေမာက္ခရိုင္ မပါ)

(၄) ပခုကၠဴခရိုင္		  ၂၂,၁၄၉

(၅) ျပည္ခရိုင္		  ၁၃,၉၅၁ 

	 (အဓိက ပဲခူးခရိုင္ႏွင့္ ေတာင္ငူခရိုင္ မပါ)

(၆) စစ္ေတြခရိုင္		  ၂၉,၅၁၅

(၇) ေက်ာက္ျဖဴခရိုင္	၁၇,၉၃၅

(၈) သံတဲြခရိုင္		   ၈,၄၂၅

	 စုစုေပါင္း 		  ၁၃၈,၀၈၇

အထက္ပါစာရင္းတြင္ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္းေပၚရိွ ခ်င္းမ်ား၊ 

ပခုကၠဴေတာင္တန္းရိွ ခ်င္းမ်ား၊ ရခိုင္ေတာင္တန္းရိွ ခ်င္းမ်ား၊ 

ခ်င္းေတာင္တန္းႏွင့္ အထက္ခ်င္းတြင္းခရိုင္ရွိ ခ်င္းမ်ားစာရင္း 

J DURNAL 2020 I Dsoamlb• 
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မပါရိွပါ။ 

- ထိုစဥ္က ခ်င္းေတာင္တန္းတြင္		  ၈၅,၄၈၈ 

- ရခိုင္ေတာင္တန္းတြင္                      	 ၂၀,၆၈၂

- ေယာတြင္း(ပခုကၠဴေတာင္တန္း) တြင္	 ၁၈,၁၀၀ 

- အထက္ခ်င္းတြင္းခရိုင္တြင္                 	 ၁၆,၀၈၈ 

စုစုေပါင္း ၁၄၀,၃၅၈ မွ် ရိွေနႏွင့္ၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔အျပင္ -

- ပဲခူးခရိုင္တြင	္			   ၂၇,၅၄၉ 

- ေတာင္ငူခရိုင္တြင္			   ၂၇,၄၄၃ 

- မႏၱေလး ခရိုင္တြင္			   ၆,၃၃၆ 

- ရမည္းသင္းခရိုင္တြင္			   ၇,၄၇၄ 

- ေက်ာက္ဆည္ခရိုင္တြင္			  ၅,၆၄၉

- ပုသိမ္ခရိုင	္			    ၂,၉၉၀ 

- ဖ်ာပံု				    ၂၇,၇၄၅ 

- မအူပင္				    ၂၄,၅၅၅ 

- သာ၀တီခရိုင	္			   ၉,၈၀၀ 

- ဟသၤာတ ခရိုင	္		   ၃၁,၈၆၉ 

- ေျမာင္းျမခရိုင	္			   ၁၁,၈၀၄ 

- ေရႊေလာင္း-ပန္းတေနာ္ခရိုင	္	  ၉,၈၈၉

  စုစုေပါင္း           		  ၁၉၄,၁၄၃

ဤမွ်ေသာ စာရင္းကုိလည္း အထက္ပါ ၁၉၃၁ သန္းေခါင ္

စာရင္း အစီရင္ခံစာတြင္ မေတြ႔ရပါ။ အထက္ပါခ်င္း လူဦးေရ 

စာရင္း ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို ျပန္ေပါင္းလိုက္လွ်င္ ၄၇၂,၅၈၈ ရိွ 

ေနသည္ကို ေတြ႔ရပါမည္။ မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစ ၁၉၃၁ မွသည္ 

၂၀၁၄ ခုႏွစ္ထိ ႏွစ္ေပါင္း ၁၀၀ နီးပါးကာလတြင္ အနည္းဆံုး ခ်င္း 

လူဦးေရသည္ ၁၀ ဆထက္မနည္း တိုးပြားမည္သာျဖစ္၍ ယခု 

အခ်ိန္တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံတ၀ွမ္းလံုးရွိ ခ်င္းလူဦးေရသည္ 

၄၇,၂၅,၈၈၀ ထက္မနည္း ၅ သန္းမွ် ရိွႏိုင္ၿပီ ျဖစ္သည္။ 

၁၉၃၁ ခုနွစ္သည္ ျမန္မာျပည္အား ၿဗိတိသွ်-အိႏၵိယမွ မခဲြ 

ထုတ္မီကာလျဖစ္ၿပီး လူသူအေရာက္အေပါက္ နည္းေသာ 

ေခ်ာင္က်သည့္ေဒသ အမ်ားအျပား ရိွေနေသးရာ စာရင္း 

မေကာက္ရသည့္ ေနရာမ်ားမွ ခ်င္းလူဦးေရမ်ားလည္း က်န္ရစ ္

မည္ျဖစ္သည္။ ၎ေဒသမ်ားမွ စာရင္းမေကာက္လိုက္ရသည့္ 

ခ်င္းမ်ားကို ထိုစဥ္ကာလ ခန္႔မွန္းေျခအရ အနည္းဆံုး ၃၀,၀၀၀ 

ခန္႔ ရိွႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ သို႔ျဖစ္လွ်င္ ခ်င္းတို႔သည္ ၁၉၃၀ ကာလ 

တြင္ ၅၀၀,၀၀၀ ထက္မနည္းႏိုင္ေပ။ ယခုတြင္ ၅ သန္းထက ္

မနည္း ရိွေခ်ေတာ့မည္ ျဖစ္သည္။ 

ထို႔အျပင္ ျမန္မာႏိုင္ငံတ၀ွမ္းလံုးရိွ ခ်င္းမ်ားအနက္ လူသ ိ

နည္းေသာ ေဆြမ်ိဳးစုအခ်ိဳ႕ကို တင္ျပသြားပါမည္။

ခ်င္းျပညန္ယ္ ဟာခါးခရိငုႏွ္င္ ့မတူပ၊ီ ပလက္၀၊ မင္းတပန္ယ္ 

တို႔ ထိစပ္ရာေဒသတြင္ ေ၀ေလာင္း၊ တမန္း၊ ဇိုလမ္ႏိုင္၊ မရာ၊ 

တေအာ/တအို႔၊ ပြါလ္နမ္ ( ခူမီး အေခၚ ေပၚမ္ေနာင္)၊ ေခါင္တူ၊ 

ေခါင္စို၊ အႏူး၊ မယာ၊ ဆီတူး၊ ၀ါေကာင္း၊ လိုင္ဇို၊ ခမင္း/ခမန္း၊ 

က်င္ေဒြး စသည္မ်ားလည္း ရိွပါေသးသည္။ 

ပခုကၠဴေတာင္တန္းတြင္ ခ်င္းပုတ္၊ ခ်င္းပုန္း၊ ခ်င္းမဲ၊ ယင္ဒူး၊  

ေတာင္သား၊ ခ်င္းျပည္နယ္ႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္ နယ္စပ္ေဒသ 

မ်ားရိွ ခ်င္းမ်ား- ေကာက္ကဒန္း၊ ပို၊ မံုယင္၊ ကို၊ ကယင္/က်င္၊ 

စစ္တူ၊ လိုင္ဒူ၊ မတု၊ ခမိ၊ 

တဖန္ေျမျပန္႔ေန အရႈိခ်င္းမ်ား အေျခအေနကို တင္ျပပါဦး 

မည။္ အရိႈခ်င္းအား ေဆြမ်ိဳးစ(ု၃၆) စ၊ု ေျပာဆုိသုံးစဲြေသာ ေဒသိယ 

ဘာသာစကားကဲြ အုပ္စု (၄)ခု ရိွရာ ၎တို႔မွာ ေကာင္းတူ၊  

စြန္းတူ၊ လိုင္းတူ၊ စိုင္ေဘာင္ ဟူ၍ျဖစ္သည္။ ၎တို႔ ေနထိုင္ရာ 

ေဒသိယဘာသာကဲ အသီးသီးတို႔ ေနထိုင္ရာေဒသတို႔မွာ 

ေအာက္ပါအတိုင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

(၁)	 ေကာင္းတူတို႔သည္ မင္းဘူးခရိုင္ ေစတုတၱရာ၊ ငဖဲ၊ 

မင္းတုန္း၊ မင္းဘူး၊ မင္းလွ၊ မေကြး၊ ျမင္းၿခံ၊ ႏြားထိုးႀကီး၊ 

ေရနံေခ်ာင္း၊ ေရနံခ်တ္၊ ပခုကၠဴ၊ စလင္း စသည္မ်ား

(၂)	 စြန္းတူတို႔မွာ ေျမပံု၊ အမ္း၊ မင္းျပား၊ ေတာင္ကုတ္၊ ဂြ၊  

က်ိန္တလီ၊ စစ္ေတြ၊ ေပါက္ေတာ၊ မႏၱေလး၊ ေက်ာက္ဆည္၊  

ရမည္းသင္း၊ နတ္ေမာက္၊ မိတၳီလာ၊ ျမင္းၿခံ၊ လယ္ေ၀း 

စသည္မ်ား

(၃)	 လိုင္းတူမ်ားမွာ ရမ္းၿဗဲ၊ မာန္ေအာင္၊ က်ိန္တလီ၊ ေလးမ်က ္

ႏွာ၊ ေတာငကု္တ္၊ ျမန္ေအာင၊္ ဟသၤာတ၊ ပသိုမ၊္ ပန္းတေနာ္၊  
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မအူပင္၊ ဖ်ာပံု၊ ဘိုကေလး၊ တိုက္ႀကီး၊ ေမွာ္ဘီ၊ ရန္ကုန္ 

စသည္မ်ား

(၄) 	စိုင္ေဘာင္မ်ားမွာ ဂြ၊ သံတဲြ၊ ေက်ာက္ျဖဴ၊ ေအာင္လံ 

(အာလံ)၊ သရက္၊ ေတာင္တြင္းႀကီး၊ ျပည္၊ ႀကံခင္း၊ 

ပန္းေတာင္း၊ ပ်ဥ္းမနား၊ လယ္ေ၀း၊ ေတာငင္၊ူ ရနကု္န ္စသည ္

မ်ား

အထက္ပါစာရင္းမ်ားႏွင့္ လူဦးေရစာရင္းကိန္းဂဏန္းမ်ား 

သည္ တိက်မွန္ကန္သည္ဟု မဆိုႏုိင္ပါ၊ ခန္႔မွန္းေျခမ်ားသာ 

ျဖစ္ႏိုင္သည္။ လက္လွမ္းမီရာ စာရြက္စာတမ္းမ်ား၊ ေလ့လာေရး 

မွတ္တမ္းမ်ား၊ စာနယ္ဇင္းမ်ားမွ တကူးတက ေလ့လာစုေဆာင္း 

ရာမွ ေကာက္ႏႈတ္တင္ျပခ်က္မ်ားသာ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္  

သန္းေခါင္စာရင္း ထုတ္ျပန္ခ်က္တြင္ ျပည္နယ္ႏွင့္ တိုင္းေဒသ 

ႀကီးအသီးသီးမွ လူဦးေရစာရင္းမ်ားကုိသာ ထုတ္ျပန္ေပးၿပီး၊ 

တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစုႀကီးမ်ား၏ လူဦးေရစာရင္းကို ႏိုင္ငံေတာ ္

အစိုးရမွ မထုတ္ျပန္၀ံ့ခဲ့သည္ကို စာဖတ္ပရိသတ္မ်ား ရိပ္မိၿပီး 

ျဖစ္ပါလိမ့္မည္။  

ငါတို႔က ခ်င္းမဟုတ္၊ ကူကီး၊ ခူမီး၊ ဇိုမီး၊ မီဇိုး၊ ၿမိဳ၊ နာဂ 

စသည္ျဖင့္ ၀ိ၀ါဒ မကဲြသင့္ၿပီ။ ခ်င္းလူမ်ိဳး တစ္မ်ိဳးတည္းသာ ရိွ 

သည္ကို တေသြးတသံတည္းျဖင့္ လက္ခံ၊ ခံယူသင့္ၾကေပၿပီ။ 

သို႔ဆိုလွ်င္ သူတပါး၏ ေလးစား၊ ခန္႔ညားရိုေသမႈကိုလည္း ခံရ 

မည္။၊ ႏိုင္ငံေရးနယ္ပယ္တြင္လည္း ပိုမိုအေရးပါ တြင္က်ယ္လာ 

ႏိုင္မည္ ျဖစ္ေပသည္။ လူ႔သဘာ၀အရ အရည္အခ်င္းထက္ 

အေရအတြက္ကို ေရွ႕တန္းတင္တတ္ၾကစၿမဲ ျဖစ္၍ ခ်င္းလူဦးေရ 

ကို တိက်စြာ ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ဖို႔ စစ္တမ္းေကာက္ယူရန္ အခ်ိန္တန ္

ေနၿပီ ျဖစ္သည္။ လူမႈအဖဲြ႔အစည္းမ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးအစည္းအရံုး 

မ်ား၊ ဘာသာေရးႏွင့္ သာသနာျပဳ အဖဲြ႔အစည္းမ်ားအသီးသီးမွ 

ပါ၀င္ၿပီး၊ ေဖာ္ေဆာင္မည္ဆိလွု်င္ ပိုမိခုရီးေရာက ္ႏိုင္ေပလမိ့္မည္ 

ျဖစ္သည္။

စာေရးသူ ေလ့လာမွတ္သားခဲ့ဖူးသည့္ မွတ္တမ္းတစ္ခ ု

တြင္ ျမန္မႏိုင္ငံတြင္ ျမန္မာက ၂၀%၊ ရွမ္းက ၁၀%၊ ကရင္က  

၁၀%၊ ရခိုင္က ၅%၊ မြန္က ၂%၊ ခ်င္းက ၁% ဟု ေဖာ္ျပထား 

သည္ကို ေတြ႔ခဲ့ဖူးသည္။ မၾကာေသးမီက ႏိုင္ငံေတာ္ကာကြယ ္

ေရးဦးစီးခ်ဳပ္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္မွဴးႀကီးမင္းေအာင္လိႈင္၏ မိန္႔ခြန္းတြင္ 

တိုင္းရင္းသားမ်ား ေဒသအသီးသီး၌ ျမန္မာဦးေရက လႊမ္းမိုးေန 

ေၾကာင္း ပါရိွေနရာ၊ စာေရးသူအေနျဖင့္ တဖက္ေစာင္း နင္းက်လ ွ

သည္ဟု ခံစားမိသည္။ အဆိုပါ မိန္႔ခြန္းသည္ လူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒကို 

အၿမဲထာ၀ရ ႀကိဳးကုိင္သြားမည့္ နိမိတ္ဗ်ာဒိတ္ပင္ ျဖစ္ေခ်ၿပီ။ သို႔ 

ဆိုလွ်င္ ‘ဗမာ ေတာင္ေပၚေရာက္၊ ခ်င္းျမစ္ေရေသာက္’ ဟူေသာ 

တေဘာင္အတိုင္း ခ်င္းတို႔သည္ မိမိတုိ႔ ေမြးရပ္ေဒသကို စြန္႔ခြာ 

ၿပီး၊ သူတပါးတို႔၏ ၀ါးၿမိဳျခင္းခံရန္ ျမစ္ကမ္းနားရိွရာ ေအာက္ေျမ 

ေအာက္ရပ္၊ ေျမျပန္႔ေဒသမ်ားသို႔ ေရြ႕ေျပာင္း ေနထိုင္ၾကေတာ ့

မည္ေလာ။

ထိုအခါ၌မူ ခ်င္းေတာင္၊ ခ်င္းျပည္နယ္ဟူသည္ စာတြင္သာ  

ထင္က်န္ရစ္ၿပီး ခ်င္းလူမ်ိဳးကိုကား ေတြ႔ရေတာ့မည္ မဟုတ္ဘဲ  

‘ခ်င္းက ကုန္ၾကမ္း၊ ဗမာကကုန္ေခ်ာ’ ဟူေသာ ျပင္သစ္စာေရး 

ဆရာ V.C. Scott O’Connor ၏ သံုးသပ္ခ်က္စကားသည္ အမွန ္

ဧကန္ ျဖစ္လာေပေတာ့မည္။ 

Sources: 

1.	 Census of India, 1931 Vol. XI, Part.I A Report by I. J. 

Bennison by Capt. J. H. Green

2.	  A note on the Indigenous Races of Burma ( Rangoon, 

Government Printing Press, 1931), 198 

3.	 The Silken East by V. C. Scott O’Connor
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ခ်င္းတို႔သည္ မြန္ဂိုလိြဳက္ အႏြယ္၀င္မ်ားျဖစ္သည္။ မည္ 

သည့္အခ်ိန္ကစ၍ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္းသို႔ စတင္ ၀င္ေရာက ္

လာသည္ကို တိက်စြာ မသိရွိႏုိင္ေသာ္လည္း ပုဂံေခတ္တြင္ ခ်င္း 

လူမ်ိဳးမ်ား တည္ရွိၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း ထင္ရွားေနၿပီ။ ၁၈၅၅ ခုႏွစ္ 

အင္း၀ ၿမိဳ႕ေတာ္သုိ႔ အဂၤလိပ္ သံတမန္ႀကီး၏ အတြင္း၀န္အျဖစ္ 

လိုက္ပါေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ ကပၸတိန္ယူလီက “ခ်င္းႏွင့္ လူရႈိင္း 

လူမ်ိဳးမ်ားသည္ အင္ဒိုခ်ိဳင္းနားအႏြယ္၀င္မ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ကူကီး-

ခ်င္း မ်ားျဖစ္ေၾကာင္း သိရွိရသည္” ဟု ေရးသားထားပါသည္။

 

ကမၻာ့မွတ္တိုင္မ်ား ပထမတဲြတြင္ သက္တို႔သည္ ဧရာ၀တ ီ

ႏွင့္ ခ်င္းတြင္းျမစ္ ေျမာက္ပိုင္းေဒသတုိ႔၌ အေျခစိုက္ေနထိုင္ၾက 

ၿပီးေနာက္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား ျဖစ္လာၾကသည္ဟု ေဖာ္ျပထားသည္။ 

မုရံြာၿမိဳ ႕ ပတ၀္န္းက်ငႏွ္င္ ့ဧရာ၀တျီမစ၀ွ္မ္းတေလွ်ာကတ္ြင ္သက ္

လူမ်ိဳးမ်ား အတည္တက် ေနထိုင္ၾကၿပီး တေကာင္းၿမိဳ႕ကို ဗဟို 

ျပဳလ်က္ရွိသည္။ သက္လူမ်ိဳးတို႔သည္ ယေန႔ထိတိုင္ ရခိုင္ျပည ္

နယ္ စစ္ေတြခရိုင္၊ ကန္တူ၊ ကသာ၊ ျမစ္ႀကီးနားၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ 

ေနထိုင္လ်က္ ရွိၾကပါသည္။ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားသည္ ျမန္မာျပည္အတြင္းသို႔ ေအဒီ (၄၀၀-

၈၀၀) အၾကားတြင္ ၀င္ေရာက္သည္ဟု ပါေမာကၡ ဂ်ီအိတ္ခ်္လုစ္ 

က ေရးသားထားပါသည္။ သူတို႔ ေနထုိင္ရာေဒသမွ ခ်င္းတြင္းျမစ ္

ပတ္၀န္းက်င္၊ မုံရြာၿမိဳ႕အထက္တေလွ်ာက္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဗိုလ္မွဴးဘရွင္က ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္သမုိင္း စာမ်က္ႏွာ (၂၃)  

တြင္ “ျမန္မာႏိုင္ငံအေနာက္ဖက္ နယ္နိမိတ္ျဖစ္ေသာ အေနာက္  

1948
ckESpf rwdkifrD
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ရိုးမေတာင္တန္းတေလွ်ာက္တြင္ ေျမာက္ဖက္ရွိ စုံမရေတာင ္

တန္းမွစ၍ ေတာင္ဖက္ နာဂ ေရအငူအထိ၊ အေရွ႕ဖက္သို႔လား 

ေသာ္ ျမစ္သာျမစ္မွ အေနာက္ဖက္ ဘဂၤလားပင္လယ္ေအာ္ 

အထိ ေဒသတစ္ခုလုံးတြင္ ခ်င္းအစု၀င္ ဘာသာစကားမ်ားကို 

ေျပာေသာ လူမ်ိဳးမ်ားကို အႏွံ႔အျပား ေတြ႔ႏုိင္သည္။ ပခုကၠဴ၊ 

သရက္၊ ျပည္ခရိုင္ ေျမျပန္႔ေဒသတို႔တြင္လည္း ခ်င္းလူမ်ိဳးအခ်ိဳ႕ 

ကို ေတြ႔ရေသးသည္” ဟု ေရးသားေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

စီစီလြဳစ္ (C.C.Lewis) ေရးသားေသာ The Tribe of Burma  

၁၈၉၀ စာအုပ္တြင္ “ခ်င္းတို႔သည္ ေရွးပေ၀သဏီကစ၍ အာရွ 

တိုက္အလယ္ဗဟို ကုန္းျပင္ျမင့္ေဒသတြင္ ေနထိုင္ၾကရာမွ 

ေတာင္ဖက္သို႔ ဆင္းသက္လာၾကၿပီး ဧရာ၀တီျမစ္မွ ျဗဟၼပုတၱရ 

ျမစ္၀ွမ္းမ်ားတြင္ ေရာက္ရွိေနထုိင္ၾကသည္။ ထိုမွတဆင့္ ေတာင ္

ဖက္သို႔ ေရြ႕ေျပာင္းလာရင္း ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အေနာက္ဖက္ရွိ 

ေတာငတ္န္းမ်ားအလုိက ္ဆင္းသက္လာခဲရ့ာ ဘဂၤလားပငလ္ယ္ 

ေအာ္ႏွင့္ ထိုးထြက္ေနေသာ ေတာင္ဖက္စြန္း ေတာင္တန္းမ်ား 

အထိ ပ်ံ႕ႏွံ႔ေရာက္ရိွခဲ့ၾကသည္” ဟူ၍လည္းေကာင္း၊ တိုင္းရင္း 

သားလူမ်ိဳးမ်ားအေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စ ီ

၏အျမင္ႏွင့္ ခံယူခ်က္စာအုပ္တြင္ “ခ်င္းတို႔သည္ သံလြင္ျမစ္ႏွင္ ့

 ျဗဟၼပုတၱရျမစ္အၾကားရွိ ေရခဲဖုံးလႊမ္းေသာ ေတာင္တန္းမ်ားကို 

ေကြ႔ေရွာင္ရင္း အေနာက္ဖက္ဆီသို႔လွည့္ကာ အာသံျပည္ဖက ္

မွလွည့္၍ ျမန္မာျပည္အတြင္းသို႔ ၀င္ေရာက္ခဲ့သည္။ ခ်င္းတို႔ 

သည္ ပထမဆုံး ၀င္ေရာက္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ရာ ခ်င္းတြင္းျမစ္ဖ်ားေဒသ 

မွ ေတာင္ဖက္ ဘဂၤလားပင္လယ္ေအာ္ကမ္းေျခအထိ ေရာက ္

လာေသာ အေနာက္ရိုးမေတာင္တန္းမ်ားကို ေနရာယူခဲ့ၾက 

J OQJRNAL 
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သည္” ဟူ၍လည္းေကာင္း ေရးသားထားပါသည္။ The Burma  

Census of 1891 တြင္ “ခ်င္းတို႔သည္ ေတာင္ေပၚေန မ်ိဳးႏြယ္စ ု

မ်ားျဖစၿ္ပီး တိဗက္-ျမနမ္ာပငမ္ ဘာသာစကားႀကီး၏ ေဒသသႏၱာ 

ရဘာသာစကားမ်ိဳးစုံကို ေျပာ၍ မိမိတုိ႔အမည္ကို အမ်ိဳးမ်ိဳး မွည့္္ 

ေခၚၾကသူမ်ား ျဖစ္သည္။ မဏိပူရနယ္၊ ကူကီးတို႔သည္လည္း 

ေကာင္း၊ ဘဂၤလားႏွင့္ အာသံနယ္မ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကေသာ 

လူရႈငိ္းတုိ႔သညလ္ည္းေကာင္း၊ ခ်င္းတုိ႔သညလ္ည္းေကာင္း၊ ယခ ု

တိဗက္ႏိုင္ငံဟု ေခၚထားေသာေဒသတြင္ ေရွးပေ၀သဏီက ေန 

ထိုင္ခဲ့ၾကၿပီး ယင္းတုိ႔အားလုံးသည္ တစ္မ်ိဳးႏြယ္တည္းမွ ေပါက္ 

ဖြားလာၾကသည္ဟူေသာ အယူအဆကို မ်ားမ်ားလက္ခံႏုိင ္

ဖြယ္ရွိသည္။ ယင္းတို႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈဖဲြ႔စည္းပုံ၊ ေတာင္ယာစိုက ္

ပ်ိိဳးနည္း၊ ဓေလ့ထုံးစံမ်ား၊ အမူအရာ အသြင္အျပင္မ်ား၊ ယုံၾကည္  

ကိုးကြယ္မႈ စဲြလန္းမႈမ်ားအားလုံးတို႔၏ တူညီမႈတို႔က ယင္းတို႔ 

အားလုံးသည္ တစ္မ်ိဳးႏြယ္တည္းျဖစ္သည္ဟု သာဓကျပလ်က္ 

ရွိသည္” ဟူ၍လည္းေကာင္း၊ Burma Hand Book (Simla)  

1944 တြင္ “တိဗက္-ျမန္မာမ်ိဳးႏြယ္စုသည္ သုံးစုခဲြ၍ လမ္း 

ေၾကာင္းသုံးေၾကာင္းျဖင့္ ေတာင္ဖက္သို႔ ဆင္းလာခဲ့ရာ ဧရာ၀တ ီ

ျမစ္ဖ်ားခံရာ အရပ္ေဒသမ်ားမွ ျဖတ္ေက်ာ္လာၾကသည္။ ထို 

ေဒသမွ ခ်င္းအမ်ိဳးတို႔သည္ အေနာက္ဖက္ေတာင္တန္းမ်ားသို႔ 

တက္လာခဲ့ၾကသည္။ ဆင္းသက္လာေသာ အစုသုံးစုအနက္ 

အမ်ားဆုံးအစုတြင္ ျမန္မာႏွင့္ ေရွးျမန္မာမ်ား ပါ၀င္သည္။ 

ေတာင္ဖက္သို႔ ဆက္၍ ဆင္းလာၾကရင္း လမ္းခရီးတေလွ်ာက္ 

တြင္ အခ်ိဳ႕ အတည္တက် စဲြၿမဲေနရစ္ၾကရာမွ ျမန္မာျပည္ေျမာက ္

ပိုင္းေန မ်ိဳးႏြယ္စုမ်ား ျဖစ္သြားၾကသည္။ ရခိုင္ရိုးမေတာင္တန္း 

၌ ေနထိုင္ၾကေသာ ခ်င္း၊ ဒိုင္းနက္၊ ၿမိဳ၊ ေတာင္သားခမီးတို႔ 

သည္လည္း တိဗက္-ျမန္မာအုပ္စု၀င္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ခ်င္း၊ 

ကခ်င္ႏွင့္ မ်ိဳးႏြယ္ခ်င္းဆက္စပ္ေသာ နာဂတို႔သည္ ျမန္မာႏုိင္င ံ

အေနာက္ေျမာက္ေတာင္တန္းမ်ား၊ ဟူေကာင္းေတာင္ၾကားႏွင့္  

ခ်င္းတြင္းျမစ္ အေနာက္ဖက္တြင္ ေနထုိင္ၾကသည္” ဟူ၍လည္း 

ေရးသားေဖာ္ျပထားေလသည္။ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား ခ်င္းတြင္းျမစ္တေလွ်ာက္တြင္ ေနထိုင္ 

လ်က္ရွိေသာ ျမန္မာလူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ သက္လူမ်ိဳးမ်ား၊ ကဒူး၊ မြန္၊ 

ရွမ္း လူမ်ိဳးမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္း ရန္ျဖစ္တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 

(၁၅) ရာစုေနာက္ပုိင္းတြင္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ အင္း၀ျမန္မာမင္း  

ဆက္မ်ား စစ္ပဲြခင္း၍ ခ်င္းတြင္းတ၀ိုက္ ေအးခ်မ္းသာယာေရး 

ကိုလည္း ထိပါးေႏွာင့္ယွက္လာသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ႏွင့္ ခ်စ္ၾကည္ေရးကုိ ခုံမင္ႏွစ္သက္သည့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားသည္ 

ခ်င္းတြင္းပတ္၀န္းက်င္မွ အေနာက္ဖက္သို႔ ေရြ႕ေျပာင္းေနထိုင ္

ၾကကာ ကေလးၿမိဳ႕ ပတ္၀န္းက်င္တြင္ အေျခခ်ေနထိုင္ၾကေလ 

သည္။ 

ထိုအခ်ိန္တြင္ ကေလးေစာ္ဘြားသည္ ကေလးၿမိဳ႕ပတ ္

လည္ကို ရန္သူမ်ားတားဆီးရန္ အုတ္တံတိုင္းျဖင့္ က်ဳံးတည ္

ေဆာက္ခိုင္းေလသည္။ ယင္းအလုပ္ကို မလုပ္လို၍ အခ်ိဳ႕မွာ  

ခ်င္းေတာင္တန္းေဒသသို႔ ေအးခ်မ္းလြတ္လပ္စြာ ေနထုိင္ရန္  

ေရြ႕ေျပာင္းခဲ့ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ တဖန္ ေရၾကည္ရာ ျမက္ႏုရာ 

အရပ္ကို ရွာေဖြရင္း မုဆိုးသမား ေတာလိုက္၀ါသနာထုံခဲ့သူမ်ား 

သည္ ေတာလိုက္ရင္း လမ္းေပ်ာက္၍ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 

ေတာင္ေပၚေဒသတြင္ ေအးခ်မ္းစြာ ေနထိုင္ႏိုင္သည့္ေနရာကို 

သေဘာက်၍ အတည္တက်ေနထုိင္ရန္ ေရြးခ်ယျ္ခင္းလည္း ျဖစ္ 

ေပသည္။ ဤသည္သာမကေသး ေျမျပန္႔ေဒသတြင္ ပူအိုက ္

ထိုင္းမႈိင္းေသာ ရာသီဥတုဒဏ္ကို မႀကိဳက္ မႏွစ္သက္ၾက၍ 

က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္ ညီညြတ္ရာ ေလေကာင္းေလသန္႔ ရရွိ 

ႏုိင္သည့္ ေတာင္တန္းေဒသသို႔ ေနရာအသစ္ လိုက္လံရွာေဖြရင္း 

သေဘာက်တပ္မက္၍ ဆက္လက္ ေနထိုင္ၾကျခင္းလည္း ျဖစ္ပါ 

သည္။ 

ခ်င္းေတာင္တန္းေဒသသို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား စတင္၀င္ေရာက ္

ျခင္းသည္ ေအဒီ ၁၃၀၀-၁၄၀၀ အၾကားကာလတြင္ ျဖစ္မည္ဟု 

ခန္႔မွန္းရသည္။ ကေလးၿမိဳ႕မွတဆင့္ အခ်ိဳ႕သည္ ေတာင္ဖက္သို႔ 

ဆင္းသက္လာၾကရာ မႏၱေလး၊ ပဲခူး၊ မေကြးတိုင္းတို႔တြင္ အရႈ ိ

ခ်င္း၊ ေျမျပန္႔ခ်င္း အမည္ခံကာ ျပန္႔က်ဲေနထိုင္ၾကသည္။ အခ်ိဳ႕ 

သည္ ထီးလင္းဖက္မွ ၀င္ေရာက္လာကာ မတူပီၿမိဳ႕နယ္ ဇုံတုန္ 

ႏွင့္ မတူနယ္တြင္ ကစဲ၊ တီေဘာ၊ ငလုိင္၊ ဖႏုိင္၊ ေ၀သူး၊ ေနာ္တဲ၊  

ထနပ္င္း၊ လြီဗန္း စသည္ ့ေက်းရြာမ်ားအျဖစလ္ည္း ေကာင္း၊ အခ်ိဳ႕ 

သည္ကား ဂန္႔ေဂါဖက္မွလာၿပီး ေမာပီးေတာင္တန္းတေလွ်ာက ္

မွ ဆင္းသက္လာၾကကာ က်ဳပ္၊ ခ်န္းျပန္း၊ ဟာလ္သူး၊ အမ္ေဆြး၊  

တြီဆစ္၊ ၀လန္ပီး၊ လာလြီး၊ စံတပ္၊ ဗန္ကိုင္း၊ ပန္တီြး၊ လိန္တြီး 

စသည့္ ေက်းရြာမ်ားအျဖစ္ ေနထိုင္ၾကပါသည္။ အခ်ိဳ႕သည္ 

ပလက္၀နယ္အထိ ျပန္႔ႏွံ႔ေနုထိုင္ၾကကာ ပင္လယ္ျပင္ကို မျဖတ ္

ေက်ာ္ႏုိင္၍ ျပန္လွည့္လာကာ ဆီေလွ၊ မာလာ၊ ထီေဘြး၊ ဒိုင္ႏွမ္း၊  
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ေလဆင္း စသည့္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ အေျခခ်ေနထိုင္ၾကၿပီး 

ေနာက္ အဆင့္ဆင့္ ျပန္လည္ ေရြ႕ေျပာင္းေနထိုင္ၾကပါသည္။

 အမ်ားအားျဖင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔ အေျခခ်ရာအရပ္တို႔တြင္ 

ေညာင္ပင္၊ ေဗာဓိပင္၊ ေညာင္ကိုင္းပင္၊ ေညာင္ခ်ဥ္ပင္၊ လက္ပ ံ

ပင္တို႔ကို စိုက္ပ်ိဳးထားေလသည္။ မတူပီနယ္တြင္ စတင္အေျခခ် 

ေနထုိင္ရာအရပ္တို႔တြင္ တန္ကူရြာအနားရွိ လုံဟန္အိမ္ေျမ 

ေနရာ၊ ဖႏုိင္ရြာနားရိွ ေလာင္စန္ေရးလ္၊ ဗလန္ပီးရြာနားရွိ ေလာင ္

ေကာလ္၊ ဟြန္ဒီလ္ႏွင့္ ေလဆင္းရြာနားရွိ ပန္ဒြမ္း၊ ေအာခ္လား 

အုပ္စုရွိ တင္ေလာင္ အိမ္ေျမေနရာတုိ႔သည္ ႏွစ္ေပါင္းၾကာရွည ္

ေလၿပီးေသာ အိမ္ေျမေနရာမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳ းသားတုိ႔သည ္ယခ ုခ်င္းေတာငအ္ျပင ္ျမနမ္ာျပည ္

အႏွံ႔အျပားတြင္လည္း ေနထိုင္ခဲ့ၾကသည္။ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏုိုင္ငံ 

တြင္လည္း ခ်င္းမ်ိဳးႏြယ္စု အမ်ားအျပား ေနထုိင္ၾကသည္။ ခ်င္း 

ေတာင္တြင္ ၉၈% ေနထိုင္၍ ရခိုင္ရိုးမဖက္တြင္ ၇၅% ေနထိုင ္

ေလသည။္ ပဂုံေခတ္ ေရွးေဟာင္းေက်ာက္စာမ်ားတြင ္အေနာက္ 

ဖက္ေဒသ ေတာင္ေပၚမ်ား၌ ေနထိုင္ၾကသူတို႔ကို “ခ်င္း” ဟု ေရး 

ထိုးၾကသည္ဟု ျမန္မာ့စြယ္စုံက်မ္း အတဲြ (၂) တြင္ ေရးသား 

ေဖာ္ျပထားေလသည္။ 

၁၉၆၆ ခုႏွစ္ ဟားခါးၿမိဳ႕တြင္ က်င္းပျပဳေသာ ျပည္ေထာင္စ ု

ေန႔တြင္ “ျမန္မာဘာသာျဖင့္ ခ်င္း ဟုေခၚေ၀ၚေသာ လိုင္လူမ်ိဳးတို႔ 

သည္ကား ခ်င္းတြင္းျမစ္၀ွမ္းမွ စတင္ကာ ျမစ္သာႏွင့္ မဏိပူရ 

ျမစ္ ျဖတ္ေက်ာ္လာၿပီးေနာက္ ယခု ဖလမ္းၿမိဳ႕နယ္ရွိ လိုင္လြန္ဂ ူ

တြင္ ေနထိုင္ၾကေလသည္။ ထိုမွတဖန္ ဇိုတလန္၌ ေနၾကေလ 

သည္။ ထုိမွတဖန္ လွန္ေရာန္ (Thlan Rawn)၊ ၎မွ ဖိုင္လဲန ္

ေယာလ္သို႔ ေျပာင္းေရြ႕ခဲ့ၾကၿပီးေနာက္ ယခု ဟားခါးၿမိဳ႕နယ ္

အတြင္း ပ်ံ႕ႏွံ႔ေပသည္” ဟု ေရးသားမွတ္တမ္းတင္ခဲ့ေလသည္။ 

လိုင္လြန္ဂူသည္ ဖလမ္းၿမိဳ႕မွ အေရွ႕ဖက္ (၅) မိုင္ခန္႔အကြာ 

ဆြန္တလားရြာ၏ အေရွ႕ေတာင္ဖက္ တစ္ဖာလုံခန္႔တြင္ တည္ 

ရွိသည္။ ၎တြင္ ေက်ာက္ဂူႀကီးမ်ား ေတြ႔ရွိရသည္။ ေရွးဦးစြာ 

ေရာက္ရွိသူမွာ ထြမ္းခိုင္ႏွင့္ ညီအစ္ကိုမ်ား ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

ကေလးၿမိဳ႕နယ္မွ ေတာင္ေပၚသို႔ တက္လာရာတြင္ မြန္ဦးရြာ 

ေဟာင္းအထက္နား လံုဆစ္ေတာငကု္န္ေပၚမွ လုိငလ္ြနတ္ြင ္နတ္ 

မ်ားကျပေသာ မီးလင္းေနသည္ကို ေတြ႔ရွိရ၍ ထိုမီးရွိရာသို႔ လိုက ္

သြားၾကသည။္ သတုိူ႔သည ္ထုိေတာငကု္န္းေပၚမွ ဆင္း၍ မဏပိရူ 

ျမစ္ကို ေက်ာ္ျဖတ္ကာ လိုင္လြန္သို႔ ေရာက္သြားၾကသည္။ ထို 

အခ်ိန္တြင္ ရုန္ဗာပတ္၀န္းက်င္၌ လူရႈိင္းႏွင့္ မွာရ္ (Hmar) လူမ်ိဳး 

မ်ား ေနထုိင္ၾကသည္။ 

တီဗန္းအရပ္္တြင္ ဖိုးလုံးဆိုသူသည္ လုိစြမ္ရြာကို တည္ 

ေထာင္ခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕က လိုင္လြန္ေရာက္ၿပီးမွ ျပန္လည္၍ ထိုရြာ 

ကိုတည္ေထာင္သည္ဟု ဆိုခဲ့ၾကသည္။ လိုင္လြန္မွ ေပါက္ဖြား 

လာသည္ဟု ယူဆရေသာ လူမ်ိဳးႏြယ္စုမ်ားမွာ ဆိမ္၊ ဇာေဟာင္၊  

ဇာနိယက္၊ လိုင္ဇိုး၊ ဟားခါး၊ က်င္ဇ၊ ဇာထန္၊ ခဲန္ေလာသ္၊ 

ေလွာန္ခ်င္း၊ ထန္လုန္း၊ ဆဲန္ထန္၊ ေလာင္တူ၊ ဇိုေဖ၊ မရာ၊ ခမီး၊  

ေဆာ၊ အႏူး၊ ေခါင္စုိ၊ အာသံနယ္မွ ေပြ႔၊ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္မွ စတ္မာ၊  

တလန္းေလာင္ (Tlang Lau)၊ ေလတတ္ အႏြယ္၀င္မ်ား ျဖစ္ 

ၾကသည္။ 

မည္သို႔ပင္ဆိုေစ ခ်င္းရိုးမသည္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား ေနထိုင ္

က်က္စားရာ ဘူမိနက္သန္ေျမပင္ ျဖစ္ပါသည္။ လြတ္လပ္စြာ 

ေနထိုင္လို၍ ေရြးခ်ယ္ေနခဲ့ေသာ ဘုိးဘြားပိုင္နယ္ေျမပင္ ျဖစ္ 

သည။္ ေခတ္အဆက္ဆကတ္ြင ္ကုိယ့္မင္းကုိယ့္ခ်င္းႏွင္ ့အပုခ္်ဳပ္ 

ေနေသာ ေဒသလည္း ျဖစ္သည္။ ေျမျပန္႔ေဒသ အပူဒဏ္ကို မခံ 

ႏိုင္၊ အမဲလိုက္ေတာထြက္ရင္း ေရၾကည္ရာျမက္ႏုရာ ေအးခ်မ္း  

သာယာသည့္ သားရဲတိရိစၦာန္ ေက်းငွက္မ်ိဳးစုံ ေပါ့မ်ားက်က္စား 

သည့္ေဒသကို ေတြ႔ရွိရ၍ ေနထိုင္အေျခခ်ရျခင္းလည္း ျဖစ္ပါ 

သည္။

 

သို႔ေသာ္ နယ္ခ်ဲ႕အဂၤလိပ္တို႔သည္ ၁၈၈၅ ခုႏွစ္မွ ကိုလိုန ီ

ကၽြန္သေပါက္ဘ၀တြင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔အား သြတ္သြင္းလို၍ က်ဴး 

ေက်ာ္၀င္ေရာက္လာၾကသည္။ သူ႔ကၽြန္မခံလိုေသာ ခ်င္းမ်ိဳးခ်စ ္

ပုဂၢိဳလ္တို႔သည္ ရရာေလး၊ ျမွား လက္နက္မ်ားစဲြကိုင္ကာ နယ္ခ်ဲ႕ 

တိုင္းတပါးသားတို႔ကို ေတာ္လွန္ခဲ့ေလသည္။ ၁၈၈၇ ခုႏွစ္ မတ ္

လတြင္ အထက္ခ်င္းတြင္းခရိုင္ အေရးပိုင္ ရုိက္စ္ (Raikes) သည္  

ခ်င္းေတာင္တန္းေဒသ တိုးခ်ဲ႕အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ ေရာက္ရွိလာၿပီး 

ကေလးၿမိဳ႕ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတို႔ႏွင့္ ေတြ႔ဆု ံ

ေဆြးေႏြးရာ “ျမန္မာႏိုင္ငံကို ၿဗိတိသွ်တို႔က သိမ္းပိုက္ၿပီးျဖစ္၍ 

ကေလးေဒသႏွင့္ ခ်င္းေတာင္တစ္ခုလံုးသည္ ၿဗိတိသွ်လက ္
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ေအာက္သို႔ ေရာက္ရွိၿပီးျဖစ္ေၾကာင္း၊ ယခု ၎တို႔ အသစ္ခန္႔ထား 

ေသာ ကေလးေစာ္ဘြား ဦးပါႀကီးကို အသိအမွတ္ျပဳရမည္ျဖစ ္

ေၾကာင္း၊ ဆန္႔က်င္မႈ တစုံတရာျပဳလုပ္လွ်င္ ခ်င္းေတာင္ကို 

ၿဗိတိသွ်တပ္မ်ား ေစလႊတ္၍ ႏွိမ္နင္းမည္ျဖစ္ေၾကာင္း အထက ္

ခ်င္းတြင္းခရိုင္ႏွင့္ အိႏိၵယ-စစ္တေကာင္းေဒသသို႔ ခ်င္းေတာင ္

ကိုျဖတ္၍ တိုက္ရိုက္ လမ္းဖြင့္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

မ်ားက လိအုပ္ေသာ အလုပ္သမားႏွင့္ ရိကၡာမ်ားကုိ ေပးၾကရမည ္

ျဖစ္ေၾကာင္း” ဟု ေျပာၾကားေပရာ ထြန္းစံက ခ်က္ခ်င္းထရပ္ၿပီး 

“မည္သို႔ပင္ျဖစ္ေစ ၿဗိတိသွ်တပ္မ်ား ခ်င္းတို႔၏ ေလသာေတာင ္

ကို ျဖတ္ေက်ာ္ျခင္းမခံႏိုင္” ဟု ရဲရဲေတာက္ေတာက္ ေခ်ပျငင္း 

ဆန္လိုက္ေလသည္။ 

ထို႔ေနာက္ တာရႊန္းခ်င္းေခါင္းေဆာင္ ဗိုလ္ႀကီးၾကြန္ဘိခ္ႏွင့္ 

ေတြ႔ရန္ အင္းဒင္ရြာသို႔ ေရာက္ရွိလာကာ ဆက္သားေစလႊတ ္

ေလသည္။ “ငါသည္ အင္းဒင္ရြာသို႔ မလာႏုိင္။ ငါ့ကို ေတြ႔လိုပါ 

က ခ်င္းေတာင္ေျခရွိ စီေဟာင္ရြာသို႔ လာပါ” ဟု အေၾကာင္းျပန ္

ၾကားလိုက္သည္။ ထို႔ေၾကာင္း ကပၸတိန္ရိုက္ သည္ စစ္သား 

(၃၀၀) ႏွင့္ အေျမာက္လက္နက္မ်ားပါ ယူေဆာင္၍ စီေဟာင္ရြာ 

သို႔သြားၿပီး အက်ိဳးအေၾကာင္းေမးလုိက္ရာ ဗိုလ္ၾကြန္ဘိခ္က 

“ၿဗိတိသွ်မ်ားသည္ မိမိတို႔ တာရႊန္းအမ်ိဳးသားတို႔နယ္သို႔ ေရာက ္

လာလွ်င္ အလြန္မုိက္မဲရာက်မည္ျဖစ္ၿပီး မိမိအေနျဖင့္လည္း 

ၿဗိတိသွ်တို႔၏ လုံၿခဳံမႈကို အာမမခံႏိုင္ေၾကာင္း” ရဲ၀့ံစြာ ေျဖၾကား 

ေလသည္။ ဗုိလ္ၾကြန္ဘိခ္သည္ ဗိုလ္တုတ္၊ ဗိုလ္သာဒြန္းႏွင့္တဲြ 

ၿပီး နယ္ခ်ဲ႕သမားတုိ႔ကို တိုက္ထုတ္ေလသည္။ ၁၈၈၈ ဒီဇင္ဘာ 

လတြင္ ဂ်င္နရယ္ေဂ်ာ့၀ႈိက္ ဦးေဆာင္ေသာ စစ္သားမ်ားသည္ 

ကံပုလဲ၌ တပ္စဲြေလသည္။ ခ်င္းေတာင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအတြက္ 

ကေလးၿမိဳ႕မွ ခ်င္းေတာင္ကို လမ္းေဖာက္ေစသည္။ သူတို႔၏  

အႀကံအစည္ကို သိရွိေသာ ဗိုလ္ခုတ္ေပါင္း၊ ဗိုလ္ေခၚက်င္တို႔က 

ဦးေဆာင္၍ နယ္ခ်ဲ႕အဂၤလိပ္တို႔ကို ဘံုရန္သူအျဖစ္ ထားရွိရန္ 

ႏြားေနာက္ ႏွစ္ေကာငသ္တ္ကာ သစၥာဆိၾုကေလသည။္ ဆယီင္း 

နယ္သားမ်ားကို ဗိုလ္ခိုင္ကမ္း၊ ကမ္ေဟာင္ နယ္သားမ်ားကို 

ဗိုလ္ေခၚက်င္းမွ ဦးေဆာင္၍ က်န္တပ္သားမ်ားကိုကား ဗိုလ ္

တြန္ဇန္မွ ဦးေဆာင္ၿပီး ဖက္ယမ္းရြာအနီးရွိ ေလဆဲန္ရြာအနီး 

တြင္ တိုက္ပဲြျဖစ္ပြားရာ လက္နက္လူသူအင္အား မမွ်တ၍ ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားတို႔ တိုက္ပဲြရႈံးခဲ့ေလသည္။ 

ထို႔ေနာက္တြင္ကား ဆီယန္း၊ မႊာလ္ဘဲမ္၊ တီးတိန္ရြာတို႔ကို  

မီးရႈိ႕ေပးေလသည္။ ကမ္ေဟာက္နယ္ကို သိမ္းယူၿပီးေနာက ္

တြင္ ထုတ္လိုင္ရြာ၌ ဌာနခ်ဳပ္ ဖြင့္လွစ္ထားေလသည္။ နယ္ခ်ဲ႕ 

သမားတို႔ကို တိုက္ထုတ္ရန္ ျပန္စီစဥ္ရာ ရွာလုမ္းခံတပ္ကို တည ္

ေဆာက္ထားၿပီး တိုက္ပဲြျဖစ္ပြားရာ ခ်င္းမ်ိဳးခ်စ္ပုဂၢိဳလ္ထူး (၂၇) 

ဦး က်ဆုံးေလသည္။ 

တာရႊန္းမ်ိဳးခ်စ္ရဲေဘာ္မ်ား
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တဖန္ ဗိုလ္ဆိုင္မြန္ ဦးေဆာင္ေသာ စစ္ေၾကာင္းႏွစ ္

ေၾကာင္းသည္ ခ်င္းေတာင္သို႔ ခ်ီတက္လာၿပီး ခ်င္းအမ်ိဳးသားတို႔ 

ႏွင့္ တိုက္ပဲြျဖစ္ပြားရာ နယ္ခ်ဲ႕ဖက္မွ အရာရွိ (၃) ဦး၊ တပ္သား 

(၂၀၇) ဦး က်ဆုံးခဲ့ေလသည္။ ဖို႔၀ိႈက္တ၀ိုက္တြင္လည္း တိုက္ပဲြ 

မ်ား ဆက္လက္ျဖစ္ပြားေနေသးသည္။ သို႔ေသာ္ လူသူအင္အား 

နည္းပါး၊ လူအင္အား မမွ်တ၊ တစ္ေနရာတည္းမွ ေတာ္လွန္ 

တိုက္ခိုက္ျခင္း မဟုတ္၍ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားကား စစ္ရႈံးခဲ့ေလ 

သည္။ 

ရွာလုမ္းခံတပ္ က်ဆံုးၿပီးေနာက္တြင္ကား တာရႊန္း၊ ဖလမ္း၊ 

ဟားခါးနယ္တို႔ကို သူတို႔လက္ေအာက္တြင္ ထားရွိခဲ့ေလသည္။ 

ဗုိလ္ခိုင္ကမ္းသည္ (၆) ႏွစ္ ေတာခိုရာမွ ေဆြမ်ိဳးသားခ်င္းမ်ားကို 

ငဲ့ညွာ၍ လက္နက္ခ် အလင္း၀င္လာေလၿပီ။ ဦးမန္လုန္ သည္ 

လည္း အေၾကာင္းထူးမည္မဟုတ္ဟုဆိုၿပီး ႏြားေနာက္ တစ္ 

ေကာင္သတ္၍ နယ္ခ်ဲ႕တို႔ႏွင့္ ခ်စ္ၾကည္ေရးျပဳလုပ္ကာ အဂၤလိပ္ 

တို႔သည္ အထူး ၀မ္းသာၾကည္ႏူးစြာျဖင့္ ေငြးဓါး တစ္လက္၊ 

နာမည္ေကာင္းလက္မွတ္ တစ္ေစာငကုိ္ပါ ခ်ီးျမွင္ဂ့ဏုျ္ပဳခဲ ့သည။္ 

ဦးေပါင္ခိုင္(ေဘြမန္)၊ ကမ္လန္(ထုတ္လုိင္)၊ ခုပ္ေပါင္(ခြာဆတ္) 

တို႔ကလည္း ႏြားေနာက္ တစ္ေကာင္သတ္ကာ နယ္ခ်ဲ႕တို႔ႏွင့္  

ခ်စ္ၾကည္ေရး ျပဳလုပ္ခဲ့ေလသည္။ ထန္တလန္နယ္စားႀကီး 

ဗိုလ္လာလ္ေလြးကလည္း နယ္ခ်ဲ႕အစိုးရကို တိုက္ထုတ္ရန ္

လူသူ၊ လက္နက္စုရံုးၿပီး ေဘြႏူးျမစ္တဖက္ကမ္း မတူပီနယ္တြင္  

သြားေရာက္ ေနထိုင္ေလသည္။ သူလာေရာက္ လက္နက္ခ်ျခင္း 

မျပဳပါက တစ္ရြာလံုးအျပင္ မိမိလက္ေအာက္ခံ ေက်းရြာမ်ား 

အားလုံးကိုပါ ဖ်က္ဆီးပစ္မည္၊ ဗုိလ္လာလ္ေလြးႏွင့္ ဦးအာဆိုင္ 

ပိုင္ဆိုင္ေသာ ဥစၥာအားလုံးကိုလည္း သိမ္းပိုက္မည့္အျပင္ သား 

မယားေဆြမ်ိဳးအားလုံးကို တစ္ေယာက္မက်န္ သတ္ပစ္မည္ဟု  

အမိန္႔ထုတ္ထားသျဖင့္ ရြာသားမ်ားသည္ သြားေရာက္ရွာေဖြ 

ကာ ေခ်ာေမာေတာင္းပန္ရာမွ ညီအစ္ကုိမ်ား ေတြ႔ႀကဳံခံစားမည္ ့

အေရးကိုေတြး၍ ဗိုလ္လာလ္ေလြးသည္ လက္နက္အလက ္

ေပါင္း ၁၀၀ ေက်ာ္ႏွင့္ မိမိတပ္သားမ်ားႏွင့္အတူ ဟားခါးသို႔ လာ 

ၾကေလသည္။ သူ႔အား ႏွစ္လုံးျပဴးေသနတ္ တစ္လက္၊ ေငြဓါး 

တစ္လက္ႏွင့္ နာမည္ေကာင္းလက္မွတ္ တစ္ေစာင္တို႔ကို လက္ 

ေဆာင္အျဖစ္ ေပးအပ္ ခ်ီးျမွင့္ၿပီးေနာက္ ထန္တလန္နယ္စား 

အျဖစ္ ခန္႔ထားေလသည္။ ထိုဂုဏ္ျပဳမွတ္တမ္းလႊာတြင္ - 

Present to Lal Lwe,

Chief of Thantlang,

Chin Hills

Lallwe, the most influential of the Thantlang Chin 

chief, surrender in 1893, rendered good service to 

the administration. It was he to his influence that the 

Thantlang peacefully surrendered their guns in 1894. 

In recongnition of the service the Chief Commissioners 

pleased to present Lallwe with a silver mounted ‘do’ 

and this certificate. 

Chief Commissioner,

Burma, Hakha

The 4th March, 1896

တိုက္ရည္ခိုက္ရည္ ေျပာင္ေျမာက္ေသာ ဤနယ္ခ်ဲ႕ဆန္႔ 

က်င္ေရးတိုက္ပဲြသည္ နယ္ခ်ဲ႕တို႔အား အထိနာေစခဲ့သည္။ 

ဆာေဂ်ာ့၀ိႈကက္ ေကာ္မရွငန္ာထံ အစရီငခ္ရံာတြင ္“ကၽြႏုပ္တ္ိက္ု 

ရေသာ တိုက္ပဲြမ်ားအနက္ ေလသာေတာင္တိုက္ပဲြသည္ ရန္သ ူ

ကိုပစ္ရန္ မဆိုထားဘိ၊ ျမင္ရန္ပင္ ခက္ခဲလွေသာ တုိက္ပြဲျဖစ ္

သည္” ဟူ၍ ေရးသားေဖာ္ျပခဲ့သည္။ အခဲမေက်ႏုိင္ေသာ နယ္ခ်ဲ႕ 

တို႔သည္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔အား အမ်ိဳးမ်ိဳး ႏွိပ္ကြပ္ခဲ့သည္။ လက္နက ္

မ်ား သိမ္းဆည္းခဲ့ၾကသည္။ ၿမိဳ႕၊ ရြာ၊ စပါးက်ီမ်ားကို မီးရႈိ႕ေပး 

သည္။ ၁၉၂၇ ခုႏွစ္တြင္ မတူပီရြာမႀကီးကို မီးရႈိ႕ဖ်က္ဆီးခဲ့သည္။ 

ရွာလုမ္ခံတပ္
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ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား စစ္ရႈံးခ့ဲရေသာ္လည္း ၎တို႔၏ စစ္စြမ္းရည္ 

ထက္ျမက္မႈကိုကား နယ္ခ်ဲ႕တို႔ကပင္ အလြန္ခ်ီးက်ဴးခဲ့ေလ 

သည္။ လူကို ႏုိင္ေသာ္လည္း စိတ္ဓါတ္ကိုကား မၿဖိဳခဲြႏိုင္ခဲ့ေပ။ 

၁၈၉၂ တြင္ ဟားခါး၊ ဖလမ္း၊ တီးတိန္ သုံးနယ္ေပါင္း၍ ခ်င္း 

ေတာင္တန္းဟု ေခၚတြင္ၿပီး ႏုိင္ငံေရးအရာရွိ ေမဂ်ာဘေရာနီ 

(Broune) ကို ဖလမ္းၿမိဳ႕၌ ထားရွိကာ အုပ္ခ်ဳပ္ေစခဲ့ေသာ္လည္း  

ထင္သလို အႀကံမေအာင္ျမင္ေခ်။ ၁၈၉၄-၉၅ ခုႏွစ္ေရာက္မွသာ 

ထၾကြပုန္ကန္သူမ်ား အနည္းငယ္ ၿငိမ္သက္လာၿပီး ၁၈၉၆ ခုႏွစ္ 

တြင္ ခ်င္းေတာင္တန္းအက္ဥပေဒ ေရးဆဲြၿပီး ျမန္မာႏိုင္ငံအပါ 

အ၀င္ ခရိုင္တစ္ခုအျဖစ္ ေၾကညာကာ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့သည္။

သို႔ေသာ္လည္း ျမန္မာျပည္ပႀကီးကို အုပ္ခ်ဳပ္ေသာ ဥပေဒ 

စည္းမ်ဥ္းမ်ားအရ မအုပ္ခ်ဳပ္ဘဲ ဥပေဒစည္းမ်ဥ္းမ်ားျဖင့္သာ 

ခ်င္းေတာင္ကို အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေလသည္။ ဤသည္မွာ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔ 

၏ လြတ္လပ္စြာ သီးျခားရပ္တည္ခဲ့မႈကုိ အသိအမွတ္ျပဳျခင္းသာ 

ျဖစ္သည္။ 

ပထမကမၻာစစ္ႀကီး ျဖစ္ပြားေသာအခါ ျပင္သစ္ျပည္သို႔ 

၀န္ထမ္းတပ္အျဖစ္ လူအင္အား ၁၆၀၀ ေက်ာ္ ေခၚေဆာင္မည့္ 

အေရးကို ခ်င္းအမ်ိဳးသားတို႔က ျငင္းဆန္ ပုန္ကန္ခဲ့ၾကသည္။ 

ယင္းကို ၿဗိတိသွ်တုိ႔၏ မွတ္တမ္းမ်ားတြင္ “ဟားခါးတပ္တြင္း ပုန္  

ကန္မႈ” ဟုေခၚသည္။ သူတို႔အား ပုန္ကန္ေသာ ခ်င္းမ်ိဳးခ်စ္ပုဂၢိဳလ ္

တို႔အား ျပည္တြင္းျပည္ပသို႔ပင္ ပို႔၍ တသက္တကၽြန္း ဒဏ္ေပးခဲ ့

သည္။ ဟားခါးၿမိဳ ႕ေတာ္ရိွ ေတာ္လွန္ေရးေရကန္ႏွင့္ ၀မၼသူးေမာင ္ 

အားကစားကြင္း၊ ေဟာက္ဇံေခ်ာင္းတုိ႔ကို ေျမဖုတ္တူးေဖာ္ေစခဲ ့

သည္။ အခမဲ့ လမ္းေဖာက္ ကူလီထမ္းေစခဲ့သည္။ 

၁၉၃၃ မတ္လတြင္ သခင္၀မၼသူးေမာင္ ေခါင္းေဆာင္ေသာ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတို႔သည္ ၿဗိတိသွ်တို႔အား ႏိုင္ငံေရးအားျဖင့္ စည္း  

လုံးညီညြတ္စြာ ျပန္လည္တိုက္ခိုက္ႏိုင္ရန္အတြက္ ကန္ပလက ္

နယ္၊ မသုံႏူးရြာတြင္ “ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား စည္းလုံးညီညြတ္ေရး 

အဖဲြ႔” ကို ဖဲြ႔စည္းခဲ့သည္။ ၁၉၃၄ စက္တင္ဘာလတြင္ ေယာ 

ေခ်ာင္းနယ္ ၀ရဲရြာတြင္ ထုိအဖဲြ႔၏ ပထမဆုံးညီလာခံ ေခၚကာ 

လုပ္ငန္း ပိုမို ထိေရာက္ေအာင္ျမင္ေရးအတြက္ ေရနံေခ်ာင္းမွ 

ဦးဘသီ၊ ပခုကၠဴၿမိဳ႕မွ ဦးဘသိန္း၊ ဦးမ်ိဳးညြန္႔၊ သခင္အံႀကီး စသည္ 

တို႔ႏွင့္ ဆက္သြယ္ခ့ဲေလသည္။ ထို႔ေနာက္ ဦးအြမ္နိမ္၊ 

ဦးထန္းတမ္တို႔ကို ရန္ကုန္သို႔ ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ေစလႊတ္ၿပီး 

ဦးကီးမန္းႏွင့္ ဦး၀မၼသူးေမာင္တို႔ပါ ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ လိုက္ပါ 

ခဲ့ၾကသည္။ ခ်င္းေတာင္ကုိယ္စားလွယ္အဖဲြ႔သည္ ခ်င္းေတာင ္

အေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ ဗဟိုအစိုးရထံ အေရးဆိုၾကစဥ္ ဦးကီးမန္း 

ႏွင့္ သခင္ေအာင္ညြန္႔တို႔ အဖမ္းခံရျပန္ရာ လူထုအားျဖင့္ အေရး 

ဆိုခဲ့ၾကရာမွ ျပန္လြတ္ေျမာက္ခဲ့ၾကသည္။ 

၁၉၃၈ ေဖေဖာ္၀ါရီ (၂၀) ရက္ေန႔တြင္ ကန္ပက္လက္ၿမိဳ႕၌ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား၏ ေတာင္းဆိုခ်က္ (၉) ခ်က္ကို ေဆြးေႏြးရာ 

မေကြးတိုင္းမင္းႀကီး မက္ဘရီတင္က အဓိကအခ်က္ႀကီး (၇) 

ခ်က္ကို လုံး၀ မျဖစ္ႏိုင္ေၾကာင္း ခါးသီးစြာ ျငင္းပယ္ျခင္းေၾကာင့္ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားထုက လက္သီးလက္ေမာင္းဆန္႔တန္း၍ မခံဘူး၊ 

မခံဘူး၊ နယ္ခ်ဲ႕အစိုးရ အလိုမရွိ၊ ထြက္သြားဟု ရုတ္တရက္ ေၾကြး 

ေၾကာ္ဆႏၵျပကာ ရြာသူႀကီး ၂၆ ဦးတို႔ကလည္း နယ္ခ်ဲ႕အစိုးရက  

ေပးအပ္ထားေသာ ခန္႔စာမ်ားကို ျပန္လည္ေပးအပ္လိုက္ရာ 

နယ္ခ်ဲ႕အစိုးရတို႔မွာ မေနရဲၾကေတာ့ဘဲ ညတြင္းခ်င္း ေဆာၿမိဳ႕သို႔  

ထြက္ေျပးခဲ့ၾကသည္။ 

၁၉၃၉ တြင္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားညီညြတ္ေရးအဖဲြ႔ကို မတရား 

အသင္းအျဖစ္္ ေၾကညာခံရၿပီး ေခါင္းေဆာင္ ၁၁၆ ဦးအား ပုဒ္မ  

(၁၁၄) ျဖင့္ လိုက္လံ ဖမ္းဆီးေပေတာ့သည္။ အခ်ိဳ႕ကို နယ္ႏွင ္

ဒဏ္ေပးၿပီး ပုန္ကန္သည့္ ေတာ္လွန္ေရးသမားမ်ားအား ဖမ္းဆီး 

ကာ ဟားခါး၊ ဖလမ္း၊ တီးတိန္၊ ျမင္းၿခံေထာင္ စသည္မ်ားတြင္ 

ခ်ဳပ္ေႏွာင္ထားခဲ့သည္။ ဦး၀မၼသူးေမာင္ႏွင့္အဖဲြ႔သည္ မၾကာခဏ  

အစာငတ္ခံ ဆႏၵျပျခင္းေၾကာင့္ ကသာေထာင္တြင္ ခ်ဳပ္ေႏွာင ္

ထားခိုက္တြင္ ဖက္တစ္ဂ်ပန္က ကသာၿမိဳ႕ကို ဗုံးႀကဲတိုက္ခိုက္ 

ရာမွ ေထာင္ေပါက္၍ ျပန္လြတ္ေျမာက္လာခဲ့ၾကပါသည္။

 

ကိုလိုနီေခတ္တြင္ အႏိၵယႏွင့္ ျမန္မာျပည္ရွိ မရာလူမ်ိဳးမ်ား 

သည္ အဂၤလိပ္ခရစ္ယာန္ သာသနာျပဳဆရာႀကီး (R.A Lorrain) 

၏ သာသနာနယ္အတြင္း ပါ၀င္ေနၾကသည။္ သူသညက္ား ၁၉၀၆ 

တြင္ မီဇိုရမ္ျပည္နယ္ ဆိုင္းဟားခရိုင္၊ ဆဲရ္ေကာရ္ရြာတြင္ စတင ္

အေျခခ် ေရာက္ရိွလာသည္။ သူက ယခု ထန္တလန္နယ္ရွိ 

ေၾကာင္ထီးယားရြာအထိ ငါ၏ သာသနာပိုင္နယ္ေျမျဖစ္သည္ဟု  

ဆိုသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၁၉၃၈ ခုႏွစ္ ေမလ (၁၈) တြင္ ခ်င္းေတာင ္

အေရးပိုင္ ထြမ္ဆင္၊ ကာနယ္ဘန္းမွ အိႏိၵယႏွင့္ ျမန္မာျပည္ရွိ 
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ခရစ္ယာန္သာသနာနယ္ေျမ ခဲြေ၀သတ္မွတ္ေပးရန္ ဖိတ္ေခၚ၍ 

ခ်င္းေတာင္မွ ေဒါက္တာဟားဘတ္ခုပ္၊ စီယူ စထရိတ္ (C.U  

Straith)၊ အာရ္ေအေလာရိန္း၊ ေဖာ့ေဆာလ္တို႔ တက္ေရာက္ၾက 

ၿပီး ငဖိုင္ပီးရြာနားရိွ ေဘြႏူးျမစ္ ပါကုတီလီေနရာ၌ အစည္းအေ၀း 

ႀကီးျပဳလုပ္ၿပီး ၾကာရွည္စြာေဆြးေႏြးၿပီးမွ ျမန္မာျပည္ရွိ ယခု  

ထနတ္လနမွ္အပ မတပူ၊ီ ပလက္၀ နယ္ေျမတုိ႔မအား R.A Lorrain 

၏ သာသနာနယ္ေျမတြင္ ပါ၀င္ၿပီး ၁၉၄၈ ခုႏွစ္အထိ ရပ္တည္ 

ခဲ့ေပသည။္ ဤအစည္းအေ၀းမွအျပန ္ေဒါက္တာဟားဘတ္ဂတ္ု 

သည္ ရုတ္တရက္ ဖ်ားနာ၍ ဟားခါးၿမိဳ႕တြင္ ၁၉၃၈ ဇြန္လ (၁၁)  

ရက္တြင္ ခရစ္ေတာ္၌ အိမ္ေပ်ာ္သြားကာ ၾကြင္းက်န္ေသာ 

ရုပ္ကလပ္အား သူ၏အေဆြေတာ္ သာသနာျပဳဆရာႀကီး 

အာသာကာဆင္း သၤခ်ိဳင္းဂနူားတြင ္ေျမျမွပသ္ၿဂိဳလခ္ဲ့ေလသည။္ 

တစ္ပူေပၚႏွစ္ပူဆင့္ ဆိုရိုးစကားအတိုင္း ဒုတိယကမၻာစစ ္

ႀကီးအတြင္း ဖက္ဆစ္ဂ်ပန္တို႔၏ စိုးမုိးအုပ္ခ်ဳပ္ျခင္းကို ခံရျပန္  

သည္။ ခ်င္းေတာင္ေရာက္ ဖက္ဆစ္ဂ်ပန္တို႔သည္ အင္ဖားတိုက ္

ပဲြတြင္ ခံကတုတ္၊ က်င္းမ်ား တူးေစသည္။ မိန္းကေလးမ်ားကို 

မုဒိန္းက်င့္ခဲ့သည္။ ၿမိဳ႕၊ ရြာ စပါးက်ီမ်ား မီးရႈိ႕ပစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္  

က်ားထက္ဆိုးေသာ ဖက္ဆစ္တို႔အား ေမာင္းထုတ္ႏုိင္ရန ္

အတြက္ ခ်င္းလဲဗီးတပ္ကို ဟားခါး၊ ဖလမ္း၊ တီးတိန္၊ မင္းတပ္၊  

မတူပီနယ္မ်ားတြင္ ဖဲြ႔စည္းခဲ့ပါသည္။ နယ္ခ်ဲ႕တို႔သည္ ခ်င္းလဲဗီး 

ယားတပ္မ်ားအား ဂ်ပန္ခုခံေရးတြင္ အသုံးခ်ခဲ့ၾကသည္။ 

ဂ်ပန္ေခတ္ကာလ မတရားသတ္ျဖတ္၊ ႏွိပ္စက္ညွင္းပန္းမႈ 

တစတစ မ်ားလာၿပီး အုပ္ခ်ဳပ္မႈလည္း ေလ်ာ့ရဲလာသည္။ အဆိုပါ  

မတရားမႈမ်ားကို တရားနည္းလမ္းမွန္အတိုင္း ကာကြယ္ေစာင္ ့

ေရွာက္ႏုိင္ေရးအတြက္ စစ္ဖက္နယ္ဖက္ ကြပ္ကဲအုပ္ခ်ဳပ္ရန္ 

တီးတိန္ၿမိဳ႕တြင္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေကာင္စီကို ေဒါက္တာ၀မ္ကိ ု

ေဟာ၊ ဆရာႀကီးဆြမ္မန္း၊ ဆရာႀကီးေပၚဇာကမ္း၊ ဆရာႀကီး 

၀ုလ္ဇထန္၊ ဆရာႀကီးငင္ခိုထန္၊ ဦးလြန္ပုမ္ တို႔မွလည္းေကာင္း၊ 

မင္းတပ္ၿမိဳ႕တြင္ သခင္၀မၼသူးေမာင္၊ သခင္ေအာင္ညြန္႔၊ သခင ္

ေအာင္မင္း၊ သခငဗ္ေမာ၊္ ဗိလု၀္မၼသူးဟနရိွ္န ္တို႔မွလည္းေကာင္း  

ဦးေဆာင္၍ ဖဲြ႔စည္းခဲ့ပါသည္။ တဖန္ ခ်င္းလြတ္ေျမာက္ေရး 

တပ္ဖဲြ႔ကို ဗိုလ္ငိုက်င္ေပါ၊ ဗိုလ္ဇာဗ်က္၊ ဗိုလ္ထာလုံး ဦးေဆာင ္

မႈျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းခဲ့သည္။ ဗိုလ္ႏိုင္လင္းသည္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္း 

ႏွင္တ့ဲြၿပီး တိငု္း (၇) ဗိလ္ုမွဴးေအာင္ႏွင့္ ဆကသ္ြယ္ကာ ဘအုိီင္ ေအ 

တြင္ ခ်င္းရဲေဘာ္ ၄၄၀ ေက်ာ္ သြင္းခဲ့သည္။ သခင္၀မၼသူးေမာင ္

သည္လည္း ခ်င္းေတာင္ ယာယီအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖဲြ႔တြင္ တာ၀န္ယ ူ

၍ အေရးေတာ္ပုံ တပ္သားသစ္စုေဆာင္းျခင္း၊ စစ္သင္တန္းမ်ား 

ေပးျခင္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ေလသည္။ 

ဖက္ဆစ္တို႔အား ျမန္မာ့ေျမေပၚမွ ေမာင္းထုတ္ၿပီးေနာက ္

တြင္ နယ္ခ်ဲ႕သမားတုိ႔ ျပန္၀င္လာၿပီး ေျမျပန္႔ေဒသကို လြတ္လပ္  

ေရးေပးခ်င္ေသာ္လည္း ေတာင္တန္းေဒသကို မတိုးတက္ေသး 

ဟုအေၾကာင္းျပကာ လြတ္လပ္ေရး မေပးခ်င္ၾကေခ်။ ေတာင ္

တန္းေဒသမပါေသာ္ လြတ္လပ္ေရးသည္ ဆားမပါေသာဟင္း 

ျဖစ္သည္ဟု မ်ိဳးခ်စ္အာဇာနည္ပုဂၢိဳလ္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္း က 

ဆိုသည္။ ေတာင္တန္းျပည္မ အတူတကြ လြတ္လပ္ေရးရယ ူ

ေရးအတြက္ ၀ိုင္း၀န္း သေဘာတူေထာက္ခံၾကရန္ ဦးဘဆိုင္၊  

သခင္၀မၼသူးေမာင္တို႔ကို စည္းရုံးခဲ့ရာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားက 

လည္း လႈိက္လွဲစြာ ႀကိဳဆိုေထာက္ခံၾကၿပီး လြတ္လပ္ေရးရယ ူ

ေရးကို ခ်င္းလူထုအားလုံးက သေဘာတူ ေထာက္ခံၾကရန္အ 

ေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ေရးအတြက္ စည္းရုံးေရးေကာ ္

မတီတြင္ ဗိုလ္အြန္၀င္းက ေခါင္းေဆာင္ၿပီး ဦးထန္ငို (တီးတိန္)၊  

ဦးခြါမန္း (ဖလမ္း)၊ ဦးရာလ္မွႈန္ (ဖလမ္း)၊ ဦးလ်န္ထုမ္ (ဟားခါး)၊  

သီရိပ်ံခ်ီ ဦးဆန္နိမ္ (မတူပီ) တို႔ပါ၀င္ၾကၿပီး လြတ္လပ္ေရးရရွ ိ

ေရးအတြက္ ႀကိဳးပမ္းၾကရာတြင္ ပါ၀င္ခဲ့ၾကေသာ စည္းရုံးေရး 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားသည္ မိမိနယ္ေျမအလိုက္၊ ေဒသအလိုက္ 

ကြင္းဆင္းလ်က္ ျပညသူ္လူထုႏွင့္ေတြ႔ဆံုၿပီး ျမနမ္ာျပညက္ိ ုလံုး၀ 

လြတ္လပ္ေသာ လြတ္လပ္ေရး ရရွိေရးအတြက္ အျပည့္အ၀  

ေထာက္ခံၾကရန္ စည္းရုံးလႈပ္ရွားခဲ့ပါသည္။ 

လြတ္လပ္ေရး ရရွိေရးအတြက္ စည္းရုံးလႈပ္ရွားမႈျဖင့္ မၿပီး 

ေသးဘဲ လြတ္လပ္ေရးရရွိေသာအခါ ကုိလိုနီေခတ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

စနစ္ျဖစ္သည့္ တိုက္သူႀကီးမ်ား အုပ္ခ်ဳပ္ေသာစနစ္ ဖ်က္သိမ္း 

ၿပီး သီးစားခကိုပါ ဖ်က္သိမ္းရန္ႏွင့္ လူထုကိုယ္စားလွယ္ ပါ၀င ္

ေသာ တိုက္နယ္ေကာင္စီစနစ္ျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ စည္းရုံးလႈပ္ရွား 

ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔အျပင္ ရခိုင္တိုင္းတြင္ ပါ၀င္ေသာ ပလက္၀နယ ္

ကို ခ်င္းေတာင္တန္းေဒသသို႔ သိမ္းသြင္းရန္ကိုလည္း ဆုံးျဖတ္ 

ခ်က္ ခ်မွတ္ခဲ့ၾကသည္။ 

၁၉၄၆ ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီလတြင္ သခင္၀မၼသူးေမာင္၊ သခင ္
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ေအာင္မင္း ဦးေဆာင္သည့္ ခ်င္းေတာင္ ဖဆပလ အဖဲြ႔ကို စည္း 

ရုံးဖဲြ႔စည္းခဲ့ေလသည္။ နယ္ခ်ဲ႕ဖက္ဆစ္တို႔အား ေမာင္းထုတ္ႏိုင ္

ရန္အတြက္ ခ်င္းလူငယ္မ်ား စစ္သင္တန္းေပးၿပီး ရန္ကုန္ၿမိဳ႕  

ျပည္သူ႔ရဲေဘာ္ဌာနခ်ဳပ္တြင္ ရိကၡာမွဴးအျဖစ္ သခင္၀မၼသူးေမာင ္

မွ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေလသည္။ ထိုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ သခင္၀မၼသူး 

ေမာင္၊ ဦးလိန္းေဂတို႔သည္ ေဒၚသိန္းရီ၊ ေဒၚသိန္းလွတို႔အား 

ရန္ကုန္သို႔ ေခၚေဆာင္သြား၍ ဖဆပလ ဒုတိယဥကၠ႒ သခင္ႏု၊ 

ေဒၚနန္းတို႔ႏွင့္ ခ်စ္ၾကည္စြာ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ 

၁၉၄၇ ေဖေဖာ္၀ါရလီ (၇) တြငျ္ပဳလုပသ္ည္ ့ေတာင္ေပၚသား 

မ်ား ညီညြတ္သည့္ ဦးစီးအဖဲြ႔ ဖဲြ႔စည္းရာတြင္လည္းေကာင္း၊ 

ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၁၂) ပင္လုံစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆုိရာတြင္လည္းေကာင္း၊ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ားကိုယ္စားလွယ္ ဦးကီယိုမန္း၊ ဦးလႈရ္မႈန္၊ 

ဦးေထာင္ဇခုပ္ တုိ႔သည ္လက္မွတ္ေရးထုိးခဲပ့ါသည။္ ထုိညလီာခ ံ

၌ ေဒါက္တာ၀မ္ကိုေဟာ၊ အျခား ခ်င္းကိုယ္စားလွယ္မ်ားက ခ်င္း 

ေတာင္တန္းအတြက္ စီးပြားေရး၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရး၊ က်န္းမာ 

ေရး၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတို႔အတြက္ အကူအညီမ်ား ရရွိေရး၊ ၿဗိတိသွ်ေခတ ္

ကာလထက္ ဘ႑ာေရးအကူအညီမ်ား ပိုမိုရရွိေရး၊ ခ်င္းေသ 

နတ္ကိုင္တပ္ရင္းမ်ား ဆက္လက္ တည္တ့ံေရးတို႔ကို အဓိက 

ထား၍ ေတာင္းဆိုခဲ့သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ေတာင္တန္းျပည္မ တရား၀င္ ပူးေပါင္းၿပီး 

ေၾကာင္း အသိအမွတ္ျပဳကာ သခင္၀မၼသူးေမာင္၊ ဦးဇာဟူး၊ 

ဆရာႀကီး လ်န္ကာရ္တို႔၏ ဦးေဆာင္မႈျဖင့္ ၁၉၄၇ ခုႏွစ္၊ မတ္လ  

(၃-၅) ရက္ေန႔အထိ ထီးလင္းၿမိဳ႕တြင္း ခ်င္း-ဗမာ ခ်စ္ၾကည္ေရး 

ညီလာခံက်င္းပကာ ၀န္ႀကီး ဒီးဒုတ္ဦးဘခ်ိဳ တက္ေရာက္ၿပီး 

မိန္႔ခြန္းျမြက္ၾကားခဲ့ေလသည္။ 

အမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္း၏ ဦး 

ေဆာင္မႈျဖင့္ ၁၉၄၈ ဇန္န၀ါရီ (၄) ရက္ေန႔တြင္ ျမန္မာႏုိင္င ံ

သည္ လြတ္လပ္ေသာ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံအျဖစ္သို႔ 

ေရာက္ရွိေသာအခါ ခ်င္းေတာင္တန္းေဒသမ်ားသည္ ခ်င္း၀ိေသ 

သတုိင္းဟူေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး အဆင့္အတန္းအျဖစ္သို႔ တိုးျမွင္ ့

ေလသည္။ ဤအခ်ိန္မွစ၍ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံ ဖဲြ႔စည္းအုပ္ 

ခ်ဳပ္ပုံအေျခခံဥပေဒအရ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံကို သမၼတ 

စနစ္ျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ေလသည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးတြင္ ျပည္သူ႔  

လႊတ္ေတာ္ႏွင့္ အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္ဟူ၍ ရွိသည္။ ခ်င္း၀ိေသ 

သတိုင္းမွ ျပည္ေထာင္စုပါလီမန္ လူမ်ိဳးစုလႊတ္ေတာ္သို႔ အမတ္  

(၈) ဦး၊ ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္သို႔ အမတ္ (၆) ဦး ေရြးေကာက ္

တင္ေျမွာက္ရသည္။ 

ထုိစဥက္ ဟားခါး၊ ဖလမ္း၊ တီးတိန၊္ ကနပ္က္လက္၊ ပလက္၀ 

ဟူသည့္ ၿမိဳ႕နယ္တုိ႔သာ ရွိေနေသးသည္။ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း 

ကို စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ရန္အတြက္ ပါလီမန္ရွိ ခ်င္းအမ်ိဳးသားကိုယ္စား 

လွယ္အမတ္အားလုံးတို႔ပါ၀င္ေသာာ ခ်င္းေရးရာေကာင္စီ တစ္ခ ု

ကို ဖဲြ႔စည္းထားရွိသည္။ ခ်င္းေရးရာ၀န္ႀကီးသည္ ခ်င္းေရးရာ 

ေကာင္စီ၏ အႀကံေပးခ်က္၊ ကူညီခ်က္မ်ားအရ ခ်င္း၀ိေသသ 

တိုင္း၏ ပညာေရး၊ စီးပြားေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးမ်ားကို စီမံ 

ခန္႔ခဲြရသည္။ တဖန္ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံ ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပု ံ

အေျခခံဥပေဒ အခန္း (၈) အပိုဒ္ (၁၉၇) အရ ခ်င္းေရးရာ၀န္ႀကီး 

ႏွင့္ ခ်င္းေရးရာေကာင္စီသည္ လြတ္လပ္စြာ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း 

အတြင္းရွိ ကိစၥအ၀၀ကို စီမံေဆာင္ရြက္ခြင့္ ျပဳထားသည္။ ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားအခ်ိဳ႕ကိုလည္း နယ္ပိုင္၊ ခရိုင္၀န္၊ အတြင္း၀န္၊ တုိင္း 

မင္းႀကီး၊ သံအမတ္ႀကီးစေသာ ႏုိင္ငံေတာ္၀န္ထမ္းရာထူးႀကီး 

မ်ားကို ေပးအပ္ ထမ္းေဆာင္ေစေလသည္။ 

၁၉၄၈ ခႏွုစ္ေနာက္ပိငု္းတြင ္အပုခ္်ဳပ္ေရးနယပ္ယ္ကုိလည္း  

ထပ္မံ တိုးခ်ဲ႕ခဲြျခားလာသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ခ်င္းေတာင္ကို  

ေျမာက္ပိုင္း၊ ေတာင္ပိုင္းခရိုင္ဟုခဲြၿပီး ခရိုင္၀န္၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 

ေအာက္၌ထားရွိသည္။ ေျမာက္ပိုင္း ခ်င္းေတာင္ခရိုင္ကို ဖလမ္း  

ခရိုင္ဟုေခၚ၍ ခရိုင္၀န္ရုံးစိုက္ရာသည္ ဖလမ္းၿမိဳ႕ျဖစ္ၿပီး၊ ေတာင ္

ပိုင္းခ်င္းေတာင္ခရိုင္ကို ကန္ပက္လက္ၿမိဳ႕တြင္ ရုံးစိုက္သည္။  

ဖလမ္းခရိုင္လက္ေအာက္တြင္ ဟားခါး၊ ဖလမ္း၊ တီးတိန္ၿမိဳ႕တို႔  
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ပါ၀င္ၿပီး ကန္ပက္လက္ ခရိုင္၀န္ေအာက္တြင္ ကန္ပက္လက္၊ 

မတူပီ၊ ပလက္၀ ဟူ၍ခဲြၿပီး နယ္ပိုင္၀န္ေထာက္က အုပ္ခ်ဳပ္သည္။  

နယ္ပိုင္မ်ားသည္ အေရးပိုင္ထံသို႔ အစီရင္ခံၿပီး အေရးပိုင္က  

တိုင္းမင္းႀကီးကို အစီရင္ခံရသည္။ တုိင္းမင္းႀကီးရုံးကို ဖလမ္း၌  

ထားရွိသည္။ ယခင္ကမူ ခ်င္းေတာင္တြင္ တိုင္းမင္းႀကီးမရွိဘ ဲ

မေကြးတုိင္းမင္းႀကီးက တိုက္ရိုက္ႀကိဳးကိုင္ခဲ့သည္။ 

တရားစီရင္ေရးဆိုင္ရာ လုပ္ငန္းရပ္မ်ားကို ထိုစဥ္က အုပ ္

ခ်ဳပ္ေရးအရာရွိကပင္ ပူးတဲြ ထမ္းေဆာင္ခဲ့ရသည္။ တိုင္းမင္းႀကီး  

သည္ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း၏ ခရိုင္ႏွင့္ စက္ရွင္စာေရးသူႀကီး 

အာဏာမ်ားကို အပ္ႏွင္းၿပီး ခရိုင္၀န္မ်ားကို ခရိုင္ရာဇ၀တ္တရား 

သူႀကီးအာဏာမ်ားကို အပ္ႏွင္းခဲ့ေလသည္။ ထိုနည္းတူ ၿမိဳ႕မ၀န ္

ေထာက္မ်ား၊ နယ္ပုိင္၀န္ေထာက္မ်ားကုိ ရာဇ၀တ္တရားသူႀကီး 

အာဏာႏွင့္ တရားမ တရားသူႀကီးအာဏာ အသီးသီးတို႔ကို အပ ္

ႏွင္းခဲ့ေလသည္။ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္းတြင္ ျဖစ္ပြားေသာ ရာဇ၀တ ္

မႈ၊ မႈခင္းမ်ားႏွင့္ တရားမမႈ မႈခင္းမ်ားကို စီရင္ဆုံးျဖတ္ရာတြင္ 

ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း အက္ဥပေဒ ၁၅(က) ကို လိုက္နာရသည္။

ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း ေက်းလက္ေဒသ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွာ 

ေက်းရြာေကာင္စီႏွင့္ တုိကန္ယ္ေကာငစ္မီ်ားက စမီအံပုခ္်ဳပ္ေလ 

သည္။ ဤေကာင္စီမ်ားသည္ ေလးႏွစ္တစ္ႀကိမ္ ေရြးခ်ယ္သည္။ 

လူထု ကိုယ္စားလွယ္မ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ေက်းရြာေကာင္စီမ်ားႏွင့္ 

တိုက္နယ္ေကာင္စီမ်ားသည္ မိမိတို႔နယ္ေျမအတြင္း ေနထိုင္သ ူ

အခ်င္းခ်င္း စဲြဆိုသည့္ မည္သည့္ တရားမမႈမ်ားကိုမဆို အခ်င္း 

မ်ားသည့္ ပစၥည္းတန္ဖိုး က်ပ္တစ္ေထာင္အထိ ေက်းရြာ 

ေကာင္စီက စီရင္ဆံုးျဖတ္ႏုိင္ၿပီး တိုက္နယ္ေကာင္စီသည္ က်ပ္ 

ႏွစ္ေထာင္ထက္မပိုသည့္ ပစၥည္းတန္ဖုိးအေပၚ စီရင္ဆုံးျဖတ္ႏိုင ္

သည္။ 

ခ်င္း၀ိေသသတိုင္းဟူ၍ ေပၚလာသည့္အခ်ိန္မွစ၍ ယခင္ 

က တည္ရွိခဲ့ဘူးေသာ ခ်င္းေတာင္တန္းစည္းမ်ဥ္းဥပေဒ (Chin 

Hills Regulation Act) ကို ဖ်က္သိမ္း၍ ခ်င္းအက္ဥပေဒ (Chin 

Special Act) ကို ျပဌာန္းခဲ့ေလသည္။ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း အက္ 

ဥပေဒကို ၁၉၄၈ တြင္ အတည္ျပဳျပဌာန္း၍ ယင္းဥပေဒအရ 

စီမံခန္႔ခဲြ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ပါသည္။ 

ဤသို႔ ႏုိင္ငံလြတ္လပ္ေရး ရရွိၿပီးေနာက္ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း 

တြင္ အေတြးအေခၚသစ္၊ အေျမွာ္အျမင္သစ္မ်ား တိုးတက္လာ 

ၿပီး ယခင္က ေျမရွင္ပေဒသရာဇ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ဆန္ဆန္ အုပ္ 

ခ်ဳပ္ျခင္းကို ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္ မႏွစ္ၿမိဳ႕၊ မလိုလားၾက၍ 

လူထုမွ တိုက္ရိုက္ေရြးခ်ယ္ေသာ ေကာင္စီစနစ္ျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ျခင္း 

ကို ေဖာ္ေဆာင္သည့္ ညီလာခံႀကီးတရပ္ကို ၁၉၄၈ ေဖေဖာ္၀ါရီ 

(၁၉-၂၂) ရက္ေန႔အတြင္း ဖလမ္းၿမိဳ႕တြင္ က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ေလ 

သည္။ ထုိညီလာခံတြင္ သခင္၀မၼသူးေမာင္က ဥကၠ႒၊ ကပၸတိန္ 

မန္းတုံးႏုံးက အတြင္းေရးမွဴး၊ သဘာပတိအျဖစ္ ဦးလ်န္ထုမ္တို႔ 

က ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ယင္းအစည္းအေ၀းတြင္ လူထု ၅၀၀၀  

ေက်ာ္တက္ေရာက္ၿပီး ႏုိင္ငံေတာ္သမၼတႀကီး၏ သ၀ဏ္လႊာကိ ု

လည္း ဖတ္ၾကားသည္။ ခ်င္းလူထု၏ ဆႏၵကို လြတ္လပ္စြာ ေဖာ ္

ထုတ္ခြင့္လည္း ရရွိခဲ့ၾကသည္။ 

ညီလာခံဒုတိယေန႔ျဖစ္ေသာ ေဖေဖာ္၀ါရီ (၂၀) ရက္ေန႔ကို  

“နယ္ခ်ဲ႕လက္ေ၀ခံ ပေဒသရာဇ္စနစ္ေဟာင္း အုပ္ခ်ဳပ္ေရးကို  

ဖ်က္သိမ္း၍ ဒီမိုကေရစီအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ျဖင့္ အစားထုိးျပဌာန္း 

ရန္” အဆိုကို တီးတိန္လူထုကိုယ္စားလွယ္ ေထာင္ဇကမ္းက 

တင္သြင္း၍ ဖလမ္းလူထုကိုယ္စားလွယ္ ဆရာႀကီးဆြမ္မန္းႏွင့္ 

ကန္ပက္လက္ လူထုကိုယ္စားလွယ္ ဦးထန္ေမာင္ တို႔က ရဲရဲ 

ေတာက္ေတာက္ ေထာက္ခံခဲ့ၾကသည္။ ယင္းအဆိုကို လူထုမဲ 

ခဲြ၍ အဆံုးအျဖတ္ခံယူခဲ့ရာ ကန္႔ကြက္မဲ (၁၇) မဲျဖင့္ အျပတ္အ 

သတ္ အႏိုင္ရရွိခဲ့ေလသည္။ ထိုအခ်ိန္မွစ၍ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း 

အတြင္း ေက်းလက္ေဒသမ်ားကို အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ လူထုမွ တိုက ္

ရိုက္ ေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္သည့္ ေက်းရြာေကာင္စီႏွင့္ တိုက္နယ ္

ေကာင္စီမ်ားကို ဖဲြ႔စည္းခဲ့ေလသည္။ ယခင္ေတာင္ပိုင္ႀကီးမ်ား၊ 

ေက်းရြာသူႀကီးမ်ားႏွင့္ နယ္စားအႀကီးအကဲမ်ားကို ႏုိင္ငံေတာ္မွ  

ေလ်ာ္ေၾကးေပး၍ ကုန္ခန္းေစသည္။ ထိုေအာင္ပဲြသဘင္သို႔ 

ႏုိင္ငံေတာ္သမၼတႀကီး စပ္ေရႊသိုက္ကုိယ္တိုင္ တက္ေရာက္ခ်ီး 

ျမွင့္ခဲ့ေလသည္။ ယင္းေန႔ရက္ကို ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား၏ ႏုိင္ငံေရး 

သမိုင္းတြင္ မွတ္တုိင္တရပ္အေနျဖင့္ ယေန႔ထိ ႏွစ္စဥ္ႏွစ္တိုင္း 

ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၂၀) ရက္ ကို “ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔” အျဖစ္ အထိမ္း 

အမွတ္ျပဳ က်င္းပလ်က္ရွိသည္။ 

ခ်င္းေတာင္သည္ ေရွးပေ၀သဏီမွစ၍ အဖက္ဖက္တြင္ 

အေျခအေန ေအာက္က်ေနာက္က်ခဲ့ေသာ ေဒသျဖစ္သည္ကို 
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အားလုံးအသိပင္။ လြတ္လပ္ေရးရၿပီးသည္မွစ၍ အဖက္ဖက ္

တြင္ တိုးတက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေအာင္ ျပဳလုပ္စီမံႏိုင္ခဲ့ေပသည္။ ပညာေရး၊ 

စီးပြားေရး၊ က်န္းမာေရး၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးတို႔အတြက္ 

ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း တိုးတက္မႈလုပ္ငန္းစဥ္ ေရးဆဲြေရးေကာ္မတ ီ

တရပ္ကို ဖဲြ႔စည္းလုပ္ကိုင္ေနေလသည္။ အဓိကမွာ လမ္းပန္း 

ဆက္သြယ္ေရး ည့ံဖ်င္း၍ ပညာေရးလည္း ေနာက္က်ေနရျခင္း 

ျဖစ္ပါသည္။ ၁၈၉၉ မတ္လ (၁၅) တြင္ အေမရိကန္ ႏွစ္ျခင္း 

ခရစ္ယာန္ဆရာႀကီး အာသာကာဆင္း (Arthur Carson) သည္ 

ဟားခါးၿမိဳ ႕တြင ္စတငအ္ေျခခ်ေနထုိငခ္ဲၿ့ပီး ယခ ုသာသနာ၀င္ေျမ 

ရာကို ေျမပိုင္ရွင္ ဦးလ်န္မိုထံတြင္ ရူးပီးေငြ ၄၅ ျဖင့္ ၀ယ္ယူခဲ့ပါ 

သည္။ သူကိုယ္တုိင္ ပ်ဥ္ဆြဲၿပီး ခ်င္းလူထုတို႔အတြက္ စာသင ္

ေက်ာင္းႏွင့္ ေဆးရံုကို ေဆာက္လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ ၁၉၀၁ တြင္  

ဟားခါး၊ ၁၉၀၃ တြင္ တီးတိန္၊ ၁၉၀၄ တြင္ ခြါဆပ္၊ ၁၉၀၅ တြင္ 

တြန္းဇံ၊ ထန္တလန္၊ ၁၉၀၆ တြင္ ဖလမ္း၊ လုံဘန္၊ ၁၉၁၁ တြင္  

ဇိုခြား စသည့္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ မူလတန္းေက်ာင္း ဖြင့္လွစ္ထားရွ ိ

ေပးၿပီး ေသြးခ်င္း ကရင္လူမ်ိဳး ဓမၼဆရာမ်ားအား ေခၚယူကာ 

ျမန္မာစာကို သင္ျပေစေလသည္။ 

ခ်င္းစကားကို သင္ယူ တတ္ေျမွာက္ၿပီးေနာက္တြင္ ေရာမ 

အကၡရာကို အေျခခံၿပီး ခ်င္းစာေပကို တီထြင္ျပဳလုပ္ေပးကာ ဓမၼ 

သီခ်င္းစာအုပ္၊ က်မ္းစာအတိုအထြာ၊ ပုံျပင္စာအုပ္မ်ားကို ေရး 

သားပုံႏွိပ္ထုတ္ေ၀ၿပီး စာသင္ေက်ာင္းမ်ားတြင္ပါ ခ်င္းစာျဖင့္ 

သင္ၾကားခိုင္းေလသည္။ အေမရိကန္ ႏွစ္ျခင္းခရစ္ယာန္ သာသ 

နာျပဳဆရာႀကီးမ်ားသည္ ခ်င္းေတာင္တြင္ ပညာေရးကို စတင္ 

ပ်ိဳးေထာင္ ေျမေတာင္ေျမွာက္ေပးသည့္ ေက်းဇူးရွင္ႀကီးမ်ားပင္ 

ျဖစ္သည္။ ခ်င္းေတာင္တြင္ ပထမဦးဆံုးေသာ အသိပညာရွင္၊ 

အတတပ္ညာရွင ္ပဂုၢိဳ လ္ထူးမ်ားမွာ ဆရာႀကီး ဦးရွလဲြ (တိုင္းပညာ 

၀န္ေဟာင္း)၊ ဦးတြန္မႈန္ (အၿငိမ္းစားသံအမတ္ႀကီး)၊ ေဒါက္တာ 

ေရာဘတ္နီခဲြ (ၿမိဳ႕နယ္ဆရာ၀န္ႀကီး)၊ စုတဲေဟာက္ကို (လက ္

ေထာက္ ကထိကေဟာင္း)၊ ဆရာႀကီး ဆြမ္မန္း (ျပည္နယ္ပညာ 

ေရးမွဴးေဟာင္း) တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ 

ဤသည္ သမိုင္းေၾကာင္းတို႔တြင္ ၁၉၄၈ ခုႏွစ္မတိုင္မီ ခ်င္း 

ေတာင္တန္းေဒသ အေျခအေနအရပ္ရပ္ကို ေလ့လာဖတ္ရႈၿပီး 

ေရးသားစီကုံးေနရျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ အဓိကအားျဖင့္ ႏိုင္ငံေရး 

လႈပ္ရွားမႈကိုသာ အသားေပး ေရးသားထားပါသည္။ အေရးႀကီး 

သည့္ အဓိကအခ်က္မ်ားစြာ က်န္ရွိေနေပေသးသည္။ ကြက္လပ ္

ကို ျဖည့္စြက္ရန္၊ အေဟာင္းကို ျပဳျပင္ဖာေထးရန္ ခ်င္းသမိုင္း 

ျဖစ္ရပ္မွန္ကို ေရးသားေဖာ္ထုတ္ရန္ အမ်ိဳးဘာသာကို ခ်စ္ျမတ ္

ႏိုးသည့္ ေခတ္လူငယ္မ်ား ပုခုံးေပၚ၌ တာ၀န္ရွိပါသည္။ 

သမိုင္းဆိုသည္မွာ မွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အနက္ေကာက ္

ျခင္းဟု ပညာရွင္တုိ႔က ဆိုသည္။ သမုိင္းကို ေလ့လာျခင္းျဖင္ ့

ေရွးျဖစ္ရပ္ကို ေလ့လာၿပီးေနာက္ မ်က္ျမင္ေလာက၌ ေနရာ 

တက် အသုံးခ်ႏုိင္ရန္ႏွင့္ ေနာင္အနာဂတ္ကာလတြင္ ျဖစ္ပ်က ္

မည့္အခင္းကို ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ႏိုင္ေပသည္။ သမုိင္းအေရး 

အသားကင္းမဲ့က ေရွ႕တလွမ္းတက္ရာ၌လည္းေကာင္း၊ အမွား 

အယြင္းမ်ားကို ေရွာင္ကြင္းရာ၌လည္းေကာင္း အခက္ႀကဳံေတြ႔ 

ေနရမည္ျဖစ္၍ ခ်င္းသမုိင္းအစစ္အမွန္မ်ားကို ထြက္ေပၚႏိုင္ရန္ 

အတြက္ ေမတၱာေစတနာကို ေရွ႕တန္းတင္ၿပီး စာေပ၀ါသနာရွင္၊ 

စာေရးဆရာမ်ားကို တိုက္တြန္း ႏႈိးေဆာ္အပ္ပါသည္။ 

က်မ္းကိုးစာရင္း

(၁) ျမင့္သူရ၊ ခ်င္းတုိ႔ဌာန ေတာင္ဇလပ္ေျမ၊ လုပ္သားဂ်ာနယ္၊ ၁၉၈၈ 

ေဖေဖာ္၀ါရီ၊ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕။

(၂)	 ထန္ကီယို၊ ၀ိေသသအုပ္ခ်ဳပ္ေရးသမိုင္းအက်ဥ္း၊ မႏၱေလး 

တကၠသိုလ္ေက်ာင္း ႏွစ္ပတ္လည္စာေစာင္၊ ၁၉၆၈-၆၉။

(၃) 	မေဒါ့စြန္၊ ခ်င္းအမ်ိဳးသားမ်ား၏ နယ္ခ်ဲ႕ဆန္႔က်င္ေရးသမိုင္း။

(၄) ဆလိုင္း အြခ္လားဘိခ္၊ ေတာင္ဇလပ္ဖူးပြင့္ရာ တို႔ခ်င္းေျမ၊ ဘုံတလာ 

ေရာင္ျခည္ အမွတ္ (၅)၊ မတူပီၿမိဳ႕နယ္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသမူ်ား 

အသင္း၊ တကၠသိုလ္မ်ား မႏၱေလး။

(၅) 	မင္းတပ္ ဘူနိန္း၊ ခ်င္းေတာင္သမိုင္း။

J ®lDRIIIAL 

} 

-·· ,., 



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 81

JOURNAL 

ll'ublish by llDJl'01'lllllllion m.dPulblicity ~ OnmmNammal IFmnt -



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 82

JOURNAL 2(1)20 I 1Dac8llllbl!ll' 



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 83

နိဒါန္း

ႏွစ္စဥ္ ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၂၀) ရက္ေန႔တြင္ က်ေရာက္သည့္ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကုိ အမိခ်င္းျပည္ (Chinland) အတြင္း ေနထိငု္ 

ၾကေသာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတရပ္လုံးသာမက ကမၻာ့ႏုိင္ငံအသီး 

သီးတြင္ ေရာက္ရွိေနၾကေသာ ခ်င္းလူမ်ိဳးအားလုံးကပါ မိမိတို႔ 

ေရာက္ရွိရာအရပ္၊ ေနထိုင္ရာေဒသမ်ားတြင္ စည္ကားသိုက ္

ၿမိဳက္စြာ က်င္းပလ်က္ ရွိၾကပါသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ ထူးကဲ၍ ေလးနက္ေသာ 

ေန႔ထူးေန႔ျမတ္ကို ဆင္ယင္က်င္းပေသာ အခါသမယ၌ ခ်င္း 

အမ်ိဳ းသားေန႔ မညသ္ို႔မညပ္ု ံေပၚေပါက္ခဲသ့နည္းဟူေသာ သမိငု္း 

ေၾကာင္းႏွင့္တကြ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ ၎၏ အႏွစ္ ၇၀  

ေက်ာ္ခရီးတြင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ မည္ကဲ့သို႔ေသာ အဓိပၸါယ ္

ႏွင့္အႏွစ္သာရမ်ား ရွိခဲ့သနည္း၊ ထိုနည္းတူ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ 

၏ အႏွစ္ ၇၀ ေက်ာ္ခရီးတြင္ မည္ကဲ့သို႔ေသာ အခက္အခဲမ်ား၊  

စုံစမ္းေႏွာင့္ယွက္မႈမ်ား၊ စိန္ေခၚ အန္တုမႈမ်ားကို ရင္ဆိုင္ႀကဳံေတြ႔ 

ခဲ့ရသနည္း။ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုကဲ့သုိ႔ေသာ စုံစမ္းေႏွာင့္ယွက ္

မႈႏွင့္ စိန္ေခၚအန္တုမႈမ်ားကို ရင္ဆိုင္ေနရသနည္း၊ စသည့္… 

စသည့္ ေမးခြန္းမ်ားစြာကို ခ်င္းအမ်ိဳးသားတိုင္းက စဥ္းစားဆင ္

ျခင္သင့္ေၾကာင္း ဤစာတမ္းတြင္ ေဆြးေႏြးတင္ျပထားပါသည္။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္ ဤစာတမ္းငယ္၏ အဓိကရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားေန႔ ေပၚေပါက္ခဲ့ပုံသမိုင္းေၾကာင္းကို အေသးစိတ္  

ရွင္းလင္းတငျ္ပျခင္းထက္ ခ်င္းအမ်ိဳ းသားေန႔ကိ ုအဘယ္ေၾကာင္ ့ 

ဖ်က္သိမ္းရန ္ႀကိဳ းပမ္းေနၾကသနည္း၊ အဘယ္ေၾကာင္ ့ခ်င္းအမ်ိဳ း 

သားေန႔ကို ခ်င္းျပည္နယ္ေန႔အျဖစ္ အစားထိုးက်င္းပရန္ ႀကိဳး 

ပမ္းေနၾကသနည္း။ ထိုႀကိဳးပမ္းမႈ၏ ေနာက္ကြယ္တြင္ မည္ကဲ့သို႔ 

ေသာ ႏိုင္ငံေရး လ်ိဳ႕၀ွက္ခ်က္မ်ား ရွိေနသနည္း၊ စသည့္…

စသည့္ ေမးခြန္းမ်ားကို ေမးျမန္းရင္း စာေရးသူအေနျဖင့္ သမိုင္း 

ေၾကာင္း တေစ့တေစာင္းကို တင္ျပသြား၍ စာဖတ္သူက ၎ 

ေမးခြန္းမ်ားကို ပါ၀င္ေဆြးေႏြး အေျဖရွာၾကည့္ပါရန္ ေရွးဦးစြာ 

ပန္ၾကားလိုပါသည္။ 

လူမ်ိဳးလကၡဏာႏွင့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတ

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ ကမၻာ့ေျမမ်က္ႏွာသြင္ျပင္တေနရာတြင္  

ခ်င္းဆိုေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး ပကတိ ေနထိုင္တည္ရွိလ်က္ ရွိ 

ေၾကာင္းကို ေဖာ္ညႊန္းသည့္ လူမ်ိဳးလကၡဏတရပ္ပင္ ျဖစ္ပါ 

သည။္ ထုိ႔အျပင ္၎ခ်င္းလမူ်ိဳ းမ်ားသည္ ရိုးရာယဥ္ ေက်းမႈ ကုလံုံ 

csif;trsdK;om;aeY tESpfom& ESifh trsdK;om; oauFw
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ၾကြယ္၀၍ သမိုင္းေနာက္ခံလည္း အျပည့္အ၀ရွိကာ မိမိတို႔၏ ဘိုး 

ဘြားပိုင္နယ္ေျမတြင္ ေရွးပေ၀သဏီေခတ္ကတည္းက သကၡာ 

တရားႏွင့္အညီ ေနထိုင္ခဲ့ေသာ လူမ်ိဳးျဖစ္ေၾကာင္းကို ေဖာ္ျပ 

သည့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတ တရပ္လည္း ျဖစ္ပါသည္။ လူရွ ိ

တိုင္း လူမ်ိဳးမရွိ၊ လူျဖစ္တိုင္းလည္း လူမ်ိဳးမျဖစ္ႏုိင္ေပ။ လူမ်ိဳး 

တစ္မ်ိဳးအျဖစ္ ရပ္တည္ႏိုင္ရန္ လူမ်ိဳးလကၡဏာႏွင့္ အမ်ိဳးသား 

သေကၤတမ်ား လိုအပ္ေနပါသည္။ 

အမ်ိဳးသားသေကၤတဆိုသည္မွာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ ယဥ္ 

ေက်းမႈႏွင္ ့ဓေလ့ထံုးစမံ်ား၊ ဘာသာစကားႏွင္ ့ကုိးကြယယ္ုၾံကည ္ 

မႈ၊ လူမႈဆက္ဆံေရးႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္၊ ဘ၀ရပ္တည္ေရး 

အတြက္ ရုန္းကန္လႈပ္ရွားမႈမ်ားႏွင့္ အနာဂတ္အတြက္ ေတြးေခၚ 

ေျမွာ္ျမင္မႈတရားစသည္တို႔ကို ၿခဳံငုံထားေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ 

သမိုင္းျဖစ္စဥ္အားလုံးကို ႏႈတ္စကားျဖင့္ ေဟာေျပာ၍လည္း 

ေကာင္း၊ စာေပျဖင့္ ေရးသား၍လည္းေကာင္း၊ အျခားနည္လမ္း 

မ်ားႏွင့္လည္းေကာင္း၊ အစြမ္းကုန္တင္ျပ ေဖာ္ျပျခင္းမရွိေသာ 

ေၾကာင့္ ၎တို႔အားလုံးကို လႊမ္းၿခဳံႏုိင္ေသာ သေကၤတစကားျဖင့္ 

ေဖာ္ထုတ္ျပသသည့္ အထိမ္းအမွတ္သေကၤတပင္ျဖစ္ပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတတရပ္သည္ ၎ကိုယ္စား 

ျပဳေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးအား သမိုင္းျဖစ္စဥ္တရားမ်ားထဲမွသာ 

လွ်င္ ေပါက္ဖြားရွင္သန္ရိုး ရိွပါသည္။ သို႔မွသာ ထိုလူမ်ိဳးတို႔၏ 

ယုံၾကည္မႈဓေလ့ထုံးတမ္းႏွင့္ ကိုးကြယ္ယုံၾကည္မႈ စသည္တို႔ကုိ  

ေရာင္ျပန္ဟပ္ ထင္ရွားေစႏိုင္မည္ ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔အျပင္ ထို 

လူမ်ိဳးမ်ား မ်ိဳးဆက္ တိမ္ေကာပေပ်ာက္ျခင္း မရွိရေလေအာင္  

ပကတိ ဘ၀တြင္ ရုန္းကန္ လႈပ္ရွားရာတြင္လည္းေကာင္း၊  

အနာဂတ္မ်ိဳးဆက္သစ္မ်ားအတြက္ ေတြးေခၚ ေမးျမန္းရာတြင ္

လည္းေကာင္း၊ လမ္ျပၾကယ္ကဲ့သို႔ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ေရာင္ျခည္မ်ား 

ကို လင္းလက္ ထိုးျပႏိုင္ရမည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

အမ်ိဳးသားသေကၤတတရပ္သည္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး လြတ္လပ ္

စြာ ရွငသ္နႏ္ိငု္ေရးအတြက္ သမိငု္းေရစီးေၾကာင္းထတဲြင ္ရနု္း ကန ္

လႈပ္ရွားရင္း ထြက္ေပၚလာေသာ အမ်ိဳးသားရတနာတပါး ျဖစ္ပါ 

၍ လူတခ်ိဳ႕ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦး၏ စိတ္ကူးဉာဏ္ျဖင့္ တီထြင္ဖန္တီး၍ 

ရႏိုင္ရိုးမရွိေသာ အရာတပါး ျဖစ္ပါသည္။ ဆိုလိုသည္မွာ အမ်ိဳး 

သားသေကၤတသည္ ကုန္အမွတ္တံဆိပ္ကဲ့သို႔ လြယ္လြယ ္

ဖန္တီး၍ လြယ္လြယ္ဖ်က္ဆီးႏုိင္ေသာ အရာမဟုတ္ေပ။ ထို႔ 

အျပင္ အမ်ိဳးသားသေကၤတတရပ္၏ ထူးျခားေလးနက္ေသာ 

ဂုဏ္သတၱိမွာ ၎သည္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ သမိုင္းျဖစ္စဥ္ထဲမွ ေပၚ 

ထြန္း၍ ဖန္တီးထားခဲ့ေသာ အရာျဖစ္ေသာ္လည္း ထိုလူမ်ိဳးမ်ား 

၏ သမိုင္းျဖစ္စဥ္ႏွင့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတရပ္ တသားတည္း 

ေရာစပ္ ေပါင္းစည္းသြားေသာအခါ အမ်ိဳးသားသကၤတသည္ ထို 

လူမ်ိဳးမ်ား လြတ္လပ္စြာျဖင့္ ဆက္လက္ရွင္သန္ႏုိင္ေရးအတြက္ 

အေရးႀကီးဆုံးေသာ အသက္၀ိညာဥ္ကဲ့သို႔ ရပ္တည္သြားႏုိင ္

ေသာ ဂုဏ္သတၱိပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုကဲ့သို႔ ရပ္တည္သြားႏုိင ္

ေသာေၾကာင့္ တဖက္တြင္ ထိုအမ်ိဳးသားသေကၤတက ထိုလူမ်ိဳး 

မ်ား အမွန္တကယ္ ပကတိတည္ရွိေနေၾကာင္း ေဖာ္ညႊန္းႏုိင္ 

သကဲ့သို႔ အျခားတဖက္တြင္လည္း ထုိအမ်ိဳးသားသေကၤတကို 

ဖ်က္ဆီးျခင္းျဖင့္ ထိုလူမ်ိဳးမ်ားပါ မ်ိဳးေပ်ာက္၍ တိမ္ေကာ 

ပေပ်ာက္သြားႏိုင္ပါသည္။ အသက္၀ိညာဥ္တစ္ခုကို ဆဲြႏုတ ္

သြားပါက ခႏၶာကိုယ္ႀကီးလည္း ဆက္လက္ရွင္သန္၍ မရဘဲ ျဖစ္ 

တည္ျခင္းတရားမွာ ခ်ဳပ္ၿငိမ္းသြားသကဲ့သို႔ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

အခ်ဳပ္အားျဖင့္ဆုိပါက လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးအျဖစ္ ရပ္တည္ႏိုင ္

ရန္ အမ်ိဳးသားသေကၤတက တဖန္ ထုိလူမ်ိဳး မတိမ္ေကာ မပ  

ေပ်ာက္သြားရေလေအာင္ ထိန္းသမ္းကာကြယ္လ်က္ ေစာင့္ 

ေရွာက္ေပးေနပါသည္။ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္လည္း ခ်င္း  

တမ်ိဳးသားလုံးကုိ ကုိယ္စားျပဳေသာ အမ်ိဳးသားသေကၤတ တရပ္ 

အျဖစ္ ရပ္တည္ႏုိင္ရန္ ခ်င္းဆိုသည့္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး ပကတိတည ္

ရွိေနေၾကာင္းကို ေဖာ္ညႊန္းျပသႏုိင္ရမည့္အျပင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ 

သမုိင္းစဥ္တစ္ခုလုံးကိုပါ လႊမ္းၿခဳံ၍ သေကၤတစကားျဖင့္ ေဖာ္ 

ညႊန္းျပသႏိုင္ရေပမည္။ 

ထို႔အျပင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ သမုိင္းျဖစ္စဥ္ထဲတြင္ ႀကဳံေတြ႔ 

ရင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ အခက္အခဲမ်ား၊ စုံစမ္းေႏွာင့္ယွက္မႈမ်ားႏွင့္ 

စိန္ေခၚအန္တုမႈမ်ားကိုလည္း ႀကံ႕ႀကံ႕ခံႏုိင္ေသာ ဂုဏ္သတၱိထူး 

မ်ား ရွိရမည္ျဖစ္ပါသည္။ လြယ္လြယ္ဖ်က္ဆီးႏုိင္ေသာ စိန္ေခၚ 

အန္တုမႈမ်ားကို ခံႏိုင္ရည္မရွိေသာ အန္တုမႈမ်ားႏွင့္ သေကၤတ 

မ်ားသည္ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး၏ လကၡဏာႏွင့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတ 

မ်ားအျဖစ္ ရပ္တည္ႏိုင္စြမ္း ရွိလိမ့္မည္မဟုတ္ေပ။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ ၎ျဖတ္သန္းခဲ့ေသာ အႏွစ္ (၅၀)  

ခရီးတြင္ အခက္အခဲမ်ိဳးစုံ၊ စုံစမ္းေႏွာင့္ယွက္မႈ မ်ိဳးစုံႏွင့္ စိန္ေခၚ 
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အန္တုမႈမ်ိဳးစုံတို႔ကို အႀကိမ္ႀကိမ္ ခံခဲ့ရေသာ္လည္း ယေန႔တိုင္  

မားမားမတ္မတ္ျဖင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳတို႔၏ အမ်ိဳးသားသေကၤတ တရပ္ 

အျဖစ္ ရပ္တည္ႏုိင္စြမ္းရွိပါသည္။ 

ယခုကဲ့သို႔ အႏွစ္ (၇၀) ေက်ာ္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ဆင္ႏြဲ 

က်င္းပႏုိင္ျခင္းသည္ပင္လွ်င္ ခ်င္း ဟူေသာ လူမ်ိဳးသည္ အမွန္ 

တကယ္ ပကတိတည္ရွိေနေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေၾကာင္းကိ ု

သာမက ထိုလူမ်ိဳးတုိ႔သည္ ကိုယ့္သမိုင္း၊ ကိုယ့္ယဥ္ေက်းမႈႏွင့္ 

အခိုင္အမာ ရပ္တည္လ်က္ ဘိုးဘြားပိုင္နယ္ေျမတြင္ ဂုဏ္ယ ူ

တင့္တယ္စြာ ေနထုိင္လ်က္ရွိေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးျဖစ္ေၾကာင္း 

ကိုပါ သက္ေသထူလ်က္ ရွိေနပါသည္။ 

ကိုလိုနီေခတ္မတိုင္ခင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ အေျခအေန

ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ ေခတ္ဦးသမုိင္းကို ဤစာတမ္းငယ္တြင္ 

ေဖာ္ျပတင္ျပရန္ လုိအပ္မည္မထင္ပါ။ သုိ႔ရာတြင္ ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

တိုင္း မေမ့မေလ်ာ့ သိထားရမည့္အခ်က္မွာ ၿဗိတိသွ်နယ္ခ်ဲ႕ 

လက္ေအာက္သို႔ မက်ေရာက္ခင္အထိ အမိခ်င္းလဲန္ႏွင့္ ခ်င္း 

လူမ်ိဳးမ်ားကို မည္သည့္လူမ်ိဳး၊ မည္သည့္တိုင္းႏိုင္ငံကမွ သိမ္း 

ပိုက္အုပ္ခ်ဳပ္ျခင္း တခါမွ မခံခဲ့ဘူးေခ်၊ ဟူေသာအခ်က္ပင္ ျဖစ ္

ပါသည္။ မိမိတို႔၏ ဘုိးဘြားပိုင္နယ္ေျမတြင္ မိမိတို႔ ယဥ္ေက်းမႈ၊ 

ဓေလ့ထုံးစံ၊ ကိုးကြယ္ယုံၾကည္မႈႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မ်ားျဖင့္ 

လြတ္လပ္စြာ အုပ္ခ်ဳပ္ေနထိုင္ခဲ့ေသာ လြတ္လပ္၍ အခ်ဳပ္အျခာ 

အာဏာပိုင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ 

ထိုစဥ္က ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား က်င့္သုံးခဲ့ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ ္

ကို သံုးမ်ိဳးသုံးစား ခဲြျခားႏိုင္ပါသည္။ ပထမတစ္မ်ိဳးမွာ Khua 

bawi အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ျဖစ္၍၊ ထိုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ေအာက္တြင ္

ရွိေသာ ရပ္ရြာမ်ားသည္ လြတ္လပ္စြာျဖင့္ မိမိတို႔၏ ရပ္ရြာအေရး 

ကို စီမံခန္႔ခဲြ၍ အုပ္ခ်ဳပ္ခ့ဲေသာ စနစ္ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၎ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကို အေမရိကန္လူမ်ိဳးသမိုင္း ပါေမာကၡတစ္ဦး 

ျဖစ္သည့္ Dr. Federick S. Downs က Village-State ဟု တင္ 

စားေခၚေ၀ၚထားခဲ့ပါသည္။ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ Khua bawi အုပ္ 

ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ (သို႔မဟုတ္) Village-State မ်ားသည္ ထူးျခား 

ဆန္းျပားေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ မဟုတ္ပါ။ ေရွးေခတ္ ဂရိ 

လူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ ေရာမလူမ်ိဳးမ်ား က်င့္သံုးခ့ေသာ City-State မ်ား 

ႏွင့္ သေဘာတရားခ်င္း အတူတူပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

Khua bawi အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ (သို႔မဟုတ္) Village-State  

မ်ားကို သာမန္အားျဖင့္ ႏွစ္မ်ိဳးႏွစ္စား ထပ္မံ၍ ခဲြျခားသုံးသပ္ႏုိင ္

ပါသည္။ ပထမတစ္မ်ိဳးမွာ လက္ရွိ ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းရွ ိ

တီးတိနႏွ္င္ ့တြန္းဇၿံမိဳ ႕နယ္မ်ားတြင ္ေနထုိငၾ္ကေသာ ဇိမုီး မ်ိဳ းႏြယ္ 

စု (Zomi tribe)၊ ဟားခါး၊ ဖလမ္းႏွင့္ ထန္တလန္ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ 

ေနထိုင္ၾကေသာ လိုင္မီးမ်ိဳးႏြယ္စု (Lai tribe) ႏွင့္ အိႏိၵယႏုိင္ငံ 

Mizoram State တြင္ ေနထိုင္ၾကေသာ လူရိႈင္း ေခၚ မီဇိုမ်ိဳးႏြယ္စု  

(Mizo tribe) တို႔က က်င့္သံုးခဲ့ေသာ Khua-bawi အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

စနစ္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုမ်ိဳးႏြယ္စု (Tribe) မ်ားက Khua-bawi  

ရာထူးကို Bawi Phun ေခၚ ဇာတာျမင့္သည့္ အမ်ိဳးအႏြယ္မ်ားက 

သာလွ်င္ အုပ္ခ်ဳပ္သြားခဲ့ၾကပါသည္။ ယင္းကဲ့သို႔ေသာ Khua-

bawi အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကို hereditary Khua-bawi System ဟု 

တခ်ိဳ႕ သမိုင္းသုေတသီမ်ားက ေခၚေ၀ၚ တင္စားခဲ့ၾကပါသည္။ 

ဒုတိယအမ်ိဳးအစား Khuabawi အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ 

သို႔မဟုတ္ Village-State မ်ိဳးမွာ လက္ရွိ ခ်င္းျပည္ေတာင္ပိုင္းရွိ 

မတူပီ၊ မင္းတပ္၊ ကန္ပက္လက္ႏွင့္ ပလက္၀ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ 

ေနထုိင္ၾကေသာ ခ်ိဳးမ်ိဳးႏြယ္စု (Cho tribe) ႏွင့္ ေခၚမီးမ်ိဳးႏြယ္စ ု

(Khuami tribe) တုိ႔က က်င့္သုံးခဲ့ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ပင ္

ျဖစ္သည္။ ထိုစနစ္တြင္ Khuabawi ရာထူးကို သားစဥ္ေျမးဆက္  

အေမြခံအုပ္ခ်ဳပ္ျခင္းမျပဳဘဲ ျပည္သူလူထုက သုံးႏွစ္တစ္ႀကိမ္ 

သို႔မဟုတ္ ေတာင္ယာခုတ္သည့္ သက္တမ္းေပၚ မူတည္၍ ေရြး 

ေကာက္တင္ေျမွာက္ေသာ စနစ္ပင္ ျဖစ္သည္။ Khua bawi  

ရာထူးအတြက္ အေရြးခံႏိုင္ရန္ အဓိကလိုအပ္ေသာ ပုဂၢိဳလ္ 

တစ္ဦး၏ အရည္အခ်င္းမွာ ေကာက္ပဲသီးႏွံ အမ်ားဆုံးစိုက္ပ်ိဳး 

ထုတ္လုပ္၍ ေကာက္သစ္စားပဲြမ်ားကို က်င္းပႏိုင္ျခင္း (ခ်မ္းသာ 

ၾကြယ္၀ျခင္း)၊ သားရဲတိရိစၦာန္မ်ားကုိ အမ်ားဆုံးပစ္သတ္ႏုိင ္

ေသာ မုဆိုးေက်ာ္ျဖစ္ျခင္းႏွင့္ စစ္ပဲြမ်ားကို ေအာင္ျမင္ႏိုင္ေသာ 

သူရဲေကာင္းျဖစ္ျခင္း စသည္တို႔ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းကဲ့သို႔ 

ေသာ Khuabawi အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကုိ Democratic Khua-

bawi System ဟု ေခၚဆိုႏိုင္ပါသည္။ Khuabawi ရာထူးကို 

ဆက္ခံႏုိင္ရန္ ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦး၏ ကိုယ္ပိုင္အစြမ္းအစႏွင့္ သတၱိ 

ဗ်တၱိမ်ားအျပင္ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀ခ်မ္းသာျခင္းစေသာ အရည ္

အခ်င္းမ်ားကို အဓိက စံအျဖစ္ သတ္မွတ္ တန္ဖိုးထားခဲ့ေသာ ္

လည္း အေျခခံမူအားျဖင့္ လူထုက အုပ္ခ်ဳပ္သူကို ေရြးေကာက ္

တင္ေျမွာက္ေသာ ဒီမိုကေရစီစနစ္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားက်င့္သုံးခဲ့ေသာ ဒုတိယအမ်ိဳးအစား အုပ္ခ်ဳပ ္

ေရးစနစ္မွာ Ram-uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ပင္ျဖစ္သည္။ ယင္း 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္သည္ အဆင့္ျမင့္ Hereditary khua-bawi 

system မွ ေပါက္ဖြားရွင္သန္ခဲ့ေသာ စနစ္ျဖစ္၍ Laimi tribe/

Mizo tribe ႏွင့္ Zomi tribe မ်ားက အထူးက်င့္သုံးခဲ့ၿပီး Bawi 

Phun ေခၚ ဇာတ္ျမင့္မ်ိဳးႏြယ္စုမ်ား ႀကီးစိုးအုပ္ခ်ဳပ္ေသာစနစ္ပင ္

ျဖစ္သည္။ Ram uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္၏ ထူးျခားခ်က္မွာ 

Ram uk မင္းတပါးက ရြာေပါင္းမ်ားစြာ သို႔မဟုတ္ မ်ိဳးႏြယ္စ ု

တစ္ခုလုံးကို စုစည္းအုပ္ခ်ဳပ္ႏိုင္ခဲ့ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ဥပမာ- 

အနည္းငယ္တင္ျပရလွ်င္ Lian Chin မိသားစုက Lautu နယ္ 

တစ္ခုလုံးကိုလည္းေကာင္း၊ Cinzah မိသားစုက Thangtlang 

နယ္တခ်ိဳ႕ကိုလည္းေကာင္း၊ Thang Tin Lian က Zahau နယ္ 

တစ္ခုလုံးကိုလည္းေကာင္း၊ Hau Chin Khup က Kam Hau 

နယ္အားလုံးကိုလည္းေကာင္း အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

စနစ္မ်ိဳးပင္ျဖစ္သည္။ 

Ramk-uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္သည္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ ေစာ္ 

ဘြားအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ႏွင့္လည္းေကာင္း၊ ကခ်င္လူမ်ိဳးမ်ား၏ ဒူ၀ါ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ႏွင့္လည္းောင္း တူညီခဲ့ေသာေၾကာင့္ တခ်ိဳ႕ 

သမိုင္းသုေတသီမ်ားက ပေဒသရာဇ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ဟု 

သာမန္အားျဖင့္ ေရးသား ေခၚတြင္ခဲ့ၾကသည္။ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား က်င့္သုံးခဲ့ေသာ တတိယအမ်ိဳးအစား အုပ္ 

ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မွာ ဒီမိုကေရစီအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။  

ယင္းကဲ့သို႔ေသာ ရိုးရာအစဥ္အလာ ဒီမိုကေရစီအုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

စနစ္ကို လက္ရွိ ဖလမ္းၿမိဳ႕တြင္ ေနထိုင္ခဲ့ၾကေသာ Laimi မ်ိဳး 

ႏြယ္စု (Laimi tribe) မ်ားက စတင္က်င့္သုံးခဲ့ပါသည္။ ယင္းအုပ ္

ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကို ကိုလိုနီေခတ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအရာရွိႀကီးျဖစ္ေသာ 

H.N.C Stevenson က Tlaisun Democratic Council ဟု  

စတင္ ေခၚေ၀ၚေရးသားခဲ့ရာမွ ေနာက္ပိုင္း သမိုင္းသုေတသ ီ

အားလုံးက Tlaisun Democratic Council ဟူ၍ပင္ ေခၚေ၀ၚ 

သုံးစဲြသြားၾကပါသည္။ 

Tlaisun Democratic Council ၏ ထူးျခားခ်က္မွာ Ram-

uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကဲ့သို႔ Ram-uk မင္းတပါးက နယ္ပယ္  

တစ္ခုလုံးကို စိုးမိုး အုပ္ခ်ဳပ္ျခင္းမ်ိဳးမဟုတ္ဘဲ ယခင္ Ram-uk  

နယ္ (၄) နယ္ကို ပူးေပါင္း၍ ျပည္သူလူထုက Ram-uk မင္း 

အစား ေကာင္စီ၀င္ (၄) ဦးကို ေရြးေကာက္တင္ေျမွာက္ေသာ  

စနစ္ျဖစ္ပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ေကာင္စီ၀င္ရာထူးကို သားစဥ္ေျမးဆက္အေမြ 

ဆက္ခံျခင္းမျပဳဘဲ သုံးႏွစ္တစ္ႀကိမ္ (ေတာင္ယာခုတ္သည့္ႏွစ္ 

သက္တမ္းအေပၚမူတည္) ေကာင္စီ၀င္ ေရြးေကာက္ပဲြမ်ားကို 

က်င္းပခဲ့ၾကပါသည္။ ယင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္သည္ Tlaisun နယ္ 

သားမ်ား၊ ဟားခါးထံ စစ္ရႈံးေသာေၾကာင့္ အေျခအေနအရ 

ဖန္တီးခဲ့ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ ျဖစ္ခဲ့ေသာ္လည္း အထူးေအာင ္

ျမင္ခဲ့ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ၿဗိတိသွ်အစိုးရ 

သာ ခ်င္းလဲန္ကို သိမ္းပိုက္ျခင္းမျပဳခဲ့ပါက Tlaisun Democratic 

Council အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္က ခ်င္းတမ်ိဳးသားလုံးကို သိမ္းသြင္း 

စည္းရုံးႏုိင္ခဲ့မည္ဟု သမုိင္းပညာရွင္တခ်ိဳ႕က သုံးသပ္ခဲ့ၾကပါ 

သည္။ ထိုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္က နယ္ပယ္မ်ားစြာကို သိမ္းပိုက္ႏိုင ္

ခဲ့ျခင္း (ဥပမာ- ခ်င္းသမိုင္းတြင္ အထူးထင္ရွားခဲ့ေသာ ဆြန္ပက္  

(Con Bik) မွာ ဇာတ္ျမင့္သည့္ Bawi phun မွ ဆင္းသက္လာ 

ေသာ Ramuk မင္းတပါးမဟုတ္ဘဲ Tlaisun Democratic 

Council သာမန္ ေကာင္စီ၀င္တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ 

ၿဗိတိသွ်အစိုးရက ခ်င္းျပည္ကို သိမ္းပုိက္ၿပီး ၁၈၉၆ တြင္ 

Chin Hills Regulation Act ကို ထုတ္ျပန္ေၾကညာေသာအခါ 

Khua bawi အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မွ hererditary Khuabawi Sys-

tem ႏွင့္ Ramuk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မ်ားကို စံအျဖစ္ လက္ခ ံ

အတည္ျပဳသြားခဲ့ၿပီး Tlaisun Democratic Council ကို ဖ်က ္

သိမ္းသြားခဲ့ပါသည္။ ထိုအခ်ိန္က လက္ရွိတာ၀န္ထမ္းေဆာင္ခဲ ့

ေသာ ေကာင္စီပုဂၢိဳလ္ ၄ ဦးကို Ram uk မင္းမ်ားကဲ့သို႔ ဆက္ဆ ံ

အသိအမွတ္ျပဳသြားခဲ့ၿပီး သားစဥ္ေျမးဆက္ အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္အာဏာ 

မ်ားကိုပါ အပ္ႏွင္းခဲ့သည္။ ၁၉၂၇ ခုႏွစ္ ေတာင္ပိုင္းခ်င္းျပည္ကို 

သိမ္းပိုက္ေသာအခါ ရိုးရာအစဥ္အလာအရ က်င့္သုံးခဲ့ေသာ 

Democratic Khuabawi System ကုိ ဖ်က္သိမ္းၿပီး Hereditry 

Khua bawi System ျဖင့္ အစားထိုး အုပ္ခ်ဳပ္သြားခဲ့ပါသည္။ 

လြတ္လပ္ေရးအႀကိဳကာလ ႏိုင္ငံေရးအေျခအေန

ဒုတိယကမၻာစစ္ကိုႏိုင္ေအာင္တိုက္၍ နာဇီဂ်ာမနီႏွင့္ ၀င္ရိုး 

တန္းမဟာမိတ္မ်ားအေပၚ ေအာင္ပဲြမ်ား ဆင္ႏြဲႏုိင္ခဲ့ေသာ္လည္း 

ၿဗိတိသွ်အစိုးရသည္ ၎၏ ေနမ၀င္အင္ပါယာႀကီးကို ဆက္ 
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လက္ထိန္းသိမ္းရန္ ခြန္အား မရွိေတာ့ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ ဒုတိယ 

ကမၻာစစ္ႀကီးအတြင္း သူရဲေကာင္းႀကီးအျဖစ္ ခ်ီးမြမ္းေထာပနာ 

ျပဳျခင္းခံခဲ့ေသာ ၀င္စတန္ခ်ာခ်ီ (Winston Churchill) သည္  

၎၏ ေနမ၀င္အင္ပါယာ ဆက္လက္ထိန္းသိမ္းေရး၀ါဒေၾကာင့္  

၁၉၄၅ အေထြေထြေရြးေကာက္ပဲြတြင္ မရႈမလွ ရွဴံးနိမ့္သြားခဲ့ၿပီး  

ကိုလိုနီႏုိင္ငံမ်ား လြတ္လပ္ေရးေပးေရး ေၾကြးေၾကာ္သံျဖင့္ 

ေရြးေကာက္ပြဲ ၀င္ေရာက္ယွဥ္ၿပိဳင္ခဲ့ေသာ ေလဘာပါတီေခါင္း 

ေဆာင္ အက္တလီ အႏိုင္ရ၍ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ျဖစ္လာခဲ့ပါသည္။ 

အက္တလီအစိုးရ၏ ကိုလိုနီႏိုင္ငံမ်ား လြတ္လပ္ေရးေပး 

ေရးေပၚလစီႏွင့္အညီ အိႏိၵယႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံတို႔၏ လြတ္လပ္ေရး 

မွာ ဧကန္ေသခ်ာေသာ အေႏွးအျမန္ကိစၥသာ ျဖစ္သြားခ့ဲပါ 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၁၉၄၆ ဒီဇင္ဘာလမွ ၁၉၄၇ ခုႏွစ္၊ ဇန္န၀ါရ ီ

လအထိ က်င္းပခဲ့ေသာ ေအာင္ဆန္း-အက္တလီ လန္ဒန္ေဆြး 

ေႏြးပဲြတြင္ အဓိကထား၍ ေဆြးေႏြးခ့ဲေသာကိစၥရပ္မ်ားမွာ ျမန္မာ 

ႏုိင္ငံလြတ္လပ္ေရး (ရေရးမရေရး) ျပႆနာ မဟုတ္ေတာ့ဘဲ 

မည္သို႔မည္ပုံ လြတ္လပ္ေရး ရယူမည္နည္းဟူေသာ ေသခ်ာၿပီး 

သားအခ်က္မ်ားကိုသာ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထို႔အျပင္ ၎ေဆြးေႏြးပဲြတြင္ ၿဗိတိသွ်နယ္ခ်ဲ႕အစိုးရ မသိမ္း 

ပိုက္ခင္က သီးျခားလြတ္လပ္စြာ ေနထိုင္ခဲ့ၾကၿပီး ၿဗိတိသွ်  

ကိုလုိနီေခတ္တေလွ်ာက္လုံး သီးျခားစီျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ ခ်င္း၊ 

ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ အေရးကုိပါ ထည့္သြင္းေဆြးေႏြး 

ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိသုိ႔ေဆြးေႏြးရန္ လိုအပ္ခဲ့သည့္အေၾကာင္းမွာ 

ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္း လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ၿဗိတိသွ် ကိုလိုနီေခတ ္

မတိုင္ခင္ သီးျခားလြတ္လပ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ား ျဖစ္ေသာေၾကာင့္  

၎လူမ်ိဳးမ်ားအေနျဖင့္ 

(၁)	 သီးျခားစီျဖင့္ လြတလ္ပ္ေရးရယူ၍ မိမိတို႔၏ အမ်ိဳးသား 

ႏိုင္ငံေတာ္မ်ားကို သီးျခားစီထူေထာင္ခြင့္ရွိျခင္း 

(၂)	 မိမိတို႔ဆႏၵအေလ်ာက္ ၿဗိတိသွ်ကုိလိုနီနယ္ပယ္မ်ားအျဖစ္ 

ဆက္လက္ေနထုိင္လိုပါက ဆက္လက္ေနထိုင္ခြင့္ရွိျခင္း 

(၃)	 မိမိတို႔ဆႏၵအေလ်ာက္ ျမန္မာ သို႔မဟုတ္ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ားႏွင္ ့

လြတ္လပ္ေရးအတူတကြရယူၿပီး တန္းတူရည္တူပူးေပါင္း 

ေသာ ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံေတာ္တစ္ခုတည္းကို အတူတကြ 

တည္ေထာင္ခြင့္ရွိျခင္း စသည့္ အခ်က္ႀကီးမ်ားပင္ ျဖစ္ပါ 

သည္။ 

သို႔ရာတြင္ လန္ဒန္စည္းေ၀းပဲြ၌ ျမန္မာေခါင္းေဆာင္ ဗိုလ ္

ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းႏွင့္ ၿဗိတိသွ်အစိုးရ ေခါင္းေဆာင္ အက္တလီ 

တို႔က ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ အနာဂတ္အေရးကို 

ထိုလူမ်ိဳးမ်ားက မပါ၀င္ မတက္ေရာက္ဘဲ ေဆြးေႏြးေနၾက 

ေၾကာင္း ၾကားသိေသာအခါ ရွမ္းအမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္မ်ားက 

မိမိတို႔အေရးကို မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္မပါဘဲ မည္သူမွ် ေဆြးေႏြးဆုံး 

ျဖတ္ပိုင္ခြင့္မရွိေၾကာင္း လန္ဒန္သို႔ ေၾကးနန္းရိုက္ခဲ့ၾကသည္။ 

ထုိေၾကးနန္းတြင ္တုိေတာကစ္ြာျဖင္ ့ေအာငဆ္န္းသည ္ရွမ္းလမူ်ိဳ း 

မ်ား၏ ကိုယ္စားလွယ္မဟုတ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပထားပါသည္။ 

မွန္လွပါသည္။ ျမန္မာလူမ်ိဳးမ်ားက ေသာ္လည္းေကာင္း၊  

မည္သည့္ လူမ်ိဳးကမွ် ခ်င္း၊ ကခ်င္ ႏွင့္ ရွမ္း လူမ်ိဳးမ်ား၏ 

အနာဂတ္အေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ ထိုလူမ်ိဳးမ်ားမပါဘဲ တဖက ္

သတ္ ေဆြးေႏြးပိုင္ခြင့္၊ ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခြင့္ အလ်ဥ္းမရွိေခ်၊ ထို  

လူမ်ိဳးမ်ား၏ အေရးကိစၥကို ထိုလူမ်ိဳးမ်ားကသာလွ်င္ လြတ္လပ ္

စြာ ေဆြးေႏြး ဆုံးျဖတ္ပိုင္ခြင့္ ရွိပါသည္။ 

ထိုေၾကးနန္းစာသည္ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ 

အနာဂတ္ကၾံကမၼာကုိ ကယ္တငခ္ဲရ့ုမွံ်မက ဗိလ္ုခ်ဳပ္ေအာငဆ္န္း 

၏ ေခါင္းေဆာင္ပီသမႈႏွင့္ အေျမွာ္အျမင္ႀကီးမားမႈတို႔ကို သမိုင္း 

တေကြ႔တြင္ ေတာက္ေျပာင္စြာ ေဖာ္ထုတ္ျပသခြင့္ ရရွိသြားေစခဲ ့

ပါသည္။ 

ေအာင္ဆန္းသည္ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ 

ကိုလိုနီေခတ္မတိုင္ခင္ လြတ္လပ္ေရးႏွင့္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားကို ေလးစား အသိအမွတ္ျပဳသည့္အျပင္ ထိုလူမ်ိဳး 

မ်ား၏ သီးျခားစီျဖင့္ အမ်ိဳ းသားႏုိငင္ံေတာမ္်ားထူးေထာငခ္ြင့္ မ်ား 

ႏွင့္ပတ္သက္၍ ထုိလူမ်ိဳးမ်ားကသာလွ်င္ လြတ္လပ္စြာေဆြး 

ေႏြးပိုင္ခြင့္ရွိသည္ဟူေသာ ကိုယ့္ကံၾကမၼာကိုယ္ လြတ္လပ္စြာ  

ဖန္တီးခြင့္ကို အသိအမွတ္ ျပဳခဲ့ေသာေၾကာင့္ ေအာင္ဆန္း- 

အက္တလီ စာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

သို႔ရာတြင္ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီ ဂဠဳန္ဦးေစာႏွင့္ သခင္ဗစိန ္

တို႔မွာမူ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ ကိုလိုနီေခတ္မတိုင္မ ီ

လြတ္လပ္ေရးႏွင့္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ ပိုင္ဆိုင္မႈတို႔ကို အသ ိ

အမွတ္မျပဳသည္အ့ျပင ္ထိလူုမ်ိဳ းမ်ား သီးျခားစျီဖင္ ့လြတ္လပ္ေရး 

ရယူခြင့္၊ သီးျခားစီျဖင့္ အမ်ိဳးသားႏုိင္ငံေတာ္မ်ား ထူေထာင္ခြင္ ့

J 0URNAL 2020 IDeoember 



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 88

တို႔ကို မေလးစား၊ တန္ဖိုးမထားေသာေၾကာင့္ ေအာင္ဆန္း-

အက္တလီစာခ်ဳပကုိ္ လက္မွတ္ေရးထုိးျခင္းမျပဳဘ ဲလနဒ္နမွ္ ျပန္ 

လာခဲ့ၾကပါသည္။ ယင္းသည္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ကိုယ့္ 

ကံၾကမၼာကို လြတ္လပ္စြာ ရပ္တည္ ရွင္သန္ခြင့္တို႔ကို အသိ 

အမွတ္မျပဳေသာ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီတို႔၏ လုပ္ရပ္ပင္ျဖစ္ပါ 

သည္။ 

ပင္လုံစာခ်ဳပ္ ေနာက္ဆက္တဲြ ျပႆနာမ်ား

ေအာင္ဆန္း-အက္တလီ စာခ်ဳပ္ႏွင့္အညီ ပင္လုံညီလာခ ံ

ကို ၁၉၄၇ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္၀ါရီလတြင္ က်င္းပခဲ့၏။ ၿဗိတိသွ်ကိုလိ ု

နီေခတ္မတိုင္ခင္က သီးျခား လြတ္လပ္ခဲ့ေသာ တိုင္းရင္းသား 

လူမ်ိဳးမ်ား တန္းတူရည္တူပူးေပါင္း၍ လြတ္လပ္ေရးကို အတူ 

တကြရယူရန္ႏွင့္ စစ္မွန္ေသာ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံေတာ္တစ္ခ ု

ကို အတူတကြ ထူေထာင္သြားၾကရန္ သေဘာတူညီခဲ့ၾကသည္။ 

ထိုသေဘာတူညီခ်က္အတိုင္း သမိုင္း၀င္ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ကို 

ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၁၂) ရက္တြင္ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကပါသည္။ 

ပငလံု္စာခ်ဳပႏွ္င္ပ့တ္သက္၍ ဤစာတမ္းငယ္တြင္ အက်ယ ္

ခဲ်႕ေဆြးေႏြးရန္ မလိုအပ္ေသာ္လည္း ပင္လုံညီလာခံႏွင့္ 

ပတ္သက္၍ ပုဂိၢဳလ္တခ်ိဳ႕အတြက္ မရွင္းမလင္း ျဖစ္ေနေသာ 

အခ်က္ႏွစ္ခ်က္ကို ေဆြးေႏြးတင္ျပလိုပါသည္။ 

ပထမအခ်က္မွာ ပင္လံုစာခ်ဳပ္သည္ ေအာင္ဆန္းႏွင့္ ခ်င္း၊ 

ကခ်င္၊ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားသာ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ေသာ စာခ်ဳပ္ ျဖစ္ 

ေသာေၾကာင့္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား မစုံမလင္တက္ေရာက္ခဲ ့

ေသာ ညီလာခံႏွင့္ စာခ်ဳပ္ျဖစ္သည္ဟု စြပ္စဲြေသာအခ်က္ ျဖစ္ပါ 

သည္။ 

ဒုတိယအခ်က္မွာ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ကို ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားကိုယ္စား 

လွယ္ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကေသာ လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာ (Man-

date) ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာအခ်က္ ျဖစ္ပါသည္။ 

အထက္တြင္ ဆုိခဲ့သည့္အတိုင္း ပင္လုံစာခ်ဳပ္သည္ 

ၿဗိတိသွ်ကိုလိုနီေခတ္မတိုင္ခင္ သီးျခားလြတ္လပ္ေသာ တိုင္း 

ရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား ၿဗိတိသွ်အစိုးရက သီးျခားစီျဖင့္ သိမ္းပိုက ္

၍ ကိုလိုနီေခတ္တေလွ်ာက္လုံး သီးျခားစီျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ေသာ 

တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ သေဘာတူညီခ်က္ စာခ်ဳပ္တရပ ္

မွ်သာ ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၿဗိတိသွ်အစိုးရက သီးျခား လြတ ္

လပ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားအျဖစ္မဟုတ္ဘဲ ျမန္မာမင္းမ်ား၏ အုပ္ခ်ဳပ ္

မႈနယ္နိမိတ္အတြင္းရွိ လူမ်ိဳးမ်ားအျဖစ္ ျမန္မာမင္းႏွင့္အတူ သိမ္း 

ပိုက္ခဲ့ေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားကုိ ပင္လုံညီလာခံသို႔ ဖိတ္ 

ေခၚျခင္းမျပဳဘဲ ခ်န္လွပ္သြားခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ ဆိုလိုသည္မွာ  

မြန္လူမ်ိဳးမ်ားကို ၁၇၅၅ ခုႏွစ္တြင္ အေလာင္းဘုရား ကလည္း 

ေကာင္း၊ ရခိုင္လူမ်ိဳးမ်ားကို ၁၇၈၄ ခုႏွစ္တြင္ ဘိုးေတာ္ဘုရား 

ကလည္းေကာင္း၊ အသီးသီး သိမ္းပိုက္ၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ထို 

လူမ်ိဳးမ်ားကို ၿဗိတိသွ်အစိုးရက သီးျခားလြတ္လပ္ေသာလူမ်ိဳး 

မ်ားအျဖစ္မဟုတ္ဘဲ ျမန္မာမင္းမ်ား၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈနယ္နိမိတ ္

အတြင္းရွိ လူမ်ိဳးမ်ားအျဖစ္ ျမန္မာမင္း၊ ျမန္မာလူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္အတူ 

သိမ္းပိုက္သြားခဲ့ၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ထိုလူမ်ိဳးမ်ားကို ပင္လု ံ

ညီလာခံတြင္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းက ကိုယ္စားျပဳ၍ လက္မွတ ္

ေရးထိုးႏုိင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ကရင္နီ (ကယား) လူမ်ိဳးမ်ားမွာမူ  

ကိုလိုနီေခတ္တေလွ်ာက္လုံး လြတ္လပ္ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားျဖစ္ 

ေသာေၾကာင့္ ၎တုိ႔၏အေရးကို ပင္လံုညီလာခံ၌ ထည့္သြင္း 

ေဆြးေႏြးရန္ မလိုအပ္ခဲ့ေခ်။ ထို႔ေၾကာင့္ ပင္လုံညီလာခံသို႔ ဖိတ္ 

ေခၚျခင္းမျပဳဘဲ ခ်န္လွပ္ထားခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဒုတိယအခ်က္မွာ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားကို ကုိယ္စားျပဳ၍ ပင္လုံ 

ညီလာခံသို႔ တက္ေရာက္ခဲ့ၾကေသာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေခါင္း 

ေဆာငႀ္ကီးမ်ား၏ လုပပ္ိငုခ္ြင္အ့ာဏာ (Mandate) ႏွင္ပ့တသ္က္ 

၍ တခ်ိဳ႕က ေမးခြန္းမ်ိဳးစုံ ထုတ္လာၾကပါသည္။ 

အမွန္စင္စစ္ ပင္လံုညီလာခံသို႔ တက္ေရာက္ခဲ့ၾကေသာ  

ခ်င္း၊ ကခ်ငႏွ္င္ ့ရွမ္း အမ်ိဳ းသားေခါင္းေဆာငႀ္ကီးမ်ားသည ္၎တုိ႔ 

ေခတ္၊ ၎တို႔စနစ္အတုိင္း ၎တို႔၏ လူမ်ိဳးမ်ားကို သင့္တင္ ့

ေလွ်ာက္ပတ္စြာ ကုိယ္စားျပဳေသာ ပုဂၢိဳလ္ႀကီးမ်ားသာ ကိုယ္စား 

ျပဳခဲ့ေသာေခတ္ႏွင့္ စနစ္သာ ထိုက္တန္စြာျဖင့္ လုပ္ပိုင္ခြင္ ့

အာဏာ အျပည့္အ၀ အပ္ႏွင္းျခင္းခံခဲ့ေသာ ထိုပုဂၢိဳလ္ႀကိးမ်ား၏ 

လုပ္ပုိင္ခြင့္အာဏာမ်ားကို မတူညီေသာ အျခားေခတ္စနစ ္

တစ္ခု (စံခ်ိန္) မ်ားျဖင့္ တိုင္းတာ၍ တန္ဖိုးျဖတ္ျခင္းသည္ မေလး 

မစား ေစာ္ကားရာပင္ က်ပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ထိုေခတ္၊ ထိုစနစ္၊ ထိုအေျခအေနတြင္ ခ်င္း 

လူမ်ိဳးမ်ားမွာ ဖန္တီးႏုိင္စြမ္းေသာ အျမင့္ဆုံးအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ 
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ျဖစ္သည္။ Ram uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကုိ ကိုယ္စားျပဳ၍ Ram uk 

မင္းႀကီးမ်ားအျဖစ္ ပင္လုံစာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ေသာ  

Pu Hlur Hmung, Pu Kio Mang ႏွင့္ Pu Thawg Za Khup တို႔၏ 

လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာႏွင့္ပတ္သက္၍ အထူးအေထြ ေစာဒက 

တက္ေနျခင္းထက္ သမုိင္းကို အမွန္အတိုင္း ရိုးသားစြာ လက္ခ ံ

ျခင္းက ပို၍ မြန္ျမတ္ေပလိမ့္မည္။ 

သို႔ရာတြင္ Ram uk မင္းမ်ား၏ လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာႏွင္ ့

ပတ္သက္၍ ေစာဒကတက္ရန္ အေၾကာင္းမ်ားကို ဖန္တီးခဲ့သည့္  

အခ်က္ကိုမူ ခ်င္းသမိုင္းကို စိတ္၀င္စားသူတိုင္း သိရွိထားရန္ 

လိအုပ္ေနပါသည္။ ထိကုဲ့သို႔ေသာ ေစာဒကတကရ္န္ အေၾကာင္း 

ရင္းမ်ားကို ဖန္တီးခဲ့ေသာအခ်က္မွာ ပင္လုံညီလာခံတြင္ ထို 

Ram uk မင္းမ်ား၏ စကားျပန္အျဖစ္ ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့ေသာ 

ဦး၀မ္ကိုေဟာ (Vum Kho Hau) က မိမိလည္း ပင္လုံစာခ်ဳပ္တြင္  

လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့သည္ဟု ေရးသား ထုတ္ေ၀ခဲ့ေသာေၾကာင့္ 

ျဖစ္ပါသည္။ ဦး၀မ္ကုိေဟာသည္ Ram uk မင္းမဟုတ္ပါ။ သာမန ္

စကားျပန္တစ္ဦးမွ်သာ ျဖစ္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ Ram uk မင္း 

မဟုတ္ေသာ သာမန္အရပ္သားတစ္ဦးက ထိုကဲ့သို႔ အရးႀကီး 

ေသာ သမိုင္း၀င္စာခ်ဳပ္စာတမ္းတြင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးလုံး ကိုယ္ 

စားျပဳ၍ လက္မွတ္ေရးထိုးႏိုင္ခဲ့ပါက ထိုသာမန္ပုဂၢိဳလ္ကို ခ်င္း 

လူမ်ိဳး ကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ မည္သူက ေရြးခ်ယ္ေစလႊတ္ခဲ ့

သနည္း။ သူ၏ လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာ (Mandate) ကို မည္သည္ ့

နည္းျဖင့္ မည္သူ႔ထံမွရရွိ၍ မည္ကဲ့သုိ႔အားႏွင္းခဲ့သနည္း..ဟ ူ

ေသာ ေမးခြန္းမ်ားကုိ အေရးတႀကီးေမးျမန္းရန္ အထူး လိုအပ ္

လာပါသည္။ ဦး၀မ္ကိုေဟာက ထိုကဲ့သို႔ေသာ မလိုလားအပ ္

သည့္ျပႆနာႏွင္ ့ေစာဒက တက္စရာအေၾကာင္းမ်ား ေပၚေပါက္ 

ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ (ကခ်င္လူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ားက ကိုယ ္

စားလွယ္အေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ ဤစာတမ္းငယ္တြင္ ေဆြးေႏြး 

ရန္ လိုအပ္မည္မထင္ပါ။)

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ ေပၚေပါက္ခဲ့ပုံ

ပင္လုံညီလာခံ ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ားႏွင့္ သေဘာတူညီခ်က ္

မ်ားအေပၚအေျခခံ၍ ၁၉၄၇ ႏုိင္ငံေတာ္ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ 

ကို ေရးဆဲြျပဌာန္းခဲ့ေၾကာင္း အားလုံးအသိပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ 

ေၾကာင့္ ၁၉၄၇ ႏုိင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒႀကီးကို ေသခ်ာ 

စြာ ေလ့လာဆန္းစစ္ပါက ၎ဖဲြ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒျဖင့္ ပင္လု ံ

ညီလာခံသေဘာတူညီခ်က္မ်ားကို အျပည့္အ၀ မဟုတ္ေတာင ္

မွ အတတ္ႏိုင္ဆုံး အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့ေၾကာင္း 

ေတြ႔ရွိရမည္ျဖစ္ပါသည္။ 

ဆိုခဲ့သည့္အတိုင္း ပင္လုံညီလာခံႀကီး၏ အေလးနက္ဆုံး 

ေသာ အႏွစ္သာရမွာ သီးျခားလြတ္လပ္ေသာ တိုင္းရင္းသား  

လူမ်ိဳးမ်ား တန္းတူရည္တူ ပူးေပါင္း၍ စစ္မွန္ေသာ ျပည္ေထာင္စ ု

တစခ္ကုို အတူတကြ ထူေထာငသ္ြားၾကမညဟူ္ေသာ အခ်ကပ္င ္

ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းသည္ လူမ်ိဳးေရးအရ တန္းတူညီမွ်ခြင့္ ဟူေသာ  

က်င့္စဥ္တရားတြင္အေျခခံ၍ ၎က်င့္စဥ္တရားကို ျပည္ေထာင ္

စုလႊတ္ေတာ္ျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ လူမ်ိဳးစုလႊတ္ေတာ ္

ကို ဖန္တီးခဲ့ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

သို႔ရာတြင္ ထိုစဥ္က အားနည္း မွားယြင္းသြားခဲ့သည့္အ 

ခ်က္မွာ လူမ်ိဳးစုလႊတ္ေတာ္တြင္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအသီး 

သီးက လူဦးေရတညူီေသာ အမ်ိဳ းသားကိယ္ုစားလွယမ္်ားကုိ ေရြး 

ခ်ယ္ေစလႊတ္ျခင္းမျပဳဘဲ ယခင္ ကိုလုိနီေခတ္မတိုင္ခင္ ရိုးရာ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရး စနစ္ေဟာင္းအတုိင္း ရွမ္း လူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ 

ေစာ္ဘြားႀကီးမ်ား၊ ကခ်င္လူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ ဒူ၀ါႀကီး မ်ားႏွင့္ ခ်င္း 

လူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ Ram uk မင္းမ်ားကို တိုက္ရိုက္ေစလႊတ္ရန္ 

ဆုံးျဖတ္ခဲ့ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ျပည္ေထာင္စုႀကီးတစ ္

ခုုလုံးအတြက္သာမက အထူးသျဖင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ 

အႀကီးအက်ယ္ျပႆနာမ်ား တက္ေစခဲ့ပါသည္။ 

၁၉၄၇ ႏိုင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒအရ ခ်င္းလူမ်ိဳး 

မ်ားအတြက္ လူမ်ိဳးစုလႊတ္ေတာ္တြင္ အမတ္ေနရာ (၆) ေနရာ  

ကို လ်ာထား သတ္မွတ္ေပးခဲ့ပါသည္။ ျပည္ေထာင္စုလႊတ္ေတာ ္

ထဲမွာ လူမ်ိဳးစု (အထက္) လႊတ္ေတာ္သည္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး 

မ်ား ပကတိ တည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ရပ္တည္ခြင့္တည္း 

ဟူေသာ လူမ်ိဳးလကၡဏာႏွင့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတမ်ားကို ကိုယ ္

စားျပဳ ေဖာ္ညႊန္းသည့္ လႊတ္ေတာ္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ လူမ်ိဳးစ ု

လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ားသည္ ခ်င္း ဆိုသည့္ လူမ်ိဳးအမည ္

နာမႏွင့္ အမ်ိဳးသားလကၡဏာမ်ားကို ေဖာ္ညႊန္းကိုယ္စားျပဳမည္ ့

သူမ်ားပင္ လႊတ္ေတာ္တြင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအတြက္ အမတ္ေနရာ  

(၆) ေနရာကို လ်ာထား သတ္မွတ္ခဲ့ျခင္းမွာလည္း သမိုင္း၏ 

မေတာ္တဆ ျဖစ္ခဲ့မႈမဟုတ္၊ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ သမိုင္းျဖစ္စဥ္ႏွင့္  
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ပကတိ အေျခအေနမ်ားမွန္ ေပၚထြန္းခဲ့ေသာ သမိုင္းအခ်က္အ 

လက္မ်ားပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထိုအခ်က္ကို ပီျပင္စြာ ရွင္းလင္း 

တင္ျပႏိုင္ရန္ ကုိလုိနီေခတ္ ေတာင္တန္းေဒသ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

အရာရွိႀကီးျဖစ္ခဲ့ေသာ H.N.C Stevenson ကို ကိုးကား၍ တင္ျပ 

ေဆြးေႏြးလိုပါသည္။ 

ပင္လုံညီလာခံအထိ ေအာင္ဆန္းအပါအ၀င္ ျမန္မာ 

သို႔မဟုတ္ ဗမာႏိုင္ငံေရးသမားအမ်ားစုက Stevenson ကုိ လူမ်ိဳး 

စုမ်ား ျပည္ေထာင္စုထဲ ပါ၀င္လာေရးအတြက္ အဓိက အဟန္႔ 

အတားေပးခဲ့သူဟု ၀ိုင္း၀န္း တိုက္ခိုက္ခဲ့ၾကေသာ္လည္း ခ်င္း၊  

ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ိဳးမ်ား ျပည္ေထာင္စုထဲ ပါ၀င္လာၾကေသာ 

အခါတြင္မူ လူမ်ိဳးစုေရးရာႏွင့္ပတ္သက္၍ Stevenson ၏ အႀက ံ

အဉာဏ္မ်ား ဥေပကၡာျပဳ၍မရေၾကာင္း သေဘာေပါက္ခဲ့ၾကပါ 

သည္။ ထိုစဥ္က Stevenson သည္ ၿဗိတိသွ် ေလဘာပါတီအစိုးရ 

ႏွင့္ျမန္မာ သို႔မဟုတ္ ဗမာႏုိင္ငံေရးသမားမ်ား၏ ေ၀ဖန္ထိုးႏွက ္

ခ်က္မ်ားကို မခံႏိုင္ေသာေၾကာင့္ ရာထူးမွ ႏုတ္ထြက္သြားၿပီးျဖစ ္

ေသာ္လည္း ႏုိင္ငံေတာ္ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ (အထူးသျဖင့္ 

ဦးခ်န္ထြန္း မူ) ကို ေရးဆဲြေသာအခါ လူမ်ိဳးစုေရးရာမ်ားသည္ သူ႔ 

အႀကံဉာဏ္မ်ားအတိုင္းသာ ျဖစ္သြားခဲ့ပါသည္။ အထူးသျဖင့္ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ အေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ Stevenson ေလာက္ 

နားလည္ကၽြမ္းက်င္သူ ပညာရွင္တစ္ဦးမွ် မရွိခ့ဲေခ်။ သူသည္ 

ကိုလိုနီေခတ္ ခ်င္းေတာင္တန္း အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအရာရွိအျဖစ္ ႏွစ္ 

ေပါင္းမ်ားစြာ တာ၀န္ထမ္းေဆာင္ခဲ့သူ ျဖစ္ခဲ့သည္သာမက 

မႏုသာေဗဒျဖင့္ ဘဲြ႔ပညာမ်ား ဆြတ္ခူးခဲ့ေသာ ပညာရွင္တစ္ဦး 

လည္းျဖစ္ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးအေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ 

သူ၏အျမင္မွာ အထူး ၾကည္လင္ မွန္ကန္ခဲ့ပါသည္။ 

ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားအေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ Stevenson တင္ျပ 

ခ်က္မွာ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားသည္ အေျခခံအားျဖင့္ လူမ်ိဳးႏြယ္စု  

(tribe) ၆ မ်ိဳးႏြယ္စုကို အေျခခံေသာ လူမ်ိဳးျဖစ္ေၾကာင္း၊ လူမ်ိဳး 

စုလႊတ္ေတာ္တြင္ လူမ်ိဳးႏြယ္စုတစ္ခုစီကို ကိုယ္စားျပဳ၍ အမတ ္

ေနရာ (၆) ေနရာေပးသင့္ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ပါသည္။ ၎ခ်င္းမ်ဳိး 

ႏြယ္စု (tribe) ၆ မ်ိဳးႏြယ္စုမွာ (၁) အရိႈမ်ိဳးႏြယ္စု (Asho tribe)၊ 

(၂) ခ်ိဳးမ်ိဳးႏြယ္စု (K'Cho tribe)၊ (၃) ေခၚမီးမ်ိဳးႏြယ္စု (Khuami 

tribe)၊ (၄) လိုင္မီးမ်ိဳးႏြယ္စု (Lai tribe)၊ (၅) လူရိႈင္း ေခၚ မီဇို 

မ်ိဳးႏြယ္စု (Mizo tribe)၊ (၆) ဇိုမီးမ်ိဳးႏြယ္စု (Zomi tribe) တို႔ပင္ 

ျဖစ္ပါသည္။ 

Stevenson ၏ အႀကံေပးခ်က္မ်ားသည္ အထူးသင့္ေတာ ္

မွန္ကန္ေသာ္လည္း လက္ေတြ႔ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ 

အခက္အခဲမ်ားစြာ ရွိခဲ့ပါသည္။ ထိုအခက္အခဲမ်ားအနက္ ပထမ 

အခက္အခမွဲာ ခ်င္းမ်ိဳ းႏြယ္စတုစခ္ႏွုင္ ့တစခ္အုၾကား တညူီေသာ  

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ မထြန္းကားခဲ့ျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ထို႔အျပင္ 

လူမ်ိဳးႏြယ္စုတစ္ခုလုံးကို ကိုယ္စားျပဳႏိုင္ေသာ ေခါင္းေဆာင္ 

(tribe chief) မ်ားလည္း မေပၚထြန္းႏိုင္ခဲ့ေသးေခ်။ Laimi tribe, 

Mizo tribe, Zomi tribe မ်ားက Ram uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကို 

ဖန္တီး၍ Ram uk မင္းမ်ားေပၚထြန္းခဲ့ၾကေသာ္လည္း မည္သည့္ 

Ram uk မင္းမွ် Tribe Chief ဟု ေခၚတြင္ႏုိင္ေလာက္ေအာင္ 

မ်ိဳးႏြယ္စုတစ္ခုလုံးကို ကိုယ္စားျပဳ အုပ္ခ်ဳပ္ႏုိင္သူ မရွိခဲ့ေခ်။ 

ထိုထက္ပို၍ အဓိကက်ေသာ ျပႆနာတရပ္မွာ အမိခ်င္း 

ျပည္ (Chinland) ကုိ ျမန္မာ၊ အိႏိၵယႏွင့္ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ (အေရွ႕ 

ပါကိစၥတန္) ႏိုင္ငံသံုးႏုိင္ငံအတြင္း ပိုင္းျခား ခဲြျခားျခင္းခံခဲ့ေသာ 

ေၾကာင့္ ထိုအေရးကုိေဆြးေႏြးရန္ လိုအပ္ေသာအခါ အမ်ားစ ု

ေသာ Mizo tribe မ်ားမွာ အိႏိၵယႏိုင္ငံအတြင္း ပါရွိသြားခဲ့ၿပီးျဖစ ္

ပါသည္။ Mizo tribe မ်ားအနက္ Kuki, Paite ႏွင့္ Khuang sai  

စေသာ အုပ္စုငယ္မ်ားလည္း အိႏိၵယႏိုင္ငံအတြင္း ပါရွိသြားၾက 

ပါသည္။ ထုိ႔အျပင္ အရိႈမ်ိဳးႏြယ္စုမ်ားသည္ ေျမျပန္႔တြင္ ေနထိုင္ 

ၾကေသာေၾကာင့္ ထုိစဥ္ကအေခၚ ခ်င္း၀ိေသသတိုင္း၏ ခဲြတမ္း 

တြင္ သူတို႔ကို ေနရာေပးထားျခင္း မရွိခဲ့ေပ။။ ထို႔အျပင္ Laimi  

tribe မ်ားအၾကားတြင္ Ram uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ႏွင့္ Tlaisun  

Democratic Council ဟု အဆင့္ျမင့္ အုပ္ခ်ဳပ္စနစ္ ႏွစ္မ်ိဳး ထြန္း 

ကားခဲ့ရာ မည္သည့္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္က Laimi tribe ကို ကိုယ္ 

စားျပဳသြားမည္နည္း။ 

ထိုကဲ့သို႔ေသာ ျပႆနာႀကီးငယ္မ်ားစြာ ရွိခဲ့ေသာေၾကာင့္  

ထိုအေရးကို ၀ိုင္း၀န္းေျဖရွင္းရန္ Ram uk မင္းမ်ားကိုယ္တိုင္  

ကမကထျပဳၿပီး ခ်င္းမ်ိဳးႏြယ္စုအားလုံး အစုံအလင္တက္ေရာက ္

ေသာ ညလီာခတံရပကုိ္ ရိုးရာအစဥအ္လာအရ ခ်င္းလူမ်ိဳ းမ်ားက  

ဒီမိုကေရစီစနစ္ကို စတင္ ဖန္တီးက်င့္သုံးခဲ့ေသာ ဒီမိုကေရစ ီ

ဘူမိနက္သန္ ဖလမ္းၿမိဳ႕တြင္ ၁၉၄၈ ေဖေဖာ္၀ါရီ  ၁၉ ရက္မွ ၂၂ 

ရက္ေန႔အထိ က်င္းပခဲ့ၾကပါသည္။ 
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ထိုညီလာခံ၏ ထူးျခားခ်က္မွာ ခ်င္းသမိုင္းတြင္ တခါဘူးမွ် 

ထုိကဲ့သို႔ ခ်င္းမ်ိဳးႏြယ္စုအားလုံး စုံညီစြာ တက္ေရာက္ေသာ 

ညီလာခံတရပ္ကို ေခၚယူက်င္းပႏုိင္ျခင္း မရွိခဲ့ဘူးေခ်။ အိႏိၵယ 

ႏိုင္ငံအတြင္းက်ေရာက္ေသာ Miro tribe မ်ားကို ကိုယ္စားျပဳ 

ႏုိင္ေသာ Hualngo ကိုယ္စားလွယ္မ်ားပင္ တက္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ဒုတိယထူးျခားခ်က္မွာ ထိုညီလာခံတြင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားက 

ဒီမိုကေရစီစနစ္ အစစ္အမွန္ကုိ မိမိတုိ႔လူမ်ိဳး အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ 

၏ စံအျဖစ္ ေရြးခ်ယ္ သတ္မွတ္ႏိုင္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ညီလာခံ၏ ဒုတိယေန႔ျဖစ္ေသာ ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၂၀) ရက ္

ေန႔တြင္ Ram uk အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ႏွင့္ hereditary khua-bawi 

အုပခ္်ဳပ္ေရးစနစမ္်ားကုိ ဖ်က္သမိ္း၍ လူထုဆႏၵကုိအေျခခံေသာ 

ဒီမိုကေရစီ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ျဖင့္ အစားထုိးသြားရန္ ဆုံးျဖတ္ႏိုင ္

ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔အျပင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ အမည္နာမႏွင့္ အမ်ိဳးသား 

ဂုဏ္အင္လကၡဏာမ်ားကို ကိုယ္စားျပဳ ေဖာ္ညႊန္းေသာ ျပည ္

ေထာင္စုလႊတ္ေတာ္၏ လူမ်ိဳးစုလႊတ္ေတာ္အတြက္ Ram uk  

မင္းမ်ားကို တိုက္ရုိက္ေစလႊတ္ျခင္း မျပဳဘဲ ျပည္သူလူထုက  

လြတ္လပ္စြာျဖင့္ ဆႏၵမဲေပးေရြးခ်ယ္၍ ခ်င္းကုိယ္စားလွယ္မ်ား 

ကို ေစလႊတ္သြားၾကရန္ သေဘာတူ ဆုံးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ 

ထိုကဲ့သို႔ သမိုင္းတြင္ မႀကဳံစဖူး ထူးကဲ၍ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား 

အတြက္ ေလးနက္ေသာ အဓိပၸါယ္ျပည့္၀သည့္ အႏွစ္သာရႏွင့္ 

ခိုင္လုံေသာ သမိုင္းမ်ားျဖင့္ တင့္တယ္လ်က္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ 

ဒီမိုကေရစီစနစ္ကို ခဲြျခားမရေအာင္ ဂေဟဆက္ေပးခဲ့ေသာ 

ေဖေဖာ္၀ါရီလ (၂၀) ရက္ေန႔ကို ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔အျဖစ္ 

တရား၀င္က်င္းပလာခဲ့သည္မွာ အႏွစ္ (၇၀) ျပည့္၍ စိန္ရတ ု

သဘင္ႀကီးကိုပင္ ဆင္ႏြဲက်င္းပခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔၏ ေလးနက္၍ထူးျခားေသာ 

အႏွစ္သာရမွာ ခ်င္းမ်ိဳးႏြယ္စုအားလံုးသမိုင္းတြင္ မႀကဳံစဖူး 

စုံလင္စြာ ဆုံဆည္းၾက၍ ဒီမိုကေရစီစနစ္ကို ေရြးခ်ယ္က်င့္သုံး 

ႏုိင္ျခင္းျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ ဒီမိုကေရ 

စီစနစ္ေရးႏွင့္ ခ်င္းတမ်ိဳးသားလုံး၏ အမ်ိဳးသားေရးကို အၿမဲ 

ဦးထိပ္ထား ပန္ဆင္လ်က္ရွိေနပါသည္။ အာဏာရွင္တို႔၏ အေရး 

မဟုတ္သလို က်ဥ္းေျမာင္းေသာ မ်ိဳးႏြယ္စုစဲြ (tribalism) ႏွင့္  

ေဒသစဲြ (Localism) မ်ားအတြက္လည္း မဟုတ္ေပ။ 

တနည္းအားျဖင့္ဆိုပါက ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ မ်ိဳးႏြယ္စ ု

စဲြ (tribalism) ကို ကုိယ္စားမျပဳဘဲ ခ်င္းတမ်ိဳးသားလုံး၏ အေရး  

Nationalism ကို ကုိယ္စားျပဳသည့္ Chin National Day ပင္ 

ျဖစ္ပါသည္။ ရွင္းရွင္းေျပာရလွ်င္ Tribal Day မဟုတ္ပါ။ Asho 

Tribal Day လည္းမဟုတ္၊ Cho Tribal Day လည္းမဟုတ္၊ 

Khuami Tribal Day လည္းမဟုတ္၊ Laimi Tribal Day လည္း 

မဟုတ္၊ Mizo Tribal Day လည္းမဟုတ္၊ Zomi Tribal Day  

လည္းမဟုတ္ေခ်။ ၎မ်ိဳးႏြယ္စုအားလုံးကို စုေပါင္း၍ ကိုယ္စား 

ျပဳေသာ National Day, Chin National Day ပင္လွ်င္ ျဖစ္ 

ပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ (Chin 

National Day) ဟု မူလ အစကတည္းက ေခၚတြင္သမုတ္၍ 

သမိုင္းတြင္ က်န္ရစ္ေစခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

အဘယ္ေၾကာင့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ဖ်က္သိမ္းရန္ ႀကိဳးပမ္း 

ေနၾကသနည္း

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ ထိကုဲ့သို႔ ေလးနက္ေသာ အဓိပၸါယ္ 

ျပည့္၀ေသာ အႏွစ္သာရခိုင္လုံေသာ ေနာက္ခံသမိုင္းေၾကာင္း 

မ်ားရွိခဲ့ပါေသာ္လည္း ၎ျဖတ္သန္းလာခဲ့ေသာ အႏွစ္ (၇၀)  

ေက်ာ္ခရီးတြင္ စုံစမ္းေႏွာင့္ယွက္မႈမ်ိဳးစုံကို ႀကဳံေတြ႔ ရင္ဆိုင္ေနခဲ ့

ရပါသည္။ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ဖ်က္သိမ္းရန္ ႀကိဳးပမ္းမႈမ်ားႏွင္ ့

အျခားအထိမ္းအမွတ္ေန႔မ်ားျဖင္ ့အစားထိုး က်င္းပရန ္ႀကိဳ းပမ္းမႈ 

မ်ား ေပၚေပါက္ခဲ့ပါသည္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ဖ်က္သိမ္းရန္ ႀကိဳးပမ္းခ်က္မ်ား 

သည္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတုိ႔၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ရွင္ 

သန္ရပ္တည္ခြင့္တို႔ကို အသိအမွတ္မျပဳေသာ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး 

၀ါဒီမ်ား၏ လုပ္ရပ္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို အျခား 

အထိမ္းအမွတ္တစ္ခုခုျဖင့္ အစားထိုးရန္ ႀကိဳးပမ္းမႈမ်ားသည ္

လည္း ခ်င္းလူမ်ိဳးတုိ႔၏ အမ်ိဳးသားသေကၤတကို ပထမဖ်က္ဆီး၍ 

ေနာင္တြင္ ခ်င္းဆိုေသာလူမ်ိဳး တိမ္ေကာ ပေပ်ာက္သြားေအာင္ 

၀ါးၿမိဳရန္ႀကိဳးပမ္းေသာ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီတို႔၏ ပထမေျခလွမ္း 

ပင္ျဖစ္ပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္ 
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လပ္စြာ ရပ္တည္ရွင္သန္ခြင့္ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ယေန႔ရင္ဆိုင္ေနရ 

ေသာ အဓိက ျပႆနာမ်ားအနက္ အႏၱရာယ္အႀကီးဆုံးေသာ

အခ်က္တစ္ခုမွာ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ အမ်ိဳးသားသေကၤတျဖစ္ေသာ  

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ဖ်က္သိမ္း၍ ခ်င္းျပည္နယ္ေန႔ျဖင့္ အစား 

ထိုးက်င္းပရန္ ႀကိဳးပမ္းမႈပင္ျဖစ္ပါသည္။ ယင္းသည္ ဗိုလ္ေန၀င္း 

၏ မဆလ တစ္ပါတီအာဏာရွင္စနစ္ႏွင့္ ၎လက္ကိုင္တုတ္  

န၀တ အစိုးရတို႔က က်င့္သုံးေနေသာ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီ၏ 

အစြန္းထြက္ လုပ္ရပ္တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းမဟာလူမ်ိဳးႀကီး 

၀ါဒသည္လည္း ယခုမွ ေန႔ခ်င္းညခ်င္း ေပၚေပါက္လာေသာ ကိစၥ 

မဟုတ္၊ သမိုင္းႏွင့္ခ်ီ၍ အေျခတည္လာခဲ့ေသာ ၀ါဒတရပ္ျဖစ ္

ေသာေၾကာင့္ ေသခ်ာစြာ ေလ့လာဆန္းစစ္ရန္ အထူး လိုအပ္ေန 

ပါသည္။ 

ျမန္မာသ့မိုင္းတြင္ မဟာလမူ်ိဳ းႀကီး၀ါဒ အထူးသျဖင့္ လက ၤ်ာ 

စြန္းေရာက္ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒကို စတင္ ထူေထာင္ခဲ့သူမ်ားမွာ 

ဂဠဳန္ဦးေစာႏွင့္ သခင္ဗစိန္၊ သခင္ထြန္းအုပ္တို႔ ဂိုဏ္း၀င္ ဒို႔ဗမာ 

အစည္းအရုံးမွ ဂုိဏ္းတစ္ဂိုဏ္း(ကိုင္း) ပင္ ျဖစ္သည္။ ၎တို႔၏  

တစ္ခုတည္းေသာ ျခားနားခ်က္မွာ ဂဠဳန္ဦးေစာ၏ လကၤ်ာစြန္း 

မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒသည္ နာဇီဟစ္တလာႏွင့္ ပိုမိုနီးစပ္၍ သခင္ 

ဗစိန္ႏွင့္ သခင္ထြန္းအုပ္တို႔ က်င့္သုံးခဲ့ေသာ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒ 

မွာမူ ဖက္ဆစ္ဂ်ပန္တို႔၏ လက်ၤာစြန္း၀ါဒႏွင့္ ပို၍ နီးစပ္ခဲ့ျခင္း 

မွ်သာ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ လကၤ်ာစြန္းေရာက္ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး 

၀ါဒအားလုံးသည္ အသြင္သ႑ာန္ေရာ အႏွစ္သာရပါ အတူတူ 

ပင္ျဖစ္၍ ၎တို႔၏ အေျခခံသေဘာတရားမွာ လူမ်ိဳးငယ္မ်ား  

ပကတိတည္ရွိခြင့္ႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ရွင္သန္ရပ္တည္ခြင့္တို႔ကို 

အသိအမွတ္မျပဳသည့္အျပင္ ထိုလူမ်ိဳးမ်ား တိမ္ေကာပေပ်ာက ္

သြားေအာင္ ၀ါးၿမိဳေခ်မႈန္းေရး၀ါဒ ျဖစ္ပါသည္။ နာဇီဟစ္တလာ 

က ဂ်ဳးလူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိတည္ရွိခြင့္ႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ရွင္သန ္

ရပ္တည္ခြင့္တို႔ကို အသိအမွတ္ မျပဳေသာေၾကာင့္ သန္းေပါင္း 

မ်ားစြာေသာ ဂ်ဳးလူမ်ိဳးမ်ားကို ဒုတိယကမၻာစစ္ကာလတြင္ သတ္ 

ျဖတ္ေခ်မႈန္းသြားခဲ့ေလသည္။ 

ဦးေစာႏွင့္ သခင္ဗစိန္တို႔သည္ နာဇီ ဟစ္တလာကဲ့သို႔ 

ရာဇ၀င္တြင္ေလာက္ေအာင္ လူမ်ိဳးငယ္မ်ားကို သတ္ျဖတ္ေခ် 

မႈန္းျခင္း မျပဳခဲ့ၾကေသာ္လည္း သူတို႔နည္း သူတို႔ဟန္ျဖင့္ ရာဇ၀င ္

တြင္ေလာက္ေအာင္ ၾကမ္းၾကဳတ္ေသာ ရက္စက္မႈမ်ားကို က်ဴး 

လြန္သြားခဲ့ၾကပါသည္။ 

ဂဠဳန္ဦးေစာ၏ လက်ၤာစြန္း မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒ

ဂဠဳန္ဦးေစာ၏ လက်ၤာစြန္း မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒကို ေသခ်ာ 

စြာ ေလ့လာ ဆန္းစစ္လိုပါက အဘယ္ေၾကာင့္ ဦးေစာက 

ေအာင္ဆန္းကို လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္ခဲ့သနည္း..ဟူေသာ ပထမ 

ေမးခြန္းကို ေမးျမန္းရန္ လိုအပ္ေနပါသည္။ 

ဦးေစာႏွင့္ ေအာင္ဆန္းတို႔အၾကားတြင္ ႏိုင္ငံေရးအရ သ  

ေဘာထားကဲြလဲြခ်က္ မ်ားစြာ ရွိမည္ျဖစ္ေသာ္လည္း လူသိရွင္  

၁၉၄၈ ဖလမ္းညီလာခံမွ ေမာ္ကြန္းဓါတ္ပုံတစ္ကြက္
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ၾကားျဖစ္ေသာ သေဘာထားကဲြလဲြခ်က္မွာ ၁၉၄၆ ဒီဇင္ဘာလ 

မွ ၁၉၄၇ ဇန္န၀ါရီအထိ က်င္းပခဲ့ေသာ ေအာင္ဆန္း- အက္တလ ီ

စာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့စဥ္က ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းစေသာ တိုင္းရင္းသား 

လူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိ တည္ရွိခြင့္ႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ရွင္သန္ရပ္ 

တည္ခြင့္တို႔ကို အသိအမွတ္ျပဳေရး မျပဳေရးဟူေသာ အခ်က္ေပၚ 

မူတည္၍ ၎တို႔ႏွစ္ဦး ဆက္စပ္၍မရေအာင္ သေဘာထား 

ကဲြလဲြခ်က္ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

အမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းသည္ 

ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းစေသာ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိ  

တည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ အသက္ရွင္ရပ္တည္ခြင့္ကို အသ ိ

အမွတ္ျပဳသည့္အျပင္ ထိုလူမ်ိဳးမ်ား၏ ကိုလိုနီေခတ္မတိုင္ခင္  

လြတ္လပ္မႈႏွင့္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာပိုင္ဆိုင္မႈ၊ ကိုလိုနီေခတ ္

အၿပီးတြင္ လြတ္လပ္စြာျဖင့္ မိမိတို႔၏ အမ်ိဳးသားႏုိင္ငံေတာ္ ထူ 

ေထာင္ခြင့္အပါအ၀င္ မိမိတို႔၏ ဆႏၵအေလ်ာက္ တန္းတူရည္တ ူ

ပူးေပါင္း၍ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံေတာ္တစ္ခုတည္းကို အတူတကြ  

ထူေထာင္ခြင့္..စသည္တို႔ကို ေလးစားတန္ဖိုးထားေသာေၾကာင့္  

ေအာင္ဆန္း-အက္တလီ စာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ ေရးထိုးခဲ့သည ္

သာမက ပင္လုံညီလာခံကိုပါ တက္ေရာက္၍ တန္းတူရည္တ ူ

ပူးေပါင္းေသာ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံေတာ္တစ္ခုကို အတူတကြ 

ထူေထာင္ရန္ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းလူမ်ဳိးတို႔ႏွင့္အတူ သမိုင္း၀င္ 

ပင္လုံစာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ ေရးထိုးခဲ့ပါသည္။ 

ဤသို႔ျဖင့္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းက ခ်င္း၊ ကခ်င္ ႏွင့္ ရွမ္း 

စေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္  

လပ္စြာ ရွင္သန္ ရပ္တည္ခြင့္ကိုသာမက ထိုလူမ်ိဳးမ်ား၏ အနာ 

ဂတက္ၾံကမၼာကုိ ထုိလူမ်ိဳ းမ်ားက လြတ္လပစ္ြာဖနတီ္းခြင္ ့စသည ္

တို႔ကုိ ေလးစားတန္ဖိုးထား၍ အသိအမွတ္ျပဳခဲ့ေသာေၾကာင့္ 

ယေန႔တိုင္ ျပည္ေထာင္စုဖြား တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားအားလုံး 

က ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းကို မိမိတို႔၏ အမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင ္

ႀကီးအျဖစ္ ေလးစား အသိအမွတ္ျပဳေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ဂဠဳန္ဦးေစာမွာမူ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းစေသာ တိုင္းရင္းသား 

လူမ်ိဳးမ်ား ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ ရပ္တည္ခြင့္တို႔ 

ကို အသိအမွတ္မျပဳသည့္အျပင္ ထိုလူမ်ိဳးတို႔၏ ကိုလိုနီေခတ ္

မတိုင္ခင္ လြတ္လပ္ေရးႏွင့္ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ ပိုင္ဆိုင္မႈတို႔ 

ကို အသိအမွတ္မျပဳ၊ တန္ဖိုးမထားေသာေၾကာင့္ ေအာင္ဆန္း-

အက္တလီစာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ ေရးထုိးျခင္းမျပဳဘဲ လန္ဒန္မွ 

ျပန္လာခဲ့သည္။ 

ထိုမွ်ႏွင့္မၿပီးေသး၊ ခ်င္း၊ ကခ်င္ ႏွင့္ ရွမ္းစေသာ တိုင္းရင္း 

သားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ္လပ္စြာရွင္သန္ 

ရပ္တည္ခြင့္တို႔ကို အသိအမွတ္ျပဳ ေလးစားခဲ့ေသာ ဗိုလ္ခ်ဳပ ္

ေအာင္ဆန္းကိုပါ လုပ္ႀကံ သတ္ျဖတ္သြားခဲ့ေလသည္။ ယင္း 

သည္ လကၤ်ာစြန္း မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီတုိ႔၏ လုပ္ရိုးလုပ္စဥ္ျဖစ္၍ 

နာဇီဟစ္တလာက သန္းေပါင္းမ်ားစြာေသာ ဂ်ဳး လူမ်ိဳးတို႔ကို  

သတ္ျဖတ္ေခ်မႈန္းျခင္းႏွင့္ သေဘာတရားျခင္း အတူတူပင္ျဖစ ္

ပါသည္။ ဟစ္တလာႏွင့္ ဦးေစာတို႔၏ တစ္ခုတည္းေသာ ျခားနား 

ခ်က္မွာ ဟစ္တလာက လူမ်ိဳးငယ္မ်ားကို တိုက္ရိုက္ေခ်မႈန္း 

ဖ်က္ဆီး၍ ဦးေစာမွာမူ လူမ်ိဳးငယ္မ်ားကို အကာအကြယ္ေပး 

ေသာ ပုဂၢိဳလ္ထူး ပုဂၢိဳလ္ျမတ္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းကို ပထမ 

ပစ္မွတ္အျဖစ္ လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ တနည္း 

အားျဖင့္ဆိုပါက ခ်င္း၊ ကခ်င္ ႏွင့္ ရွမ္း စေသာ တိုင္းရင္းသား 

လူငယ္မ်ား ဂ်ဳးလူမ်ိဳးကဲ့သို႔ ဖ်က္ဆီးေခ်မႈန္းျခင္း မခံရေလ 

ေအာင္ ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းက မိမိအသက္ကို စေတး၍ အကာ 

အကြယ္ ေပးသြားခဲ့ပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းကို အသိ 

အမွတ္ျပဳ၍ ေနာင္အနာဂတ္တြင္ လြတ္လပ္စြာ ရွင္သန္ရပ္တည ္

ခြင့္ႏွင့္ ကိုယ့္ၾကမၼာကိုယ္ လြတ္လပ္စြာ ဖန္တီးခြင့္ရရွိေရးတို႔ 

အတြက္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားကိုယ္စား အသက္စေတး ေပးလွဴသြားခဲ ့

ေသာ အမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ္ေအာင္ဆန္းကို ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားေန႔တြင္ အထူး သတိရေအာက္ေမ့၍ ခ်င္းတမ်ိဳးသား 

လုံးက ဦးညြတ္အေလးျပဳရန္ အထူး လိုအပ္ေနပါသည္။ ဗိုလ္ခ်ဳပ ္

ေအာင္ဆန္းသာ ထုိကဲ့သို႔ မြန္ျမတ္ျဖဴစင္ေသာ စိတ္ထားမ်ိဳးမရွ ိ

ခဲ့ပါက ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ယေန႔တုိင္ က်င္းပႏုိင္လိမ့္မည ္

မဟုတ္ေပ။ 

သခင္ဗစိန္၏ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒႏွင့္ ဗိုလ္ေန၀င္း၏ စစ္အာဏာ 

ရွင္စနစ္

သခင္ဗစိန္သည္ ဂဠဳန္ဦးေစာကဲ့သို႔ ခ်င္း၊ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္း 

စေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ ္

လပ္စြာ ရွင္သန္ရပ္တည္ခြင့္တို႔ကို မေလးစားရုံမွ်မက ထိုလူမ်ိဳး 
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မ်ား၏ ကိုလိုနီေခတ္မတိုင္ခင္ လြတ္လပ္မႈႏွင့္ အခ်ဳပ္အျခာ

အာဏာပိုင္ဆိုင္ျခင္းတို႔ကို အသိအမွတ္ မျပဳခဲ့ေသာေၾကာင့္ 

ေအာငဆ္န-္အကတ္လီစာခ်ဳပက္ိ ုလက္မွတ္ေရး ထိုးျခင္းမျပဳဘဲ  

လန္ဒန္မွ ျပန္လာခဲ့သူ ျဖစ္ပါသည္။ 

အထက္တြင္ ဆိုခဲ့သည့္အတိုင္း ဦးေစာ၏ လက်ၤာစြန္း၀ါဒ 

မွာ နာဇီဟစ္တလာ၊ မိုဆိုလိုနီတို႔ႏွင့္ ပိုမိုနီးစပ္၍ သခင္ဗစိန္ မွာ 

မူ ဖက္ဆစ္ဂ်ပန္တို႔ႏွင့္ ပုိ၍ နီးစပ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ၎တို႔ 

ႏွစ္ဦး၏ မဟာလူမ်ိဳး၀ါဒကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ က်င့္သုံးပု ံ

ခ်င္း အနည္းငယ္ ကဲြျပားျခားနားခဲ့ပါသည္။ သို႔ရာတြင္ လက်ၤာ 

စြန္း မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒ၏ ဆိုးက်ိဳးတရား သက္ေရာက္ပုံခ်င္းမွာ 

အတူတူပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဦးေစာသည္ အမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ ္

ေအာင္ဆန္းကို ကုိယ္ထိလက္ေရာက္ လုပ္ႀကံသတ္ျဖတ္ခဲ့သ ူ

ျဖစ္၍ သခင္ဗစိန္ မွာမူ ေအာင္ဆန္းလမ္းစဥ္ႏွင့္ ေအာင္ဆန္း 

ထူေထာင္ခဲ့ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ အတူလက္တဲြေနထိုင္ေရး၀ါဒကို 

တျဖည္းျဖည္း တိုက္ထုတ္ ဖ်က္ဆီးေခ်မႈန္းခဲသူျဖစ္သည္။ ထိုကဲ ့

သို႔ေသာ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင ္

သခင္ဗစိန္သည္ သူ၏ ငယ္သားတပည့္ ဗိုလ္ေန၀င္းကို အသုံး 

ခ်၍ အေကာင္အထည္ ေဖာ္သြားခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သခင ္

ဗစိန္၏ ၀ါဒႏွင့္ ဗိုလ္ေန၀င္း၏ လုပ္ရပ္မ်ားကို သီးျခားခဲြျခား၍ 

မၾကည့္ဘဲ အတူတကြပူးတဲြ၍ ရႈျမင္သံုးသပ္ရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 

ေအာင္ဆန္း လမ္းစဥ္ျဖစ္ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ အတူလက္တဲြ 

ေနထုိင္ေရး၀ါဒကို ဖ်က္သိမ္းေခ်မႈန္းရန္ သခင္ဗစိန္၏ တပည့္  

ေက်ာ္ ဗိုလ္ေန၀င္း၏ ပထမလုပ္ရပ္မွာ ၁၉၆၂ မတ္လ (၂) ရက ္

ေန႔တြင္ အာဏာကုိ စစ္တပ္အားကိုးျဖင့္ သိမ္းပိုက္ခဲ့၍ ၁၉၄၇  

ႏိုင္ငံေတာ္ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒႀကီးကို ဖ်က္သိမ္းခဲ့ျခင္းပင ္

ျဖစ္သည္။ ၁၉၄၇ ႏုိင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒႀကီးသည ္

ပင္လုံညီလာခံမွ ဆင္းသက္၍ ပင္လုံညီလာခံသည္လည္း 

ေအာင္ဆန္းလမ္းစဥ္ျဖစ္ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ အတူလက္တဲြေန 

ထိုင္ေရး၀ါဒ သေႏၶတည္ရာႏွင့္ စစ္မွန္ေသာျပည္ေထာင္စုစနစ ္

ကို အုတ္ျမစ္ခ်ခဲ့ရာ ျပည္ေထာင္စု မွတ္ေက်ာက္ႀကီးပင္ ျဖစ္ပါ 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၁၉၄၇ ႏိုင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒႀကီး 

ကို ဖ်က္သိမ္းျခင္းသည္ အမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္ႀကီး ဗိုလ္ခ်ဳပ ္

ေအာင္ဆန္း အသက္ေပးကာကြယ္ခဲ့ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ အတ ူ

လက္တဲြေနထိုင္ေရး၀ါဒကို ဖ်က္ဆီးေခ်မႈန္းျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။  

ဤနည္းအားျဖင့္ သခင္ဗစိန္ႏွင့္ ဗိုလ္ေန၀င္းတို႔က ေအာင္ဆန္း 

လမ္းစဥ္ကို စတင္ တိုက္ခိုက္ ေခ်မႈန္းသြားခဲ့ၾကပါသည္။ 

သခင္ဗစိန္၏ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒကို လက္ေတြ႔အေကာင ္

အထည္ေဖာ္ရာ၌ အဆင့္အျမင့္ဆုံးလည္းျဖစ္၊ အေအာင္ျမင္ 

ဆုံးလည္းျဖစ္သည့္ ဗိုလ္ေန၀င္း၏ လုပ္ရပ္မွာ ၁၉၄၇ ႏုိင္ငံေတာ ္

ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို တစ္ျပည္ေထာင္ (Unitary) စနစ္ျဖင့္ 

ေရးဆဲြျပဌာန္းခဲ့ျခင္းပင္ျ ဖစ္သည္။ 

တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္းစုံ ေရာေႏွာေနထိုင္ေသာ တိုင္း 

ျပည္တစ္ခုတြင္ ႏိုင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို တစ္ျပည္  

ေထာင္စနစ္ျဖင့္ ေရးဆဲြျပဌာန္းခဲ့ျခင္းမွာ ထိုတိုင္းျပည္ရွိ တိုင္း 

ရင္းသားလူမ်ိဳးငယ္တို႔၏ ပကတိ တည္ရွိခြင့္ႏွင့္ လြတ္လပ္စြာ 

ရပ္တည္ရွင္သန္ခြင့္တို႔ကို အသိအမွတ္ မျပဳျခင္းပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ထိုလုပ္ရပ္မ်ိဳးသည္ ပင္လုံညီလာခံ သေဘာတူညီခ်က္မ်ားႏွင့္  

ေအာင္ဆန္း လမ္းစဥ္ျဖစ္ေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းစြာ အတူလက္တဲြေန 

ထိုင္ေရး၀ါဒကို အႀကီးက်ယ္ဆုံး စိန္ေခၚ ထိုးႏွက္တိုက္ခိုက္ျခင္း 

ပင္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ဗိုလ္ေန၀င္းသည္ တဖက္တြင္ ႏိုင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခ ံ

ဥပဒကို တစ္ျပည္ေထာင္စနစ္ျဖင့္ ေရးဆဲြျပဌာန္း၍ ခ်င္း၊ ကခ်င္ 

ႏွင့္ ရွမ္းစေသာ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးတုိ႔၏ ပကတိတည္ရွိခြင့္ႏွင့္ 

လြတ္လပ္စြာ ရပ္တည္ရွင္သန္ခြင့္တို႔ကုိ အသိအမွတ္မျပဳသည္ ့

အျပင္ အျခားတဖက္တြင္လည္း ျပည္တြင္းစစ္ကို ဖန္တီးဆင္ႏြဲ 

၍ ထိုတိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားကို စစ္လက္နက္ျဖင့္ တိုက္ခိုက ္

ေခ်မႈန္းကာ ၎လူမ်ိဳးမ်ား၏ မ်ိဳးဆက္ တိမ္ေကာပေပ်ာက္ေရး 

ကို တိုက္ရိုက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ပါသည္။ ယင္းသည ္

လည္း လက်ၤာစြန္း မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒီ ဖက္ဆစ္တို႔၏ လုပ္ရိုး 

လုပ္စဥ္တစ္ခုပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ဖက္ဆစ္ဂ်ပန္တို႔က အာရွသာ 

တန္းတူညီမွ်ေရးဟု ေၾကြးေၾကာ္လ်က္ အာရွတိုက္တစ္ခုလုံးကို 

စစ္မီးတိုက္ေအာင္သြင္း၍ သိမ္းပိုက္ခဲ့သကဲ့သို႔ ဗိုလ္ေန၀င္း 

သည္ တိုင္းရင္းသားစည္းလုံးညီညြတ္ေရးကို တဖက္မွာ ေၾကြး 

ေၾကာ္လ်က္ ထိုတုိင္းရင္းသား လူမ်ိဳးငယ္မ်ား တိမ္ေကာ 

ပေပ်ာက္သြားေအာင္ စစ္မီးတိုက္၍ ျပည္တြင္းစစ္ကို ဆင္ႏႊဲျခင္း 

ျဖစ္ပါသည္။ 
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ဤသို႔ျဖင့္ ဗိုလ္ေန၀င္းသည္ ၁၉၄၇ ႏုိင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္းပု ံ

အေျခခံဥပေဒကို တစ္ျပည္ေထာင္စနစ္ျဖင့္ ေရးဆဲြျပဌာန္းခ့ဲၿပီး 

မဆလ တစ္ပါတီအာဏာရွင္စနစ္ကို အခိုင္အမာထူေထာင္ႏုိင ္

ေသာအခါ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ အမ်ိဳးသားသေကၤတျဖစ္ေသာ ခ်င္း 

အမ်ိဳးသားေန႔ကို ဖ်က္သိမ္း၍ ခ်င္းျပည္နယ္ေန႔အျဖစ္ အစားထိုး 

က်င္းပရန္ ခ်င္းျပည္နယ္ ေဒသပါတီေကာ္မ တီႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္  

ျပည္သူ႔ေကာင္စီမ်ားကို ညႊန္ၾကားခိုင္းေစခဲ့ပါသည္။ ဗိုလ္ေန၀င္း 

၏ နက္ရႈိင္းက်ယ္ျပန္႔၍ အႏၱရာယ္လည္း ႀကီးမားလွေသာ ယင္း 

မဟာဗ်ဳဟာႀကီး၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ဖ်က ္

သိမ္းျခင္းျဖင္ ့ခ်င္းလမူ်ိဳ းတုိ႔၏ အမ်ိဳ းသားသေကၤတကုိ တုိကရ္ိက္ု 

ဖ်က္ဆီးႏုိင္သကဲ့သို႔ အျခားတဖက္တြင္လည္း ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

ေန႔ကို ခ်င္းျပည္နယ္ေန႔အျဖစ္ အစားထိုး က်င္းပျခင္းအားျဖင့္ 

တစ္ျပည္ေထာင္စနစ္ျဖင့္ ေရးဆဲြျပဌာန္းခဲ့ေသာ ၁၉၇၄ ႏိုင္ငံ 

ေတာ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို ခ်င္းလူထုအား အတင္းအဓမၼ 

လက္ခံခိုင္းရာ ေရာက္ပါသည္။ 

ယင္းလုပ္ရပ္သည္ ခႏၶာကိုယ္ကိုသတ္ျဖတ္ရုံမွ်မက ၎၏ 

၀ိဉာဥ္ကိုပါ ဖ်က္ဆီးပစ္ေသာ လုပ္ရပ္ႏွင့္ တူညီေနပါသည္။ 

အေၾကာင္းမွာ တစ္ျပည္ေထာင္စနစ္ဟူေသာ ႏိုင္ငံေတာ္ဖဲြ႔စည္း 

ပုံအေျခခံဥပေဒသည္ အေျခခံမူအားျဖင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ား အပါ 

အ၀င္ အျခားတိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင္ ့

လြတ္လပ္စြာ ရပ္တည္ရွင္သန္ျခင္းတို႔ကို အသိအ မွတ္မျပဳေသာ 

ေၾကာင္ ့ခႏၶာကုိယ္ႏွင္ ့တူညီေသာ ခ်င္းလမူ်ိဳ းမ်ား၏ ပကတိတည ္

ရိွျခင္းကိ ုအသိအမွတ္မျပဳရုသံာမက ၎၏၀ဉိာဥႏွ္င္တ့ညူီေသာ 

အမ်ိဳးသားသေကၤတ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ဖ်က္သိမ္းရန္ ႀကိဳး 

ပမ္းေနျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

ထုိ႔ေၾကာင္ ့ခ်င္းအမ်ိဳ းသားေန႔ကုိ ဖ်က္သိမ္းရန္ႀကိဳးပမ္းျခင္း 

ႏွင့္ အျခားအထိမ္းအမွတ္ေန႔အျဖစ္ အစားထိုးက်င္းပရန္ ႀကိဳး 

ပမ္းျခင္းမ်ားသည္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ ပကတိတည္ရွိျခင္းႏွင့္ လြတ ္

လပ္စြာ ရပ္တည္ရွင္သန္ခြင့္တို႔ကို အသိအမွတ္မျပဳ ရုံမွ်မက ခ်င္း 

လူမ်ိဳးမ်ား၏ အနာဂတ္ မ်ိဳးဆက္သစ္မ်ား တိမ္ေကာပေပ်ာက ္

သြားေရးအတြက္ ဖ်က္ဆီးေခ်မႈန္းေနေသာ မဟာလူမ်ိဳးႀကီး၀ါဒ ီ

တို႔၏ လုပ္ရပ္ျဖစ္ေၾကာင္း ခ်င္းတမ်ိဳးသားလုံး အထူးသတိထား 

ရန္ လိုအပ္ေနပါသည္။ 

နိဂုံး

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔သည္ ကမၻာ့ေျမမ်က္ႏွာသြင္ျပင္တစ္ေန 

ရာတြင္ ခ်င္းဆိုေသာ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး ပကတိ တည္ရွိေနေၾကာင္း 

ေဖာ္ညႊန္းျပသသည့္ အထိမ္းအမွတ္သေကၤတတစ္ခု ျဖစ္ရုံမွ် 

မက ထိုခ်င္းဆိုေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ ကုံလုံၾကြယ္၀ေသာ ယဥ္ 

ေက်းမႈ၊ ေလးနက္ခုိင္လုံေသာ သမိုင္းေနာက္ခံမ်ား အျပည့္အ၀ 

ရွိ၍ မိမိတုိ႔၏ အမ်ိဳးသားေရးကံၾကမၼာကုိ မိမိတို႔ကိုယ္တိုင္ လြတ္ 

လပ္စြာ ျပဌာန္းခြင့္ရွိေသာ တိုင္းရင္းသား လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳးျဖစ္  

ေၾကာင္းကို ေဖာ္ျပသည့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတတစ္ခုပင္ ျဖစ္ပါ 

သည္။ 

မည္သူမွ် ခ်င္းသမိုင္းတစ္ခုလုံးကို အာရုံေဆာင္ေဟာေျပာ 

၍လည္းေကာင္း၊ စာေပျဖင့္ ေရးသား၍လည္းေကာင္း၊ အကုန္ 

 အစင္ မွတ္တမ္းတင္ႏိုင္လိမ့္မည္ မဟုတ္ေပ။ မည္သူမွ် ခ်င္းယဥ ္

ေက်းမႈအႏွစ္သာရကို ေဖာ္ထုတ္ တင္ျပႏုိင္လိမ့္မည္မ ဟုတ္ေပ။ 

သို႔ရာတြင္ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔အေနျဖင့္ အမ်ိဳးသားသေကၤတ တရပ္ 

ျဖစ္ေသာ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ကို ပါ၀င္ဆင္ႏြဲျခင္း၊ သတိရက်င္းပ 

ျခင္း၊ ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ျခင္းအားျဖင့္ ခ်င္းသမိုင္းစဥ္တစ္ခုလုံး၊ 

ခ်င္းယဥ္ေက်းမႈ အႏွစ္သာရအားလုံးႏွင့္တကြ ခ်င္းလူမ်ိဳးတို႔၏ 

အနာဂတ္မ်ိဳးဆက္သစ္မ်ား မတိမ္ေကာ မေပ်ာက္သြားရေလ 

ေအာင္ ထိန္းသိမ္းကာကြယ္ရာေရာက္ေၾကာင္း ဤအႏွစ္ (၅၀) 

ျပည့္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ အခါသမယတြင္ ခ်င္းတမ်ိဳးသားလုံးက 

ဆင္ျခင္ ေအာက္ေမ့သတိရရန္ လိုအပ္ေၾကာင္း တင္ျပအပ္ပါ 

သည္။ 

ခ်င္းအမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓါတ္ 

ပိုမိုႏိုးၾကားလာေရးအတြက္ ရည္ရြယ္၍ 

စာေရးသူ၏

ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး ခ်င္းအမ်ိဳးသားေန႔ 

ေရႊရတုသဘင္ဂ်ာနယ္ပါ ဤေဆာင္းပါးအား 

ျပန္လည္ တင္ျပအပ္ပါသည္။
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ခ်င္းအမ်ိဳသားေန႔ ထာ၀ရတည္တ့ံႏုိင္ပါေစ..။ 

သက္ရွိသက္မဲ့အရာအားလုံး စကၠန္႔မွ မိနစ္၊ နာရီ၊ ရက္၊ လ၊  

ႏွစ္စသည္ျဖင့္ ျဖစ္ပ်က္ ေျပာင္းလဲေနသည္မွာ ေလာကဓမၼတာ၊  

ေလာက၏ နိယာမမ်ားပင္ျဖစ္သည္။ ဥပမာ- သမိုင္းမတည္မ ီ

ေခတ္၏ လူေနမႈအဆင့္အတန္းအထိ တိုးတက္ေျပာင္းလဲလာ 

ျခင္း၊ လူတို႔၏ အသက္အရြယ္အလုိက္ အေတြးအေခၚမ်ား 

ေျပာင္းလဲလာပုံမ်ား၊ တဖက္တြင္ ျဖစ္ပ်က္ေျပာင္းလဲျခင္းမရွိဘဲ 

တည္ၿမဲျခင္းမ်ားသည္လည္း ေလာကဓမၼတာ၊ ေလာကနိယာမ 

ပင္ျဖစ္သည္။ ဥပမာ- ထာ၀ရဘုရားသခင္သည္ ေျပာင္းလဲျခင္း 

မရွိဘဲ တည္ၿမဲျခင္း၊ သက္ေရာက္မႈတိုင္း၌ ၎အားႏွင့္ တူညီ 

ေသာ တန္ျပန္သက္ေရာက္မႈမ်ား ရွိျခင္းသည္ တည္ၿမဲျခင္း၏ 

နိယာမမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ 

ထိုနည္းတူ ေတာ္လွန္ေရးသည္လည္း ျဖစ္ပ်က္ေျပာင္းလ ဲ

ျခင္းႏွင့္ ျဖစ္ပ်က္ေျပာင္းလဲျခင္းမရွိေသာ တည္ၿမဲျခင္းနိယာမ 

မ်ားျဖင့္ စုဖဲြ႔ထားေသာအရာ ျဖစ္သည္။ ဥပမာ- ကြန္ျပဴတာေခတ ္

ေတာ္လွန္ေရးမ်ားတြင္ အသုံးျပဳေသာ လူတို႔၏အသုံးအေဆာင ္

မ်ားျဖစ္သည့္ လက္နက္ ပစၥည္းကိရိယာမ်ား၊ ဆက္သြယ္ေရး 

ကိရိယာမ်ား၊ နည္းပညာမ်ားႏွင့္ နည္းပရိယာယ္မ်ား၊ ေတာ္လွန ္

ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား ကုိငတ္ြယ္ပုကုိံငတ္ြယ္နည္း၊ ဦး ေဆာင ္

ပုံဦးေဆာင္နည္းမ်ားသည္ ေဒသတစ္ခုႏွင့္ တစ္ခု (သို႔မဟုတ္)

တစ္ဖဲြ႔ႏွင့္ တစ္ဖဲြ႔ အားလုံးတူညီႏုိင္ၾကမည္ မဟုတ္ေသာ္လည္း 

ေၾကးပိုင္ကၽြန္ပိုင္ေခတ္၏ ေတာ္လွန္ေရးမ်ားထက္စာလွ်င္ 

လက္နက္ပစၥည္းကိရိယာမ်ား၊ ဆက္သြယ္ေရး ကိရိယာမ်ား၊ 

နည္းပညာမ်ားႏွင့္ နည္းပရိယာယ္မ်ား၊ ေတာ္လွန္ေရးအဖဲြ႔အ 

စည္းမ်ားအား ကုိင္တြယ္ပုံကိုင္တြယ္နည္း၊ ဦးေဆာင္ပုံဦး 

ေဆာင္နည္းမ်ားတြင္ မ်ားစြာ သာလြန္တိုးတက္ေနၿပီျဖစ္သည္။  

awmfvSefa&;\ 

tu©&m (4) csuf
ဤသည္မွာ ျဖစ္ပ်က္ေျပာင္းလဲျခင္း နိယာမမ်ား၏ သာဓက 

တစ္ခုဟု ဆိုရမည္ျဖစ္သည္။ 

ေတာလွ္န္ေရး၏ သေဘာသဘာ၀သည္ ဆန္႔က်င္ဖကမ္်ား 

၏ အားၿပိဳ ငလ္ြနဆ္ြဲမႈပင ္ျဖစသ္ည။္ တနည္းအား ျဖင္ ့အမွနတ္ရား 

ႏွင့္ မွားယြင္းေဖာက္ျပန္ေသာ မတရားမႈမ်ား၏ အားၿပိဳင္လြန္ဆြဲမႈ 

ျဖစ္သည္ႏွင့္အညီ ေတာ္လွန္ေရးခရီးစဥ္သည္ ပန္းခင္းေသာ 

လမ္းပမာ ေမႊးရနံ႔ျဖာ၍ သာယာညက္ေညာေနသည္ မဟုတ ္

ပါ။ အဖုအထစ္၊ အေကြ႔ေကာက္၊ အတက္အဆင္း၊ အေသအ 

ေပ်ာက္ မ်ားျပားသေလာက္ အေႏွာင့္အယွက္၊ အတားအဆီး၊ 

အပ်က္အစီးမ်ားျဖင့္ ျပည့္ႏွက္ေနၿပီး သေဘာတရားႏွင့္လက ္

ေတြ႔ ေပါင္းစပ္ရာတြင္ မဟပ္စပ္ႏုိင္ေသာ ျပႆနာမ်ားလည္း 

ဒုနဲ႔ေဒး ရွိေပသည္။ ဤသည္တို႔မွာ အႏုနည္းေတာ္လွန္ေရး၌ 

ျဖစ္ေစ၊ အၾကမ္းဖက္ ေတာ္လွန္ေရး၌ျဖစ္ေစ မလဲြေရွာင္သာဘဲ 

ေတြ႔ႀကဳံေနရသည္ ့ေျပာင္းလျဲခင္းမရိွသည္ ့တညၿ္မဲေသာနယိာမ 

၏ သာဓကပင္ ျဖစ္သည္။ 

ေတာ္လွန္ေရးအလုပ္သည္ ခက္ခဲ ၾကမ္းတမ္းသေလာက္ 

အလြန္ႏူးည့ံသိမ္ေမြ႔ေသာ အလုပ္လည္းျဖစ္သည္။ တခါတရ ံ

ၾကမ္းၾကမ္းတမ္းတမ္း ကိုင္တြယ္လုပ္ေဆာင္ရန္လိုအပ္သကဲ့သို႔  

တခါတရံ သိမ္သိမ္ေမြ႔ေမြ႔ ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရမည့္ အလုပ္မ်ိဳး  

လည္းျဖစ္သည္။ ေနရာတိုင္း၊ အခ်ိန္တိုင္း၌ ၾကမ္းၾကမ္းတမ္း 

တမ္း ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္ မျဖစ္ႏိုင္သကဲ့သို႔ ႏူးည့ံသိမ္ေမြ႔စြာ 

အၿမဲကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ အခ်ိန္အခါ၊ ေနရာ 

ေဒသ၏ လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ ေတာင္းဆုိခ်က္မ်ားအရ ကိုင္တြယ ္

တတ္ရန္လည္း လိုအပ္ေပသည္။ ေလွနံဓါးထစ္၀ါဒမ်ိဳးျဖင့္ တရား 
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ေသက်င့္သုံး၍ မျဖစ္ႏိုင္ေခ်။ 

သို႔ေသာ္ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္၊ ေပးဆပ္လိုေသာစိတ္၊ တိုက္ရဲေသာ 

စိတ္ႏွင့္ ခံယူရဲေသာ စိတ္ဓါတ္မ်ားသည္ ေတာ္လွန္ ေရးလုပ္ကိုင္ 

ရာ၌ ေတာ္လွန္ေရးသမားအေယာက္တိုင္း မေျပာင္းမလဲ တရား 

ေသခံယူထားရွိရမည့္ တည္ၿမဲေသာ စိတ္ဓါတ္မ်ား ျဖစ္သည္။ 

ေတာ္လွန္ေရးတြင္ စိတ္ပိုင္းဆိုင္ရာအရည္အခ်င္း ျပည့္စုံႀကံ႕ခိုင ္

မႈ (ျပည့္၀မႈ) ႏွင့္ ရုပ္ပိုင္းဆိုင္ရာ အရည္အခ်င္းျပည့္စုံမႈတြင္ မည္ 

သည္က ပိုမိုလိုအပ္သည္ဟူ၍ တရားေသ ပိုင္းျခားသတ္မွတ္၍ 

ရႏုိင္မည္ မဟုတ္ေပ။ သို႔ေသာ္ ရုပ္ပိုင္းဆိုင္ရာအရည္အခ်င္း 

ျပည့္၀မႈကို အဖဲြ႔အစည္းအတြက္ အက်ိဳးရွိရွိ ထိထိမိမိ သုံးတတ ္

ရန္မွာမူ စိတ္ပိုင္းဆုိင္ရာျပည့္၀မႈ လုိအပ္ေပသည္။ စိတ္ပိုင္း 

ဆိုင္ရာျပည့္၀မွသာ ေတာ္လွန္ေရး၏ မူႏွင့္ ေပၚလစီမ်ား မွန္ကန ္

စြာ ခ်မွတ္ႏိုင္မည္ျဖစ္သလို ရုပ္ပိုင္းဆုိင္ရာ ပစၥည္းမ်ားကိုလည္း 

မိမိအဖဲြ႔အစည္းႏွင့္ မိမိလူမ်ိဳးအတြက္ တန္ဖိုးရွိရွိအသုံးခ်ႏုိင္မည ္

ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေတာ္လွန္ေရးတြင္ စိတ္ပိုင္းဆိုင္ရာ 

ၾကြယ္၀မႈ (ျပည့္၀မႈ) သည္ ရုပ္ပိုင္းဆိုင္ရာၾကြယ္၀မႈထက္ ပို၍ 

အကၡရာခ်သည္ဟု ဆိုရမည္ျဖစ္သည္။ 

မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္

ႏိုင္ငံတစ္ႏိုင္ငံ၏ အစဥ္တိုးတက္ဖံြ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ ဆုတ္ယုတ္မႈ 

မ်ားသည္ ထိုႏုိင္ငံရိွလူမ်ိဳးမ်ား၏ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္အေပၚမူတည ္

ကာ ျဖစ္ပ်က္ေျပာင္းလဲလ်က္ ရွိေပသည္။ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္ 

အစဥ္ရွင္သန္ေနေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ အစဥ္ တိုးတက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေန 

မည္ျဖစ္ၿပီး မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္နည္းပါးေသာ  သို႔မဟုတ္ မ်ိဳးခ်စ္စိတ ္

ဓါတ္ကင္းမဲ့ေသာ လူမ်ိဳးမ်ားသည္ တိုးတက္မႈမရွိဘဲ ေနာက္ဆုံး 

လူမ်ိဳးပါ ေပ်ာက္ကြယ္သြားမည္မွာ ဧကန္ပင္ျဖစ္သည္။ မ်ိဳးခ်စ္  

စိတ္ဆိုင္ရာတြင္ နာဇီမ်ိဳးခ်စ္စိတ္ကဲ့သုိ႔ေသာ မ်က္ကန္းမ်ိဳးခ်စ ္

စိတ္ဓါတ္ႏွင့္ အစြန္းေရာက္ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္မ်ိဳးကို မဆိုလုိေပ။ 

ထိုနည္းတူ စစ္မွန္ေသာ အမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးတရပ ္

သည္ ႏိုင္ငံတစ္ႏုိင္ငံ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ ရပ္တန္႔ေနျခင္း 

သို႔မဟုတ္ ေႏွာင့္ေႏွးေနျခင္း သို႔မဟုတ္ ဆုတ္ယုတ္ေနျခင္းမ်ား 

ႏွင့္ ဖိႏွိပ္ခ်ဳပ္ခ်ယ္မႈမ်ားမွ မိမိလူမ်ိဳးမ်ားအား လြတ္ေျမာက္ေစ 

လိုေသာ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္အေပၚ အေျခခံကာ ေပၚထြက္လာသင္ ့

သည္။ ထိုမ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္အေပၚ အေျခမခံဘဲ ေပၚထြက္လာ 

ေသာ အမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးသည ္ေပၚလစမွီအစ လုပပ္ုကုိံငပ္ု ံ

အထိ မွားယြင္းတတ္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ စစ္မွန္ေသာ ေတာ္လွန္ေရးသည္ မ်ိဳးခ်စ္စိတ ္

ဓါတ္အေပၚ အေျခခံရမည္။ ထိုသို႔အေျခခံမွသာ ေတာ္လွန္ေရး 

ကာလအတြင္း ႀကဳံေတြ႔ခံစားေနရေသာ အခက္အခဲဒုကၡေပါင္း 

မ်ိဳ းစုတုိံ႔ကုိ ရငဆုိ္င္ေက်ာ္လႊား အႏိငုယ္ႏူုငိမ္ညျ္ဖစသ္ည။္ မ်ိဳ းခ်စ ္

စိတ္ဓါတ္ သို႔မဟုတ္ အမ်ိဳးသားေရးစိတ္ဓါတ္ ဆိုသည္မွာ 

(၁)	 မိမိလူမ်ိဳး၏ အေျခခံရပိုင္ခြင့္မ်ား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက ္

လိုေသာ စိတ္ဓါတ္

(၂)	 သူတပါးလူမ်ိဳးျခားတို႔၏ က်ဴးေက်ာ္ကၽြန္ျပဳမႈကို မလိုလား 

ဘဲ တြန္းလွန္လိုေသာ စိတ္ဓါတ္

(၃)	 မိမိလူမ်ိဳး၏ ယဥ္ေက်းမႈ၊ ဘာသာစကား၊ ဓေလ့ထုံးတမ္း 

စဥ္လာမ်ားကို ကာကြယ္ေစာင့္ထိန္းလိုေသာ စိတ္ဓါတ္

(၄)	 မမိလိမူ်ိဳ း၊ မမိအိမ်ိဳ းသားမ်ား၏ အက်ိဳ းစီးပြားကိ ုဦးထပိထ္ား 

လိုေသာ စိတ္ဓါတ္၊ အက်ိဳးျပဳလိုေသာ စိတ္ဓါတ္

(၅) ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္၍ အက်ိဳးတူခံစားလိုေသာ စိတ္ဓါတ္

(၆) မိမိလူမ်ိဳး၊ အမ်ိဳးသားမ်ားကို ေျမွာက္စားလိုေသာ စိတ္ဓါတ္

(၇) မိမိအမ်ိဳးကို ခ်စ္ျမတ္ႏိုးေသာ စိတ္ဓါတ္တို႔ျဖစ္သည္။ 

ေတာ္လွန္ေရးသမား အေယာက္စီတုိင္းသည္ အထက္ပါ 

မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္မ်ားကို အေျခခံကာ ေတာ္လွန္ေရးတြင္ ရာႏႈန္း 

ျပည့္ ေပးဆပ္သင့္သည္။ 

ေပးဆပ္လိုေသာစိတ္

မည္သည့္လုပ္ငန္းတြင္မဆို ၎လုပ္ငန္း ေအာင္ျမင္ေရး 

အတြက္ တစ္ခုေသာ အတုိင္းအတာအထိ ပစၥည္းအင္အား၊ ေငြ 

အင္အား၊ လူအင္အား၊ အခ်ိန္စသည္ျဖင့္ လိုအပ္သည္မ်ား လို 

အပ္သလို အဆုံးရွဴံးခံကာ ေပးဆပ္ႏုိင္ရမည္ ျဖစ္သည္။ မည္ 

သည့္အလုပ္တြင္မဆို ေပးဆပ္မႈမရွိဘဲ ရယူမႈ မရွိႏုိင္ေပ။ ေပး 

ဆပ္မႈ အနည္းအမ်ား၊ ႀကီးသည္ငယ္သည္သာ ကြာျခားမည္ျဖစ ္

သည္။ 

ထိုနည္းတူ ေတာ္လွန္ေရးတြင္လည္း မိမိ၏ အသက္အိုး 
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အိမ္၊ စည္းစိမ္ဥစၥာ၊ အခ်ိန္စသည္မ်ားကုိ ရာႏႈန္းျပည့္ အၾကြင္းမဲ ့

ေပးဆပ္ႏိုင္ရမည္။ ေပးဆပ္ရဲရမည္။ ထိုသို႔ ေပးဆပ္ႏိုင္မွ ေပး 

ဆပ္ရဲမွ်သာ ေတာ္လွန္ေရးတြင္ ရယူမႈ (ေအာင္ျမင္မႈ) လည္းရွ ိ

မည္ျဖစ္သည္။ ေပးဆပ္ျခင္းမရွိဘဲ ရယူမႈမရွိႏုိင္သလို လြတ္လပ ္

မႈလည္း မရႏုိင္ေပ။ 

ေတာ္လွန္ေရးသည္ မိမိအတြက္ ရယူပိုင္ဆိုင္ျခင္းမဟုတ ္

ဘဲ အမ်ိဳးသားျပည္သူမ်ားအတြက္ ေပးဆပ္ျခင္းျဖစ္သလို ေတာ ္

လွန္ေရးတရပ္ ဆင္ႏႊဲရာ၌ ေတာ္လွန္ေရးသမား အေယာက ္

တိုင္းသည္ မိမိအဖဲြ႔အစည္းႏွင့္ အမ်ားျပည္သူအတြက္ ရာႏႈန္း 

ျပည့္ အၾကြင္းမဲ့ေပးဆပ္ႏိုင္ေသာ၊ ေပးဆပ္ရဲေသာသူမ်ား ျဖစ ္

သင့္သည္။ ေပးဆပ္ျခင္းမရွိေသာ၊ တနည္းအားျဖင့္ ေပးဆပ္ျခင္း 

ကိုမလိုလားဘဲ ရယူျခင္းသာလိုလားေသာ ေတာ္လွန္ေရးသမား 

သည္ ေတာ္လွန္ေရးသမားေကာင္း မပီသႏုိင္သလုိ တစ္ေယာက္ 

ခ်င္းစီကို အေျခခံကာ ေပါင္းဖဲြ႔ထားေသာ ၎ေတာ္လွန္ေရး 

အဖဲြ႔အစည္းႀကီးသည္လည္း တိုးတက္မႈမရွိဘဲ ရပ္တန္႔ေနမည ္

သာျဖစ္သည္။ သမၼာက်မ္းစာ လာသည့္အတိုင္း ေပးဆပ္ျခင္း 

သည္ ရယူျခင္းထက္ ျမတ္သည္ဆိုသကဲ့သို႔ ေပးဆပ္ျခင္းသည္ 

ေတာ္လွန္ေရး၏ အႏွစ္သာရပင္ ျဖစ္သည္။ 

တိုက္ရဲေသာစိတ္

ေတာ္လွန္ေရးသည္ မ်ိဳးခ်စ္စိတ္ဓါတ္ကုိ အေျခခံမည္ျဖစ ္

ေသာ္လည္း ေအာင္ျမင္မႈရရွိႏုိင္ရန္မွာ တိုက္ရဲေသာ စိတ္ဓါတ ္

ရွိရန္လိုသည္။ ေအာင္ျမင္မႈဆိုသည္မွာ တိုက္ရဲေသာသူမ်ား 

အတြက္ျဖစ္သလို တုိက္ရဲေသာသူမ်ားကို ေအာင္ျမင္မႈက အၿမဲ 

ေစာင့္ႀကိဳေနေပသည္။ တိုက္ရဲေသာစိတ္ဓါတ္ဟု ဆိုရာတြင္ ရန္၊  

ငါ၊ မိတ္ေဆြ ျပတ္ျပတ္သားသား ခဲြျခားၿပီး တိုက္ရဲရမည္။ ျပတ ္

သားမႈမရွိဘဲ ဇေ၀ဇ၀ါ၊ မတည္မက်ျဖစ္ေနပါက တိုက္ပဲြတြင္ မိမိ 

အေနျဖင့္ တပန္းရႈံးၿပီး ျဖစ္သည္။ 

ရန္သူကို တိုက္ခိုက္ရာတြင္ ေနလိုမီးလုိ ေလာင္ကာ မညွာ 

မတာ ရဲရဲေတာက္ တုိက္ရဲရမည္။ ျပတ္ျပတ္သားသား တိုက္ခိုက္ 

ရမည္။ စစ္ပါရဂူႀကီးမ်ား၏ အဆိုအမိန္႔တြင္ မိမိရန္သူကို တိုက္ 

ခိုက္ရာတြင္ အမုန္းတရားကို အေျခခံကာ မညွာမတာ၊ ျပတ ္

ျပတ္သားသား တိုက္ခိုက္ရမည္ဟု ဆိုၾကသည္။ 

ရန္သူကို မတိုက္ခိုက္မီ တနည္းအားျဖင့္ ရန္သူႏွင့္တိုက္ပဲြမ၀င္မီ 

ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟစေသာ မိမိ၏ အတၱစိတ္မ်ားကို ျပတ ္

ျပတ္သားသား၊ မညွာမတာ အရင္တိုက္ဖ်က္ရန္ အထူးလိုအပ ္

သည္။  ရန္သူကို ေအာင္ျမင္ရန္မွာ ေလာဘ၊ ေဒါသ၊ ေမာဟ 

စေသာ မိမိအတၱစိတ္ကို အရင္ေအာင္ႏုိင္ရန္ လိုသည္။ ထိုသို႔ 

ေအာင္ႏုိင္ရန္မွာ မိမိကိုယ္ကိုမိမိ မညွာမတာ၊ ျပတ္ျပတ္သား 

သား အရင္တိုက္ဖ်က္ရမည္၊ တိုက္ရဲရမည္။ ထိုသို႔ တိုက္ဖ်က ္

အႏိုင္ယူႏိုင္မွသာ ေတာ္လွန္ေရးတြင္ ျဖစ္ခ်င္တာထက္ ျဖစ္သင္ ့

တာကို ဦးစားေပး ေရြးခ်ယ္လက္ခံႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ 

ေတာ္လွန္ေရးသည္ ရန္သူကို ျပတ္ျပတ္သားသား၊ မညွာ 

မတာ တိုက္ရဲရန္လုိသလို ေတာ္လွန္ေရးလုပ္ငန္း မျပတ္သား 

ေသာသူ၊ မရိုးသားေသာသူ၊ အေခ်ာင္ခိုေတာ္လွန္ေရးလုပ္စား 

သူ၊ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္ မိတ္ေဆြမ်ားကုိ အျပဳသေဘာျဖင့္ ျပတ ္

ျပတ္သားသားတိုက္ရဲရန္ လိုအပ္ေပသည္။ ထို႔အျပင္ လုပ္ငန္း 

ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အဟန္႔အတား ျဖစ္ေစတတ္ေသာ နားလည ္

မႈ၊ အားနာမႈ၊ လူမႈေရးဆန္လြန္းေသာ လူမႈဆက္ဆံေရးမ်ားကု ိ

အျပဳသေဘာျဖင့္ ျပတ္ျပတ္သားသား တိုက္ရဲရမည္။ လူမႈေရး 

ဆန္လြန္းေသာ ဆက္ဆံေရးမ်ားကို တုိက္ဖ်က္ရမည္ဟုဆိုရာ 

တြင္ လူမႈေရးကို ဂရုမစိုက္ လ်စ္လ်ဳရႈျခင္းမဟုတ္ဘဲ အဖဲြ႔အစည္း 

၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားတြင္ လူမႈေရးဆန္ဆန္ ဆက္ဆံ 

ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ အခ်င္းခ်င္းအၾကားတြင္ အားနာမႈမ်ား မ်က ္

ႏွာပ်က္စရာမ်ားစေသာ မလိုလားမႈမ်ားကို ျဖစ္ေပၚေစတတ္ၿပီး 

အလုပ္သေဘာ ဆက္ဆံျခင္းျဖင့္ တစ္ေယာက္ႏွင့္ တစ္ေယာက ္

ၾကားတြင္ အားနာစရာႏွင့္ မ်က္ႏွာပ်က္စရာမ်ား ရွိလာေတာ့မည ္

မဟုတ္ေပ။ အမႈက္ိကအစ ျပသာဒမ္ီးေလာငတ္တ္သလုိ အေသး 

အမႊားဟု ထင္ျမင္ရေသာအရာမ်ားသည္ အဖဲြ႔အစည္းလုပ္ငန္း 

ေဆာင္တာမ်ား လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ မီးခဲျပာဖုံး ျဖစ ္

တတ္သည္ကို မေမ့အပ္ေပ။ 

ခံရဲေသာစိတ္

ေတာ္လွန္ေရးတြင္ ေအာင္ျမင္မႈမ်ား ရယူႏိုင္ရန္အတြက္ 

တိုက္ရဲေသာစိတ္ဓါတ္ရွိရန္ လိုအပ္သလို ေရရွည္ ေအာင္ပဲြရရွ ိ

ရန္အတြက္မူ ေတာ္လွန္ေရး၏ တု႔ံျပန္မႈရလဒ္ (ဆိုး/ေကာင္း)  

မ်ားကို ခံယူရဲရသည္။ ခံရဲေသာ စိတ္ဓါတ္ရွိရန္မွာ ေတာ္လွန္ေရး 

တြင္ ပို၍အကၡရာက်သည္။ ခံရဲေသာ စိတ္ဓါတ္ဆိုရာတြင္ ေတာ္ 
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လွန္ေရး၏ အေသအေပ်ာက္၊ အပ်က္အစီး၊ အေႏွာင့္အယွက္၊ 

ဆုံးရွဴံးမႈစေသာ အခက္အခဲ၊ အၾကပ္အတည္းမ်ားကို ရဲရဲရင္ဆိုင ္

ရမညျ္ဖစသ္လုိ ေတာ္လွန္ေရး၏ အေပ်ာ္အပါးဒဏမ္်ားကိလုည္း 

အၿပဳံးမပ်က္ ရဲရဲခံယူရဲရမည္။ ခံႏိုင္ရမည့္အခ်ိဳ႕ေသာ ေတာ္လွန ္

ေရးသမားမ်ားသည္ ေတာ္လွန္ေရး၏ အခက္အခဲ၊ အၾကပ္အ 

တည္းဒဏ္မ်ားကို ခံႏုိင္ရည္ရွိေသာ္လည္း၊ မခံႏုိင္ေသာ္လည္း 

ေတာ္လွန္ေရး၏ အေပ်ာ္အပါးဒဏ္ႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈဒဏ္၊ ေက်ာ္ 

ၾကားမႈဒဏ္မ်ားကိုမူ ခံႏုိင္ရည္နည္းပါးၾကၿ႔ပီး မခံႏိုင္ၾကသည္ကို 

ေတြ႔ရသည္။ 

ထို႔အျပင္ ေတာ္လွန္ေရးကာလ၏ ကာလရွည္ၾကာမႈကိ ု

လည္း ခံႏုိင္ရည္မရိွၾကပါ။ လူ႔သဘာ၀အရ အခ်ိန္တိုတိုအတြင္း 

ႀကီးမားေသာ ေအာင္ျမင္မႈမ်ား ရယူလုိၾကသည္။ ရယူခ်င္ၾက 

သည္။ အခု ေရတြင္းတူး ခုေရၾကည္ေသာက္ခ်င္ၾကသည္။ ေတာ ္

လွန္ေရးကာလအတြင္း ျဖစ္ေပၚလာေသာ အေျခအေနအတိုင္း 

(ရလဒ္တိုင္း) တြင္ အရွဴံးႏွင့္အႏိုင္၊ အဆိုးႏွင့္အေကာင္း ဒြန္တဲြ 

ျဖစ္ေပၚတတ္သည္ခ်ည္း ျဖစ္သည္။ အႏုိင္ရႏိုင္သလို ရွဴံးႏိုင္ 

သည္။ ဆံုးရွဴံးႏုိင္သလို ေရရွည္လည္း ျဖစ္ႏိုင္သည္။ ေတာ္လွန္ 

ေရးကာလသည ္ေရတုိျဖစႏ္ိငုသ္လုိ ေရရွည ္လည္းျဖစႏ္ိငုသ္ည္။ 

ထိုနည္းတူ ေရရွည္ျဖစ္ႏိုင္ေသာအခ်ိန္မွာပင္ ေရတိုလည္းျဖစ ္

ႏိုင္သည္။ အေကာင္းျဖစ္ႏိုင္သည့္ အခ်ိန္တည္းမွာပင္ အဆိုး 

လည္းျဖစ္ႏိုင္သလို အဆိုးျဖစ္ႏုိင္သည့္အခ်ိန္မွာပင္ အေကာင္း 

လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ ေတာ္လွန္ေရးမ်ားသည္ အေကာင္း (ေအာင ္

ျမင္မႈ) အတြက္ ယုံၾကည္မႈအျပည့္ျဖင့္ ေရွ႕သို႔ ခ်ီ တက္ေတာ္လွန ္

ေနခ်ိန္တြင္ အဆိုး (ဆုံးရွဴံးမႈ) အတြက္ပါ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္မႈ ရွိရ 

မည္ျဖစ္သည္။ 

ေတာ္လွန္ေရးတရပ္ ဆင္ႏြဲရာတြင္ ေတာ္လွန္ေရးသမား 

အေယာက္စီတုိင္း၌ ေတာ္လွန္ေရး၏ ဤအကၡရာ ၄ ခ်က္ကိ ု

ရင္၀ယ္ပိုက္လ်က္ ဟန္ခ်က္ညီညီျဖင့္ ေပါင္းစပ္ႏိုင္ျခင္းမရွိဘ ဲ

တစ္ခုခု ခ်ိဳ႕ယြင္းေနပါက ၎ေတာ္လွန္ေရး အဖဲြ႔အစည္းႀကီး 

သည္လည္း ေတာ္လွန္ေရးအဖဲြ႔အစည္းေကာင္း ျဖစ္ႏိုင္မည္ 

မဟုတ္ေတာ့ေပ။ 

mmmmm

လွ်င္ သတိၱမရွိေသာ လူမ်ဳိး၊ အားမကိုးထိုက္ေသာ လူမ်ဳိးဟု ဒိုင္ 

မ်ဳိးႏြယ္စုသမိုင္းတြင္ အထင္ေသး အျမင္ေသး ခံရမည္ျဖစ ္

သည္။ သုိ႔ျဖစ္၍ ခုိလႈံလာသူသည္ မိမိတို႔ လူမ်ဳိး၊ မိမိတို႔ ရပ္ရြာ 

ကို အားကိုးယုံၾကည္၍ ခိုလႈံလာျခင္းျဖစ္သျဖင့္ ဆင္းရဲခ်မ္းသာ 

မေရြး ခိုလႈံခြင့္ေပးၾကၿပီး သူ၏ ျပႆနာမ်ားႏွင့္ အမႈကိစၥအဝဝ 

ကို တာဝန္ယူေျဖရွင္းေပးရသည္။ ဤသို႔ေသာ အမႈမ်ဳိးမ်ား 

ေျဖရွင္းေပးႏိုင္စြမ္းရွိမွသာ လူမ်ဳိး၏ သစၥာရွိမႈ၊ အားကိုးယုံၾကည ္

ထိုက္မႈႏွင့္ သတၱရွိေသာ လူမ်ဳိးအျဖစ္ သတ္မွတ္ၾကၿပီး မိမိတို႔၏ 

သမိုင္း၌ သားစဥ္ေျမးဆက္ ခ်ီးမြမ္းဂုဏ္တင္ခံခဲ့ရသည္။  

အခ်ဳပ္အားျဖင့္ ဒိုင္မ်ဳိးႏြယ္စု၏ ဓေလ့ထံုးစံမ်ားသည္ တမူ 

ထူးျခားမႈ မ်ားစြာရွိသည္။ မိမိတင္ဆက္ ေရးသားေသာ အခ်က္  

(၂) ခ်က္သည္လည္း ၿပီးျပည္စုံုျခင္း မရွိေသးေပ။ မည္ကဲ့သို႔ 

ျဖစ္ေစကာမူ လူမ်ိဳးတိုင္းတြင္ မိမိတုိ႔၏ ရုိးရာယွဥ္ေက်းမႈႏွင့္ 

ဓေလ့ထုံးတမ္းစဥ္လာမ်ား က်င့္သုံးထိန္းသိမ္းခဲ့ၾကသည္။ ရုိးရာ 

ယွဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ထုံးစံ ရွိသူတိုင္းသည္ လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးျဖစ ္

သည္။ ထုိရုိးရာယွဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ထုံးစံက်င့္သုံးျခင္းသည္ 

လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိး၏ ျမင့္ျမတ္ျခင္းႏွင့္ ထိုလူမ်ဳိးတို႔၏ ရပ္တည္လာမႈ 

ကို သရုပ္ေဖာ္သည့္ မွတ္တိုင္တစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း ခ်င္းမ်ဳိးႏြယ္စ ု

အားလုံး၏ ရုိးရာယွဥ္ေက်းမႈႏွင့္ ဓေလ့ထုံးစံကိုလည္း အေျခခ ံ

ေလ့လာသင့္ေၾကာင္း မီးေမာင္းထိုး တင္ျပအပ္ပါသည္။
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ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ဒိုင္မ်ဳိးႏြယ္စုမ်ားသည္ လူသိနည္းလ ွ

သည္။ ဒုိင္မ်ဳိးႏြယ္စုမ်ားသည္ ခ်င္းျပည္နယ္၏ ၿမိဳ႕နယ္ (၄)  

ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ျပန္႔က်ဲ ေနထိုင္ၾကသည္။ မင္းတပ္ၿမိဳ႕နယ္၊ 

ကန္ပက္လက္ၿမိဳ႕နယ္၊ မတူပီၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ပလက္ဝ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား 

တြင္ ေနထိုင္ၾကသည္။ ထို႔အျပင္ ရခိုင္ျပည္နယ္မ်ားတြင္လည္း 

ရွိၾကသည္။ မင္းတပ္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေက်းရြာေပါင္း (၂၂) ရြာခန္႔၊  

ကန္ပက္လက္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ မကြီးအီႏူးၿမိဳ႕အပါအဝင္ ေက်းရြာ 

ေပါင္း (၂၃)၊ မတူပီၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ပလက္ဝၿမိဳ႕နယ္တြင္ (၃၅) ရြာခန္႔ 

ႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ (၄၀) ရြာခန္႔ရွိသည္။ စုစုေပါင္း လူဦးေရ  

၈၀၀၀၀ မွ ၁၀၀၀၀၀ (ရွစ္ေသာင္း မွ တစ္သိန္း) ေက်ာ္ခန္႔ရွိ 

မည္ဟ ုခန္႔မွန္းရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မသၾိကေသးေသာ ခ်င္းလူမ်ဳိး 

မ်ားအတြက္ ဒိုင္မ်ဳိးႏြယ္စု၏ ဓေလ့ အနည္းငယ္ကို တင္ဆက ္

လုိက္ပါသည္။

အမ်ဳိးဖဲြ႔စည္းျခင္း သို႔မဟုတ္ အမ်ဳိးစပ္ျခင္း (Tai) 

Tai သည္ ဟားခါး စကားျဖင့္ “Kawi” ဟု အဓိပၸါယ္ရသည္။ 

“Tai” ဆိုသည္မွာ ေသြးေသာက္ သစၥာဆိုျခင္းျဖင့္ အမ်ဳိးေတာ ္

စပ္ရန္ သူ႔အမ်ဳိး၊ ကုိယ့္အမ်ဳိး ေပါင္းစပ္ျခင္းျဖစ္သည္။ တနည္း 

အားျဖင့္ အျခားလူမ်ဳိးမ်ားကို ေသြးေသာက္ ေဆြမ်ဳိးဖဲြ႔စည္းၿပီး 

ေသြးရင္းသားရင္း ညီအစ္ကို မိသားစုတစ္ခု ဖဲြ႔စည္းထားျခင္း 

ျဖစ္သည္။ “Tai” ဖဲြ႔စည္းျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ လူမ်ဳိးျခားကို 

လူမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကဲ့သို႔ ေပါင္းစည္းၿပီး အက်ဳိးတူလုပ္ငန္းမ်ား ပူး 

ေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ျဖစ္သည္။

“Tai” ျပဳလုပ္ရန္တြင္ လူမ်ဳိး၊ နယ္ေျမမေရြး၊ အေရအတြက္ 

အကန္႔အသတ္မရွိ၊ ခ်စ္ခင္ညီညြတ္မႈ ရွိသူတိုင္းႏွင့္ ရန္သူျဖစ္၍ 

တစ္ဦးႏွင့္တစ္ဦး ရန္ျပဳတိုက္ခိုက္မႈျဖစ္ၿပီး စစ္ေျပၿငိမ္းျပဳလုပ ္

သည့္အခါ ထာဝရၿငိမ္းခ်မ္းမႈ တည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္ စသည့္ 

အခ်က္ႏွစ္ကို အေျခခံၿပီး ျပဳလုပ္ၾကသည္။ ဤသို႔ Tai ဖဲြ႔ျပဳရာ 

တြင္ (၁) ဝက္တစ္ေကာင္  သို႔မဟုတ္  ေခြးတစ္ေကာင္၊ (၂) သက ္

ေသခံပစၥည္း (ေမာင္း) တစ္ခုခု၊ (၃) ေခါင္ (Zu) အိုးတစ္လုံး၊ 

(၄) ၾကက္တစ္ေကာင္ မရွိမျဖစ္ လိုအပ္သည္။ သုိ႔ရာတြင္ “Tai” 

ေခၚ ေသြးေသာက္ေဆြမ်ဳိး ဖဲြ႔ရာတြင္ ျပဳလုပ္ေသာပဲြကို “Tai 

Moi”  or “Moi boh” ဟုေခၚၾကသည္။

သစၥာျပဳရာတြင္ ျမွားတစ္ေခ်ာင္းကို အတူတူကိုင္ဆုပ္ကာ 

ၾကက္(အရွင္လတ္လတ္)၏ မ်က္စိကို ျမွားျဖင့္ ထိုးေဖာက္ကာ 

သစၥာဆိုၾကၿပီး၊ ေခါင္ (Zu) ရည္ကို တစ္ခြက္စီ ေသာက္ၾကရ 

သည္။ “Tai Moi” လုပ္သူကသတ္ေသာ တိရိစာၦန္၏ အသည္း 

အျမစ္၊ ဂလီစာမ်ားကုိ ထမင္းႏွင့္အတူ ခူးေကၽြးသည္။ ထို႔အျပင္  

“Tai”  လုပ္ရသည့္ သက္ေသခံအျဖစ္ ေမာင္း (သို႔မဟုတ္) ပစၥည္း 
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တစ္ခုခုကို ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ေနာက္ ၃-၄ ႏွစ္အၾကာတြင္ “Tai”  

ျဖစ္သူက ျပန္လည္ေပးဆပ္သည့္ “Tai Moi” ကို ျပန္လည္  

ျပဳလုပ္ရသည္။ ထုိနည္းျဖင့္ ၅ ႏွစ္တစ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ ျပဳလုပ္ 

ေလ့ရွိၾကသည္။ “Tai” ျဖစ္ၿပီးပါက တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး၊ လူမ်ဳိး 

တစ္မ်ဳိးႏွင့္ တစ္မ်ဳိးအေပၚတြင္ ႀကီးေလးေသာ တာဝန္ဝတၱရား 

မ်ား ရွိလာၾကသည္။ လူမ်ဳိးႏွစ္ခုကို ေပါင္းစပ္ၿပီးျဖစ္ပါသျဖင့္ 

မိသားစု ေသြးရင္းသားရင္း ညီအစ္ကုိကဲ့သို႔ အေမြဆက္ခံခြင္ ့

အထိ ရွိလာသည္။ Tai ျပဳလုပ္ၿပီးလွ်င္ ႏွစ္ဖက္အမ်ဳိးမ်ား အားလုံး 

တြင္ ေအာက္ပါတာဝန္ႏွင့္ ဝတၱရားမ်ားကို လိုက္နာက်င့္သုံးရ 

ပါသည္။ ၎တို႔မွာ-

-	 ေသေရးရွင္ေရးကိစၥ၊ ဘာသာေရး၊ လူမႈေရးကိစၥ၊ သာေရး 

နာေရးကိစၥႏွင့္ ျပႆနာႀကီးငယ္စသည့္ ကိစၥအရပ္ရပ ္

မ်ားကို ပူးေပါင္း တာဝန္ယူရသည္။

-	 ဂလက္စားေခ်ေပးျခင္း အပါအဝင္ ရန္သူ၏လက္မွ အကာ 

အကြယ္ေပးၾကရသည္။

-	 အျပန္အလွန္ ကူညီပံ့ပိုးမႈ၊ အက်ဳိးတူလုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင ္

မႈအျပင္ အေမြဆက္ခံပိုင္ခြင့္တာဝန္အထိ အခြင့္အေရး 

ရွိသည္။

ခိုလႈံခြင့္

ယေန႔ကမၻာတြင ္ႏိငုင္ံေရးခုလိႈမံႈ၊ စစ္ေျပးခိလုႈခံြင္၊့ စီးပါြးေရး  

ခိုလႈံခြင့္ စသည့္ (ဒုကၡသည္) အမ်ဳိးမ်ဳိး ေပးၾကသည္ကို  ေတြ႔ရပါ 

သည္။ ထိုနည္းတူ ဒိုင္မ်ဳိးႏြယ္စုတြင္လည္း ေရွးမစြကပင္ 

အေၾကာင္းအမ်ဳိးမ်ဳိးေၾကာင့္ ထြက္ေျပးလာၿပီး ခိုလႈံခြင့္ေတာင္း 

လာသူမ်ားကို အိမ္ေပၚခိုလႈံခြင့္ (သို႔မဟုတ္) ရပ္ရြာတြင္ ခိုလႈံခြင္ ့

ေပးၾကသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ခုိလႈံလာေသာ သူကို အိမ္ရွင္ႏွင့္ 

အမ်ဳိးမ်ားကေသာ္လည္းေကာင္း၊ ရြာလုံးကြ်တ္ကေသာ္လည္း 

ေကာင္း အစစအရာရာ တာဝန္ယူ ေျဖရွင္းေပးရသည္။ မိမိတို႔  

ဒိုင္နယ္တြင္ အိမ္ေပၚခိုလႈံခြင့္ (သို႔မဟုတ္) ရပ္ရြာတြင္ ခိုလႈံခြင္ ့

သည္  အၾကမ္းအားျဖင့္ (၄) မ်ဳိး ရွိသည္ကို ေတြ႔ရသည္။

(၁) လူသတ္မႈ (သို႔မဟုတ္) ျပစ္မႈႀကီး က်ဴးလြန္မႈေၾကာင့္

(၂) သူမ်ားမယား ျပစ္မွားမႈ (သို႔မဟုတ္) မယားခိုးယူမႈ

(၃) အစာေရစာ ေခါင္းပါးမႈ

(၄)	 အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာရန္မွ ကင္းလြတ္ရန္စသည့္ အမႈ သို႔မဟုတ ္

အေၾကာင္းမ်ားေၾကာင့္ ခိုလႈံလာၾကသည္။

ဤသို႔ျဖင့္ အထက္ေဖာ္ျပပါ အခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ခိုလႈံလာ 

သူမ်ားကို မလက္ခံရုိး မရွိေပ။ အက်ဳိးအေၾကာင္းစုံကို ေမးျမန္းၿပီး 

ခိုလႈံခြင့္ ေပးၾကသည္။

မိမိတို႔ ဒိုင္မ်ဳိးႏြယ္စုမ်ားတြင္ ဤကဲ့သို႔ အေၾကာင္းအမ်ဳိးမ်ဳိး 

ေၾကာင့္ မိမိတို႔ ရပ္ရြာ၊ မိမိတို႔ေနအိမ္တြင္ ခိုလႈံခြင့္ေတာင္းခံလာ 

ေသာ တစ္ဦးတစ္ေယာက္အား လက္မခံျခင္း၊ ခိုလႈံခြင့္မေပး 
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၁။ ပါလီမန္စနစ္ အစိုးရ

ပါလီမန္စနစ္အစိုးရကို ကဲဘိနက္စနစ္အစိုးရ သုိ႔မဟုတ္ 

ကိုယ္စားျပဳအစိုးရဟုလည္း ေခၚဆိုၾကပါသည္။ ဤစနစ္၌ စီမံ 

ခန္႔ခဲြမႈအာဏာ Executive Power အားလံုးသည္ အမည္ခံ 

ႏိုင္ငံေတာ္ဦးေသွ်ာင္ႏွင့္ ေရြးခ်ယ္ခံ ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ား 

လက္ထဲ၌ တည္ရိွပါသည္။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ၀န္ႀကီးမ်ားသည ္

ပုဂၢလိကအရ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အုပ္စုလိုက္ေသာ္ လည္း 

ေကာင္း၊ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၀င္ Member of Legislature မ်ား 

ျဖစ္ၾကၿပီး မိမိတို႔ လုပ္ငန္းဆိုင္ရာႏွင့္ ေပၚလီစီပိုင္းဆိုင္ရာမ်ား၌ 

တာ၀န္ယူေလ့ရိွၾကပါသည္။ ဥပေဒျပဳေရးဆိုင္ရာအစည္းအေ၀း 

Meeting of Legislature မ်ား၌ အဖဲြ႔၀င္မ်ားအျဖစ္ ပါ၀င္တက ္

ေရာက္ခြင့္ရိွၿပီး၊ အေမးအေျဖမ်ား ျပဳေလ့ရိွပါသည္။ ဥပေဒျပဳ 

ေရးဆုိငရ္ာ အေမးအေျဖမ်ား၊ မဲခဲြဲဆုံးျဖတ္ျခင္းမ်ိဳ း၊ အယုံအၾကည ္

မရိွအဆိုမ်ားအား ရင္ဆိုင္ေျဖရွင္းရၿပီး လိုအပ္ပါက မိမိတို႔ ၀န္ 

ေဆာင္ေသာ ဌာနဆုိင္ရာမ်ားမွ လိုအပ္သလို ႏႈတ္ထြက္ျခင္းမ်ား 

လည္း ျပဳလုပ္ရေလ့ရိွပါသည္။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ၀န္ႀကီးမ်ား 

သည္ အႏိုင္ရပါတီအတြင္းမွ ယံုၾကည္စိတ္ခ်ရသူမ်ားႏွင့္ ဥပေဒ 

ျပဳေရးဆိုင္ရာ အဖဲြ႔၀င္မ်ားမွလည္း ေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္ေလ့ရိ ွ

ပါသည္။ ၀န္ႀကီး တစ္ဦးသည္ ဌာနတစ္ခုႏွင့္ တစ္ခုထက္ပိုေသာ 

ဌာနမ်ားအား ၾကည့္ရႈ ေစာင့္ေရွာက္ေလ့ရိွပါသည္။

Garner “ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားသည္ ခ်က္ခ်င္းလက္ငင္း 

ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ဥပေဒ ၀န္ေဆာင္မႈအရ ေသာ္လည္း 

ေကာင္း၊ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၏ အဖဲြ႔ခဲြတစ္ခုျဖစ္၍ ေယဘုယ် 

အားျဖင့္ လူထုလႊတ္ေတာ္၊ ေအာက္လႊတ္ေတာ္မွ ပိုမိုျဖစ္ေလ့ရိ ွ

ၿပီး၊ ဥပေဒျပဳေရး၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးနွင့္ ေပၚလစီမ်ား၌ ၀န္ေဆာင္ေလ ့

A comparative Study of Parliamentary and Presidential Government

 @Lalramlawma

ရိွကာ မိမိေရြးခ်ယ္ခံရေသာ မဲဆႏၵနယ္ေျမအား တာ၀န္ခံၾကၿပီး 

ႏိုင္ငံေတာ္အတြက္ တာ၀န္ယူ အမႈထမ္းေဆာင္သူမ်ားလည္း 

ျဖစ္ၾကသည္။”

ပါလီမန္စနစ္အစိုးရသည္ ၿဗိတိသွ်မွအစျပဳကာ ႏိုင္ငံမ်ား 

စြာ၌ လက္ေတြ႔ က်င့္သံုးေနၾကပါသည္။ ဥပမာ- အိႏိၵယ၊ 

အဂၤလန္၊ ကေနဒါ၊ ဒိန္းမတ္၊ ၾသစေတးလ်၊ ဘဲလ္ဂ်ီယမ္၊ ဂ်ပန္၊ 

ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ႏွင့္ အျခားႏိုင္ငံမ်ားတြင္ က်င့္သံုးေနၾကပါသည္။

ပါလီမန္စနစ္အစိုးရ၏ ၾကန္အင္လကၡဏာမ်ား

၁။ ႏိုင္ငံေတာ္ဦးေသွ်ာင္သည္ အမည္ခံ/တာ၀န္ခံ ဦးေသွ်ာင ္

     ျဖစ္ျခင္း။

ႏိုင္ငံေတာ္ဦးေသွ်ာင္သည္ ႏိုင္ငံေတာ္၏ ဂုဏ္ထူးေဆာင ္

ပုဂၢိဳလ္ျဖစ္ၿပီး ေရြးခ်ယ္ခံေသာ္လည္းေကာင္း၊ အေမြဆက္ခံျခင္း 

မွေသာ္လည္းေကာင္း၊ တက္လာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 

အစိုးရ၏ စီမံခန္႔ခဲြမႈဆိုင္ရာ အာဏာအားလံုးနီးပါးအား ႏိုင္ငံ 

ေတာ္ဦးေသွ်ာင္ထံ၌ သေဘာတရားအားျဖင့္ ဆက္ကပ္အပ္ႏံ ွ

ေလ့ရိွေသာ္လည္း စင္စစ္၌ လက္ေတြ႔ က်င့္သံုးေသာသူသည္ 

စီမံခန္႔ခဲြမႈအဖဲြ႔၌ တည္ရိွပါသည္။ ဂုဏ္ထူးေဆာင္ ႏိုင္ငံေတာ ္

ဦးေသွ်ာင္သည္ အၿမဲတမ္း၀န္ႀကီးမ်ားေကာင္စီအား အႀကံေပး 

ေလ့ရိွၿပီး မိမိကိုယ္ပုိင္သေဘာျဖင့္ မည္သည့္အာဏာမွ် က်င့္သံုး 
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ေလ့မရိွ။ လက္ေတြ႔တြင္ ၀န္ႀကီးမ်ားေကာင္စီသည္ ႏိုင္ငံေတာ္ 

ဦးေသွ်ာင္၏ အာဏာအား က်င့္သံုးေနေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾက 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ၀န္ႀကီးမ်ားေကာင္စီ၏ အတည္ျပဳျခင္းမရိွဘဲ 

ႏိုင္ငံေတာ္ဦးေသွ်ာင္သည္ မည္သည့္အရာမွ် ျပဳလုပ္ေလ့မရိွပါ။

၂။ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔တို႔ ထိစပ္ဆက္ဆ ံ

     ေနျခင္း

စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔ (ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားအဖဲြ႔) အားလံုး 

သည္ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၀င္ Legislature မ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ပါလီမန္  

အစည္းအေ၀းမ်ား၌ အဖဲြ႔၀င္မ်ားအျဖစ္ ပါ၀င္ၾကကာ အေမး 

အေျဖမ်ား ျပဳခြင့္၊ မဲေပးပိုင္ခြင့္ႏွင့္ မိမိတို႔၏ အဆိုျပဳတင္ျပခ်က္ 

မူၾကမ္းမ်ား Draft & Bill တင္သြင္းခြင့္ ရိွၾကပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္  

ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားသည္ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔၀င္ Executive  မ်ား 

ျဖစ္သည့္အျပင္ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၀င္မ်ားလည္း ျဖစ္ၾကပါသည္။

 

၃။ ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ား၏ တာ၀န္ခံေဆာင္မႈ

ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားသည္ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔တရပ္လံုး 

(ပါလီမန္တရပ္လံုး) ၏ ယံုၾကည္စိတ္ခ်မႈ ရိွေနသေရြ႕ စီမံခန္႔ခဲြ 

ပိုင္ခြင့္အာဏာ လက္၀ယ္ ရိွေနၾကရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္  

ပါလီမန္အတြင္း မိမိပါတီသည္ အမ်ားစုပါတီမွ အနည္းစုပါတ ီ

ျဖစ္သြားျခင္း၊ အယုံအၾကည္မရိွ အဆုိတင္သြင္းခံရျခင္းမ်ားႏွင့္ 

အျခား အေၾကာင္းေၾကာင္းမ်ားေၾကာင့္ ရင္ဆိုင္ေနရေသာ 

ျပသာနာေၾကာင့္ အေရးနိမ့္ျခင္းမ်ားခံရပါက ၎တို႔ကိုင္ေဆာင ္

ေသာ အာဏာမ်ား၊ အစိုးရဌာနမ်ားအား မိမိပါတီထံ ျပန္လည ္

ေပးအပ္ျခင္း၊ ႏႈတ္ထြက္ေပးရျခင္းမ်ိဳးအထိ တာ၀န္ခံေဆာင ္

ရြက္ရမည္ ျဖစ္သည္။

၄။ ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ား၏ သက္တမ္း ကန္႔သတ္မႈမရိွျခင္း

ကဘိဲနက၀္နႀ္ကီးမ်ား၏ ၀န္ႀကီးသက္တမ္းသည္ တုိက္ရုိက္ 

ကန္႔သတ္မႈမရိွဘဲ၊ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔မွ ဆႏၵရိွသေရြ႕သာ ၀န္ႀကီး 

သက္တမ္းတည္မီွသည္။ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔သည္ ၀န္ႀကီးမ်ားအား 

၎တို႔ရာထူးမွ ဖယ္ရွားျခင္း၊ အနားယူေစျခင္း၊ အစားထိုးျခင္း 

မ်ား ျပဳလုပ္ႏိုင္သည္။ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၀င္အမ်ားစုမွ အယံုအ 

ၾကည္မရိွေသာ ၀န္ႀကီး၊ ၀န္ႀကီးမ်ားအားလံုးအား ဖယ္ရွားပိုင္ခြင္ ့

ရိွသည္။

၅။ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ဦးေဆာင္မႈ

ပါလီမန္စနစ္၌ ၀န္ႀကီးမ်ားႏွင့္ ၎တို႔၏ လုပ္ငန္းအားလံုး 

သည္ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ ဦးေဆာင္မႈေအာက္၌ တည္ရိွၿပီး၊ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ ္

မွ တာ၀န္ယူရပါသည္။ ေအာက္လႊတ္ေတာ္မွ အႏိုင္ရ အမ်ားစု 

ပါတီ၀င္ အမတ္တစ္ဦးအား ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္အျဖစ္ အဆိုျပဳၿပီး၊ ၎ 

၀န္ႀကီးခ်ဳပ္မွ အျခားေသာ၀န္ႀကီးမ်ားကို ျပန္လည္အဆိုျပဳ တင္ 

သြင္းေလ့ရိွသည္။ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ႏွင့္ အျခား၀န္ႀကီးမ်ားအား သမၼတ 

မွ အတည္ျပဳမႈ ျပဳသည္။ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္သည္ ၀န္ႀကီးမ်ားအဖဲြ႔၏ 

ေခါင္းေဆာင္ျဖစ္ၿပီး ၀န္ႀကီးမ်ား၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားကို 

ၾကည္ၾ့ကပက္ြပက္သဲည။္ ၀နႀ္ကီးတစဥ္ီးဦးအား ရာထူးမွ ဖယ္ရွား၊  

ေျပာင္းလ၊ဲ အစားထုိးျခင္းမ်ား ျပဳလပုႏ္ိငုသ္ည။္ ကဘိဲနက္၀နႀ္ကီး 

မ်ားေကာင္စီအစည္းအေ၀းကို ေခၚယူႏိုင္သည္။ အယံုအၾကည ္

မရိွအဆို တင္သြင္းခံရ၍ ရံႈးနိမ့္ျခင္းေၾကာင့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊  

အျခားအေၾကာင္းေၾကာင္းေၾကာင့္ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ကိုယ္တိုင္ ရာထူး 

မွ ဖယ္ရွားခံရပါက ၀န္ႀကီးအဖဲြ႔တစ္ဖဲြ႔လံုး ႏႈတ္ထြက္ေပးရပါ 

သည္။

၆။ ႏိုင္ငံေရးအရ တလံုးတ၀ျဖစ္ေစျခင္း (Political Homoge-    

    neity)

၀န္ႀကီးမ်ားအဖဲြ႔ ဖဲြ႔စည္းရာတြင္ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္မွ မိမိပါတီ  

တစ္ခုတည္းအတြင္းမွသာ ေရြးခ်ယ္ေလ့ရိွသျဖင့္ ယူနစ္တစ္ခ ု

အျဖစ္ ထင္သာျမင္သာ ရိွသည္။ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္နႏွင့္ အဖဲြ႔၀င္၀န္ႀကီး 

မ်ားသည္ မိမိတို႔ ပါတီေပၚလီစီ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာ၌ 

တလံုးတ၀တည္း ရိွေနၾကၿပီး ၎ပါတီ၏ အေရးပါအရာ 

ေရာက္ေသာ လက္နက္ႀကီးသဖြယ္ ရပ္တည္ေလ့ရိွေနပါသည္။

၇။ လ်ိဳ႕၀ွက္မႈ ထိန္းသိမ္းျခင္း (Secrecy)

ကဲဘိနက္ ၀န္ႀကီးမ်ား၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားသည္ 

လ်ိဳ႕၀ွက္မႈ ရိွရမည္။ မည္သည့္၀န္ႀကီးမွ မိမိဆႏၵသေဘာျဖင့္ 

ျပည္သူလူထုထံ ဖြင့္ခ်ခြင့္မရိွ။ ၎အတြက္ ၀န္ႀကီးအျဖစ္ ခန္႔အပ ္
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စဥ္ က်မ္းသစၥာ က်ိန္ဆိုထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္မွ ေျပာ 

ေရးဆိုခြင့္ရိွသူတစ္ဦးအား ခန္႔အပ္ၿပီး ၎မွတဆင့္ လူထုထံ ဖြင့္ 

ခ်ရမည္သာ ျဖစ္သည္။

ပါလီမန္အစိုးရစံနစ္၏ အားသာခ်က္မ်ား

၁။ ပိုမို၍ ဒီမိုကေရစီဆန္ျခင္း

ျပည္သူလူထုမ်ားမွ ေရြးခ်ယ္တင္ေျမွာက္ထားေသာ ကိုယ ္

စားလွယ္စစ္စစ္မ်ားျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းထားေသာ ျပည္သူ႔ကိုယ္စားျပဳ 

အစိုးရ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ဒီမိုကေရစီအက်ဆံုးစနစ္ ျဖစ္သျဖင့္ 

ဒီမိုကေရစီအစိုးရဟု ေခၚဆိုႏိုင္ပါသည္။ ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ား 

သည္လည္း အေရြးခ်ယ္ခံ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၀င္မ်ားမွ ျဖစ္ၾက 

သျဖင့္ အစိုးရ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ား၊ ေပၚလစီမ်ားသည ္

လည္း ျပည္သူ႔ဆႏၵလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေပၚလီစီမ်ားအျဖစ္ ျမင္သာႏိုင ္

ပါသည္။

၂။ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔အၾကား လိုက္ေလ်ာ 

     ညီေထြမႈ ရိွျခင္း

ပါလီမန္မွ အတည္ျပဳေသာ ဥပေဒအားလံုးသည္ ဥပေဒျပဳ 

ေရးအဖဲြ႔ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔ (ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားအဖဲြ႔) တို႔ 

ေပါင္း၍ အတည္ျပဳျခင္းျဖစ္သျဖင့္ ၎အဖဲြ႔ ႏွစ္ရပ္အတြင္း 

လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈ ေပးပါသည္။ ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ား၏ 

လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားသည္ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၏ ဆႏၵသေဘာ 

ထားမ်ားျဖစ္ၿပီး ၀န္ႀကီးမ်ားႏွင့္ ၎တုိ႔ လုပ္ငန္းအေပၚ အယံု  

အၾကည္မရိွ အဆိုသြင္းခြင့္ရၿပီး ၀န္ႀကီးအေနျဖင့္ အေရးမသာ 

ပါက ရာထူးမွ ႏတ္ုထြက္ေပးရမညျ္ဖစသ္ည။္ ဤစနစတ္ြင ္ဥပေဒ 

ျပဳအဖဲြ႔ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြမႈအဖဲြ႔မ်ားအၾကား ခဲြျခမ္းမႈမရိွဘဲ အဖဲြ႔အစည္း 

တဖဲြ႔အတြင္းမွ ျဖစ္ၾကၿပီး၊ အျပန္အလွန္ အမီွသဟဲ ျပဳမႈရိွၿပီး 

လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားတြင္ လိုက္ေလ်ာညီေထြ ရိွႏိုင္သည္ဟု 

ေကာက္ခ်က္ခ်ႏိုင္ပါသည္။

၃။ တာ၀န္ခံအစိုးရ ျဖစ္ျခင္း

ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းထားေသာ ကဲဘိနက ္

အစိုးရသည္ တဆင့္တာ၀န္ခံ အစုိးရတရပ္သာ ျဖစ္သျဖင့္  

အာဏာရွင္ျဖစ္ရန္ အခြင့္အလမ္း မရိွေပ။ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔မွ လႊတ ္

ေတာ္အတြင္း ၀န္ႀကီးမ်ားအား ေမးခြန္းမ်ား ဆင့္ပြားေမးခြန္းမ်ား 

တိုက္ရိုက္ေမးခြင့္ရိွၿပီး ၎တို႔ ၾကည့္ရႈေစာင့္ေရွာက္ေသာ အစိုးရ 

ဌာနအသီးသီးမ်ားအားလည္း ေ၀ဖန္ေဆြးေႏြးခြင့္ရိွသည္။ ဤသို႔ 

ေဆြးေႏြးရာ၌ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔မွ အယုံအၾကည္မရိွေတာ့ပါက 

၀နႀ္ကီးတစဥ္ီးခ်င္းစ ီေသာ္လည္းေကာင္း၊ ၀နႀ္ကီးခ်ဳပ ္အပါအ၀င ္

အစိုးရတရပ္လံုး ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ရာထူးမွ ႏုတ္ထြက္ေပးရ 

မည္ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္း အေၾကာင္းရင္းသည္ အစိုးရ 

သည္ ျပည္သူ႔သေဘာထား၊ ျပည္သူ႔ဆႏၵအရသာ ေပၚေပါက္ 

လာရန္ျဖစ္ၿပီး ျပည္သူ႔ဆႏၵအား ဖီလာဆန္႔က်င္ခြင့္မရိွေၾကာင္း 

ျပသေနပါသည္။ ဤစနစ္သည္ ျပည္သူ႔ေရြးခ်ယ္ခံ ကိုယ္စား 

လွယ္မ်ားမွတဆင့္ တာ၀န္ခံအစိုးရ စနစ္ျဖစ္ၿပီး အၿမဲတမ္း ျပည ္

သူ႔အစိုးရအျဖစ္ ရပ္တည္ရန္သာျဖစ္ေၾကာင္း ျပသေနပါသည္။

၄။ စြမ္းအားရိွေသာ အစိုးရ

ဤစနစ္တြင္ အစုိးရဦးေသွ်ာင္ျဖစ္ေသာ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္ႏွင့္ 

ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားသည္ ၿပိဳင္ဖက္ပါတီမ်ားအား အႏိုင္ရၿပီး 

လူမ်ားစုပါ၀င္ေသာ ပါတီမွ တက္လာေသာသူမ်ား ျဖစ္ၾကသျဖင့္ 

စြမ္းအားရိွေသာအစိုးရကို ဖဲြ႔ႏိုင္ၾကေလ့ရိွပါသည္။ ဥပေဒျပဳေရး 

အဖဲြ႔၀င္မ်ားတြင္လည္း အႏိုင္ရပါတီအတြင္းမွလူမ်ား အမ်ားစ ု

ျဖစ္သျဖင့္ ကဲဘိနက္အစိုးရအတြက္ မိမိကိုယ္မိမိ ယံုၾကည ္

စိတ္ခ်စြာျဖင့္ အစိုးရတာ၀န္ ထမ္းေဆာင္ႏိုင္ၾကပါသည္။

၅။ အခ်ိန္မွန္ ေျပာင္းလဲေပးေသာ အစိုးရစနစ္

ပံုမွန္နွင့္ အခ်ိန္မွန္ အေထြေထြေရြးေကာက္ပဲြ က်င္းပျခင္း 

အားျဖင့္ ျပည္သူလူထုမွ စိတ္ႀကိုက္အစိုးရ ေရြးခ်ယ္ခြင့္ရိွသည္။ 

လက္ရိွအစိုးရအား ျပည္သူမွ ေရြးေကာက္ပဲြျဖစ္ အစိုးရသစ ္

ေျပာင္းလဲပိုင္ခြင့္ ရိွသည္။ ၎အျပင္ လက္ရိွအစိုးရအား ပါလီမန ္

အတြင္း အယံုအၾကည္မရိွအဆို တင္သြင္းကာ မဲခဲြဆံုးျဖတ္ၿပီး  

အစိုးရအသစ္ဖဲြ႔စည္းခြင့္လည္း ရိွေပသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ျပည္သ ူ

လူထုမွ အစိုးရအား မိမိနွစ္သက္ေသာပံု သြင္းနိုင္ပါသည္။ 

သို႔ေသာ္ အေရးေပၚအေျခအေနနွင့္ စစ္မက္ျဖစ္ပြားေသာ အခ်ိန ္

မ်ား၌ နိုင္ငံေတာအ္က်ိဳးကိုေရွးရႈၿပီး ေရြးေကာကပ္ဲြအား ေရြ႕ဆိငု္း 

နိုင္ခြင့္လည္း ရိွပါသည္။
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၆။ လူထုဆႏၵအား ပိုမိုတာ၀န္ခံေသာ အစိုးရစနစ္

ဤစနစ္တြင္ အႏိုင္ရပါတီမွ အစိုးရဖဲြ႔ေသာ္လည္း အႏိုင္မရ 

ေသာပါတီမ်ားမွ အမတ္မ်ားလည္း ပါလီမန္အဖဲြ႔၀င္ (ဥပေဒျပဳ 

အဖဲြ႔၀င္) မ်ား ျဖစ္ေနၾကပါသည္။ ၎အမတ္မ်ားသည္ ပါလီမန္ 

အတြင္း ၿပိဳင္ဖက္အုပ္စုအျဖစ္ ရပ္တည္ေနၾကၿပီး အစိုးရအဖဲြ႔၏ 

အားနည္းခ်က္မ်ား၊ ဟာကြက္မ်ားအား ေစာင့္ၾကည့္ေနၿပီး ထိုး 

ႏွက္ေနၾကပါသည္။ ၿပိဳင္ဖက္ပါတီမ်ားသည္ အစိုးရ အားနည္းေစ 

ၿပီး မိမိပါတီ အားသာေစရန္ ျပည္သူလူထုႏွင့္ အၿမဲတမ္းပူးေပါင္း 

ေနရန္ ႀကံရြယ္ေလ့ရိွေနပါသျဖင့္ အစိုးရအဖဲြ႔မွလည္း ျပည္သူလ ူ

ထုမွ ဖိအားေပး ထုိးႏွက္ျခင္းမ်ား မရိွရန္ သတိထားေနရသျဖင့္ 

ပိုမို၍ လူထုဆႏၵအား တာ၀န္ယူေဆာင္ရြက္ရန္ ႀကိဳးစားေနရ 

ပါသည္။

၇။ ပိုမို၍ နိုင္ငံေရးပညာေပးျခင္း

ပါတီ၀င္ပုဂၢိဳလ္မ်ားမွ မိမိပါတီအင္အား ႀကီးမားလာရန္ႏွင့္ 

ေရြးေကာက္ပဲြတြင္ အႏိုင္ရရန္ ျပည္သူလူထုထံ၌ ပါတီေပၚလစီ၊ 

ႏိုင္ငံေရးရာမ်ားကို ေျပာဆိုေဆြးေႏြးေလ့ရိွသျဖင့္ ျပည္သူမ်ားမွ 

ႏိုင္ငံေရးအသိတရားမ်ား စဥ္ဆက္မျပတ္ ျပဳလုပ္ေနရမည္ ျဖစ္  

ပါသည္။ မိမိပါတီ အႏိုင္ရေသာ္ တိုင္းေရးျပည္ေရးမ်ား၊ ေပၚလစီ 

မ်ားအေပၚ အႏိုင္ရပါတီ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားအေၾကာင္း၊  

ပါတီေပၚလစီမ်ားတြင္ ျပည္သူေထာက္ခံမႈ ရရိွေနႏိုင္ရန္ ေဟာ 

ေျပာ ေဆြးေႏြးေနမည္ျဖစ္ၿပီး၊ ၿပိဳင္ဖက္ ပါတီ၀င္မ်ားမွလည္း 

လက္ရိွ အာဏာရပါတီ၏ အားနည္းခ်က္မ်ား၊ ပ်က္ကြက္မႈမ်ား 

အား ေဟာေျပာေနမည္ျဖစ္သျဖင့္ ျပည္သူလူထုမွ အၿမဲတမ္း 

စဥ္ဆက္မျပတ္ ႏိုင္ငံေရးအသိပညာ ပြားမ်ားေနႏိုင္မည္ ျဖစ္ပါ 

သည္။ ထုိ႔အျပင္ ျပည္သူလူထုမွလည္း ႏိုင္ငံေရးရာမ်ား၌ ကိုယ္ 

တိုင္ပါ၀င္ခြင့္ အၿမဲရိွေနပါသည္။

၈။ အစိုးရသည္ ႏိုင္ငံေတာ္၏ မ်က္ႏွာဖံုးျဖစ္ေနျခင္း

ပါလီမန္စနစ္အစိုးရအား ေခတ္သစ္ အရစၥတိုကေရတစ ္

အစိုးရ (Aristocratic Government) ဟုလည္း သမုတ္ၾကပါ 

သည္။ ဤစနစ္တြင္ ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္သည္ အစိုးရတရပ္လံုးအား႒ 

အုပ္ခ်ဳပ္ႏိုင္စြမ္းရိွသူ၊ ထင္ေပၚေက်ာ္ၾကား၍ အမ်ားယံုၾကည ္

စိတ္ခ်ခံရသူ၊ လူထုေရြးခ်ယ္ခံရသူစေသာ အရည္အခ်င္းႏွင့္ 

ျပည့္စံုသူ ျဖစ္သည့္အျပင္ ကဲဘိနက္ ၀န္ႀကီးမ်ားသည္လည္း 

အေရြးခ်ယ္ခံပုဂၢိဳလ္ ျဖစ္သည့္အျပင္ စြမ္းစရိွၿပီး အရည္အခ်င္း 

မ်ားႏွင့္ ျပည့္စံုၿပီး ၀န္ႀကီးခ်ဳပ္မွ စိတ္ခ်ခံရသူမ်ား ျဖစ္ၾကသျဖင္ ့

အစိုးရအဖဲြ႔တရပ္လံုး ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ၀န္ႀကီးမ်ား တစ္ဦး 

ခ်င္းစီေသာ္လည္းေကာင္း၊ ထင္ေပၚေက်ာ္ၾကားသူမ်ားျဖင့္ ဖဲြ႔ 

စည္းထားျခင္းျဖစ္သျဖင့္ ဤစနစ္အစုိးရသည္ ႏိုင္ငံေတာ္မ်က္

ႏွာဖံုးအစိုးရအျဖစ္ ရပ္တည္ႏိုင္ပါသည္။

ပါလီမန္အစိုးရစနစ္၏ အားနည္းခ်က္မ်ား

၁။ အာဏာခဲြျခမ္းျခင္း သီအိုရီအား ဆန္႔က်င္ေနျခင္း

ပါလီမန္တစ္ခုအတြင္း၌ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔ 

မ်ား အတူရိွေနျခင္းသည္ အာဏာႀကီး (၃) ခုအား ခဲြျခမ္းထားရ  

မညဟူ္ေသာ သအီိရုအီား ဆန္႔က်င္ေနပါသည။္ စမီခံန္႔ခြဲေရးအဖြဲ႔ 

သည္ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၌ ပါ၀င္ေနျခင္းသည္ မိမိတို႔ စိတ္ႀကိဳက္  

ဥပေဒျပဳေနႏိုင္သျဖင့္ ျပည္သူလူထုအႀကိဳက္ထက္ မိမိတို႔အ 

ႀကိဳက္ကို ပို၍အေရးေပးႏိုင္ေသာ အခြင့္အေရး ရရိွေနပါသည္။ 

စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔သည္ အႏိုင္ရပါတီ၀င္မ်ား ျဖစ္သည့္အျပင္ 

ပါလီမန္အတြင္း အမ်ားစု ေနရာရထားသူမ်ား ျဖစ္ၾကသျဖင့္ မဲခဲြ 

ဆံုးျဖတ္ေသာအခါ အၿမဲတမ္း အႏိုင္ရေနႏိုင္ၾကၿပီး အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 

ရာမ်ား၌ အာဏာရွင္သို႔ သြားႏိုင္ပါသည္။

၂။ ကဲဘိနက္ အာဏာရွင္စနစ္ ျဖစ္ျခင္း

ပါလီမန္အစိုးရစနစ္သည္ ပါတီအာဏာရွင္စနစ္ဖက္သို႔ 

အၿမဲတမ္း ယိမ္းယိုင္ေနတတ္ပါသည္။ ပါလီမန္အတြင္း အႏိုင္ရ  

ပါတီသည္ အမ်ားစုျဖစ္ၿပီး ၿပိဳင္ဖက္ပါတီမ်ားသည္ အဖဲြ႔တစ္ဖဲြ႔ 

တည္းမဟုတ္ၾကသျဖင့္ ခဲြျခားဆက္ဆံခံရျခင္း၊ အႏိုင္ရပါတီ 

မ်ားမွ အခ်ိဳ႕ေသာအမတ္မ်ားအား သိမ္းသြင္းျခင္းမ်ား ျပဳေနႏိုင ္

သျဖင့္ ၿပိဳင္ဖက္ပါတီသည္ အၿမဲတမ္း အားေပ်ာ့ေနႏိုင္ပါသည္။  

ထို႔အျပင္ အႏိုင္ရပါတီမွ တဖက္သတ္ မိမိစိတ္ႀကိဳက္ ဥပေဒျပဳ 

ႏိုင္ေသာအခြင့္အေရး ရရိွေနၿပီး ၎ဥပေဒအား မိမိ ကဲဘိနက ္

၀န္ႀကီးမ်ားမွ က်င့္သုံးေနႏိုင္သျဖင့္ ကဲဘိနက္အာဏာရွင္စနစ္ 

ျဖစ္ေနတတ္ပါသည္။ ထို႔အျပင္ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြမႈအဖဲြ႔ 
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သည္ ပူးေပါင္းၿပီး အားသန္ေနတတ္သျဖင့္ တရားစီရင္ေရး 

(Judiciary) အဖဲြ႔သည္ အၿမဲတမ္း ေမွးမိွန္ေနၿပီး ပါလီမန္လက ္

ေအာက္၌ က်ေရာက္ေလ့ရိွေနပါသည္။

၃။ မတည္ၿငိမ္ေသာ အစိုးရစနစ္

ပံုမွန္ေရြးေကာက္ပဲြအျပင္ ပါလီမန္အတြင္း အယံုအၾကည ္

မရိွအဆိုမ်ားအား ကဲဘိနက္အစိုးရမွ ရင္ဆိုင္ေနရသျဖင့္ တည္  

ၿငိမ္ေသာအစိုးရ၊ ႏွစ္ရွည္ခံအစိုးရ ေဖာ္ေဆာင္ရန္ ခက္ခဲေနပါ 

သည္။ ပါလီမန္အတြင္း ႏိုင္ငံေရးအဖြဲ႔၀င္မ်ားသည္လည္း ႏိုင္ငံ 

ေရးအဖဲြ႔မဟုတ္ေသာ ျပည္သူမ်ားမွ လႊမ္းမိုးေနေလ့ရိွပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ အႏိုင္ရပါတီအတြင္း၌လည္း ေျပာင္းလဲမႈ ရိွေနႏိုင္ပါ 

သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ တည္ၿငိမ္ေသာအစိုးရ ဖဲြ႔စည္းႏိုင္ရန္ ခက္ခဲေန 

ပါသည္။ ဥပမာ- ျပင္သစ္ႏိုင္ငံ၌ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ ကဲဘိနက္အစိုးရ 

သက္တမ္းသည္ ရွစ္လခန္႔သာျဖစ္ၿပီး ၿဗိတိသွ်၌ သံုးႏွစ္နီးပါးခန္႔ 

ျဖစ္သည္။

၄။ ထိေရာက္စြာ တာ၀န္ထမ္းေဆာင္ႏိုင္မႈ မရိွျခင္း

ကဲဘိနက္၀န္ႀကီးမ်ားသည္ တာ၀န္မ်ားလြန္းၾကသျဖင့္ ထ ိ

ေရာက္စြာ ထမ္းေဆာင္ႏိုင္မႈ မရိွေခ်။ ပါလီမန္အတြင္း ၎တို႔  

ထမ္းေဆာင္ေသာလုပင္န္းအေပၚ ေ၀ဖနျ္ခင္း၊ ေမးခြန္းထုတ္ျခင္း 

မ်ား ရင္ဆိုင္ေနရပါသည္။ အစိုးရဌာနမ်ားစြာ ၾကည့္ရႈရသျဖင့္  

ဌာနဆိုင္ရာ ေငြေၾကးမ်ား၊ အသံုးစရိတ္မ်ား စီမံခန္႔ခဲြေနရပါ 

သည္။ ထုိ႔အျပင္ မိမိတို႔ ေရြးခ်ယ္ခံရေသာ မဲဆႏၵနယ္ေျမမ်ား 

ၾကည့္ရႈေစာင့္ေရွာက္ျခင္း၊ ျပည္သူမ်ားႏွင့္	အၿမဲတမ္း ထိေတြ႔ 

ဆက္ဆံေနရျခင္း၊ ေရြးေကာက္ပြဲအတြက ္    အၿမတဲမ္း ျပငဆ္င္ေန 

ရျခင္းမ်ားေၾကာင့္ တာ၀န္ပိေနၾကၿပီး ထိေရာက္စြာ တာ၀န္ထမ္း 

ေဆာင္ႏိုင္ျခင္း မရိွၾကေပ။

၅။ အေရးေပၚ အေျခအေနကာလမ်ား၌ အားေပ်ာ့ေနျခင္း

သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္၊ ႏိုင္ငံေရး မၿငိမ္သက္မႈ၊ စစ္မက ္

ျဖစ္ပြားခ်ိန္စေသာ အေရးေပၚအေျခအေန ကာလမ်ားတြင္ 

၀န္ႀကီးမ်ားသည္ ပါလီမန္အတည္ျပဳမႈရမွသာ လိုအပ္ေသာ လုပ္ 

ေဆာင္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ႏုိငမွ္ာ ျဖစပ္ါသည။္ ပါလီမနအ္တြင္း သေဘာ  

ထားကဲြလဲြၿပီး အခ်ိန္ၾကာျမင့္စြာ အတည္ျပဳမႈမရဘဲ ေႏွာင့္ေႏွး 

ၾကန္႔ၾကာေနပါက တုိင္းျပည္ ပ်က္စီးနစ္နာႏိုင္ပါသည္။ ၀န္ႀကီး  

မ်ားသည္ အခ်ိန္မီ တာ၀န္မထမ္းေဆာင္ႏိုင္သျဖင့္ အေရးေပၚ 

အေျခအေနကာလအား ႏိုင္နင္းစြာ ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းႏိုင္ျခင္းမရိ ွ

ဘဲ ျဖစ္တတ္ပါသည္။

၆။ ပါတီအစိုးရျဖစ္ျခင္း

အႏိုင္ရ အမ်ားစုပါတီမွသာ အစိုးရဖဲြ႔ရန္ျဖစ္သျဖင့္ ပါတ ီ

အစိုးရ ဟုေခၚႏိုင္ပါသည္။ ႏိုင္ငံေရးသမားမ်ားသည္ ပါတီ၀င္မ်ား 

ျဖစ္ၾကၿပီး ပါတီစည္းကမ္းလိုက္နာေနရန္ လိုအပ္ပါသည္။ ပါတီ 

မူ၀ါဒစည္းကမ္းမ်ား ခ်ိဳးေဖာက္မိပါက ပါတီမွ ျပစ္ဒဏ္ခတ္ရန္ 

ျဖစပ္ါသည။္ ထုိ႔ေၾကာင္ ့မမိကုိိယ္ပိငုသ္ေဘာထားမ်ားအား လြတ္ 

လပ္စြာ ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆိုခြင့္ ပိတ္ပင္ခံေနရတတ္ပါသည္။ လူ 

မ်ားစြာပါ၀င္ေသာ ပါတီတစ္ခုအတြင္း သေဘာထားကဲြလဲြျခင္း၊ 

အုပ္စုဖဲြ႔၍ေနျခင္းမ်ား ရိွတတ္ၿပီး အုပ္စုအားၿပိဳင္မႈမ်ား ေပၚေပါက ္

ေလ့ရိွပါသည္။

သမၼတစနစ္အစိုးရ

သမၼတစနစ္အစိုးရသည္ အာဏာႀကီး (၃) ရပ္အား ခဲြျခမ္း 

ထားရမည္ဟူေသာ သီအိုရီအား အၾကြင္းမဲ့ လက္ခံက်င့္သံုး 

ေသာစနစ္ျဖစ္သည္။ ပါလီမန္စနစ္အစိုးရႏွင့္ အဓိက ကဲြျပားျခား 

နားခ်က္သည္လည္း ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔ႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔အား 

လံုး၀ ခဲြျခားထားေသာအခ်က္ ျဖစ္သည္။ ထို႔အျပင္ သမၼတသည ္

အမည္ခံသမၼတ မွ်သာမဟုတ္ဘဲ လံုး၀အာဏာရိွေသာ သမၼတ၊ 

ႏိုင္ငံေတာ္ႏွင့္ အစိုးရဦးေသွ်ာင္သမၼတ ျဖစ္သည္။ သမၼတမွ မိမိ 

စိတ္ႀကိဳက္ အတြင္းေရးမွဴးမ်ား ခန္႔အပ္ၿပီး၊ အစိုးရဖဲြ႔စည္းရမည္ 

ျဖစ္သည္။ သမၼတႏွင့္ ၎၏အစိုးရအဖဲြ႔၀င္ (အတြင္းေရးမွဴး) 

မ်ားသည္ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔၀င္မ်ား မဟုတ္ၾကသကဲ့သို႔ ပါလီမန ္

အစည္းအေ၀းတြင္ မတက္ေရာက္ဘဲ ေနႏိုင္ၿပီး ပါလီမန္အား 

တာ၀န္ခံျခင္း၊ ပါလီမန္ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားအား အေကာင္အထည ္

ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ တာ၀န္ မရိွၾကေခ်။
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သမၼတစနစ္အစိုးရ၏ ၾကန္အင္လကၡဏာမ်ား

၁။ စစ္မွန္ေသာ စီမံခန္႔ခဲြေရး

ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတသည္ အမည္ခံ၊ တာ၀န္ခံ သမၼတ 

မဟုတ္ဘဲ လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာ အျပည့္အ၀ အပ္ႏွင္းထားေသာ 

သမၼတ၊ ႏိုင္ငံေတာ္ႏွင့္ အစိုးရအဖဲြ႔၏ ဦးေသွ်ာင္သမၼတ ျဖစ္ေန 

ေသာေၾကာင္ ့စစမွ္န၍္ထိေရာက္ေသာ စီမံခန္႔ခြဲေရး၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး  

မ်ားကို ၎၏ အစိုးရအေနျဖင့္ ထမ္းေဆာင္ႏိုင္ပါသည္။

၂။ ကဲဘိနက္အဖဲြ႔၀င္မ်ားသည္ အႀကံေပးမွ်သာ ျဖစ္ျခင္း

ကဲဘိနက္အဖဲြ႔၀င္မ်ား၏ အႀကံျပဳခ်က္၊ အဆိုျပဳတင္သြင္း 

ခ်က္မ်ားအား သမၼတမွ လက္ခံရန္ မည္သည့္ကန္႔သတ္ခ်က္မွ် 

မရိွပါ။ သမၼတသည္ မိမိဆႏၵအရ လက္ခံ သို႔မဟုတ္ ျငင္းပယ္ပိုင ္

ခြင့္ရိွသည္။

၃။ စီမံခန္႔ခဲြေရးႏွင့္ ဥပေဒျပဳေရးအား သီးျခား ခဲြျခားထားျခင္း

စီမံခန္႔ခဲြေရး (Executive) အဖဲြ႔သည္ ဥပေဒျပဳေရး (Leg-

islature) အဖဲြ႔အား မီွခိုအားထားျခင္း၊ တာ၀န္ခံရျခင္းမ်ားမရိွဘဲ 

သီးျခားႏွင့္ သီးသန္႔ထားရိကွာ လုံး၀ ခြဲျခားထားပါသည။္ ဥပေဒျပဳ 

ေရးအဖဲြ႔မွ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္တာမ်ားအား 

အတည္ျပဳေပးျခင္းမရိွ။ သမၼတအား ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔မွ အယံုအ 

ၾကည္မရိွအဆို လႊတ္ေတာ္၌ တင္သြင္း၍ ျဖဳတ္ခ်ႏိုင္ျခင္းမ်ား  

မရိွပါ။ အေမရိကန္ႏုိင္ငံ၌ သမၼတႏွင့္ ၎၏ အတြင္းေရးမွဴးမ်ား 

သည္ ကြန္ဂရက္အဖဲြ႔၀င္မ်ား မဟုတ္ၾကပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ လႊတ ္

ေတာ္မတက္ဘဲ ေနႏိုင္ၾကပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ လႊတ္ေတာ္ ႏွစ္ရပ္ 

ေပါင္း (ကြန္ကရက္) အဖဲြ႔၀င္ သံုးပံုႏွစ္ပုံ၏ အဆိုျပဳခ်က္ျဖင့္ (Im-

peachment) တရားစီရင္ေရးထံ တင္သြင္းကာ တရားစီရင္ေရး 

၏ အတည္ျပဳခ်က္ျဖင့္ သမၼတအပါအ၀င္ အစိုးရအဖဲြ႔အား ျဖဳတ္ 

ခ်၊ ဖ်က္သိမ္းပိုင္ခြင့္ ရိွသည္။

၄။ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔သည္ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔အား တာ၀န္ခံျခင္း 

    မရိွ

စီမံခန္႔ခဲြေရးမွ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔အေပၚ တာ၀န္ခံျခင္းမရိွသလို 

ဥပေဒျပဳအဖြဲ႔မွ ခ်ဳပ္ကိုင္မႈလည္း မရိွပါ။ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔မွ စာျဖင္ ့

ေရးသားေျပာဆိုျခင္း၊ ေမးခြန္းထုတ္ျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ႏိုင္ေသာ ္

လည္း စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔မွ ေျဖဆိုရန္ တာ၀န္မရိွပါ။ ၎တို႔၏ 

ဆႏၵအရသာ ေျဖဆိုႏိုင္ပါသည္။

၅။ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔၏ သက္တမ္း တည္ၿငိမ္မႈရိွျခင္း

သမၼတဦးေဆာင္ေသာ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔၏ သက္တမ္း 

သည္ တည္ၿငိမ္မႈရွိၿပီး ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔ သို႔မဟုတ္ ပါလီမန္မွ အယံု 

အၾကည္မရိွအဆိုျဖင့္ ဖ်က္သိမ္းခြင့္ မရိွေပ။ သမၼတသည္ မိမိ 

စိတ္ႀကိဳက္ အတြင္းေရးမွဴးမ်ား၊ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔၀င္မ်ား ခန္႔အပ ္

ၿပီး မိမိဆႏၵအရ ျပဳျပင္၊ ေျပာင္းလဲဖဲြ႔စည္းခြင့္ရိွသည္။ စီမံခန္႔ခဲြေရး 

အဖဲြ႔၀င္မ်ားသည္ သမၼတအား တာ၀န္ခံၿပီး အမႈထမ္းေဆာင္ရ 

သူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၆။ သမၼတမွ ပါလီမန္အား ဖ်က္သိမ္းခြင့္မရိွ

အာဏာႀကီးသံုးရပ္အား ခဲြျခားထားရမည္ဟူေသာ သီအိုရ ီ

ကုိ အေျခခၿံပီး ဖြဲ႔စည္းထားေသာေၾကာင္ ့သမၼတ မွ ပါလီမန ္အေပၚ  

ၾသဇာလႊမ္းမိုးမႈမရိွ၊ ဖ်က္သိမ္းခြင့္လည္း မရိွပါ။ ပါလီမန္အရပ ္

ရပ္သည္ မိမိသက္တမ္းအတြင္း တည္ရိွေနမည္ ျဖစ္သည္။

၇။ ႏိုင္ငံေရးပါတီအရ တေသြးတသံတည္းျဖစ္ရန္ မလိုအပ္ပါ

ကဲဘိနက္အဖဲြ႔၀င္မ်ားသည္ တစ္ပါတီအတြင္းမွ ပုဂၢိဳလ္မ်ား 

ျဖစ္ရန္ မလုိအပ္ပါ။ ႏိုင္ငံေရးတစ္ပါတီ သို႔မဟုတ္ အုပ္စုတစ္စုမွ 

အစိုးရဖဲြ႔ရျခင္းမဟုတ္ဘဲ သမၼတမွ တာ၀န္ယူ ဖဲြ႔စည္းျခင္း ျဖစ ္

ေသာေၾကာင့္ မည္သည့္ပါတီ၀င္ ျဖစ္ေစကာမူ သမၼတမွ မိမိစိတ္ 

ႀကိဳက္ေရြးခ်ယ္ၿပီး ကဲဘိနက္ဖဲြ႔ကာ သမၼတအား တာ၀န္ခံအမႈ 

ထမ္းေဆာင္သူမ်ားသာ ျဖစ္ၾကပါသည္။

သမၼတစနစ္အစိုးရ၏ အားသာခ်က္မ်ား

၁။ တည္ၿငိမ္မႈရိွေသာ အစိုးရျဖစ္ျခင္း

သမၼတစနစ္အစိုးရမ်ား၌ တည္ၿငိမ္မႈရိွၾကၿပီး အစိုးရအ 

ေျပာင္းအလဲမရိွဘဲ အစိုးရသက္တမ္းျပည့္ တာ၀န္ထမ္းေဆာင ္

JOURNAL 

c;m ~~~ 
~ 

2020 I Deoember 

-



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 108

ႏိုင္ၾကပါသည္။ အစုိးရသက္တမ္းအား ဖဲြ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ၌ 

ေရးဆဲြျပဌာန္းထားၿပီး အာမခံထားပါသည္။ အေမရိကန္ႏိုင္ငံ၌ 

သမၼတအစိုးရသက္တမ္း (၄) ႏွစ္ ျပဌာန္းထားၿပီး ၎သက္တမ္း 

အတြင္း အစိုးရမွ မူ၀ါဒမ်ား၊ ေပၚလစီမ်ားအား လြတ္လပ္စြာ ထမ္း 

ေဆာင္ႏိုင္ၾကသျဖင့္ အစိုးရဂုဏ္သိကၡာရိွၿပီး ႏိုင္ငံေတာ္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 

အတြက္ မ်ားစြာ အေထာက္အကူျပဳပါသည္။

၂။ ထိေရာက္ေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္

အတြင္းေရးမွဴးမ်ား (ကဲဘိနက္အဖဲြ႔၀င္မ်ား) သည္ ေရြးခ်ယ ္

တင္ေျမွာက္ျခင္းျဖင့္ တက္လာေသာသူမ်ားမဟုတ္ဘဲ သမၼတမွ  

စိတ္ႀကိဳက္ေရြးခ်ယ္ေသာသူမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး၊ ႏိုင္ငံေတာ္စီမံခန္႔ခဲြ 

ေရး၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးတာ၀န္ ထမ္းေဆာင္မည့္သူမ်ား ျဖစ္ၾကပါ 

သည္။ မိမိတို႔တာ၀န္ ကိုယ္စီထမ္းေဆာင္ရာ၌ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔ 

သို႔မဟုတ္ ပါလီမန္အရပ္ရပ္၏ ပုတ္ခတ္ဖိႏိွပ္ျခင္း၊ ျပည္သူလ ူ

ထုမွ ဖိႏိွပ္ပုတ္ခတ္ျခင္းမွ ကင္းလြတ္ႏိုင္ၿပီး လြတ္လပ္စြာ တာ၀န ္

ထမ္းေဆာင္နိုင္ၾကကာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ စီမံခန္႔ခဲြေရးရာ၌ ပိုမိုထ ိ

ေရာက္ေအာင္ျမင္ပါသည္။

အတြင္းေရးမွဴးမ်ားသည္ ဖယ္ဒရယ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္မွ 

အေတြ႔အႀကဳံရိွၿပီး ကၽြမ္းက်င္ေသာ၊ ထူးခြ်န္ေသာပုဂၢိဳလ္မ်ားမွ 

သမၼတစိတ္ႀကိဳက္ ေရြးခ်ယ္ေလ့ရိွေသာေၾကာင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 

ေကာင္းမ်ားအျဖစ္ မွတ္ယူႏိုင္သည္။ ပါတီႏိုင္ငံေရးပုဂၢိဳလ္မ်ားမွ  

ကင္းလြတ္ၿပီး လြတ္လပ္စြာ မိမိသက္တမ္းအတြင္း တာ၀န္ထမ္း 

ေဆာင္ႏိုင္ၾကပါသည္။

၃။ အေရးေပၚအေျခအေနအတြက္ သင့္ေလွ်ာ္ျခင္း

အေရးေပၚ အေျခအေနကာလတြင ္လပုပ္ိငုခ္ြင္အ့ာဏာအား 

လံုးသည္ သမၼတလက္ထဲ အပ္ႏွင္းၿပီးျဖစ္သျဖင့္ ခ်က္ခ်င္းလက ္

ျငင္း အေရးယူ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ပါသည္။ ပါလီမန္၏ အတည္ျပဳ 

ခ်က္ရယူရန္ ျငင္းခုန္ေဆြးေႏြး၍ အခ်နိၾ္ကန္႔ၾကာစရာ အေၾကာင္း 

မရိွသျဖင့္ အေရးေပၚအေျခအေနအတြက္ အေကာင္းဆံုးစနစ ္

ျဖစ္သည္။

၄။ ပါတီႏိုင္ငံေရးျပသာနာမ်ား နည္းပါးျခင္း

ပါလီမန္စနစ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၌ ျဖစ္ေလ့ျဖစ္ထရိွေသာ ပါတီကဲြ 

ေသာေၾကာင့္ လူမ်ားစုအစိုးရ မဖဲြ႔နိုင္ေတာ့၍ အစိုးရဖ်က္သိမ္း 

ျခင္း၊ အယံုအၾကည္မရိွအဆို၌ ရံႈးနိမ့္ေသာေၾကာင့္ အစိုးရဖ်က္

သိမ္းရျခင္းမ်ိဳးမ်ားမွ ကင္းလြတ္ၿပီးသား ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 

ျပည္သူ႔အက်ိဳး သယ္ပိုးရန္ ဖဲြ႔စည္းထားေသာအစိုးရသည္ 

ေကာင္းမြန္စြာ တာ၀န္ထမ္းေဆာင္ႏိုင္ၾကသျဖင့္ အက်ိဳးေက်းဇူး 

ပိုပါသည္။

၅။ အာဏာႀကီး (၃) ရပ္အား ခဲြျခမ္းထားရိွျခင္း သီအိုရီအား    

    အေျခခံျခင္း

အာဏာႀကီး (၃) ရပ္အား လံုး၀ခဲြျခမ္းထားရိွေသာေၾကာင့္ 

စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔သည္ ဥပေဒျပဳေရးအဖဲြ႔၏ လႊမ္းမိုးျခယ္လွယ္ 

ျခင္းမွ ကင္းလြတ္သျဖင့္ အစိုးရအဖဲြ႔သည္ ထိေရာက္စြာ အုပ္ခ်ဳပ ္

ႏိုင္သည္။ 

၆။ ပါတီစံုစနစ္အတြက္ သင့္ေလ်ာ္ျခင္း

ပါလီမန္စနစ္တြင္ လႊတ္ေတာ္ႏွင့္ အစိုးရအတြင္း ပါတီအင ္

အားၿပိဳင္မႈမ်ားေၾကာင့္ အစိုးရသက္တမ္းမကုန္မီ အစိုးရ 

အေျပာင္းအလဲ မၾကာခဏ ျဖစ္ေပၚေလ့ရိွသည္။ ပါတီစံုစနစ ္

အတြင္း၌ ပါတီအားၿပိဳင္မႈသည္ အၿမဲတမ္းျဖစ္ေပၚေနမည့္အရာ 

ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သမၼတစနစ္အစုိးရသည္ တည္ၿငိမ္ေသာ 

အစိုးရကို ေဖာ္ေဆာင္ႏိုင္ေသာ အေကာင္းဆံုးစနစ္တစ္ခု ျဖစ္ပါ 

သည္။

သမၼတစနစ္အစိုးရ၏ အားနည္းခ်က္မ်ား

၁။ အာဏာႏွင့္စံေသာ အစိုးရျဖစ္ေပၚႏိုင္ျခင္း

သမၼတႏွင့္ အတြင္းေရးမွဴးမ်ားသည္ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔၀င္မ်ား 

မဟုတ္သကဲ့သို႔ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔အား ဥပကၡာျပဳေနႏိုင္ၿပီး မိမိတို႔ 

အာဏာအား လြန္ကဲစြာက်င့္သံုး၍ အာဏာရွင္အစိုးရျဖစ္ရန္ 

အေျခအေန ေပးေနပါသည္။
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၂။ အခ်ိန္ႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြျပဳျပင္ေျပာင္းလဲရန္ ခက္ခဲျခင္း

ခိုင္မာေသာ ဖဲြ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒေအာက္၌ သမၼတစနစ ္

က်င့္သံုးၾကသည္ျဖစ္ရာ အစိုးရသက္တမ္းတစ္ခုအတြင္း ျပဳျပင္  

ေျပာင္းလဲမႈ အခက္အခဲ ရိွေနတတ္ပါသည္။ ဥပမာ- အေမရိကန ္

ႏိုင္ငံ၌ ေရြးေကာက္ပဲြျဖင့္သာ သမၼတေရြးခ်ယ္ရသျဖင့္ ဒုတိယ 

ကမၻာစစ္အတြင္း ေရြးေကာက္ပဲြက်င္းပျခင္း မျပဳႏိုင္ေသာ 

ေၾကာင့္ သမၼတရုစ္ဘဲလ္သည္ သက္တမ္းေက်ာ္လြန္၍ သမၼတ 

ျဖစ္ေနပါသည္။

ပါလီမန္စနစ္အစိုးရတြင္ ေရြးေကာက္ပဲြ မက်င္းပႏိုင္လွ်င ္

လည္း ပါလီမန္အတြင္း အစိုးရအေျပာင္းအလဲ ျပဳလုပ္ႏိုင္ပါ 

သည္။ သင့္ေတာ္ေသာသူအား အခ်ိန္မီ အစားထိုးေျပာင္းလဲႏိုင ္

ခြင့္ရိွသျဖင့္ နစ္နာမႈ သက္သာေစႏိုင္ပါသည္။

၃။ ႏိုင္ငံေရးအရ ျပႆနာ ျဖစ္ေပၚႏိုင္ျခင္း

ဥပေဒျပဳႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြမႈ လံုး၀ခဲြျခားထားေသာစနစ္ ျဖစ္ေသာ 

ေၾကာင့္ သီးျခားစီ ရပ္တည္ၾကကာ သမၼတဦးေဆာင္ေသာ စီမံ 

ခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔ႏွင့္ လႊတ္ေတာ္နာယကဦးေဆာင္ေသာ ဥပေဒျပဳ 

အဖဲြ႔ဟူ၍ အဖဲြ႔ (၂) ဖဲြ႔အၾကား အျမင္မတူမႈ၊ နားလည္မႈ ကဲြျပား 

မႈ၊ ေပၚလစီ ကဲြျပားစီထားရိွမႈမ်ား ရိွလာႏိုင္ၿပီး အုပ္စု (၂) စုအ 

ၾကား အားၿပိဳင္မႈမ်ား ျပင္းထန္လာကာ ႏိုင္ငံေရးအရ ေရွ႕မဆက ္

ႏိုင္ေတာ့ေသာ အေျခအေနအထိ (Political Deadlock) ျဖစ္ 

ေပၚရန္ အေၾကာင္းရိွႏိုင္ပါသည္။

၄။ ဥပေဒေကာင္းမ်ား အခ်ိန္မီက်င့္သံုးရန္ ခက္ခဲမႈရိွႏိုင္ျခင္း

ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔မွ အခ်ိန္မီက်င့္သံုးရန္ ဥပေဒေကာင္းမ်ား ခ် 

မွတ္ေသာ္လည္း စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔မွ လက္ခံမႈ မျပဳ၊ မက်င့္သံုး 

ဘဲ ေနႏိုင္ေသာ အေနအထားရိွေနႏိုင္သျဖင့္ အခ်ည္းႏီွးျဖစ္ႏိုင ္

ပါသည္။ ဥပေဒႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္သူမ်ားသည္ 

စိတ္ဓါတ္တူညီစြာ လက္တဲြ၍ အခ်ိန္မီ က်င့္သံုးႏိုင္လွ်င္ တိုင္း 

ျပည္ႏွင့္ လူမ်ိဳးအတြက္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားစြာ ျဖစ္ထြန္းႏိုင္မည ္

ျဖစ္သည္။ ၎အေနအထား မရရိွႏိုင္ဘဲ သီးျခားလုပ္ေဆာင ္

ေနေသာ အေနအထားသို႔ ေရာက္ရိွႏိုင္ပါသည္။

၅။ ႏိုင္ငံတကာဆက္ဆံေရး၌ အားနည္းေနႏိုင္ျခင္း

ႏိုင္ငံတကာဆက္ဆံေရး၊ ႏိုင္ငံတကာစာခ်ဳပ္မ်ား၊ စစ္ေၾက 

ညာျခင္း၊ စစ္ေျပၿငိမ္းျခင္းမ်ားကို ကြန္ဂရက္ (ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔၊ 

အထူးသျဖင့္ ဆီးနိတ္) ၌ ထားရိွၿပီး လက္ေတြ႔ အေကာင္အထည ္

ေဖာ္ေဆာင္ရြက္သူသည္ သမၼတ ဦးေဆာင္ေသာ စီမံခန္႔ခဲြေရး 

အဖဲြ႔ ျဖစ္ေနပါသည္။ သမၼတဦးေဆာင္ေသာ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔ 

သည္ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔၀င္မ်ား မဟုတ္ၾကသျဖင့္ ဟာကြက္၊ အား 

နည္းခ်က္မ်ား ရိွေနႏိုင္ပါသည္။

၆။ လူထုဆႏၵအား ဥပကၡာျပဳရန္ လြယ္ကူျခင္း

ျပည္သူလူထုမွ တိုက္ရိုက္ေရြးခ်ယ္ေသာ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔ 

သည္ ျပည္သူ႔ဆႏၵအား အၿမဲတမ္း မ်က္ေျခမျပတ္ သိရိွေနေသာ္ 

လည္း၊ စီမံခန္႔ခဲြေရးအဖဲြ႔သည္ ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔၀င္မ်ား မဟုတ ္

သည္အ့ျပင ္ဥပေဒျပဳအဖဲြ႔အား တာ၀နခ္ရံန ္အေၾကာင္းမရိ ွသျဖင္ ့ 

လူထုဆႏၵအား ဥပကၡာျပရန္ လြယ္ကူေနပါသည္။

csif;trsdK;om;wyfOD;\ &nfrSef;csufyef;wdkif

(1)	csif;trsdK;om;wdkY\ udk,fydkifjyXmef;cGifh jyefvnf&&Sd&ef/ 

(2)  'Drdkua&pDa&;? trsdK;om;wef;wla&;ESifh udk,fydkifjyXmef; 

cGifhtcGifhta&;rsm; tjynfht0&SdNyD; EdkifiHa&;t& wef;wl 

rI&Sdaom trsdK;om;jynfe,frsm;ESifh yx0DtajccH 

jynfe,frsm;jzifh pkzJGYxm;aom zuf'&,fjynfaxmifpk 

xlaxmif&ef/

(3) 'Drdkua&pDpepf wnfaxmif&ef/ 
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Nidrf;csrf;a&; ESifh zGHhNzdK;a&;

ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေအာင္ျမင္မႈအတြက္ အေရးႀကီးဆုံးက ဖံြ႔ၿဖိဳး 

ေရးေလာ။

ကမၻာ့လူသားမ်ားအတြက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဟူသည့္ စကားလုံး 

သည္ နားဝင္ခ်ိဳၾကမည္ဟု ထင္ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆု ိ

ေသာ္ လူသားအားလုံးသည္ က်န္းမာခ်င္ၾက၊ ခ်မ္းသာခ်င္ၾက၊ 

အေကာင္းစား၊ အေကာင္းဝတ္၊ သက္ေထာင့္သက္သာ ေနလို 

ၾကသည့္ သတၱဝါမ်ားျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။

ထုိသုိ႔ ဆႏၵရွိျခင္းကုိ အျပစ္ဟု ဆုိလုိျခင္း မဟုတ္ေပ။ လူ႔ 

သဘာဝပင္ ျဖစ္ပါသည္။ ကမၻာေပၚရွိ ႏိုင္ငံမ်ားသည္ ဆင္းရဲ 

သည့္ႏုိင္ငံ ရွိသကဲ့သုိ႔ ခ်မ္းသာသည့္ ႏုိင္ငံမ်ားလည္း ရွိသည္။  

ႏုိင္ငံတစ္ႏိုင္ငံ၏ ဆင္းရဲျခင္းႏွင့္ ခ်မ္းသာျခင္းကုိ မိသားစုတစ္စ ု

ႏွင့္္ ႏႈိင္းယွဥ္မည္ဆုိလွ်င္ မိသားစုတစ္စု စတင္ တည္ေဆာက ္

သည့္အခါတြင္ အစစအရာရာ မိဘႏွစ္ပါးမွ ႀကဳိးစားပမ္းစား 

အလုပ္လုပ္ရသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ အိမ္ေထာင ္

စတင္တည္ေဆာက္ခ်ိန္တြင္ မည့္သည့္အရာမွ် မရွိ/မျပည့္စု ံ

ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

ဤသုိ႔ျဖင့္ သားသမီးမ်ား ရလာၿပီး သားသမီးမ်ားအတြက္ 

က်န္းမာေရး၊ ပညာေရးစသည့္တုိ႔ကုိ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ေအာင္ 

ႀကိဳးစား အားထုတ္ေနရျပန္သည္။ သားသမီးမ်ား ႀကီးျပင္းလာ 

ၿပီး ၎တုိ႔ႏွင့္ ထုိက္တန္သည့္ အလုပ္ရရွိသည့္အခါတြင္မူ မိဘ 

ႏွစ္ပါးသည္ အပူအပင္ေလ်ာ့နည္းၿပီး သားသမီးမ်ားက အလုပ ္

အေကၽြးျပန္ျပဳရသည္။ 

ဤသည္ကို သဘာဝတရား၊ သားသမီး၀တၱရားဟု ေတြး 

ေတာၾကမည္ ျဖစ္ပါသည္။ အကယ္၍ သားသမီးမ်ားက မိဘ 

စကားနားမေထာင္ဘဲ မိဘမ်ားကုိ ျပန္၍ အလုပ္အေကၽြးမျပဳ 

လွ်င္ မိဘမ်ားသည္ သားသမီးမ်ားမရမီ အခ်ိန္ကထက္္ ဒုကၡ 

ေရာက္ၾကမည္မွာ အေသအခ်ာပင္ ျဖစ္သည္။ မိဘမ်ားသည္  

အသက္ႀကီးလာသည္ႏွင့္အမွ် ကုိယ္စြမ္းအားႏွင့္ ဉာဏ္စြမ္းအား  

တျဖည္းျဖည္း က်ဆင္းလာၿပီး အလုပ္မလုပ္ႏုိင္ေတာ့သည္ ့

အျပင္ သားသမီးမ်ားက ဒုကၡေပးေနမည္ဆုိလွ်င္ ပုိဆုိးသြားမည္ 

ျဖစ္ပါသည္။ ထုိသို႔ျဖစ္ေနလွ်င္ ျပႆနာအရင္းအျမစ္ကို ရွာရ 

ပါမည္။ မိဘႏွစ္ပါးအေနျဖင့္ သားသမီးမ်ား၏ လုိအင္ဆႏၵကုိ 

မျဖည့္ဆည္းေပးႏုိင္လုိ႔လား၊ သားသမီးမ်ားက မိဘစကား နားမ 

ေထာင္၍လား၊ မိဘက သားသမီးမ်ားကို မဦးေဆာင္ႏုိင္လို႔လား 

တစ္ခုခုေၾကာင့္ေတာ့ ျဖစ္သည္မွာ ေသခ်ာပါသည္။

ထုိကဲ့သုိ႔ပင္ ႏုိင္ငံတစ္ႏုိင္ငံ၏ ဆင္းရဲျခင္း၊ ခ်မ္းသာျခင္း 

သည္ မိဘျဖစ္ေသာ ႏုိင္ငံကိုဦးေဆာင္မႈ ျပဳလုပ္ေနသည့္ အစုိးရ 

တြင္ အဓိက တာဝန္ရွိပါသည္။ ခ်မ္းသာသည့္ ႏုိင္ငံတစ္ႏုိင္ငံကုိ 

ၾကည့္မည္ဆုိလွ်င္ မိဘလုပ္သူျဖစ္သည့္ အစုိးရႏွင့္ သားသမီး 

မ်ားျဖစ္သည့္ ျပည္သူမ်ားသည္ စည္းလုံးမႈရွိၿပီး မိဘမ်ားက 

သားသမီးမ်ားကုိ ဦးေဆာင္မႈပုိင္းတြင္ တာဝန္ေက်သကဲ့သုိ႔ 

အစုိးရအေနျဖင္ ့ျပညသူ္မ်ားကိ ုဦးေဆာငမ္ႈပုငိ္းတြင ္တာဝန္ေက် 

ရမည္။ သားသမီးမ်ားက မိဘကုိ ျပန္၍လုပ္ေကၽြးရသလုိ ျပည္သူ 

မ်ားကလည္း အခြန္အခ အမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ အစုိးရကုိ ျပန္ၿပီးအလုပ္ 

အေကၽြးျပဳရသည္။ ထုိေၾကာင့္ ႏုိင္ငံသည္ ခ်မ္းသာၿပီး ၿငိမ္းခ်မ္း 

မႈလည္း ရရွိၾကသည္။ မိဘက သားသမီးမ်ားကုိ မဦးေဆာင္ႏုိင္၊  

  @ Salai Simon (NCCD)
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မိဘမ်ားက သားသမီးမ်ား၏ လုိအင္ဆႏၵမ်ားကုိ လ်စ္လ်ဴရႈထား 

သကဲ့သို႔ အစုိးရကလည္း ျပည္သူ၏ လုိအင္ဆႏၵကုိ လ်စ္လ်ဴ 

ရႈေသာႏုိင္ငံသည္ ဆင္းရဲသထက္ ဆင္းရဲေနၾကရပါသည္။ မိဘ 

က ၎တို႔ ေကာင္းစားေရးကုိသာ ၾကည့္ၿပီး သားသမီးမ်ားကုိ 

လ်စ္လ်ဴရႈထားေသာ ႏုိင္ငံသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ မရွိသည့္အျပင္ 

ဆင္းရဲေသာႏုိင္ငံအျဖစ္ ရပ္တည္ၾကရသည္။

ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ အမိႏုိင္ငံ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံေတာ ္

သည္ ကမၻာေပၚတြင္ အဆင္းရဲဆုံး ႏုိင္ငံမ်ားစာရင္းတြင္ ပါဝင္ေန 

သည္မွာ စာဖတ္သူမ်ား သိၿပီးသား ျဖစ္ၾကပါသည္။ 

အဘယ္ေၾကာင့္ ဤကုဲသ့ုိ႔ ဆင္းရဲေနရသနည္း။ ႏုငိင္ံေရးကို  

ဦးေဆာင္ေနေသာအစုိးရသည္ မေတာ္ေသာေၾကာင့္၊ မတတ ္

ေသာေၾကာင့္၊ ပညာမရွိေသာေၾကာင့္ မဟုတ္ေပ။ အထက္တြင္ 

ေဖာ္ျပၿပီးသည့္အတုိင္း နုိင္ငံေတာ္ကို ဦးေဆာင္ေနသည့္ အစုိးရ 

အဆက္ဆက္က ၎တုိ႔၏ ေကာင္းက်ိဳးကုိသာရွာၿပီး ျပည္သ ူ

မ်ား၏ လုိအင္ဆႏၵမ်ားကုိ မျဖည့္ဆည္းေပးေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ 

သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္းစုံ ေနထုိင ္

ေသာ ႏုိ္င္ငံျဖစ္ၿပီး အစုိးရအေနျဖင့္ တုိင္းရင္းသားေပါင္းစုံ၏  

လုိအင္ဆႏၵကုိ မျဖည့္ဆည္းေပးႏုိင္သေရြ႕ ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ 

ကမၻာေပၚတြင္ အဆင္းရဲဆုံးႏုိင္ငံမ်ား စာရင္းတြင္ ဆက္လက္  

ပါဝင္ေနဦးမည္ျဖစ္သည္။ 

အစုိးရက တုိင္းရင္းသားမ်ား၏ လုိအင္ဆႏၵမ်ားကုိ ျဖည့္ 

ဆည္းေပးႏုိင္ရန္အတြက္ တုိင္းရင္းသားမ်ား၏ ဆႏၵကို သိရွိရန္ 

အေရးႀကီးမည္ ျဖစ္ပါသည္။ တုိင္းရင္းသားမ်ား၏ လုိအင္ဆႏၵက 

ဖြံ႔ၿွဖိဳးေရးလား၊ မဖြံ႔ၿဖိဳးလုိ႔ ႏုိင္ငံေရးျပႆနာျဖစ္မည္ဆုိလွ်င္ ဖြံ႔ၿဖိဳး 

ေရးကုိ သိရန္လုိအပ္သည္။ 

ဝမ္းစာဖူလႈံရုံႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးၿပီဟု ဆိုႏိုင္ပါသလား၊ အိမ္၊ တုိက္၊  

ကား ပုိင္ဆုိင္ႏုိင္၍ ဖြံ႔ၿဖိဳးၿပီဟု ေခၚရမလား၊ ဤအရာမ်ား 

ပုိင္ဆုိင္ရုံနွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးရမယ္ဟု ယူဆ၍ ရမည္မဟုတ္ေပ။ 

မည္သုိ႔ပင္ဆုိေစကာမူ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဟူသည့္ အနက္အဓိပၸါယ္ကုိ 

သိမွသာ ေရွ႕ဆက္၍ ရမည္ျဖစ္သည္။ 

ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဆုိသည္မွာ အရာဝတၱဳတစ္ခုခုကို ပုိင္ဆုိင္ႏုိင္ျခင္း၊ 

မရွိျခင္းမွ ရွိျခင္းသည္ တုိးတက္ေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးတစ္ခု ျဖစ္ 

သကဲ့သို႔ ရွိျခင္းမွ မရွိျခင္းသည္လည္း မေကာင္းေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး  

ဟုဆိုၾကသည္။ ဆုိလုိသည္မွာ ရွိျခင္းမွ မရွိျခင္း၊ မရွိျခင္းမွ ရွိျခင္း 

တို႔ ေျပာင္းလျဲခင္းသည ္ဖြံ႔ၿဖိဳ းေရးျဖစသ္ည။္ အတိုုခ်ဳပ္ေျပာရလွ်င ္

ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၏ အဓိပၸါယ္မွာ ေျပာင္းလဲျခင္းျဖစ္သည္။

မိမိေဒသတြင္ ကားလမ္းေဖာက္ျခင္း၊ တံတားေဆာက ္

ျခင္း၊ ေလယာဥ္ကြင္းရွိျခင္း စသည့္တုိသည္ ျပည့္စုံေသာ ေျပာင္း 

လဲမႈမဟုတ္ေပ။ တိုင္းရင္းသားမ်ား၏ လုိလားေတာင့္တေသာ 

လုိအင္ဆႏၵမွာ တန္းတူအခြင့္အေရး ရရွိရန္ ျဖစ္သည္။ ထပ္ေျပာ 

ရလွ်င္ ကုိယ္ပုိင္ျပဌာန္းခြင့္၊ ကုိယ္ပိုင္လြတ္လပ္ခြင့္မ်ား ျဖစ္ 

သည္။ 

ကုိယ္ပုိင္ျပဌာန္းခြင့္ဟူေသာေနရာတြင္ မိမိေဒသႏွင့္ ကုိက္ 

ညီေသာဥပေဒမ်ား ျပဌာန္းရမည္၊ ကိုယ္ၾကမၼာကို လြတ္လပ္စြာ  

ဖန္တီးခြင့္ ရွိရမည္။ ယခုေခတ္စကားႏွင့္ ေျပာရလွ်င္ ဖက္ဒရယ္ 

ဟူေသာ အာဏာခြဲေဝေရး ျဖစ္ပါသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံသည္  

ျပည္နယ္မ်ားျဖင့္ စုေပါင္းေသာ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံျဖစ္သည္ ့

အားေလ်ာ္စြာ ျပည္နယ္အားလုံး တန္းတူအခြင့္အေရး ရရွိေရး 

သည ္တိငု္းရင္းသား ျပညသ္မူ်ားအားလံုး၏ ဆႏၵျဖစသ္ည။္ ထုသိုိ႔ 

ေသာ ႏုိင္ငံေရးျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈ ရွိမွသာလွ်င္ ျပည့္စုံေသာ 

ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဟု ဆုိႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ 

တုိးတက္ခ်မ္းသာသည့္ ႏုိင္ငံတစ္ႏိုင္ငံျဖစ္ရန္ႏွင့္ ႏုိင္ငံေရး 

အရ ၿငိမ္းခ်မ္းေသာ ႏုိင္ငံျဖစ္္ရန္အတြက္ ျပည့္စုံလုံေလာက ္

ေသာ ေျပာင္းလဲမႈရိွရန္ လုိအပ္ပါသည္။ ျပည့္စုံေသာ ေျပာင္းလဲမႈ 

ရွိရန္အတြက္ (၁)  ႏိုင္ငံေရး၊ (၂) လူမႈေရး၊ (၃) စီးပြားေရး စသည့္  

က႑ (၃) ခုတြင္ တူညီေသာ အမွန္တကယ္ ေျပာင္းလဲမႈရွိရန္ 

လုိအပ္ပါသည္။ 

ႏုိင္ငံေရးတစ္ခုသာ ေျပာင္းလဲၿပီး လူမႈေရးမေျပာင္းလဲလွ်င္ 

မျဖစ္သကဲ့သုိ႔ စီးပြားေရးေျပာင္းလဲၿပီး ႏုိ္င္ငံေရး မေျပာင္းလဲ 

လွ်င ္မျဖစႏ္ုငိ္ေပ။ အဘယ္ေၾကာင္ဆ့ုိေသာ ္ႏုငိင္ံေရးသာ ေျပာင္း 

လဲၿပီး လူမႈေရး မေျပာင္းလဲလွ်င္ လူမ်ိဳးေရး မုန္းတီးမႈနွင့္ ခြဲျခား 

ဆက္ဆံမႈမ်ား ရွိေနဦးမည္ျဖစ္သည္။ ထိုလည္း၎ စီးပြားေရး 

သာေျပာင္းလဲၿပီး ႏုိင္ငံေရး ေျပာင္းလဲမႈမရွိလွ်င္ စီးပြားေရးႏွင့္ 
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လူမႈေရးအရ တည္ၿငိမ္မႈရွိမည္ မဟုတ္ေပ။ ဥပမာဆုိရလွ်င္ 

Iraq ႏုိင္ငံသည္ စီးပြားေရးတုိးတက္မႈ ရွိေသာ္လည္း ႏုိင္ငံေရး 

ေျပာင္းလဲမႈ မရွိေသာေၾကာင့္ စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရး တည္ၿငိမ္မႈ 

မရွိဘဲ က်ဆင္းသြားခဲ့သည္။ 

ထုိ႔ေၾကာင့္ မွ်တမွန္ကန္ေသာ ေျပာင္းလဲမႈရွိမွသာလွ်င္ 

ခ်မ္းသာၾကြယ္ဝေသာႏိုင္ငံ၊ သာယာၿငိမ္းခ်မ္း ေသာႏုိင္ငံျဖစ္ႏိုင ္

မည္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးေပါင္းစုံ ေနထိုင ္

ေသာ ျပည္နယ္မ်ားျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းထားသည့္ ျပည္ေထာင္စုႏိုင္င ံ

ျဖစ္သည္နွင့္အညီ ဖက္ဒရယ္စနစ္ျဖင့္ မဟုတ္ဘဲ လူမ်ိဳးတစ္မ်ိဳး 

က လႊမ္းမိုးသည့္ လူမ်ိဳးႀကီးဝါဒစနစ္ျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေနသေရြ႕ 

ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံသည္ တိုင္းျပည္ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈလည္း 

ရွိႏုိင္မည္ မဟုတ္ေပ။ 

တိုင္းရင္းသားျပည္သူမ်ား၏ လုိအင္ဆႏၵျဖစ္သည့္ ႏိုင္ငံ  

ေရးအရ တန္းတူမႈရိွၿပီး၊ ကိုယ္ပုိင္ျပဌာန္းခြင့္ အျပည့္အ၀ရွိေသာ 

ဖက္ဒရယ္စနစ္ကုိ မိဘသဘြယ္ ရပ္တည္ေနေသာ အစုိးရအေန 

ျဖင့္ အျမန္ဆုံး အေကာင္အထည္ေဖာ္ေပးလွ်င္ ျပည္တြင္းၿငိမ္း 

ခ်မ္းေရးသည္လည္း အျမန္ဆံုးျဖစ္ေပၚလာမည္ ျဖစ္သည္။

ေနာက္ဆုံးအေနျဖင့္ တင္ျပလိုသည္မွာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးသည္ 

ကားလမ္း၊ တံတား၊ မီး၊ ေရ၊ အေဆာက္အအုံ၊ ေငြမ်ား ရွိျခင္း 

သာ အေရးႀကီးသည္မဟုတ္ဘဲ  အေျခခံ အုတ္ျမစ္တစ္ခုျဖစ ္

သည့္ ႏိုင္ငံေရး ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈရွိရန္ လုိအပ္ပါသည္။

ထို႔ေၾကာင့္ ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရးစသည့္ က႑  

(၃) ခုလံုး အျပန္အလွန္ အက်ိဳးျပဳၿပီး တည္ၿငိမ္ေသာ ျပဳျပင္ 

ေျပာင္းလဲမႈကို ဖန္တီးလုပ္ေဆာင္ႏိုင္မည္ဆုိလွ်င္  ၿငိမ္းခ်မ္းၿပီး  

ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္သည့္ ႏုိင္ငံတစ္ႏိုင္ငံျဖစ္လာမည္ဟု ယုံၾကည္မိ 

ပါသည္။ 
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xkwfa0Edkifa&;twGuf rdrd vkyfief;eJU 

wm0efrsm;tMum;rS BudK;pm;ay;MuwJh 

pmrl&Sifrsm;udk txl;yJ aus;Zl;wif&Sdovdk 

'D*sme,fav;udk zwf&Itm;ay;MuwJh 

te,fe,ft&yf&yfu pmzwf 

y&dowfrsm;udkvnf; aus;Zl;wif&Sdygw,f/ 

'D*sme,ftm;jzifh pmzwfy&dwfowfrsm;udk 

wawmifhwae&muae tusdK;jyKvdrfhr,fvdkY 

arQmfvifhygw,f/ 

qufNyD;vnf; tm;ay;Muyg/ pmrlrsm;udkvnf; 

tcsdefra&G; ay;ydkYEdkifw,fygvdkY zdwfac:ygw,f/

*sme,fyg umwGef;? uAsm? aqmif;yg;rsm;[m 

pma&;olwpfOD;csif;pD\ oabmxm;tjrifrsm;om 

jzpfNyD; csif;trsdK;om;wyfOD;\ oabmxm;tjrif 

rsm; r[kwfyg/ 

a0zef? tBuHjyKvdkonfrsm; wpkHw&H&Sdygu 

atmufygvdyfpmtwdkif; tcsdefra&G; qufoG,f 

EdkifygaMumif; today;taMumif;Mum;tyfygonf/  

  bhmaunglay@gmail.com
               cnfinfo88@gmail.com

     +91 6909 494 194

cifarmifav;

t,f'Dwm

csif;trsdK;om;*sme,f

www.cnfhqr.org
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ကၽြန္ေတာ့အေနျဖင့္ ေတာင္ကိုရီယားႏိုင္င‌ံေရးနဲ႔ လူငယ ္

အပိုင္းကို ေလ့လာတင္ျပတဲ့အခါမွာ ၁၉၁၀ ကေန ယခုလက္ရွ ိ

အခ်ိန္ထိ ျဖစ္ပြားခဲ့တဲ့ ေဒတာေတြကို အေျခခံၿပီး နိဒါန္း၊ ေတာင္ 

ကိုးရီးယားႏိုင္ငံရဲ့ ဒီမိုကေရစီ တည္ေဆာက္ေရးနဲ႔ လူငယ္အခန္း 

က႑၊ ယခုလက္ရွိ ႏိုင္ငံေရးနဲ႔ လူငယ္အခန္းက႑ ဆိုၿပီး အပိုင္း 

သုံးပိုင္းနဲ႔ တင္ျပသြားမွာ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ေဖာ္ျပပါ အခ်က္အလက္မ်ားဟာ စိတ္ခ်ရတဲ့ သတင္းဌာန 

မ်ား၊ သုေတသနစာတမ္းမ်ား၊ ေတာင္ကုိးရီးယားသမိုင္း စာအုပ္ 

မ်ားမွ ေကာက္ႏုတ္တင္ျပထားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

ဒ‌ီေဆာင္ပါးရဲ႕ ရည္ရြယ္ခ်က္ကေတာ့ လူငယ္ေတြေၾကာင့္  

ေတာင္ကိုးရီးယားႏိုင္ငံေရး ဘယ္ေလာက္အထိ ေျပာင္းလဲခဲ ့

သလဲဆိုတာနဲ႔ ယခုလက္ရွိ ေတာင္ကိုးရီးယားႏိုင္ငံေရးနဲ႔ လူငယ ္

ပါဝင္မႈကို ရွင္းလင္း ေဖာ္ညႊန္းလိုတာ ျဖစ္ပါတယ္။  

၁။ နိဒါန္း

ႏိုင္ငံေရးမွာ လူငယ္ပါဝင္မႈအပိုင္းကို ေလ့လာရာမွာ ပထမ 

ဆုံး လူငယ္ဟုေခၚတဲ့ အရြယ္ရဲ႕ စံႏႈန္းသတ္မွတ္ခ်ကသိတင္ျပ 

လိုပါတယ္။ လူတစ္ေယာက္ရဲ႕ လူငယ္ခ်ိန္ဆိုတဲ့ အသက္အရြယ ္

ဟာ ဘယ္အရြယ္ကုိ ဆိုလိုတာလဲ စသျဖင့္ေပါ့ေလ။ ကမၻာ့က်န္း 

awmifudk;uD;,m;EdkifiHa&;ESifh 
vli,fyg0ifr+udk avhvmjcif;

မာေရးအဖဲြ႔ (WHO) သတ္မွတ္ခ်က္အရ ၁၄ ႏွစ္ကေန ၂၄ ႏွစ္ 

အရြယ္ကို လူငယ္လုိ႔ သတ္မွတ္ပါတယ္။ သို႔ေသာ္လည္းပဲ ဒီ 

သတ္မွတ္ခ်က္နဲ႔ ပက္သက္ၿပီး  အျငင္းအခုံ ရွိခဲ့ၾကတယ္။ တခ်ိဳ႕ 

ႏိုင္ငံေတြမွာဆိုရင္ အသက္ ၃၂ ႏွစ္၊ ၃၃ ႏွစ္အထိကို လူငယ္ 

လို႔ သတ္မွတ္ၾကပါတယ္။ ဆိုလိုတာကေတာ့ လူငယ္ဆိုတဲ့  

အသက္အရြယ္ သတ္မွတ္မႈ စံႏႈန္းဟာ ကမၻာ့လူသားေတြ 

အားလုံးက ဘုံသေဘာတူထားျခင္း မရွိပါဘူး။ ဒီေဆာင္းပါးမွာ  

လူငယ္ကို စာေရးသူအေနနဲ႔ အသက္ ၁၄ ႏွစ္ကေန အသက္ 

၃၅ ႏွစ္အထိကို ရည္ရြယ္ သတ္မွတ္ထားျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ 

ဒါဟာ ယခုလက္ရိွ ေတာင္ကိုးရီးယားႏိုင္ငံရဲ့ တရား၀င္ သတ ္

မွတ္ခ်က္ျဖစ္သလို၊ ေတာင္ကိုးရီးယားႏိုင္ငံေရးနဲ႔ လူငယ္ပါဝင္မႈ 

အပိုင္းကို ေလ့လာတဲ့အခါမွာလည္း အေျခခံသတ္မွတ္ေလ့ရွိတဲ့ 

စံတစ္ခု ျဖစ္ပါတယ္။  

ေတာင္ကိုးရီးယားသမိုင္းကို အပိုင္းသုံးပိုင္း ခြဲၿပီး ေလ့လာ 

ၾကည့္မယ္ဆိုရင္ ၁၉၁၀ မတိုင္ခင္ကို ရွင္ဘုရင္ေခတ္လို႔ ေခၚဆို 

ၾကၿပီး၊ ေတာင္ကိုးရီးယားနဲ႔ ေျမာက္ကုီရီယားကို ႏိုင္ငံတစ္ႏိုင္ငံ 

“ခ်ဳေစာလ္ (Joseon) နိုင္ငံ”  အျဖစ္ တည္ရွိခဲ့တဲ့အခ်ိန္ ျဖစ္ပါ 

တယ္။ ဒုတိယအပုိင္းကေတာ့  ဂ်ပန္ကိုလိုနီေခတ္ (၁၉၁၉- 

၁၉၄၅) ျဖစ္ၿပီး၊ တတိယအပိုင္းကေတာ့ ေတာင္နဲ႔ ေျမာက္ 

ကိုးရီးယား ကြဲသြားတဲ့ေနာက္ပိုင္း ၁၉၄၅ ကေန ယေန႔အခ်ိန ္

ကာလအထိ ျဖစ္ပါတယ္။ 

J OURUL 
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၂။ ေတာင္ကိုးရီးယားႏိုင္ငံ ဒီမိုကေရစီ တည္ေဆာက္ေရးႏွင့္  

    လူငယ္အခန္းက႑

ဂ်ပန္ေတြ သိမ္းပိုက္ၿပီး ၉ ႏွစ္အၾကာ ၁၉၁၉ ခုႏွစ္ တ႐ုတ ္

ႏိုင္ငံ ရွန္ဟိုင္းၿမိဳ႕မွာ “Korean Provisional Government”  

ကို ႏိုင္ငံျခားေရာက္ ကိုးရီးယားႏိုင္ငံသူႏိုင္ငံသားေတြက တည ္

ေထာင္ၿပီး လီဆုန္မန္ကို ေခါင္းေဆာင္အျဖစ္ ေရြးခဲ့ၾကပါတယ္။ 

နယ္ေျမမရွိေသာ္ျငားလည္း ဂ်ပန္ကို ျပန္လည္အႏိုင္ယူဖို႔ ႏိုင္ငံ 

ျခားကေန အားထုတ္ ႀကိဳပမ္းခဲ့ၾကပါတယ္။  ဒီ KPG အဖြဲ႔ကို 

ေလ့လာမယ္ဆိုရင္ လူငယ္အမ်ားအျပား ပါဝင္တာကို ေတြ႔ရပါ 

တယ္။ ဥပမာ- ၁၉၃၂  ဧၿပီလ ၂၉ ရက္မွာ မ်ိဳးခ်စ္လူငယ္ 

ယူေပါင္ကီ (Yun Bong-gil) က ဂ်ပန္အင္ပါယာ ဟီရိုဟီတို  

(Hirohito) ေမြးေန႔ပဲြမွာ  ဗုံးကို ‌‌ေရဗူးအသြင္လုပ္ထားၿပီ ထမင္း 

ဝိငု္းထကဲိ ုထည့လုိ္ကလုိ္႔  ဂ်ပန္စစ္သားအေျမာက္အမ်ား ေသဆံုး 

ခဲ့တဲ့ျဖစ္ရပ္ကို ျဖစ္ပါတယ္။၁ ဒါ့အျပင္ ၁၉၆၀ ခုႏွစ္ ဧၿပီလမွာ  

ေတာင္ကိုးရီးယား အထက္တန္း ေက်ာင္းသူ ေက်ာင္သား၊  

တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းသူေက်ာင္းသားမ်ား၊ ေတာင္ကိုရီးယား 

လူငယ္ေတာ္ေတာ္မ်ားက သမၼတကို ရာထူးကေန ဆင္းေပးဖို႔  

ဆႏၵျပခဲ့ၾကပါတယ္။ ဒီဆႏၵျပပြဲဟာ "April Revolution" လို႔  

ေနာက္ပိုင္းမွာ လူသိမ်ားလာတဲ့ သမိုင္းဝင္ ေတာ္လွန္ေရးလႈပ ္

ရွားမႈအျဖစ္ ယေန႔ထိတိုင္ေအာင္ ထင္ရွားေနပါတယ္။ လူငယ္ 

၁၁၆ ဦး အသက္ဆုံးရႈံးခဲ့ၾကပါတယ္။၂  ဒါတင္မက ၁၉၇၀ မွာျဖစ ္

ပြားတဲ့ ဒုတိယအခ်ိန္ အာဏာသိမ္းမူေၾကာင့္ ၁၉၈၀  ဂြတ္ျဂဴးၿမဳိ႕  

ဆႏၵျပပြဲ (Gwangju Uprising) မွာ လူငယ္ ၂,၀၀၀ ဦးေက်ာ္ 

အသက္ ဆုံးရႈံးခဲ့ၾကပါေသးတယ္။ ၁၉၈၇ ခုႏွစ္ အာဏာရွင္ 

ဆန္က်င့္ျဖဳတ္ခ်ေရး ဆႏၵျပပြဲမွာလည္း လူငယ္ေတာ္ေတာ္မ်ား 

လႈပ္ရွားပါဝင္လာတာကို ေတြ႔ရပါတယ္။ ေတာင္ကိုးရီး ယားႏိုင္င ံ

မွာ ျဖစ္ပြားတဲ့ ႏိုင္ငံေရးဆႏၵျပပြဲ သုံးႀကိမ္စလုံးမွာ လူငယ္၊ 

ေက်ာင္းသူေက်ာင္သားေတြရဲ႕ အသက္၊ အိုးအိမ္ေတြကို ႏိုင္ငံ 

ေတာ္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးအတြက္ ေပးဆပ္ခဲ့ၾကပါတယ္။

သူတို႔တေတြရဲ့ ဦးေဆာင္မႈေၾကာင့္ ေတာင္ကိုရီးယားႏိုင္င ံ

ဟာ ၁၉၈၇ ကေန ဒိမိုကေရစီႏိုင္ငံ ျဖစ္လာခဲ့ပါတယ္။၃  တခ်ိဳ႕ 

သူမ်ားရဲ့ အဆိုအရဆိုရင္ “Student Movement” က ၁၉၁၉ 

ကေန စၿပီး ယေန႔ထိတိုင္ေအာင္ ႏိုင္င‌ံေရးအခန္းက႑မွာ ပါဝင ္

ေနေသးတယ္လို႔ ဆိုၾကပါတယ္။ 

၃။ ၁၉၈၇ ခုႏွစ္ကေန လက္ရွိ အေျခအေန

ဒိမိုကေရစီအသြင္ကူးေျပာင္းျခင္း တတိယလိႈင္းေၾကာင့္ 

ေတာင္ကိုးရီယားႏိုင္ငံဟာ ဒီမိုကေရစီစနစ္ က်င့္သုံးတဲ့ ႏိုင္ငံ ျဖစ္ 

လာတာ အခုဆိုရင္ အႏွစ္ ၃၃ ႏွစ္ ရွိပါၿပီ။ ဒီမိုက‌ေရစီစနစ္ 

က်င့္သုံးလာခဲ့တဲ့ အႏွစ္ ၃၃ ႏွစ္အတြင္း ႏိုင္ငံေရး နယ္ပယ္ထဲက 

လူငယ္ေတြရဲ႕ လႈပ္ရွားမူကို ဒီအပိုင္းမွာ ေဖာ္ျပသြားပါမယ္။

၂၀၀၈ ခုႏွစ္ အေမရိကႏိုင္ငံမွာ ျဖစ္ပြားတဲ့ "Mad Cow 

Disease" ေၾကာင့္ အေမရိကန္ကေန ေတာင္ကိုးရီးယားကို 

အမဲသားပို႔ကုန္ ပိတ္ပင္ဖို႔ ေတာင္းဆုိမႈႀကီး ျဖစ္ေပၚခဲ့တယ္။ 

ဒီေတာင္းဆိုမႈ ေနာက္ပိုင္းမွာ ဖေယာင္းတိုင္ထြန္းၿပီး ညလုံး 

ေပါက္ ဆႏၵေဖာ္ထုတ္ခဲ့ၾကပါတယ္။ ဒီလွႈပ္ရွားမူမွာ လူငယ္အမ်ိဳး 

သမီးေတြ ပါဝင္မႈဟာ ၆၅ ရာခိုင္ႏႈန္းထိ ရွိခဲ့ပါတယ္။ ဒီလွႈပ္ရွားမႈ 

ႀကီးကို ၾကည့္မယ္ဆုိရင္ အမ်ိဳးသမီးလူငယ္မ်ားနဲ႔ အမ်ိဳးသားလ ူ

ငယ္မ်ားက အမ်ားအားျဖင့္ ႏိုင္ငံေတာ္ႀကီး က်န္းမာဖို႔အတြက ္

လႈပ္ရွားၾကတာ ျဖစ္ပါတယ္။ အစိုးရက ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာ 

ေသာ လႈပ္ရွားဆႏၵျပသူေတြကို ဖမ္းဆီးၿပီး အက်ဥ္းေထာင္ ပို႔ 

ပစ္ခဲ့တယ္။ 

ေက်ာင္းလခနဲ႔ ပက္သက္တဲ့ လႈပ္ရွားမႈလည္း ၂၀၁၁ မွာ  

ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ေပၚခဲ့ဖူးေသးတယ္။ အစိုးရက ဂတိအတိုင္း  

ေက်ာင္းလခ ေလ်ာ့မေပးမႈေၾကာင့္ ေပၚေပါက္လာတဲ့ လွႈပ္ရွားမႈ 

ႀကီးတစ္ခု ျဖစ္ခဲ့ပါတယ္။ ေျမာက္မ်ားစြာေသာ ေက်ာင္းသူ  

ေက်ာင္းသားမ်ားက အစိုးရကို သူတို႔ရဲ႕ ပညာသင္ၾကားႏိုင္ေရး 

အတြက္  အကူအညီ ေတာင္းဆိုမႈႀကီးလို႔လည္း ေနာက္ပိုင္းမွာ  

လူသိမ်ားလာတဲ့ လႈပ္ရွားမႈႀကီး ျဖစ္ပါတယ္။ 

ဤလႈပ္ရွားမႈႀကီးရဲ႕  ရလဒ္ေၾကာင့္ အစိုးရက ဆင္းရဲခက္ခဲ 

တဲ့ ေက်ာင္းသူသားေတြအတြက္ အစိုးရပညာသင္ေထက္ပ့ံေရး 

စီမံကိန္းေတြ လုပ္ေပးခဲ့တယ္။ ဒီလႈပ္ရွားကို ၾကည့္မယ္ဆိုရင္ 

လူငယ္ေတြက သူတုိ႔ရဲ႕  ရည္မွန္းခ်က္ ေအာင္ျမင္ဖို႔ရန္အတြက္ 

ေတာင္းဆိုျခင္း ျဖစ္သလို၊ ႏုိင္ငံေတာ္ကုိ လမ္းျပ ပို႔ေဆာင္ေပးခဲ ့

တဲ့ လႈပ္ရွားမႈႀကီးလည္း ျဖစ္ပါတယ္။ 
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- Park Quen Hye ျဖဳတ္ခ်မႈနဲ႔ လူငယ္ပါဝင္မႈ

၂၀၁၄ ဧၿပီလမွာ  စီဝိုလ္သေဘၤာ ႏွစ္ျမႇုပ္မႈေၾကာင့္ ေတာင ္

ကိုးရီးယားႏိုင္ငံသူ၊ ႏိုင္ငံသားေတြဟာ သမၼတအေပၚ  စိတ္ဆိုး‌‌ 

ေဒၚသထြက္ခဲ့ၾကပါတယ္။ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ေဂ်ႀကိဳကၽြန္းကို ေလ့လာေရးခရီး 

သြားတဲ့ အထက္တန္းေက်ာင္းသူေက်ာင္းသား ၃၂၃ အပါဝင္ 

စုစုေပါင္းခရီးသည္ ၄၄၃ စီးလာတဲ့ သေဘာႀကီး ရုတ္တရက္ 

တိမ္းေမွာက္မႈ ျဖစ္ခဲ့ပါတယ္။ ဒီအျဖစ္မွာ အစိုးရရဲ႕လႈပ္ရွားမႈက 

ေႏွာင့္ေႏွး ၾကန္႔ၾကာတဲ့အတြက္ေၾကာင့္ ေျမာက္ျမားစြာေသာ 

အထက္တန္း ေက်ာင္းသူေက်ာင္သားေတြ အသက္ ဆုံးရႈံးခဲ့ 

ၾကတယ္။ ဒီ ေရယာဥ္တိမ္းေမွာက္မႈေၾကာင့္ သမၼတကို အျပစ ္

တင္လာၾကတယ္။ ေနာက္တစ္ခုက သမၼတဟာ လာဒ္ေပးလာဒ ္

ယူမႈ၊ အာဏာ အလြဲသုံးစားမႈေတြေၾကာင့္ ၂.၃ မီလီယံေသာ  

ျပည္သူလူထုက ရာထူးကေန ဆင္းေပးဖို႔နဲ႔ တရားစြဲဖို႔ ေတာင္း 

ဆိုမႈႀကီး ျဖစ္ေပၚလာခဲ့တယ္။ ေနာက္ဆုံးမွာ သမၼတကို လႊတ ္

ေတာ္မွ ျဖဳတ္ခ်႐ုံတင္မကပဲ ၂၇ ႏွစ္အထိ ေထာင္ဒဏ္ က်ခံခဲ့ပါ 

တယ္။ 

ဤလႈပ္ရွားမႈဟာ ၂၀ ႏွစ္အတြင္း ကိုးရိးယားလူငယ္ အမ်ား 

အဆုံးပါဝင္တဲ့ လႈပ္ရွားမႈတစ္ခု ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီလႈပ္ရွားမူႀကီးကို 

တနည္းေျပာရရင္ ဒီမိုကေရစီပါဝါဟု ဆုိလို႔ရမွာ ျဖစ္ၿပီး။ လူထ ု

သည္သာ ႏိုင္ငံေတာ္အတြက္ ပါဝါအရွိဆုံးသူ ျဖစ္တယ္ဆိုတဲ့ 

သေဘာထားကို ျပသတဲ့ လွႈပ္ရွားမူႀကီးလည္း ျဖစ္ခဲ့ပါတယ္။ 

အတိုခ်ဳံးေျပာရရင္ လူငယ္ေတြေၾကာင့္ လာဒ္စားတဲ့ ႏုိင္ငံေခါင္း 

ေဆာင္၊ အာဏာအလြဲ သုံးစားမႈလုပ္တဲ့ ႏုိင္ငံ့ဦးေသွ်ာင္ကို 

လူငယ္ေတြအားနဲ႔  တိုက္ထုတ္ခဲ့တဲ့ လွုပ္ရွားမႈႀကီး ျဖစ္ပါတယ္။၄

နိဂုံး

အာရွတိုက္ႏိုင္ငံမ်ားရဲ႕ ဒီမိုကေရစီအသြင္ကူးေျပာင္းမႈမ်ား 

ဟာ လူငယ္ေတြနဲ႔ ပတ္သက္မႈ ရွိခဲ့ပါတယ္။ ေတာင္ကိုရီးယား  

တင္မဟုတ္၊ ျမန္မာႏိုင္ငံနဲ႔ ထိုင္ဝမ္ မွာေသာ္လည္းေကာင္း၊ 

တ႐ုတ္ႏိုင္ငံမွာေသာ္လည္းေကာင္း ျဖစ္ခဲ့တယ္။ ဆိုလိုတာ 

က အာရွတိုက္ႀကီးမွာ လူငယ္ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားရဲ့ ေပးဆပ္မႈ 

မ်ားေၾကာင့္ ဒီမိုကေရစီစနစ္ ထြန္းကားတဲ့ ႏိုင္ငံေတြ အမ်ားႀကီး 

ေပၚေပါက္လာခဲ့တယ္။ 

ေတာင္ကိုးရီးယားႏိုင္ငံ ႏိုင္ငံေရးမွာ လူငယ္မ်ားပါဝင္မႈကို 

အထက္မွာေဖာ္ျပခဲ့သလို အေသးစိတ္ ေလ့လာတဲ့အခါ အခ်က ္

ႏွစ္ခ်က္ကို ေတြ႔ရွိႏုိင္မွာ ျဖစ္ပါတယ္။ ပထမအခ်က္ကေတာ့ 

အသက္စြန႔္ ေပးဆပ္မႈျဖစ္ၿပီး ေပးဆပ္ျခင္းရွိရင္ ရယူပိုင္ဆုိင္ျခင္း 

လည္းရွိတယ္ဆိုတဲ့ အယူအဆကို ဆုပ္ကိုင္ထားၿပီး အစိုးရ  

ဆန္႔က်င္ဆႏၵျပ လႈပ္ရွားမႈေတြကို အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 

သလို ဒီမိုကေရစီအခြင့္အေရးေတြကိုလည္း ရယူႏိုင္ခဲ့ၾကတယ္။  

ဒီလိုေအာင္ျမင္မႈ ရရွိျခင္းဟာ လူငယ္ေတြရဲ႕ အသက္ေပး စြန္႔စား 

မႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒုတိယတစ္ခ်က္ကေတာ့ နိုင္ငံေတာ္ 

ႀကီးရဲ့ ေရွ႕ေရးအတြက္ ဦးစားေပး လႈပ္ရွားမႈမွာ လူငယ္ေတြပါဝင္ 

မႈပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ေက်ာင္းလခ ျမင့္မားမႈကို ေထာင္ေပါင္းမ်ား 

စြာေသာ လူငယ္မ်ားက ကန႔္ကြက္ခဲ့ၾကတယ္။ လာဒ္ေပးလာဒ ္

ယူ၊ အာဏာအလြဲသုံးစားလုပ္တဲ့ Park Quen Hye ကို ရာထူးက  

ျဖဳတ္ခ်ရုံတင္မကဘဲ ေထာင္ေရာက္ေအာင္ ပို႔ေဆာင္ခဲ့ၾက 

တယ္။ ဒါဟာ သူတို႔ႏိုင္ငံအတြက္ အကတိ လိုက္စားမႈကုိ တိုက ္

ထုတ္ခဲ့ၾကတာလည္း ျဖစ္ပါတယ္။

ဆိုလိုတာက ေတာင္ကိုးရီးယားႏိုင္ငံေရးမွာ လူငယ္ပါဝင္မႈ 

ဟာ ေလးစားထိုက္ေလာက္တဲ့အဆင့္ ရွိပါတယ္။ လူငယ္ေတြ  

ေၾကာင့္ ႏိုင္ငံေတာ္ႀကီးလည္း ယခုအခ်ိန္မွာ ကမၻာ့ အတိုးတက ္

ဆုံးနိုင္ငံစာရင္းဝင္ ျဖစ္လာပါေၾကာင္း မွ်ေ၀လိုက္ပါတယ္။  

_________
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၂၀၀၈ ခုႏွစ္ ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံ ဖဲြ႔စည္းအုပ ္

ခ်ဳပ္ပုံအေျခခံဥပေဒ ေပၚေပါက္ၿပီးေနာက္ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္၊ ၂၀၁၅  

ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္တို႔တြင္ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲ သုံးႀကိမ ္

တုိင္တိုင္ က်င္းပျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ၂၀၁၀ ခုႏွစ္တြင္ ျပည ္

ေထာင္စုႀကံ႕ခုိင္ေရးႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးပါတီက အႏိုင္ရရွိၿပီး  

၂၀၁၅ ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၂၀ ခုႏွစ္တုိ႔တြင္ အမ်ိဳးသားဒီမိုကေရစီအဖြဲ႔ 

ခ်ဳပ္ပါတီက ဆက္တုိက္ အႏိုင္ရခဲ့ၾကသည္။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ

စနစ္ကို က်င့္သုံးသည့္ႏွင့္အညီ တျပည္လုံးအတိုင္းအတာျဖင့္ 

တည္ေဆာက္ေသာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ နယ္ပယ္ေဒသဆိုင ္

ရာႏွင့္ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးစု တစ္ခုဆုိင္ရာ ဖဲြ႔စည္းတည္ေထာင ္

ေသာ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား ေရြးေကာက္ပဲြတြင္ ပါ၀င္ခဲ့ၾကသည္။ 

USDP၊ NLD တုိ႔သည ္တျပညလံု္းအတုိင္းအတာျဖင္ ့ဖဲြ႔စည္းတည္ 

ေထာင္ေသာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး၊ SNLD, ANP, CNLD 

..စသည္တို႔သည္ ေဒသဆိုင္ရာ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားျဖစ္ၾကသည္။  

ေဒသဆိုင္ရာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ားတြင္ လူမ်ိဳးအေျခခံေသာ ႏိုင္ငံ 

ေရးပါတီမ်ား၊  ျပည္နယ္/တိုင္းကို အေျခခံေသာ ႏိုင္ငံေရးပါတ ီ

မ်ား၊ ျပည္နယ္/တိုင္းတစ္ခုအတြင္းရွိ မ်ိဳးႏြယ္တစ္ခုကို အေျခခ ံ

ေသာပါတီမ်ား.. ပါ၀င္သည္။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ေဒသဆိုင္ရာ 

ပါတီမ်ားသည္ ပါတီတစ္ခုတည္းက ဗဟိုအစိုးရဖဲြ႔စည္းႏုိင္ရန္ 

အခြင့္အလမ္းနည္းသည္။ မိမိတို႔ေဒသ၊ ျပည္နယ္၊ တိုင္းအစိုးရ 

ဖဲြ႔ႏိုင္ရန္ အခြင့္အလမ္းသာရွိၾကသည္။ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပု ံ

အေျခခံဥပေဒ၏ အားနည္းခ်က္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ဗဟိ ု

အစိုးရ ဖဲြ႔စည္းႏိုင္ေလာက္ေအာင္ ေရြးေကာက္ပဲြႏုိင္ထားေသာ 

တျပည္လုံးအတိုင္းအတာ ႏိုင္ငံေရးပါတီ၏ “အျပတ္သတ္ႏိုင ္

သျဖင္ ့အာဏာအကုနယူ္မည”္ ဟူေသာ ၀ါဒေၾကာင္ ့ေသာ္လည္း 

ေကာင္း ေဒသဆိုင္ရာ ပါတီတစ္ခုမွ် အစိုးရမဖဲြ႔ႏုိင္ၾကသည္ကို 

၀မ္းနည္းစြာ ေတြ႔ရိွရသည္။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ္တြင္ ေဒသ 

ဆိုင္ရာပါတီမ်ား ရွိရန္ႏွင့္ အားေကာင္းရန္ လိုအပ္သည့္ အေရး 

ႀကီးေသာအခ်က္မ်ားကို ေအာက္ပါအတိုင္း တင္ျပအပ္ပါသည္။ 

a'oqdkif&m EkdifiHa&;ygwDrsm; &Sd&ef ESifh 
tm;aumif;&ef vdktyfjcif;

Pu Thomas Thang Nou

၁။ ဒီမုိကေရစီစနစ္ ေအာင္ျမင္ရန္အတြက္ ေဒသဆိုင္ရာ  

    ႏိုင္ငံေရးရည္မွန္းခ်က္ ထားရွိရန္ လိုအပ္ျခင္း

ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏုိင္ငံသည္ စစ္အာဏာရွင္စနစ္မွ ဒီမုိ 

ကေရစီဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စု တည္ေဆာက္ရန္ ႀကိဳးပမ္းေန 

ေသာ တိုင္းျပည္တစ္ခုျဖစ္သည္။ ဒီမိုကေရစီစနစ္ ေအာင္ျမင္စြာ 

တည္ေဆာက္ႏုငိရ္န ္ေဒသဆုိငရ္ာမွ ျပညသူ္လူထုမ်ား၊ တိုင္းရင္း 

သားမ်ားအားလုံး မိမိတို႔ နယ္ပယ္ေဒသႏွင့္ သက္ဆိုင္ရာႏုိင္င ံ

ေရးဆႏၵျပင္းျပမႈ၊ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားထားရွိၿပီး စနစ္တက် ႏုိင္ငံ 

ေရးလႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ရန္မွာ လိုအပ္ေသာ အေျခခံအခ်က ္

တစ္ခုျဖစ္သည္။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ္တြင္ အမ်ိဳးသားအေျခခ ံ

ေသာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား၊ ၀ါဒကိုအေျခခံေသာ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား 

အားလုံး ပါ၀င္ၾကသည္။ ဒီမုိကေရစီႏိုင္ငံေရး အခြင့္အေရးတစ္ခ ု

ပင္ျဖစ္သည္။ ေဒသဆိုင္ရာ တိုင္းရင္းသားျပည္သူလူထုက မိမိ 

တို႔ႏွင္ ့သကဆ္ိငု္ေသာ ႏုငိင္ံေရးတကၾ္ကြလႈပရွ္ားမႈမွ တျပညလ္ုံး 

အတိုင္းအတာႏိုင္ငံေရးတက္ၾကြလႈပ္ရွားလာႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

၂။ ဒီမိုကေရစီေအာင္ျမင္ရန္အတြက္ ညွိႏိႈင္းေဆြးေႏြး အေျဖရွာ 

    ျခင္းသည္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္

ေဒသဆိုင္ရာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား၏ ႏိုိင္ငံေရးရည္မွန္းခ်က ္

မ်ား၊ ေပၚလစီ မူ၀ါဒမ်ားတို႔သည္ သက္ဆိုင္ရာလူမ်ိဳး၊ ျပည္သ ူ

လူထု၏ ႏုိင္ငံေရးလိုအင္ဆႏၵမ်ားကုိ အေျခခံထားသည္။ 

လုပ္ငန္းစဥ္၊ စီမံခ်က္မ်ားေရးဆဲြ၍ မိမိတို႔ လူမ်ိဳးေဒသခံမ်ားက 

အေကာင္အထည္ ေဖာ္လိုၾကသည္။ ျပည္သူလူထုကလည္း မိမိ 

တိုိ႔ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားကိုယ္တိုင္ အစိုးရဖဲြ႔၍  

အေကာင္အထည္ေဖာ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေစခ်င္ၾကသည္။ ဗဟုိအစိုးရဖဲြ႔ 

စည္းႏုိင္ေအာင္ အႏုိင္ရထားေသာ ႏိုင္ငံေရးပါတီက ျဖစ္ေစ၊ ဗဟို 

အစိုးရျဖစ္ေစ ေဒသဆိုင္ရာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ားႏွင့္ ညွိႏိႈင္းေဆြး 

ေႏြးၿပီး အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေအာင္ လုပ္ေဆာင္သင့္သည္။ ေဒသ 
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ဆုိင္ရာႏိုင္ငံေရး ႏုိးၾကားမႈမ်ားသည္လည္းေကာင္း၊ ေဒသဆိုင ္

ရာႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား ထြက္ေပၚလာျခင္းသည္လည္းေကာင္း၊ 

မလုိအပ္ေၾကာင္း၊ မေကာင္းေၾကာင္း သေဘာထားၿပီး ဥေပကၡာ 

ျပဳလွ်င္ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံ အနာဂတ္အတြက္ တိုင္းျပည္  

စည္းလုံးညီညြတ္ေရး ရရွိႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ ဗဟို 

အစိုးရဖဲြ႔ႏုိင္ေသာ ႏုိင္ငံေရးပါတီေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ ဗဟိုအစိုးရ  

ထိပ္ပိုင္းေခါင္းေဆာင္မ်ားသည္ ဤအခ်က္ကို အထူးလုပ ္

ေဆာင္ရန္ လိုအပ္သည္။ 

၃။ ဗဟိုအစိုးရႏွင့္ ျပည္နယ္/တိုင္းအစုိးရအၾကား အေပးအယ ူ

     လုပ္ရန္ လိုအပ္ျခင္း

ျပည္နယ္/တိုင္းအစိုးရမ်ားသည္ ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး၊ လူမႈ 

ေရးဆုိင္ရာမ်ား တိုးတက္မႈႏွင့္ပတ္သက္၍ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 

ဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရး အထူးသျဖင့္ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ အလုပ ္

ကိစၥ၊ ေရ၊ မီး၊ လမ္း၊ ေျမေပၚေျမေအာက္ သယံဇာတပစၥည္း ကိစၥ 

မ်ား၊ ကုန္သြယ္ေရးကိစၥမ်ား၊ အျခားျပႆနာမ်ားႏွင့္ ပတ္သက ္

၍ ေဒသဆုိင္ရာ၀ါဒကို အေျခခံၿပီး ဗဟိုအစိုးရႏွင့္ အေပးအယ ူ

လုပ္ရန္ လုိအပ္သည္။ ေဒသဆုိင္ရာ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားက အႏိုင ္

ရရွိၿပီး အစိုးရဖဲြ႔စည္းႏုိင္မွသာ ဤကဲ့သို႔ အေပးအယူညွိႏႈိင္းမႈ 

ျဖစ္ႏုိင္ၿပီး ေဒသဆိုင္ရာ အက်ိဳးအျမတ္ ပိုမိုရရွိႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

တျပည္လုံး အႏိုင္ရရွိေသာ ႏုိင္ငံေရးပါတီက ဗဟိုအစိုးရလည္း 

ဖဲြ႔ၿပီး ျပည္နယ္/တုိင္းအစိုးရလည္း ဖဲြ႔စည္းဦးေဆာင္မႈျပဳလွ်င္ 

ေပၚလစီတူညီေနသည့္အတြက္ အေပးအယူ ျပဳလုပ္ညွိႏိႈင္းရန္ 

အေၾကာင္းမရွိႏိုင္ေပ။ 

၄။ ေဒသဆိုင္ရာ စီးပြားေရးတိုးတက္မႈ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာညီမွ်ေစျခင္း

အထက္ပါ နံပါတ္(၃) ႏွင့္ ဆက္စပ္မႈရွိႏိုင္သည္။ ျပည္နယ ္

ႏွင့္ တိုင္းတို႔တြင္ စီးပြားေရးတိုးတက္မႈ ကြာျခားလြန္းသည့္အခါ 

တိုင္းျပည္တြင္ ျပႆနာမ်ားစြာ ေပၚထြက္လာသည္။ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ 

ႏုငိင္တံြင ္ျပညန္ယ္မ်ားသည ္စီးပြားေရးတုိးတက္မႈ  အထူးေနာက္ 

က်က်န္ေနသည္။ စီးပြားေရးတိုးတက္မႈ၊ ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈအတြက္ လိုအပ ္

ေသာ အေျခခံအေဆာက္အအုံမ်ားလည္း မရွိေပ။ အစိုးရ၏ စီမံ 

ခန္႔ခဲြမႈ အားနည္းခ်က္ေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ ဘတ္ဂ်က္ခဲြေ၀ 

မႈ၊ သုံးစဲြမႈ မညီမွ်၍လည္းေကာင္း၊ အျခားအေၾကာင္းမ်ားေၾကာင့္ 

လည္းေကာင္း စီးပြားေရးတိုးတက္မႈ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ အလြန္ ကြာျခား 

တတ္သည္။ ဤတြင္ ေဒသဆိုင္ရာခဲြျခားမႈ ကြာဟမႈႀကီး ျဖစ္လာ 

သည။္ ေခတ္ေနာက္က်ၿပီး ဆင္းရဲဒကုၡေပါင္းမ်ားစြာ ရငဆုိ္ငၾ္ကရ 

သည္။ အစိုးအေပၚတြင္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ဒီမိုကေရစီအေပၚ 

တြင္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ျပည္ေထာင္စုအေပၚအထိ အယုံအ 

ၾကည္ မရွိၾကေတာ့ဘဲ ဆန္႔က်င္မႈ၊ ခဲြထြက္လိုမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚေစ 

သည္။ စီးပြားေရးအၾကပ္အတည္းေၾကာင့္ အျခားျပည္နယ္/ 

တိုင္းမ်ားသို႔ ေရြ႕ေျပာင္းၾကရသည္။ ႏုိင္ငံျခားသို႔ထြက္ၿပီး အလုပ ္

ရွာ၊ စီးပြားရွာ ေရြ႕ေျပာင္းၾကရသည္။ ဤအေျခအေနမ်ား ေျဖရွင္း 

ႏုငိရ္န ္ေဒသဆိငုရ္ာ ႏုငိင္ံေရးပါတမီ်ား အားေကာင္းၿပီး စီးပြားေရး 

တိုးတက္မႈ ခ်ိန္ခြင္လွ်ာ ညီမွ်ေစရန္ အစိုးရ၊ လႊတ္ေတာ္၊ တရား 

ေရးက႑မ်ားတြင္ ေတာင္းဆို လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ ္

လာသည္။ 

၅။ အာဏာ မွ်ေ၀ျခင္း

ယခုအခါ ကၽြႏ္ုပ္တုိ႔ႏုိင္ငံတြင္ အစိုးရ၊ တပ္မေတာ္၊ လက ္

နက္ကိုင္ တိုင္းရင္းသားအုပ္စုမ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား၊ တုိင္းရင္း 

သားျပည္သူလူထုမ်ားတို႔က ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ အမ်ိဳးသားေရးတန္း 

တူမႈရွိၿပီး ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ကို အာမခံခ်က္ ေပးႏုိင္ေသာ  

ဒီမုိကေရစီ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုႀကီး တည္ေဆာက္ၾကရန္ 

သေဘာတ ူလကခ္ံၾကၿပီးျဖစ္သည္။ တုိင္းရင္းသား ျပည္သလူူထု 

မ်ားအၾကား တည္တံ့ခိုင္ၿမဲေသာ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးရရွိၿပီး ဖြ႔ံၿဖိဳးတိုး 

တက္ၿပီး သာယာ၀ေျပာေသာ ႏုိင္ငံႀကီးအျဖစ္သို႔ ေရာက္ရန္ 

အတူယွဥ္တဲြ ေဖာ္ေဆာင္ၾကရည္ ရည္ရြယ္ၾကသည္။ ဤႏိုင္င ံ

ေရး ရည္မွန္းခ်က္ပန္းတိုင္သို႔ ခရီးဆုံးေရာက္ႏိုင္ရန္ႏွင့္ ေအာင္ 

ျမင္မႈ ရရွိႏုိင္ရန္အတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ႏိုင္ေသာ 

အေရးႀကီးအခန္းက႑တြင္ သက္ဆိုင္ရာ ေဒသဆုိင္ရာလႊတ ္

ေတာ္တြင္းႏွင့္ လႊတ္ေတာ္ျပင္ပ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား၊ ေခါင္း 

ေဆာင္မ်ား၊ အဖဲြ႔အစည္းအုပ္စုမ်ားတို႔သည္ မရွိမျဖစ္ ပါ၀င္ၾကရ 

မည္။ အင္အားေတာင့္တင္းေသာ ေဒသဆိုင္ရာ ႏိုင္ငံေရးပါတ ီ

မ်ားကသာ အာဏာမွ်ေ၀ရာတြင္ အဓိက အခန္းတြင္ ပါ၀င္လာ 

ၾကမည္။ 

ကၽြႏ္ုပ္တို႔ႏိုင္ငံသည္ ပါလီမန္ဒီမိုကေရစီေခတ္ႏွင့္ ယခု 

၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပုံအေျခခံဥပေဒအရ က်င္းပေသာ ေရြး 

ေကာက္ပဲြတြင္း တျပည္လုံးေဆာင္ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား၏ လႊမ္းမိုး 

ခ်ဳပ္ကိုင္မႈ ခံေနရသည္။ အတုိက္အခံပါတီရွိျခင္းကို ခြင့္မျပဳ 
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ေသာ တပါတီအာဏာရွင္ စစ္အစိုးရေခတ္မ်ားတြင္ ပို၍ပင္ လႊမ္း 

မိုးခ်ဳပ္ကိုင္မႈ၊ ဖိႏိွပ္ခ်ယ္လွယ္မႈ ခံခဲ့ၾကရသည္။ ဤကဲ့သုိ႔ တျပည ္

လုံးေဆာင္ လႊမ္းမုိး ခ်ဳပ္ကိုင္မႈႏွင့္အတူ အုပ္စိုးသူမ်ားသည္ 

အာဏာကို ဗဟိုကသာ ခ်ဳပ္ကိုင္သုံးစဲြေသာ တျပည္ေထာင္စနစ ္

ပုံစံသာ အေတြ႔အႀကဳံရွိခဲ့ၾကသည္။ ယခုတြင္ ဖက္ဒရယ္၊ ကိုယ္ 

ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္၊ ျပည္နယ္/တိုင္း ဖဲြ႔စည္းပုံ အုပ္ခ်ဳပ္ပုံအေျခခ ံ

ဥပေဒ စသျဖင့္ လိုအပ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပၾကသည္မွာ အာဏာခဲြေ၀ 

ျခင္းကို လိုလားေၾကာင္း ေဖာ္ျပျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ယခုအခါ  

တုိင္းရင္းသားျပည္သူမ်ားက ႏုိင္ငံေရးဆုိင္ရာ၊ ကာကြယ္ေရး 

ဆုိင္ရာ၊ ေငြးေရးေၾကးေရး၊ စာတိုက္၊ တံဆိပ္ေခါင္းစသည္တို႔ကို 

ျပည္ေထာငစ္၏ု လပုပ္ိငုခ္ြင့္အာဏာအျဖစ္ ထားၿပီး က်န္အာဏာ 

မ်ားကို ျပည္နယ္/တုိင္း လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာအျဖစ္ ထားရွိလိုၾက 

သည္။ တစ္ႏိုင္ငံလံုး လႊမ္းမိုး ခ်ဳပ္ကိုင္ထားေသာ ပါတီတစ္ခု 

အေနျဖင့္ လက္ေတြ႔တြင္ အာဏာခဲြေ၀ျခင္းဆုိင္ရာ အခက္အခဲ 

မ်ားစြာ ရွိႏုိင္သည္။ 

ဤတြင္ ေဒသဆိုင္ရာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား အားေကာင္းမ ွ

သာ လႊမ္းမိုးခ်ဳပ္ကုိင္ေသာ ပါတီအေပၚ ဖိအားေပးႏိုင္မည္။ 

သို႔မဟုတ္ လႊမ္းမိုးခ်ဳပ္ကိုင္ေသာပါတီႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက ္

ၿပီး အတားအဆီးမ်ားကို ေက်ာ္ျဖတ္ႏုိင္မည္။ သို႔မွသာ ဗဟုိ ခ်ဳပ္ 

ကိုင္မႈေလ်ာ့ၿပီး အာဏာကို ေဒသဆိုင္ရာသို႔ ခဲြေ၀ေပးႏုိင္မည္။ 

၆။ ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပံုအေျခခံဥပေဒႏွင့္ အျခားဥပေဒမ်ား ေရးဆဲြ 

    ျခင္း၊ ျပင္ဆင္ျခင္း 

ဖက္ဒရယ္ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပုံ အေျခခံဥပေဒ ေရးဆဲြရာ၌ 

လည္းေကာင္း၊ ျပင္ဆင္ရာတြင္ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အျခား 

ဥပေဒမ်ား ဖက္ဒရယ္ဖဲဲြ႔စည္းပုံ အေျခခံဥပေဒႏွင့္အညီ ေရးဆဲြ 

ျခင္း၊ ျပင္ဆင္ျခင္း ျပဳလုပ္ရာတြင္ေသာ္လည္းေကာင္း “မတူကဲြ 

ျပားၿပီး ျခားနားျခင္းမွ စည္းလုံးညီညြတ္မႈ တည္ေဆာက္ျခင္း” 

ကို လက္ခံၿပီး ေရးဆဲြျခင္း၊ ျပင္ဆင္ျခင္း ျပဳလုပ္မွသာ မွန္ကန္၍ 

တရား မွ်တေသာဥပေဒ ျဖစ္လာႏိုင္မည္။ ေဒသဆုိင္ရာ ႏုိင္ငံေရး 

ပါတီမ်ားတို႔သည္ အဓိကအားျဖင့္ -

(၁) သမုိင္းဆိုင္ရာကဲြျပားမႈ

(၂) လူမ်ိဳးအရ ကဲြျပားျခားနားမႈ

(၃) ပထ၀ီအေနအထားအရ ကဲြျပားျခားနားမႈ

(၄) စာေပ၊ ယဥ္ေက်းမႈဆိုင္ရာ ကဲြျပားျခားနားမႈ

(၅) ယုံၾကည္ကိုးကြယ္မႈႏွင့္ ဘာသာစကားအရ ကဲြျပားမႈ

(၆) ႏုိင္ငံေရးႏွင့္ စီးပြားေရးအရ ကဲြျပားျခားနားမႈ

(၇) ရိုးရာဓေလ့ထုံးစံမ်ားအရ ကဲြျပားျခားနားမႈ

(၈) လူမႈေရး၊ ပညာေရးႏွင့္ က်န္းမာေရးအရ ကဲြျပားျခားနားမႈ 

(၉) ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈအရ ကဲြျပားမႈ

စသည္တို႔အရ ေပၚေပါက္လာၾကျခင္းျဖစ္သည္။ သက္ဆိုင ္

သူမ်ားက အထက္ပါ မတူကဲြျပားမႈမ်ားကို အျပန္အလွန္ လက္ခံ  

အသိအမွတ္ျပဳၾကၿပီး၊ သက္ဆိုင္ရာ အစုအဖဲြ႔မ်ား လက္ခံႏိုင ္

ေသာ ဒီမိုကေရစီ ဖက္ဒရယ္အေျခခံမူမ်ားႏွင့္အညီ ဖက္ဒရယ္  

ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပုံအေျခခံဥပေဒ ေရးဆဲြႏုိင္မွသာ အမ်ိဳးသားရင ္

ၾကားေစ့ေရးႏွင့္ အမ်ိဳးသားစည္းလုံးညီညြတ္မႈ တည္ေဆာက္ 

ႏိုင္မည္။ 

ယခုအခါ လႊတ္ေတာ္ျပင္ပျဖစ္ေသာ တစ္ႏိုင္ငံလုံးပစ္ခတ ္

တိုက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA) လက္ေၾကာင္းမွ  

၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပုံအေျခခံဥပေဒ ျပင္ဆင္ႏုိင္ရန္ ႀကိဳးပမ္း 

ရာတြင္ အဓိကအခန္းတြင္ ပါ၀င္ေသာ ေဒသဆိုင္ရာႏိုင္ငံေရး 

ပါတီမ်ားျဖစ္ၾကေသာ လက္နက္ကိုင္ တိုင္းရင္းသားႏိုင္ငံေရး 

ပါတမီ်ားႏွင္ ့၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းအပုခ္်ဳပပ္ုအံေျခခဥံပေဒေအာက္ တြင ္

မွတ္ပုံတင္ထားေသာ အမ်ိဳးသားႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား အင္အားစု 

အားေကာင္းမွသာ ဒီမိုကေရစီ ဖက္ဒရယ္ဖဲဲြ႔စည္းအုပ္ခ်ဳပ္ပုံ 

အေျခခံဥပေဒ အစစ္အမွန္ ေပၚေပါက္လာႏုိင္မည္။ 

တိုင္းရင္းသား ျပည္သူလူထုမ်ားတို႔၏ အခြင့္အေရးမ်ား 

နစ္နာဆုံးရႈံးေစေသာ မတရားဥပေဒမ်ား ပယ္ဖ်က္ျပင္ဆင္ျခင္း၊ 

တုိင္းရင္းသားျပည္သူမ်ား ထိခိုက္နစ္နာေစေသာ စီမံကိန္မ်ား၊ 

အစီအစဥ္၊ လုပ္ငန္းမ်ားတို႔ ျပင္ဆင္ ပယ္ဖ်က္ျခင္းႏွင့္ ပတ္သက ္

၍ ေဒသဆုိင္ရာ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ား အားေကာင္းမွသာ ေဆာင ္

ရြက္ႏိုင္မည္။ 

ကၽြႏ္ုပ္တို႔ တိုင္းရင္းသားႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ားသည္ မိမိတို႔ 

လူမ်ိဳးလုံၿခဳံေရး မထိခိုက္ေစဘဲ မိမိတို႔ စကား၊ စာေပ၊ ဓေလ ့

ထုံးစံ၊ ယဥ္ေက်းမႈ မေပ်ာက္မပ်က္ ထိန္းသိမ္းႏိုင္ေသာ ကိုယ ္

ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္အာဏာ ရရွိၿပီး အျပန္အလွန္ အသိအမွတ္ျပဳေသာ 

ႏုိင္ငံေရး၊ လူမ်ိဳးေရး တန္းတူညီမွ်မႈရွိေသာ ဒီမိုကေရစီအေျခခံ 

ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုႀကီးကို တည္ေဆာက္ၾကရန္ ႏုိင္ငံေရး 

ဆႏၵရွိၾကသည္။ nn
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ဂငယ္ေကြ႔ေဟာင္းမ်ား

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးခရီးသည္ ေတာင္ေပၚခရီးၾကမ္းႏွင့္ တူသည္။  

လမ္းခရီးေခ်ာေမြ႔ဖို႔ ဆုေတာင္းၿပီး တက္ရသည္။ လမ္းတ 

ေလွ်ာက္ ေခ်ာက္ကမ္းပါးေတြ ရွိသည္။ လမ္းေခ်ာ္ၿပီး ေခ်ာက္ထဲ 

မ်ားက်ခဲ့လွ်င္ မေတြးဝံ့စရာပင္။ လမ္းတြင္ ခရီးၾကမ္းလို႔ ကားခုန္ 

တာ၊ အင္ဂ်င္ပူလို႔ ကားရပ္တာ၊ လမ္းပ်က္လို႔ ကားရပ္တာေတြ 

ရွိသည္။ လမ္းျပင္ေနလွ်င္ ကားရပ္တာ ပိုၾကာသည္။ ကားပ်က ္

လွ်င္ေတာ့ အေတာ္ဒုကၡေရာက္ရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ စားစရာ၊ 

ေသာက္စရာမ်ား လိုလိုမယ္မယ္ ေဆာင္ထားဖို႔ လိုသည္။ 

ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတြက္ အစိုးရအဆက္ဆက္ 

ႀကိဳးပမ္းခဲ့ၾကသည္။ ဖဆပလ အစိုးရ၊ ေတာ္လွန္ေရးေကာင္စီ၊ 

မဆလ အစိုးရ၊ နဝတ/နအဖ စစ္အစိုးရ… အားလံုးေသာ အစိုးရ 

အဆကဆ္က္တုိ႔သည ္မတညူီေသာ နည္းလမ္းမ်ားျဖင္ ့ၿငမိ္းခ်မ္း 

ေရးတည္ေဆာက္ရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့ၾကသည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ 

ဒီမိုကေရစီ လဲလွယ္ျခင္း၊ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ လက္နက္လဲလွယ ္

ျခင္း၊ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစသည့္ နည္းလမ္းေပါင္းစံုျဖင့္ 

ခ်ဥ္းကပ္ခဲ့ၾကသည္။ ကနဦးတြင္ ကြန္ျမဴနစ္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္  

အမ်ိဳးသားေရးအဖဲြ႔အစည္းမ်ား ႏွစ္မ်ိဳးလံုးကို ေတြ႔ခဲ့ရေသာ ္

လည္း ၁၉၈၀ ေႏွာင္းပိငု္းတြင ္ကြနျ္မဴနစအ္ဖြဲ႔အစည္းမ်ား ေပ်ာက္ 

ကြယ္သြားၿပီးေနာက္ တိုင္းရင္းသားအေရးသည္သာ အဓိက ျဖစ္ 

လာပါသည္။ 

ယခင္က လက္နက္ကိုင္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ရာခ်ီ၍ ရွိခဲ့သည္။  

အခ်ိဳ႕အဖဲြ႔အစည္းမ်ား ေပ်ာက္ကြယ္သြားသည္။ အဖြဲ႔အစည္း 
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အခ်ိဳ႕က နယ္ျခားေစာင့္တပ္မ်ား ျဖစ္လာသည္။ အျခားအဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ားက ျပည္သူ႔စစ္ ျဖစ္သြားသည္။ ယေန႔တြင္ေတာ့ 

EAO အဖြဲ႔အစည္းမ်ားက (၂၁) ဖြဲ႔ ရွိသည္ဟု ဆိုသည္။ WNO အဖြဲ႔ 

ဖ်က္သိမ္းၿပီး ျဖစ္၍ (၂၀) ဖြဲ႔ဟု ဆိုရမည္။ အစိုးရကေတာ့ (၁၆) 

ဖဲြ႔ကိုသာ အသိအမွတ္ျပဳသည္။ သို႔ေသာ္လည္း အဖြဲ႔အစည္း  

အားလံုးႏွင့္ ေဆြးေႏြးေနရာ အေျပာင္းအလဲမ်ား ျဖစ္လာမည္ဟု 

ေမွ်ာ္လင့္ရပါသည္။ 

လက္ရွိၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္တြင္ ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးျခင္းျဖင့္ 

၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒကို လက္ခံေစျခင္း နည္းလမ္းျဖင့္ 

ခ်ဥ္းကပ္ေနသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင ္

ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည ္ယင္းခ်ဥ္းကပမ္ႈကုိ မသိနား 

မလည္၍ ဝင္ေရာက္ ေဆြးေႏြးျခင္းေတာ့မဟုတ္။ စင္စစ္ ေတြ႔ဆံု 

ေဆြးေႏြးအေျဖရွာေရး မဟာဗ်ဳဟာကို က်င့္သံုးကာ အေျပာင္း 

အလဲတရပ္ကို ရွာေဖြေနျခင္း ျဖစ္သည္။

၁။ USDP အစိုးရ၏ အပစ္ရပ္လမ္းညႊန္ခ်က္ႏွင့္ ႏွစ္ဖက္ 

    သေဘာတူအပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးမ်ား

USDP အစိုးရသည္ ေၾကညာခ်က္အမွတ္ ၁/၂၀၁၁ ျဖင့္  

၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ၾသဂုတ္လ (၁၈) ရက္ေန႔တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြး 

ေႏြးရန္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးအဖဲြ႔အစည္း 

မ်ားအား ဖိတ္ေခၚခဲ့သည္။ ကနဦးတြင္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စား 

လွယ္ ဦးေအာင္ေသာင္းႏွင့္ ဦးသိန္းေဇာ္တို႔ ဦးေဆာင္သည့္ 

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးေရးအဖြဲ႔ (၁) ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး 
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ဦးေအာင္မင္း ဦးေဆာင္သည့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးေရးအဖဲြ႔ 

(၂) ဟူ၍ ဖြဲ႔စည္းကာ စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊  

ေမလ (၃) ရက္ေန႔တြင္ အမိန္႔အမွတ္ ၁၁/၂၀၁၂ ျဖင့္ ျပည္ 

ေထာင္စု ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဖာ္ေဆာင္ေရးဗဟိုေကာ္မတီ (UPCC)   

ကိုလည္းေကာင္း၊ အမိန္႔အမွတ္ ၁၂/၂၀၁၂ ျဖင့္ ျပည္ေထာင္စ ု

ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ေဖာ္ေဆာင္ေရးလုပ္ငန္းေကာ္မတီ (UPWC)  ကို 

လည္းေကာင္း ဖြဲ႔စည္းခဲ့ၿပီး အမိန္႔အမွတ္ ၁၄/၂၀၁၃ ျဖင့္ UPCC  

ကိုလည္းေကာင္း၊ အမိန္႔အမွတ္ ၁၅/၂၀၁၃ ျဖင့္ UPWC ကိ ု

လည္းေကာင္း ျပင္ဆင္ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးသေဘာတူ

ညီခ်က္ရရွိေရးအတြက္ UPWC အား ျပည္နယ္အဆင့္ၿငိမ္းခ်မ္း 

ေရးေဆြးေႏြးျခင္း (၅) ခ်က္ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ၿငိမ္းခ်မ္း 

ေရးေဆြးေႏြးျခင္း (၈) ခ်က္ တို႔ပါဝင္သည့္ တာဝန္မ်ားကို ေပး 

အပ္ခဲ့သည္။ UPWC ၏ ရံုးအဖဲြ႔အျဖစ္ ျမန္မာႏိုင္ငံၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး လုပ္ငန္းဗဟုိဌာန (MPC) ကို ျပည္ 

ေထာင္စုဝန္ႀကီး ဦးေအာင္မင္း ႀကီးမွဴး၍ ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ႏိုဝင္ဘာ 

လ (၃) ရက္ ေန႔တြင္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။

ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရက ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးရန္ ဖိတ္ေခၚ 

သည့္အခ်ိန္တြင္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ ေတာ္လွန္ေရး 

အဖြဲ႔အစည္း (၁၂) ဖဲြ႔သည္ ညီညြတ္ေသာတိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳး 

မ်ား ဖက္ဒရယ္ေကာင္စီ (UNFC) တြင္ တပ္ေပါင္းစုအျဖစ္ စုစည္း 

တည္ရွိၾကသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ တပ္ေပါင္းစုတြင္ ပါဝင္သည့္ အဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ားအတြက္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးမႈကို စုေပါင္း၍ ျပဳ 

လုပ္မည္ေလာ၊ တစ္ဖြဲ႔ခ်င္း ျပဳလုပ္မည္ေလာဟူသည့္ကိစၥ ျဖစ္ 

ေပၚလာပါသည္။ တပ္ေပါင္းစုျဖင့္ စုစုစည္းစည္း လုပ္ေဆာင္လိ ု

သူမ်ားရွိသလို၊ တူတာတြဲလုပ္၊ မတူတာခြဲလုပ္ ဟူသည့္ 'မူ' ျဖင့္ 

လုပ္ေဆာင္လိုသူမ်ားလည္း ရွိသည္။  

(၁.၁) တစ္ဖြဲ႔ခ်င္း အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္း

UNFC အဖြဲ႔ဝင္မဟုတ္သည့္ ဝျပည္ေသြးစည္းညီညြတ္ေရး 

ပါတီ (UWSP)၊ အမ်ိဳးသားဒီမိုကေရစီမဟာ မိတ္တပ္မေတာ္ 

(NDAA)၊ ဒီမိုကေရစီအက်ိဳးျပဳ ကရင့္တပ္မေတာ္ (DKBA)၊ 

သွ်မ္းျပည္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးေကာင္စီ (RCSS) အဖြဲ႔မ်ား 

သည္ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္အတြင္း အသီးသီး အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး ျပဳ 

လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

UNFC အဖြဲ႔ဝင္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦး (CNF) သည္ အခ်က္  

(၉) ခ်က္ ပါဝင္သည့္ ျပည္နယ္အဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး 

သေဘာတူစာခ်ဳပ္ကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ဇန္နဝါရီလ (၆) ရက္ေန႔တြင္  

ဟားခါးၿမိဳ႕၌ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။ ယင္းသို႔ သီးျခားအပစ ္

အခတ္ရပ္စဲေရးျပဳလုပ္ေသာေၾကာင့္ UNFC က CNF ကို အေရး 

ယူၿပီး ထုတ္ပယ္လုိသည္။ သို႔ေသာ္ ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္း 

အ႐ံုး (KNU) မွလည္း အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးျပဳလုပ္မည္ဟု ၾကား 

သိရေသာအခါ အေရးယူမႈ မျပဳလုပ္ေတာ့ေပ။ 

ယင္းေနာက္ ရွမ္းျပည္တိုးတက္ေရးပါတီ (SSPP)၊ ကရင္န ီ

အမ်ိဳးသားတိုးတက္ေရးပါတီ (KNPP)၊ မြန္ျပည္သစ္ပါတီ 

(NMSP)၊ ပအိုဝ္းအမ်ိဳးသားလြတ္ေျမာက္ေရးပါတီ (PNLO)  

စသည္ျဖင့္ တစ္ဖဲြ႔ၿပီးတစ္ဖြဲ႔ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးျပဳလုပ္ခဲ့ၾက 

သည္။ ထုိသို႔ျဖင့္ ျပည္နယ္အဆင့္၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္ 

အခတ္ရပ္စဲေရးစာခ်ဳပ္မ်ားကို အသီးသီး ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့ၾကသည္။ 

ကခ်င္ျပည္လြတ္လပ္ေရးအဖဲြ႔ (KIO) သည္ အခ်က္ (၇)  

ခ်က္ပါ ပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈေလ်ာ့ခ်ေရး သေဘာတူညီခ်က္ကိ ု

လက္မွတ္ေရးထိုးႏိုင္ခဲ့သည္။ ပေလာင္ျပည္နယ္လြတ္ေျမာက ္

ေရးတပ္ဦး (PSLF) အဖဲြ႔သည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးအတြက ္

ညိႇႏိႈင္းခဲ့ေသာ္လည္း ခ်ဳပ္ဆိုႏိုင္ခဲ့ျခင္း မရွိပါ။ ရခိုင္အမ်ိဳးသား 

ေကာင္စီ (ANC)၊ လားဟူဒီမိုကရက္တစ္အစည္းအရံုး (LDU)၊  

ဝအမ်ိဳးသားအဖြဲ႔ခ်ဳပ္ (WNO) အဖဲြ႔မ်ားကိုမူ အပစ္အခတ္ရပ္စဲ 

ေရး မျပဳလုပ္ဘဲ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲတြင္ ပါဝင္ႏိုင္သည္ဟု ဆိုပါ 

သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံအမ်ိဳးသားဒီမိုကရက္တစ္မဟာ မိတ္တပ္မ 

ေတာ္ (MNDAA) ကိုေတာ့ မူဝါဒမက်ဟု ဆိုသည္။

UNFC အဖြဲ႔ဝငမ္ဟုတ္သည္ ့ျမနမ္ာႏိငုင္လုံံးဆုိငရ္ာေက်ာင္း 

သားမ်ားဒီမိုကရက္တစ္တပ္ဦး (ABSDF)၊ ကရင္အမ်ိဳးသား 

အစည္းအရံုး/ ကရင္အမ်ိဳးသား လြတ္ေျမာက္ေရး တပ္မေတာ္  

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေကာင္စီ (KNU/KNLA-PC)၊ ရခိုင္ျပည္လြတ ္

ေျမာက္ေရးပါတီ (ALP) ႏွင့္ နာဂအမ်ိဳးသားဆိုရွယ္လစ္ေကာင္စီ 

(NSCN) အဖဲြ႔မ်ားလည္း ၂၀၁၂ ခုႏွစ္အတြင္း အသီးသီး အပစ္ 

အခတ္ရပ္စဲေရး ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ ရကၡိဳင့္တပ္မေတာ္ (AA) 

အဖဲြ႔ကိုေတာ့ မူဝါဒမက်ဟု ဆိုသည္။

JOURNAL 2020 I Deoember 
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တိုင္းရင္းသား လက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရး အဖဲြ႔အစည္း  

(၁၄) ဖြဲ႔က ျပည္နယ္အဆင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတ ူ

စာခ်ဳပ္ Bilateral Ceasefire Agreement (BCA) မ်ားကိုလည္း 

ေကာင္း၊ ၎တို႔အနက္ (၁၁) ဖြဲ႔က ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ အပစ္ 

အခတ္ရပ္စဲေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္ (BCA) မ်ားကိုလည္းေကာင္း 

ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့ၾကသည္။ 

(၁.၂) အစုအဖြဲ႔အလိုက္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲျခင္း

(၁.၂.၁) Working Group for Ethnic Coordination (WGEC)

တစ္ဖြဲ႔ခ်င္း အပစ္အခဲရပ္စဲေရး လုပ္ငန္းမ်ားကို တစ္ဘက ္

တြင္ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသလို တစ္ႏုိင္ငံလံုး အတိုင္းအတာ 

ေဆာင္သည့္ အစုအဖြဲ႔အလိုက္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကိုလည္း 

ေဆာငရ္ြကရ္န ္လုိအပလ္ာပါသည။္ ထုိ႔ေၾကာင့္ အစုအဖြဲ႔အလုိက္ 

ကိစၥကို ၂၀၁၂ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ (၂၆-၂၈) ရက္မ်ားတြင္ 

က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ တိုင္းရင္းသားညီလာခံႀကီး၌ စတင္ေဆြး 

ေႏြးၿပီး ဇြန္လတြင္ တိုင္းရင္းသားမ်ား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရး 

အလုပ္အဖဲြ႔ (WGEC) ကို ျပည္နယ္အေျခခံျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းလိုက ္

သည္။ အရပ္ဘက္လူ႔အဖဲြ႔စည္း ကိုယ္စားလွယ္မ်ားကိုလည္း  

ပါဝင္ေစခဲ့သည္။ WGEC က အလံုးစံုေသာ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္း 

ခ်မ္းေရးႏွင့္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး သေဘာတူညီခ်က္ မူၾကမ္း 

(Comprehensive Union Peace & Ceasefire Agreement 

- Draft) ကို ျပဳစုခဲ့သည္။ 

သို႔ေသာ္ ယင္းမူၾကမ္းကို မည္သူက သယ္ေဆာင္၍ ေဆြး 

ေႏြးမည္ဆိုသည္ကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ UNFC က ၎၏ ေဆြးေႏြး 

ေရးအဖြဲ႔တြင္ UNFC အဖြဲ႔ဝင္မဟုတ္သည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားကို 

တိုးခ်ဲ႕ပါဝင္ေစလိုသည္၊ UNFC အဖြဲ႔ဝင္မဟုတ္သည့္ အဖြဲ႔အ 

စည္းမ်ားက သီးျခား ေဆြးေႏြးေရးအဖဲြ႔ ဖြဲ႔စည္းလိုသည္။ ယင္းသို႔ 

သေဘာထား ကြဲလြဲမႈမ်ားရွိေနခ်ိန္တြင္ အဖဲြ႔အစည္းအခ်ိဳ႕က 

ယင္းမူၾကမ္းကို အစုိးရထံသို႔ ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ UNFC  

သည္ WGEC မွ ႏုတ္ထြက္လိုက္သည္။ 

F

(၁.၂.၂)  Nationwide Ceasefire Coordination Team   

	 (NCCT)

ယင္းသို႔ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးအဖဲြ႔ 

အစည္းမ်ားအၾကား သေဘာထားကြဲလြဲမႈကို ညိႇႏိႈင္းအေျဖရွာ 

ရန္ လိုင္ဇာညီလာခံကို ၂၀၁၃ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာလ (၃၀)  

ရက္မွ ႏိုဝင္ဘာလ (၂) ရက္အထိ က်င္းပခဲ့သည္။ လိုင္ဇာ 

ညီလာခံႀကီးတြင္ အခ်က္ (၁၁) ခ်က္ပါ လိုင္ဇာသေဘာတူည ီ

ခ်က္ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကၿပီး တစ္ႏိုင္ငံလံုးအပစ္အခတ္ 

ရပ္စဲေရးဆိုင္ရာ ညိႇႏိႈင္းေရးအဖဲြ႔ (NCCT) ကို ဖြဲ႔စည္းလိုက္သည္။ 

NCCT တြင္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔

အစည္း (၁၆) ဖြဲ႔မွ ကိုယ္စားလွယ္မ်ား ပါဝင္သည္။ ထိုသို႔ျဖင့္ 

NCCT ႏွင့္ UPWC တို႔ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကရာ ၂၀၁၄ 

ခုႏွစ္၊ မတ္လ (၈) ရက္ေန႔တြင္ ပထမအႀကိမ္ တရားဝင္ NCA 

ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈ အစည္းအေဝးကို စတင္ျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 

ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ အၾကပ္အတည္းမ်ား ႀကံဳေတြ႔ 

ေနသည့္ကာလ၌ အစိုးရကိုယ္စားလွယ္မ်ား၊ လႊတ္ေတာ္ကိုယ ္

စားလွယ္မ်ား၊ တပ္မေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား၊ တိုင္းရင္းသား 

ေရးရာဝန္ႀကီးမ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးပါတီ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္ တိုင္း 

ရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရးအဖဲြ႔အစည္းမ်ားမွ DKBA၊ 

KNU၊ KNU/KNLA-PC ႏွင့္ RCSS တို႔က ၿငိမ္းခ်မ္းေရးႏွင့္ အမ်ိဳး 

သားျပန္လည္သင့္ျမတ္ေရးဆိုင္ရာ ကတိျပဳခ်က္ (Deed of  

Commitment for Peace and National Reconciliation)  

ကို ၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ (၁၂) ရက္ေန႔၌ လက္မွတ္ေရးထိုး 

ခဲ့ၾကသည္။

NCCT ႏွင့္ UPWC တို႔သည္ NCA ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈကို 

တရားဝင္ (၇) ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ၿပီးေနာက္ တစ္ႏိုင္ငံလံုးပစ္ခတ္တိုက္

ခိုက္မႈရပ္စဲေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA) အတည္ျပဳ မူၾကမ္းကို 

၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ မတ္လ (၃၀) ရက္ေန႔တြင္ ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတ 

ဦးသိန္းစိန္ ေရွ႕ေမွာက္၌ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကသည္။

(၁.၂.၃) Senior Delegation

NCCT ႏွင့္ UPWC တို႔၏  NCA ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈတြင္ 

မၿပီးျပတ္ေသးသည့္ အခ်က္အလက္အခ်ိဳ႕ က်န္ရွိေနေသးရာ 

JOURNAL 
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ယင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ဆက္လက္ေဆြးေႏြးရန္ ဒုတိယ 

အႀကိမ္ ေလာ္ခီးလာညီလာခံႀကီးက အဆင့္ျမင့္ညိႇႏိႈင္းေရး 

ကိုယ္စားလွယ္အဖဲြ႔ (SD) ကို ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည္။ SD ကို ျပည္နယ ္

အေျခခံ (၇) ဦးျဖင့္ ဖဲြ႔စည္းျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း ရွမ္းျပည္အတြက္  

(၂) ဦး ထပ္ျဖည့္သည္။ NCCT လူေဟာင္း (၆) ဦးကိုလည္း အား 

ျဖည့္ခဲ့သည္။ 

SD  ႏွင့္ UPWC တို႔သည္  NCA ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈအစည္း 

အေဝးကို (၂) ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ NCCT ႏွင့္ UPWC တို႔၏  

NCA ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈတြင္ မၿပီးျပတ္ေသးသည့္ အခ်က္အ 

လက္မ်ားကို ဆက္လက္ေဆြးေႏြးျခင္း ျဖစ္သည္။

NCA ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို စုစုေပါင္း (၉) ႀကိမ္ႏွင့္ 

အလြတ္သေဘာေတြ႔ဆံုပြဲမ်ား အႀကိမ္ (၂၀) ေက်ာ္ ျပဳလုပ္ခဲ ့

သည္။ တရားဝင္ NCA ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ UWSP၊ 

NDAA၊ RCSS၊ ABSDF ႏွင့္ NSCN တို႔က ေလ့လာသူမ်ား 

ေစလႊတ္ခဲ့ၾကသည္။ 

(၁.၂.၄)   ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတ ႏွင့္ EAO ထိပ္သီးေခါင္းေဆာင္ 

	 (၉) ဦး ေတြ႔ဆံုပြဲ

NCA တြင္ ပါဝင္လက္မွတ္ေရးထိုးမည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

ကိစၥႏွင္ပ့တ္သက္၍ တုိင္းရင္းသားလကန္က ္ကုိင္ေတာ္လွန္ေရး 

အဖဲြ႔အစည္းမ်ားက အဖဲြ႔အစည္းအားလုံး ပါဝင္လက္မွတ္ေရးကို 

ေတာင္းဆိုေသာ္လည္း ႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရက ANC၊ LDU၊ WNO  

တို႔သည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး မလိုအပ္ဘဲ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြ ဲ

မ်ားတြင္ ပါဝင္ႏိုင္သည္ဟူ၍လည္းေကာင္း၊ AA၊ MNDAA တို႔ 

အတြက္ မူဝါဒ မက်ေသးဟူ၍လည္းေကာင္း ဆိုပါသည္။ 

ထို႔ေၾကာင့္ အားလံုးပါဝင္ေရးကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ ေဆြးေႏြး 

ရန္ KNU၊ KIO၊ SSPP၊ NMSP ႏွင့္ KNPP တို႔မွ ထိပ္သီး 

ေခါင္းေဆာင္ (၅) ဦး၊ SD ေခါင္းေဆာင္ (၃) ဦး ႏွင့္ NCCT ေခါင္း 

ေဆာင္ (၁) ဦးတို႔သည္ ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတႏွင့္ ေတြ႔ဆံုညိႇႏိႈင္းခဲ ့

ၾကပါသည္။ ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတ ဦးသိန္းစိန္ ႏွင့္ EAO ထိပ္သီး 

ေခါင္းေဆာင္ (၉) ဦး ေတြ႔ဆံုပြဲကို ၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ 

(၉) ရက္ေန႔တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ ေတြ႔ဆံုပြဲသည္ ဆံုး 

ျဖတ္ခ်က္ တစံုတရာ မက်ဘဲ ၿပီးဆံုးသြားခဲ့သည္။

(၁.၂.၅) NCA လက္မွတ္ေရးထိုးျခင္း

ခ်င္းမိုင္ၿမိဳ႕တြင္ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ စက္တင္ဘာလ (၂၈) ရက္မွ  

(၃၀) ရက္အထိ က်င္းပခဲ့သည့္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင ္

ေတာ္လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္း (၂၁) ဖြဲ႔အနက္ (၁၉) ဖဲြ႔တက္ေရာက ္

ေသာ EAO ထိပ္သီးအစည္းအေဝးတြင္  EAO (၈) ဖြဲ႔က NCA 

ကို လက္မွတ္ေရးထုိးရန္ ဆံုးျဖတ္လိုက္သည္။ ထိုသို႔ျဖင့္ ႏိုင္ငံ 

ေတာအ္စိုးရႏွင္ ့တိငု္းရင္းသားလကန္ကက္ိငု္ေတာလွ္န္ေရးအဖြဲ႔ 

အစည္းမ်ား (ABSDF, ALP, CNF, DKBA, KNU, KNU/KNLA-

PC, PLNO ႏွင့္ RCSS) တို႔သည္ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ ေအာက္တိုဘာ 

လ (၁၅) ရက္ေန႔တြင္ ျပည္တြင္းျပည္ပ အသိသက္ေသမ်ား  

ေရွ႕ေမွာက္၌ သမိုင္းဝင္ တစ္ႏိုင္ငံလုံးပစ္ခတ္တိုက္ခိုက္မႈရပ္စ ဲ

ေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA) ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကသည္။ 

၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ ဒီဇင္ဘာလ (၈) ရက္ေန႔တြင္ ျပည္ေထာင္စု 

လႊတ္ေတာ္က NCA စာခ်ဳပ္ကို ကန္႔ကြက္သူမရွိ အတည္ျပဳခဲ ့

သည္။ ၂၀၁၈ ခုႏွစ္၊ ေဖေဖာ္ဝါရီလ (၁၃) ရက္ေန႔တြင္ LDU ႏွင့္ 

NMSP တုိ႔လည္း NCA ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ရာ NCA လက္ 

မွတ္ေရးထိုးသည့္အဖဲြ႔ (၁၀) ဖဲြ႔ ရွိသြားၿပီ ျဖစ္သည္။ 

  

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကို စိတ္ျဖာသံုးသပ္ျခင္း

ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရသည္ ျပည္နယ္အဆင့္ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြး 

ေႏြးျခင္း (၅) ခ်က္ ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြး 

ေႏြးျခင္း (၈) ခ်က္တုိ႔ ပါဝင္သည့္ အပစ္ရပ္လမ္းညႊန္ကို ခ်မွတ္ 

ထားေသာ္လည္း လက္ေတြ႔ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက ္

ရာတြင္ လိုအပ္သလုိ ညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သျဖင့္ 

ျပည္နယ္အဆင့္ Bilateral Ceasefire Agreement (BCA) ကို  

EAO (၁၄) ဖြဲ႔ ကလည္းေကာင္း၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ Bilater-

al Ceasefire Agreement (BCA) ကို EAO (၁၁) ဖြဲ႔ကလည္း 

ေကာင္း၊ Nationwide Ceasefire Agreement (NCA) ကို EAO  

(၁၀) ဖဲြ႔ကလည္းေကာင္း၊ စုစုေပါင္း (၁၅) ဖြဲ႔က အပစ္အခတ္ရပ္စဲ 

ေရး ျပဳလုပ္ႏိုင္ခဲ့သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ Bilateral Ceasefire  

Agreement (BCA) လက္မွတ္ေရးထိုးသည့္ EAO (၁၄) ဖြဲ႔အနက္  

(၉) ဖြဲ႔က NCA ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကသည္။ အပစ္အခတ ္
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ရပ္စဲေရးလုပ္ရန္မလိုဟု ယခင္က သတ္မွတ္ထားသည့္ LDU  

ကို NCA တြင္ ပါဝင္ေရးထိုးေစခဲ့သည္။ WNO သည္ ဖ်က္သိမ္းၿပီး 

ျဖစ္၍ EAO ငါးဖြဲ႔ (KIO, PSLF, MNDAA, AA, ANC) က်န္ရွိ 

သည္ဟု ဆိုရမည္။ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးစာခ်ဳပ္မ်ားကို ၾကည့္ပါက နယ္ေျမ 

ပိုင္းျခား သတ္မွတ္ေရး၊ ေစာင့္ၾကည့္ေရး၊ စိစစ္ အတည္ျပဳေရး 

ဆိုင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားတြင္ အားနည္းခ်က္မ်ား ရွိေနပါသည္။ Bi-

lateral Ceasefire Agreement (BCA) မ်ားတြင္ အဖြဲ႔အစည္း 

မ်ား၏ ေဆြးေႏြးႏိုင္မႈအေျခအေနအရ အခ်က္အလက္မ်ား ကြာ 

ျခားေနသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ NCA ကို ညိႇႏိႈင္းရာ၌ စုေပါင္းေဆြး 

ေႏြးျခင္းျဖစ္၍ ပိုမိုအားေကာင္းလာေသာ္လည္း ႏိုင္ငံေရး 

အခက္အခဲေၾကာင့္ ျပင္ရခက္၊ ေျပာင္းရခက္ခဲ့ၿပီး နည္းပညာပိုင္း 

အရ စာခ်ဳပ္တြင္ လုိအပ္ခ်က္မ်ား ရွိခဲ့သည္။ 

အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးစာခ်ဳပ္မ်ား အေကာင္အထည္ေဖာ ္

မႈကို ၾကည့္ပါက NCA အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကိုသာ ဦးစား 

ေပး ေဆာင္ရြက္ေနျခင္းကို ေတြ႔ရၿပီး Bilateral Ceasefire  

Agreement (BCA) မ်ားကုိ လ်စလ္်ဴ႐ႈထားသဖြယ္ ျဖစ္ေနသည။္  

စင္စစ္ NCA တြင္ BCA မ်ားကို ထပ္ေလာင္းအတည္ျပဳထား 

ပါသည္။ ထို႔ျပင္ NCA အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ရာတြင ္

လည္း ၾကားကာလအစီအစဥ္မ်ားကို ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေသးျခင္း 

မရွိသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ စာခ်ဳပ္မ်ားကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ ္

ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ဘက္စံုမွ်တေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မွသာ 

လွ်င္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္၏ တိုးတက္ျဖစ္ထြန္းမႈကို ျပည္သူမ်ား 

ခံစား သိရွိႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။

ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ္မေတာ္သည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး ႀကိဳး 

ပမ္းမႈကာလအတြင္း အပစ္မရပ္ေသးသည့္ အဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင္ ့

ျဖစ္ေစ၊ အပစရ္ပၿ္ပီးသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ျဖစ္ေစ အျပင္းထန ္

ဆံုး တိုက္ပြဲမ်ားျဖစ္ပြားခဲ့ၿပီး စစ္ပြဲေၾကာင့္ ေသဆံုးမႈ၊ ပ်က္စီး 

ဆံုး႐ံႈးမႈမ်ားစြာ ေတြ႔ရသည္။ လူေပါင္း သိန္းခ်ီ၍ Refugee ႏွင့္ 

IDP အျဖစ္ ေရာက္ရွိခဲ့ရသည္။ ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ္မေတာ္သည္ 

စစ္ေရးကို ႏိုင္ငံေရးႏွင့္ အၿပိဳင္လုပ္၍ စစ္ေရးႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးကို 

ေပါင္းစပ္ခ်ဥ္းကပ္သည္။ သို႔ေသာ္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင ္

ေတာ္လွန္ေရးအဖဲြ႔အစည္းမ်ားသည္ အင္အား ခ်ိနဲ႔မသြားသည္ ့

အျပင္ PSLF ၊ AA စသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ တစ္ဟုန္ထိုး 

အင္အားႀကီးမားလာပါသည္။ ယင္းက “စစ္ေရးျဖင့္ ႏိုင္ငံေရး 

အေျဖရွာ၍ မရႏိုင္ျခင္း” ကို ထပ္ေလာင္း အတည္ျပဳလိုက္သည ္

ဟု ဆိုႏိုင္ပါသည္။ 

စစ္ေရးအၾကပအ္တည္းႏွင္ ့အျခား လုိအပခ္်က္မ်ားေၾကာင္ ့

FPNCC ေပၚေပါက္လာသည္။ ေျမာက္ပိုင္းသည္ EAO ၏ ခံတပ္ 

ႀကီးသဖြယ္ ျဖစ္လာသည္။ FPNCC တြင္ UWSP ပါဝင္လာျခင္း 

ကလည္း ႏိုင္ငံေရးေရခ်ိန္ ျမင့္တက္လာမႈကို ညႊန္းေနပါသည္။ 

ဤအေျခအေနအားလံုးက သက္ဆိုင္ရာ အစုအဖြဲ႔အားလံုးကို 

ႏိုင္ငံေရး အေျဖရွာရန္ တြန္းပို႔ေနသည္။ 

အခ်ဳပ္ဆိုရလွ်င္ တစ္ႏိုင္ငံလံုးပစ္ခတ္တုိက္ခိုက္မႈရပ္စဲေရး 

သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (NCA) ကို ညိႇႏိႈင္းေရး ဆြဲႏိုင္ျခင္းႏွင့္ လက္ 

မွတ္ ေရးထိုးႏိုင္ခဲ့ျခင္းသည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး ႀကိဳးပမ္းမႈ 

တြင္ အဓိက ေအာင္ျမင္မႈဟု ဆိုႏိုင္ပါသည္။ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမႈ 

ဆိုသည္မွာ ႏိုင္ငံေရးယဥ္ေက်းမႈသစ္ကို ေဖာ္ေဆာင္ျခင္းပင္ 

ျဖစ္သည္။ NCA သည္ ၿပီးျပည့္စံုေသာ စာခ်ဳပ္မဟုတ္ေသာ္လည္း 

ႏိုင္ငံေရးျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈအတြက္ လမ္းဖြင့္ေပးသည္ကိုေတာ့ 

အျငင္းပြားဖြယ္ မရွိေပ။

၂။ NCA လမ္းေၾကာင္း

	

အစိုးရတစ္ရပ္ေျပာင္းသည့္အခါ ေပၚလစီမ်ား ေျပာင္းလဲၿပီး  

ယခင္အစိုးရႏွင့္ မတူကြဲျပားစြာ လုပ္ေဆာင္ေလ့ရွိသည္။ NLD  

အစိုးရကလည္း အေျပာင္းအလဲေတြ လုပ္သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

NLD သည္ အစိုးရမျဖစ္မီက တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတာ ္

လွန္ေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား NCA ကုိ အလ်င္စလို လက္မွတ ္

မေရးထိုးရန္ႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးမႈဆုိင္ရာမူေဘာင္ကို flex-

ible ျဖစ္ေစရန္ ေျပာဆိုခဲ့မႈမ်ားရွိေသာ္လည္း အစိုးရတရပ္ 

အေနျဖင့္ NCA ကုိ ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္ခံေဆာင္ရြက္သည္ကို 

ေတြ႔ရသည္။ 

(၂.၁) UPCC/UPWC/MPC မွ NRPC/PC သို႔

NLD အစုိးရက UPCC/UPWC/MPC ယႏၲရားမ်ားကို အမ်ိဳး 
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သားျပန္လည္သင့္ျမတ္ေရးႏွင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး ဗဟိုဌာနႏွင့္  

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေကာ္မရွင္ (NRPC/PC) အျဖစ္ ေျပာင္းလဲလိုက ္

သည္။ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီ လာခံကို ၂၁ ရာစု ပင္လံု  

ဟူသည့္ စကားရပ္ျဖည့္စြက္ၿပီး ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ညီလာခံ- ၂၁ ရာစု ပင္လံု ဟုေခၚေဝၚလုိက္သည္။ ယခင္အစုိးရ 

လက္ထက္တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ ပထမအႀကိမ္ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္း 

ခ်မ္းေရးညီလာခံကို ဆက္လက္ က်င္းပျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း 

ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခံ- ၂၁ ရာစုပင္လံု ပထမ  

အစည္းအေဝးဟု သတ္မွတ္ၿပီး က်င္းပသည္။ “တရားဝင္ႏိုင္င ံ

ေရးပါတီမ်ား” ကို “အႏိုင္ရ ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား” ျဖင့္ အစားထိုး 

လိုက္သည္။ ၂၁ ရာစုပင္လံု အႀကိဳျပင္ဆင္ေရးအတြက္ NCA  

လက္မွတ္ေရးထိုးၿပီးသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ညိႇႏိႈင္းေဆြး 

ေႏြးမည့္ ဆပ္ေကာ္မတီႏွင့္ NCA လက္မွတ္မေရးထိုးသည့္ အဖြဲ႔  

အစည္းမ်ားႏွင့္ ညိႇႏိႈင္းေဆြးေႏြးမည့္ ဆပ္ေကာ္မတီဟူ၍ 

ဆပ္ေကာ္မတီ (၁) ႏွင့္ ဆပ္ေကာ္မတီ (၂) တို႔ကို ဖြဲ႔စည္း 

ေဆာင္ရြက္ေစသည္။ 

USDP အစိုးရလက္ထက္တြင္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကိ ု

သာ အဓိက လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္ၿပီး ႏိုင္ငံ ေရးေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 

ကို က်င္းပႏိုင္ခဲ့ျခင္း မရွိေပ။ ပထမအႀကိမ္ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္း 

ခ်မ္းေရးညီလာခံျဖင့္ တံခါးဖြင့္ေပးသည့္အဆင့္ကိုသာ ေဆာင ္

ရြက္ေပးႏိုင္ခဲ့သည္။ NLD အစိုးရလက္ထက္တြင္ အမ်ိဳးသား 

အဆင့္ႏိုင္ငံေရး ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားႏွင့္ ၂၁ ရာစု ပင္လံုညီလာခံ 

အပါအဝင္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပဲြ အဆင့္ဆင့္ကို လက္ေတြ႔ 

ေဆာငရ္ြက္ေနျခင္း ျဖစသ္ည။္ NCA သည ္ေကာ္မတီမ်ား၊ အလုပ ္

အဖဲြ႔မ်ား၊ ရံုးအဖြဲ႔မ်ား၊ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးမႈဆိုင္ရာ မူေဘာင္၊ ToR 

မ်ား၊ SOP မ်ား၊ ျပည္တြင္းရန္ပံုေငြမ်ား၊ ႏိုင္ငံတကာရန္ပံုေငြမ်ား၊ 

တရားဝင္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၊ အလြတ္သေဘာေတြ႔ဆံုပြဲမ်ားျဖင့္ 

ပံုမွန္ လည္ပတ္ေနၿပီ ျဖစ္သည္။ 

(၂.၂) EAO စုဖြဲ႔မႈ အေျပာင္းအလဲ

EAO (၈) ဖြဲ႔က NCA လက္မွတ္ေရးထိုးလိုက္သည့္အခါ 

EAO စုဖြဲ႔မႈသည္ PPST/EAO CT ၊ UNFC/DPN ႏွင့္ ေျမာက္ပိုင္း 

အဖြဲ႔ဟူ၍ (၃) အုပ္စုသဖြယ္ ျဖစ္သြားသည္။ EAO CT ႏွင့္  

DPN တို႔သည္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးမႈဆုိင္ရာမူေဘာင္ ျပန္လည ္

သံုးသပ္ျခင္းအပါအဝင္ ညိႇႏိႈင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး 

NCA လက္မွတ္ေရးထိုးၿပီးသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ လက္မွတ ္

မေရးထိုးရေသးသည့္ အဖဲြ႔အစည္းမ်ားအၾကား ဆက္ဆံေရးကို 

ထိန္းသိမ္းရန္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့ၾကသည္။ ပင္လံုစာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ ္

ေရးထုိးခဲ့ၾကသည့္ ရွမ္း၊ ကခ်င္၊ ခ်င္း လူမ်ိဳးမ်ားကို အေျချပဳ၍ 

RCSS ၊ KIO ႏွင့္ CNF တို႔၏ ကမကထျပဳမႈမွ စတင္ကာ EAO  

CT ႏွင့္ DPN တို႔၏ ႀကိဳးပမ္းမႈျဖင့္ မိုင္ဂ်ာယာန္ မ်က္ႏွာစံုည ီ

အစည္းအေဝးႀကီးကို ၂၀၁၇ ခုႏွစ္ ဇူလိုင္လတြင္ က်င္းပႏိုင္ခဲ့ၾက 

သည္။

KNU သည္ NCA လက္မွတ္မေရးထိုးမီကပင္ UNFC မွ 

ပါဝင္မႈ ရပ္ဆိုင္းခဲ့သည္။ NCA လက္မွတ္ေရးထိုးသည့္ CNF 

ႏွင့္ PNLO တို႔က UNFC က ယာယီရပ္ဆိုင္းလိုက္သည္။ PNLO 

က UNFC မွ အၿပီးအပိုင္ ႏုတ္ထြက္သြားသည္။ MNDAA ႏွင့္ 

PSLF ကလည္း ႏႈတ္ထြက္စာတင္သည္။ KIO ကလည္း ႏုတ္ 

ထြက္ၿပီး ဆက္စပ္အဖြဲ႔အစည္းအေနျဖင့္ ရပ္တည္သည္။ SSPP 

ကလည္း ႏုတ္ထြက္စာတင္သည္။ WNO လည္း ႏုတ္ထြက္စာ 

တင္သည္။ ယင္းေနာက္ အဖြဲ႔အစည္းကို ဖ်က္သိမ္း၍ UWSP 

ႏွင့္ ပူးေပါင္းလိုက္သည္ဟု ဆိုသည္။ LDU ႏွင့္ NMSP တို႔က 

NCA ကို လက္မွတ္ေရးထိုးလိုက္သည္။ KNPP က အစိုးရႏွင့္ 

bilateral လမ္းေၾကာင္းျဖင့္ ေဆြးေႏြးသည္။

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးမႈကာလ အေစာပိုင္းတြင္ အင္အား 

ေကာင္းေကာင္းျဖင့္ စုဖြဲ႔လုပ္ေဆာင္ႏိုင္ခဲ့ေသာ UNFC သည ္

တျဖည္းျဖည္း အားနည္းလာသည့္အခ်ိန္တြင္ စုဖြဲ႔မႈအသစ္ ေပၚ 

ေပါက္လာပါသည္။ ယင္းသည္ EAO အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအတြက္ 

အထူးအဆန္းေတာ့ မဟုတ္ေပ။ ေျမာက္ပိုင္းမဟာမိတ္ 

(Northern Aliiance) မွ အစျပဳ၍ ျပည္ေထာင္စုႏိုင္ငံေရးညိႇႏိႈင္း 

ေဆြးေႏြးမႈေကာ္မတီ (FPNCC) ေပၚထြက္လာပါသည္။ သို႔ေသာ္  

ထူးျခားခ်က္မွာ တုိင္းရင္းသား လက္နက္ကိုင္ေတာ္လွန္ေရး

အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ အင္အားအႀကီးဆံုးျဖစ္သည့္ UWSP က 

ဦးေဆာင္ ပါဝင္လာျခင္း ျဖစ္သည္။

(၂.၃) ျပည္တြင္းၿငိမ္းခ်မ္းေရး ႏွင့္ အိမ္နီးခ်င္း

UWSP ၏ စာတမ္းကို အေျခခံကာ FPNCC က NCA  

ျပင္ဆင္ေရးလမ္းေၾကာင္း သို႔မဟုတ္ အျခား လမ္းေၾကာင္းသစ ္

ကို ေတာင္းဆိုလာပါသည္။ UWSP ၏ စာတမ္းသည္ အေျခခ ံ
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အားျဖင့္ေတာ့ NCA ႏွင့္ ဆင္တူျဖစ္သည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

သို႔ေသာ္ ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ္မေတာ္သည္ NCA ကိုသာ ခိုင္မာစြာ 

ဆုပ္ကိုင္ထားၿပီး အျခားလမ္းေၾကာင္းသစ္ ရွာေဖြျခင္းကို လံုးဝ  

လက္မခံေၾကာင္း ထုတ္ေဖာ္ေျပာဆုိခဲပ့ါသည။္ ထုိသုိ႔ အယူအဆ 

ကြဲလြဲမႈေၾကာင့္ ေဆြးေႏြးမႈလမ္းေၾကာင္း ရွာမရဘဲ ျဖစ္သြားပါ 

သည္။ 

၂၁ ရာစု ပင္လံုညီလာခံ ဒုတိယအစည္းအေဝးတြင္ ျမန္မာ့/ 

ဗမာ့တပ္မေတာ္က FPNCC ကို ဖိတ္ၾကား ရန္ မလိုလားသကဲ့သို႔ 

FPNCC ကလည္း တက္ေရာက္ရန္ ဆႏၵမရွိေသာ္လည္း အိမ္နီး 

ခ်င္း တရတ္ု၏ ေစစ့ပတ္ြန္းတိကု္ေပးမႈေၾကာင္ ့တက္ေရာက္ခဲၾ့က 

သည္။ ၂၁ ရာစု ပင္လံုညီလာခံ တတိယအစည္းအေဝးတြင ္

လည္း အိမ္နီးခ်င္း တရုတ္၏ ေစ့စပ္ပံ့ပိုးေပးမႈျဖင့္ တက္ေရာက ္

ခဲ့ၾကျပန္သည္။

ထို႔ေၾကာင့္ FPNCC အဖြဲ႔ဝင္မ်ား NCA လမ္းေၾကာင္းေပၚ 

ပါဝင္လာေရးကိစၥသည္ ျပည္တြင္းအေရးသက္သက္ မဟုတ ္

ေတာ့ဘဲ ေဒသတြင္းႏိုင္ငံေရးႏွင့္လည္း ဆက္စပ္သံုးသပ္ရမည့္ 

သေဘာျဖစ္လာပါသည္။ တရုတ္ သည္ FPNCC အဖြဲ႔ဝင္မ်ားကို 

NCA လက္မွတ္ေရးထိုးရန္ တိုက္တြန္းေသာ္လည္း ယခုထ ိ

ေတာ့ အေျဖတစုံတရာ ေပၚထြက္မလာေသးပါ။ FPNCC က  

One Belt One Road ကို ေထာက္ခံသည္ဟု ဆိုသလို တရုတ္ 

ေခါင္းေဆာင္သစ္မ်ားကိုလည္း ဂုဏ္ျပဳ ႀကိဳဆိုသည္ကို ေတြ႔ရ 

သည္။ ယင္းက ျပည္တြင္းၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္တြင္ တတိယ 

အပု္စု ပါဝင္မႈ လုအိပ္ေနေၾကာင္းကိ ုညႊန္းေနသဖြယျ္ဖစ္ပါသည္။ 

(၂.၄) အစိုးရႏွစ္ရပ္

၂၀၁၅ အေထြေထြေရြးေကာက္ပြဲတြင္ NLD ပါတီ အႏိုင္ရရွိ 

ခ်ိန္ကစ၍ ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ္မေတာ္သည္ သီးျခားရပ္တည္မႈကို 

တျဖည္းျဖည္း ေဖာ္ျပလာခဲ့သည္။ NLD အစိုးရသည္ ျမန္မာ့/

ဗမာ့တပ္မေတာ္ႏွင့္ အဆင္ေျပေရးအတြက္ ႀကိဳးပမ္းခဲ့သည္။ 

သို႔ေသာ္ အေၾကာင္းအမ်ိဳးမ်ိဳးေၾကာင့္ ညိႇမရဘဲ အစိုးရႏွစ္ရပ္  

ပံုစံ ထြက္ေပၚလာသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ NCA အေကာင္အထည္ေဖာ ္

ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အစိုးရႏွစ္ရပ္ႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ေနရသဖြယ္ 

ျဖစ္လာသည္။ 

NCA လမ္းေၾကာင္းအေပၚ စိတ္ျဖာသံုးသပ္ျခင္း

NLD အစုိးရသည္ ေခြ်တာေရးကို ဦးစားေပးၿပီး NRPC  

ကို ဦးစီးဌာနတစ္ခုအျဖစ္ ဖြဲ႔စည္းကာ အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ားကိ ု

သာ ခန္႔အပ္ လုပ္ေဆာင္ေစခဲ့သည္။ ယခင္က MPC တြင္  

Ph.D. ရရွိသည့္ ပုဂိၢဳလ္မ်ားအပါအဝင္ ကၽြမ္းက်င္ဝန္ထမ္းမ်ား 

(၁၀၀) ေက်ာ္ကို ခန္႔အပ္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သျဖင့္ လုပ္ငန္းအားလံုး 

ကို Professional က်က် လည္ပတ္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 

အထူးသျဖင့္ EAO မ်ားအတြက္ ဆက္သြယ္ေရးလမ္းေၾကာင္း  

ေကာင္းခဲ့ၿပီး ေကာင္းမြန္စြာ ဆက္သြယ္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့ၾက 

သည္။  NRPC/PC ေပၚလာေတာ့ ဆက္သြယ္ေရးလမ္းေၾကာင္း 

ပင္ ေပ်ာက္သြားသည္။ NLD အစိုးရသည္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတြက္ 

ေငြေၾကးအသံုးျပဳမႈကို ေလ်ာ့ခ်ႏိုင္ခဲ့ေသာ္လည္း ျမန္မာ့/ဗမာ ့

တပ္မေတာ္၏ စစ္ဆင္ေရး ဘတ္ဂ်က္ကိုေတာ့ ေလ်ာ့ခ်ႏိုင္ျခင္း 

မရွိသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ေငြအင္အား၊ လူအင္အား ေလ်ာ့ခ် 

လိုက္ျခင္းက ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္၏ အရွိန္ကို ေလ်ာ့ခ်လိုက ္

သကဲ့သို႔လည္း ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး 

ဦးေအာင္မင္းကဲ့သို႔ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအတြက္ အခ်ိန္ျပည့္ လုပ္ 

ေဆာင္သည့္ပုဂိၢဳလ္ မရွိေတာ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ႏိုင္ငံေရးအရဆိုလွ်င္ NLD အစိုးရသည္ ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ ္

မေတာ္ႏွင့္ ဆက္ဆံေရးတည္ေဆာက္ရန္ ႀကိဳးပမ္းရာမွာ ေဆြး 

ေႏြးသူ (Negotiator) ႏွင့္မတူဘဲ ပံ့ပိုးသူ (Facilitator) ႏွင့္ တူ 

လာပါသည္။ ယခုအခ်ိန္ထိ NLD အစိုးရ၏ ဒီမိုကေရစီမူႏွင့္ 

ဖက္ဒရယ္မူမ်ားကို မေတြ႔ရဘဲ ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ္မေတာ္ႏွင့္ 

အဆင္ေျပေရးကိုသာ ေဆာင္ရြက္ေနရသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ 

သို႔ဆိုလွ်င္ NLD ၏ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒျပင္ဆင္ေရးသည္ 

မည္သို႔ ျဖစ္လာမည္နည္း?။

ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ္မေတာ္ကေတာ့ ယံုၾကည္စိတ္ခ်မႈ ျမင္ ့

တက္လာသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပံု အေျခခံဥပေဒ 

အေပၚ ခိငုမ္ာစြာ ရပတ္ညသ္ည။္ ယင္းသုိ႔ဆုိလွ်င ္အေျပာင္းအလ ဲ

ကို ေမွ်ာ္လင့္ရန္ ခက္ခဲေနဦးေပမည္။ ျမန္မာ့/ဗမာ့တပ္မေတာ ္

အေနျဖင့္ ဒိုင္ယာေလာ့ခ္ ျပဳလုပ္လုိမွသာလွ်င္ NCA လမ္း 

ေၾကာင္းသည္ အေျပာင္းအလဲကို ရွာေဖြႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။
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EAO အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသည္ NCA လမ္းေၾကာင္းတြင္ 

UNFC/DPN, WGEC, NCCT, SD, PPST/PPWT, FPNCC…  

စသည္ျဖင့္ ပံုစံအမ်ိဳးမ်ိဳး ေျပာင္းလဲခဲ့သည္။ EAO ညီလာခံမ်ား၊ 

ထိပ္သီးအစည္းအေဝးမ်ား က်င္းပႏိုင္ခဲ့ျခင္းသည္ သမိုင္းဝင္  

မွတ္တိုင္မ်ား စိုက္ထူႏိုင္ခဲ့ျခင္းဟု ဆိုရမည္။ EAO အစည္းအေဝး 

မ်ားသည္ ဖက္ဒရယ္ဓေလ့ကို ေလ့က်င့္ေနသဖြယ္ ျဖစ္သည္။ 

တနည္းအားျဖင့္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲမ်ားသည္ ဖက္ဒရယ္ 

ဓေလ့ကို ပ်ိဳးေထာင္ေနျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ EAO အဖြဲ႔အစည္းမ်ား 

သည ္အစအုဖြဲ႔တစခ္ဟု ုဆိုေသာ္လည္း ျပညန္ယ္ေပါင္းစံ ုစုေပါင္း 

ေဆာင္ရြက္ေနရျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

EAO အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ အစာမေၾကမႈမ်ားရွိပါက အဆင္ ့

ဆင့္ အစာျပန္ေခ်ရသည္။ ယင္းမွ ထြက္ရွိလာသည့္ မူဝါဒႏွင့္ 

နည္းလမ္းမ်ားကို   ျပန္လည္ေဆာင္ရြက္ရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 

အေျပာင္းအလဲမ်ားကို လက္ခံႏိုင္ဖို႔ရန္ လံုေလာက္သည့္ အခ်ိန္  

ႏွင့္ အခင္းအက်င္းမ်ား လိုအပ္ပါသည္။ 

ေရရွည္ တည္တံ့ခုိင္ၿမဲသည့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးတည္ေဆာက္ 

ႏိုင္ေရးအတြက္ အိမ္နီးခ်င္း တရုတ္ကို လိုအပ္သည္ဟုဆိုလွ်င္ 

လြန္မည္မထင္။ ထို႔ေၾကာင့္ ႏိုင္ငံတကာပါဝင္မႈ၊ အထူးအေနျဖင့္ 

ေဒသတြင္း အင္အားႀကီးႏိုင္ငံ၏ လႊမ္းမုိးမႈကို မည္သို႔ စီမံေဆာင ္

ရြက္ၾကမည္နည္း?၊ မိမိတို႔အေနျဖင့္ ေရွာင္လႊဲ၍ မရႏိုင္မည့္ကိစၥ 

ကို သိမ္သိမ္ေမြ႔ေမြ႔ ကိုင္တြယ္ေဆာင္ရြက္ဖို႔ လိုအပ္ပါသည္။

၃။ ဂငယ္ေကြ႔သစ္

(၃.၁) ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးမႈျဖင့္ အေျဖရွာျခင္း

	

လက္ရွိ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္၏ အဓိကအားသာခ်က္ကို 

ျပပါဆိုလွ်င္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲမ်ားပင္ ျဖစ္သည္။ စစ္ေရးျဖင့္ 

ႏိုင္ငံေရးအေျဖရွာ၍ မရႏိုင္သည္မွာ ႏွစ္ (၇၀) ေက်ာ္ ျပည္တြင္း 

စစ္က သက္ေသျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးအေျဖ 

ရွာေရး မဟာဗ်ဴဟာကို လက္ေတြ႔က်က် က်င့္သံုးေဆာင္ရြက္ 

ရန္ လိုအပ္သည္။ 

ဒိုင္ယာေလာ့ခ္ကို တန္းတူရည္တူ အေျခခံျဖင့္သာ ျပဳလုပ္ 

ႏိုင္ပါသည္။ ႀကိဳတင္သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား ထားရွိလွ်င္ Dialogue 

လုပ္လို႔မရေတာ့ေပ။ ဒိုင္ယာေလာ့ခ္တြင္ ႏွစ္ဖက္လိုလားခ်က ္

မ်ား၊ စိုးရိမ္ခ်က္မ်ားကို အျပန္အလွန္နားေထာင္ၿပီး အေျပာင္းအ 

လဲကို ဖန္တီးဖို႔ လိုပါသည္။ ႐ိုးသားေျဖာင့္မတ္ဖို႔လည္း လိုသည္။ 

ဒိုင္ယာေလာ့ခ္သည္ အျပန္အလွန္ ယုံၾကည္မႈရွိမွသာ ျဖစ္ႏိုင္ 

သည္။ ဒိုင္ယာေလာ့ခ္သည္ အေျပာင္းအလဲကို ရွာေဖြျခင္း ျဖစ္ 

သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မိမိရပ္တည္ခ်က္ကုိ အေသဆုပ္ကိုင္ထား 

ျခင္းမ်ိဳးမဟုတ္ဘဲ ေဆြးေႏြးဘက္၏ ရႈေထာင့္မွလည္း ခံစားရႈျမင ္

တတ္ေအာင္ ႀကိဳးစားၾကည့္သင့္ပါသည္။

ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး ဦးေအာင္မင္းသည္ EAO ေခါင္း 

ေဆာင္မ်ား၏ ရင္ဖြင့္သံမ်ား၊ ဇာတ္လမ္းေဟာင္းမ်ားကို နားႏွင့္မ 

ဆံ့ေအာင္ နားေထာင္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ သူ တတ္ႏိုင္သမွ် 

အေျပာင္းအလဲ တစုံတရာကို ရွာေဖြဖန္တီးခဲ့သည္။ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 

ျဖစ္စဥ္တြင္ ထဲထဲဝင္ဝင္ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္သည့္ ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ ္

ႀကီးခင္ေဇာ္ဦး (ၿငိမ္း)၊ ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး ျမင့္စိုး (ၿငိမ္း) စသည့္  

ပုဂိၢဳလ္မ်ားသည္လည္း EAO ၏ ရင္ခုန္သံကို နားလည္ႏိုင္သ ူ

မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ယင္းသို႔ ႏွစ္ဖက္ ထိပ္သီးေခါင္းေဆာင္မ်ား 

သည္လည္း အျပန္အလွန္ နားလည္မႈရွိရန္ လိုအပ္ပါသည္။

ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္သည့္ ႏွစ္ဖက္ထိပ္သီးေခါင္းေဆာင ္

မ်ား အျပန္အလွန္ ယံုၾကည္နားလည္မႈ တည္ေဆာက္ႏိုင္ရန္ 

မည္သို႔ ေဆာင္ရြက္ၾကမည္နည္း?။

(၃.၂) ႏိုင္ငံေရးအဆံုးအျဖတ္

ျပည္ေထာင္စုျပႆနာသည္ ႏိုင္ငံေရးျပႆနာျဖစ္ေသာ 

ေၾကာင့္ စစ္ေရးျဖင့္ ေျဖရွင္း၍ မရႏိုင္သကဲ့သို႔ နည္းပညာ  

(technical) ျဖင့္ ေျဖရွင္း၍လည္း မရႏိုင္ပါ။ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြ ဲ

အဆင့္ဆင့္တြင္ ေဆြးေႏြးေနသူမ်ားသည္ နည္းပညာအရ  

ေဆာင္ရြက္ဖြယ္ရာမ်ားကို အေကာင္းဆံုး ႀကိဳးပမ္းလုပ္ေဆာင ္

ၾကပါသည္။ သို႔ေသာ္ ႏိုင္ငံေရးအခက္အခဲမ်ားကို နည္းပညာျဖင့္  

ေက်ာ္လႊား၍ မရပါ။ စင္စစ္ အမွန္တကယ္ လိုအပ္ေနသည္မွာ 

ႏွစ္ဖက္ ထိပ္သီးေခါင္းေဆာင္မ်ား၏ ႏိုင္ငံေရးဆႏၵႏွင့္ ႏိုင္ငံေရး 

အဆံုးအျဖတ္ ျဖစ္သည္။ 
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(၃.၃) ဂငယ္ေကြ႔သစ္

ယခုအခါ သက္ဆိုင္ရာ အစုအဖြဲ႔အားလုံးက ႏိုင္ငံေရးေဆြး 

ေႏြးပြဲမ်ားကို လက္ရွိပံုစံအတိုင္းသြား၍ မျဖစ္ႏိုင္ဟု ရႈျမင္ေနၾက 

သည္။ NLD အစုိးရက သီးသန္႔ေဆြးေႏြးေရးအဖဲြ႔ ဖြဲ႔စည္းၿပီး 

သီးသန္႔ေနရာတြင္ အခ်ိန္ယူ၍ ညိႇႏိႈင္းရန္ အဆိုျပဳလာသည္။ 

EAO အဖဲြ႔အစည္းမ်ားကလည္း ထိပ္သီးအစည္းအေဝးက်င္းပ၍ 

နည္းလမ္းရွာေဖြရန္ ျပင္ဆင္ေနၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မၿပီးဆံုး 

ေသးသည့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးခရီးတြင္ ဂငယ္ေကြ႔သစ္ ထပ္ေတြ႔ရ 

ဦးမည္။ ဂငယ္ေကြ႔သစ္က ႏိုင္ငံေရးအေျဖကို ယူေဆာင္လာမည ္

လားဆိုတာကိုေတာ့ ေစာင့္ၾကည့္ရဦးမည္။

  ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဖာ္ေဆာင္ေရးဗဟိုေကာ္မတီ (UPCC) 

(၁) 	ဦးသိန္းစိန္ 			   - ဥကၠ႒	 (ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတ)					      

(၂) 	သီဟသူရ ဦးတင္ေအာင္ျမင့္ဦး		 - အဖြဲ႔ဝင္

	 ဦးဥာဏ္ထြန္း			   - အဖြဲ႔၀င္	 (ဒုတိယ သမၼတ)

(၃) 	ေဒါက္တာ စိုင္းေမာက္ခမ္း		  - အဖြဲ႔ဝင္  (ဒုတိယသမၼတ)

(၄) 	သူရ ဦးေရႊမန္း			   - အဖြဲ႔ဝင္  (ဥကၠ႒၊ ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္)	

(၅) 	ဦးခင္ေအာင္ျမင့္			   - အဖြဲ႔ဝင္	 (ဥကၠ႒၊ အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္)

(၆) 	ဗိုလ္ခ်ဳပ္မွဴးႀကီး မင္းေအာင္လိႈင	္ - အဖြဲ႔ဝင္	 (တပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္)	

(၇) 	ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး ကိုကို 		  - အဖြဲ႔ဝင္	 (ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး၊ ျပည္ထဲေရးဝန္ႀကီးဌာန)

(၈) 	ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီးလွမင္း		  - အဖြဲ႔ဝင္

	 ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး ေဝလြင္ 		  - အဖဲြ႔၀င္	 (ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး၊ ကာကြယ္ေရးဝန္ႀကီးဌာန) 

(၉) 	ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး သိန္းေဌး		  - အဖြဲ႔ဝင္

	 ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး သက္ႏိုင္ဝင္း 	 - အဖဲြ႔၀င္	 (ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး၊ နယ္စပ္ေရးရာဝန္ႀကီးဌာန) 

(၁၀) ေဒါက္တာထြန္းရွင္ 			  - အဖြဲ႔ဝင္	 (ျပည္ေထာင္စုေရွ႕ေနခ်ဳပ္) 			 

(၁၁) ဦးမင္းေဇာ္ 			   - အတြင္းေရးမွဴး

	  ဦးလွထြန္း			   - အဖြဲ႔၀င္	 (ညႊန္ၾကားေရးမွဴးခ်ဳပ္၊ ႏိုင္ငံေတာ္သမၼတရံုး)  

 ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းေဖာ္ေဆာင္မႈေကာ္မတီ (UPWC) 

(၁) 	ေဒါက္တာ စိုင္းေမာက္ခမ္း		  - ဥကၠ႒	 (ဒုတိယသမၼတ) 	

(၂) 	ဒုတိယဗိုလ္ခ်ဳပ္ႀကီး စိုးဝင္း		  - ဒုတိယဥကၠ႒ (ဒုတိယတပ္မေတာ္ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္)

(၃) 	ဦးေအာင္မင္း			   - ဒုတိယဥကၠ႒ (ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး)

(၄) 	ဦးသိန္းေဇာ	္		   - ဒုတိယဥကၠ႒ (ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္)

(၃) 	 ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး (၆/၇) ဦး	 - အဖဲြ႔ဝင္

UPWC and NCCT meeting
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(၄) 	 ျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္းေဒသႀကီး ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ (၁၀) ဦး	 - အဖဲြ႔ဝင္

(၅) 	တိုင္းမွဴးမ်ား (၁၀) ဦး			   - အဖဲြ႔ဝင္

(၆) 	ဒုတိယဝန္ႀကီး (၁/၂) ဦး			   - အဖဲြ႔ဝင္

(၇) 	ဒုတိယေရွ႕ေနခ်ဳပ္ (၁) ဦး			   - အဖဲြ႔ဝင္

(၈) 	 ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ - တိုင္းရင္းသားမ်ား (၉) ဦး	 - အဖဲြ႔ဝင္

(၉) 	အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္ - တိုင္းရင္းသားမ်ား (၉) ဦး	 - အဖဲြ႔ဝင္

(၁၀) ဦးတင္မ်ိဳးၾကည္ 				    - အတြင္းေရးမွဴး

	 ဦးေဇာ္သန္းသင္း				    - ညႊန္ၾကားေရးမွဴးခ်ဳပ္၊ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရအဖဲြ႔ရံုး	

အစိုးရ၏ အပစ္ရပ္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား

ျပည္နယ္အဆင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးညိႇႏိႈင္းမႈ (၅) ခ်က္

(၁) 	ႏွစ္ဘက္လံုးမွ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကို သေဘာတူသည္။

(၂)	 သေဘာတူထားေသာ ေဒသမ်ားတြင္သာ တပ္မ်ား ေနရာခ်ထားရမည္။

(၃) 	သတ္မွတ္ထားေသာ ေနရာေဒသမ်ားမွလြဲ၍ လက္နက္ကိုင္ေဆာင္သြားလာျခင္းကို တားျမစ္သည္။

(၄) 	ႏွစ္ဘက္လံုးမွ သေဘာတူထားသည့္ ေနရာေဒသမ်ားတြင္ ဆက္ဆံေရးရံုးမ်ား ဖြင့္လွစ္ထားရွိရန္ သေဘာ တူသည္။

(၅)	 ေတြ႔ဆံုေဆြးေႏြးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ေဆြးေႏြးပြဲသုိ႔ ဦးတည္ႏိုင္ရန္အတြက္ အဖြဲ႔တိုင္းသည္ တရားဝင ္

ကိုယ္စားလွယ္အဖြဲ႔မ်ား ဖြဲ႔စည္းၿပီး ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ေဆြးေႏြးပဲြက်င္းပရန္အတြက္ ေနရာ အခ်ိန္တို႔ကို ညိႇႏိႈင္းရမည္။

ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးညိႇႏိႈင္းမႈ (၈) ခ်က္

(၁)	 ျပည္ေထာင္စုအတြင္း ထာဝရေနထိုင္ေရး။ (ျပည္ေထာင္စုမွ မခြဲထြက္ရ။) 

(၂)	 အမ်ိဳးသားေရးဦးတည္ခ်က္ (၃) ရပ္ကို လက္ခံရမည္။ ျပည္ေထာင္စု မၿပိဳကြဲေရး၊ တိုင္းရင္းသားစည္းလံုး ညီညြတ္မႈ မၿပိဳကြ ဲ

ေရး၊ အခ်ဳပ္အျခာအာဏာ တည္တံ့ခိုင္ၿမဲေရး။

(၃)	 စီးပြားေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတာဝန္မ်ားတြင္ ပူးေပါင္းပါဝင္ရမည္။

(၄)	 မူးယစ္ေဆးဝါး ပေပ်ာက္ေရးတြင္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရမည္။

(၅)	 ႏိုင္ငံေရးပါတီမ်ား ထူေထာင္ၿပီး ေရြးေကာက္ပြဲဝင္ရမည္။

(၆)	 ၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒကို လက္ခံၿပီး ျပင္ဆင္ရန္လိုအပ္ပါက လႊတ္ေတာ္မွ အမ်ားစု သေဘာဆႏၵျဖင့္ ျပင္ဆင္ရမည္။

(၇)	 တရားဥပေဒေဘာင္ထဲ ဝင္ေရာက္ၿပီး ထာဝရၿငိမ္းခ်မ္းေရးတည္ေဆာက္ကာ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒအရ ေနထိုင္၊ သြားလာ 

လုပ္ေဆာင္ရမည္။

(၈)	 ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒအရ တစ္ခုတည္းေသာ တပ္မေတာ္အျဖစ္ တည္ရွိမႈကို ဝိုင္းဝန္းေဆာင္ရြက္ရမည္။
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လူေလးရယ္.. ဘိုးဘုိးတို႔တေတြ မုန္တုိင္းေတြကို ႀကဳံခဲ့ၿပီး 

ပါၿပီ။ ေနာက္ထပ္ ျပန္ႀကဳံဖို႔ကေတာ့ မေတြးရက္စရာပဲကြယ္။ 

ဟုတ္ပါတယ္။ ေျပာရမယ္ဆိုရင္ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္ မတိုင္ခင္က 

ျပည္သူေတြရဲ႕ အျဖစ္ေပါ့ကြယ္။ ၀မ္းစာအတြက္ ေတာင္ယာ 

အလုပ္ကိုလည္း မွန္မွန္ မလုပ္ႏိုင္၊ ေတာလည္း လည္မရ၊ ကူလီ 

ေပၚတာ၊ ေစာက္ျမင္ကပ္ပုဒ္မ… အမ်ိဳးမ်ိဳးေပါ့၊ စိတ္ေအး လက္ 

ေအးနဲ႔ ေနထိုင္ စားေသာက္တယ္ဆုိတာကိုး မရွိဘူး လူေလး 

ရယ္။

လက္ရွိအေျခအေနနဲ႔စာရင္ အမ်ားႀကီးကြာသြားၿပီ။ အဘိုး 

မကလုိ႔ ခ်င္းျပညသူ္အားလံုးလည္း အဘုိးလုိပ ဲလြနခ္ဲတ့ဲ ့ဆယ္ႏွစ္ 

တာ အရင္အေျခအေနမ်ိဳးကို ျပန္သြားဖို႔ဆိုတာ ေတြး၀့ံၾကမယ္ 

မထင္ပါဘူး။

ဟုတ္တယ္ ဘိုးဘိုး…

လက္ရွိ ငါတို႔တိုင္းျပည္မွာ ဒီမိုကေရစီအခြင့္အေရးေတြ 

လည္း အနည္းအက်ဥ္းရွိလာၿပီ၊ အရပ္သားအစိုးရလည္းရွိသလို 

ဒို႔ခ်င္းျပည္နဲ႔ ျပည္သူေတြဘ၀မွာ ၿငိမ္းခ်မ္းမႈ၊ လြတ္လပ္မႈေတြ 

လည္း ရွိလာတယ္။ ဒါေပမဲ့ အဘိုးရယ္.. ကၽြန္ေတာ္တို႔ လိုလား 

တာ ဒီအတိုင္းအတာေလာက္နဲ႔ မဟုတ္ပါဘူး။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ 

	 &yfem;rjzpfaom 
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ဆင္ႏႊဲေနတာ တန္းတူအခြင့္အေရးရရိွဖို႔၊ မိမိတို႔ လူမ်ိဳးကို မိမိိတို႔ 

ဘာသာ အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ရွိတဲ့ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္အခြင့္အေရး ျပန္ 

လည္ရရွိဖို႔၊ ဖက္ဒရယ္ ဒီမုိကေရစီစနစ္ကိုိ အေျခခံတဲ့ ျပည္ 

ေထာင္စု တည္ေဆာက္ဖို႔ပါ။ ေအ.. အဲဒါေတြ မရေနေသးသေရြ႕  

ကၽြန္ေတာ္တို႔က အမ်ိဳးသားေတာ္လွန္ေရးတိုက္ပဲြကို ဆက္ၿပီး 

ဆင္ႏႊဲေနဦးမွာပါ။ 

ေျမးေရ.. ဘိုးဘိုးက အခု ၿငိမ္းခ်မ္းေရးရေနၿပီလို႔ ထင္ေန 

တာ။ အခု လူေလး ေျပာပုံအရဆိုရင္ တုိက္ပဲြေတြ ဆက္ျဖစ္ေန 

အုံးမယ္ေပါ့ ဟုတ္လား။ 

အဲ့လိုလည္း မဟုတ္ေသးဘူးေလ ဘုိးဘိုးရယ္.. တိုက္ပဲြ 

ဆိုတာ လက္နက္နဲ႔ တုိက္ခိုက္တာတင္မဟုတ္ဘူး ဘိုးဘိုရယ္၊

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ျပည္ေထာင္စုျမန္မာႏိုင္ငံဆိုတာ ပင္လုံစာခ်ဳပ ္

က စလာခဲ့တာေလ။ ၿဗိတိသွ်ကိုလိုနီ လက္ေအာက္ကတည္း 

က ခ်င္း၊ ကခ်င္၊ ရွမ္းတို႔ဆိုတာ ၿဗိတိသွ်က ဗမာမဟုတ္တဲ့ 

သီးျခားလူမ်ိဳးေတြျဖစ္မွန္းသိလို႔ သီးျခားဥပေဒနဲ႔ သီးျခားစီပဲ 

အုပ္ခ်ဳပ္လာခဲ့တာေလ၊ ေနာက္ ပင္လံုစာခ်ဳပ္အရ ႏိုင္ငံေရးအရ 

တန္းတူရည္တူရွိၿပီး၊ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ရွိကာ ျပည္ေထာင္စုမွ 

ခဲြထြက္လိုက ခဲြထြက္ပိုင္ခြင့္ရွိတဲ့ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ားနဲ႔ 

စုေပါင္းၿပီး ျပည္ေထာင္စုတည္ေဆာက္ဖို႔အတြက္ သေဘာတူ 

ခဲ့ၾကတာ။ လြတ္လပ္ေရးလည္းရေရာ အဲဒီစာခ်ဳပ္ကို အေျခခံၿပီး 
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ေရးဆဲြခဲ့တဲ့ ဖဲြ႔စည္းပုံႀကီးဟာ စာခ်ဳပ္အတိုင္း ဟုတ္မလာခဲ ့

ေတာ့ လြတ္လပ္ေရးနဲ႔အတူ ျပည္တြင္းစစ္မီးလည္း စတင္လာခဲ ့

တာ အဘိုးလည္း အသိေပါ့။ 

ဟုတ္တယ္ လူေလးရယ္..

လြတ္လပ္ေရးရၿပီး ဖဆပလ အစိုးရလက္ထဲမွာ ဒီမိုကေရစီ 

ရဲ႕ အရိပ္အေရာင္ေလး သန္းလာခဲ့တယ္။ ဒါေပမဲ့ ကြန္ျမဴနစ ္

သူပုန္၊ ျပည္သူ႔ရဲေဘာ္၊ ရဲေဘာ္ျဖဴသူပုန္နဲ႔ လူမ်ိဳးေရးသူပုန္ေတြ 

ထလာခဲ့တာ။ ကရင္သူပုန္ဆိုရင္ အင္းစိန္ကိုေတာင္ သိမ္းပိုက ္

ႏိုင္ခဲ့တာေလ။ အဲေတာ့ ကရင္-ဗမာ အဓိကရုဏ္းလည္း ေပၚ 

ေပါက္လာခဲ့တယ္။ ဘိုးဘိုး သိထား မွတ္ထားသေလာက္ ေျပာရ 

ရင္ ဖဆပလ အစုိးရက ကရင္အင္အားကို ၿဖိဳႏိုင္ဖို႔အတြက္ 

ကရင္သူပုန္က အဂၤလိပ္ဆီက လက္နက္အေထာက္အပ့ံေတြ 

ရယူၿပီး အဂၤလိပ္ဖက္ကေန တိုက္ေပးတဲ့ အဂၤလိပ္ဖက္ေတာ ္

သား၊ နယ္ခ်ဲ႕လက္ပါးေစေတြ စသျဖင့္ အမ်ိဳးမ်ိဳးစြပ္စဲြ၊ လူမ်ိဳးေရး၊ 

နယ္ခ်ဲ႕စိတ္ဓါတ္ျပင္းထန္လာေအာင္ ဖန္တီးထားတာ။ ဒီလိုနဲ႔ပဲ 

ဖဆပလကို တိုက္ေနတဲ့ ျပည္သူ႔ရဲေဘာ္ဟာ ကရင္ဖက္ကို 

ေသနတ္ေျပာင္း လွည့္လိုက္တာေပါ့။ ေျပာရရင္ေတာ့ လူမ်ိဳးေရး 

ကို ႏုိင္ငံေရးလွည့္ကြက္ထဲ ထည့္လိုက္တာလို႔ ဆိုရမွာေပါ့ကြာ။ 

ဗိုလ္ေန၀င္း အာဏာသိမ္းတာလည္း တိုင္းျပည္ကုန္ေစ်း 

ႏႈန္း အဆမတန္ ျမင့္တက္မႈ၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးမႈ ပ်က္ျပားမႈတို႔ 

ေၾကာင့္ ျဖစ္တယ္လုိ႔ဆိုေပမဲ့ အမွန္ကေတာ့ ရွမ္း မူေၾကာင့္ျဖစ ္

တယ္ဆိုတာ ေနာက္မွ သိလိုက္ရတာ။ အမွန္ဆိုရင္ ေန၀င္းက  

ဖက္ဒရယ္ဆိုတာ ခဲြထြက္ခြင့္လို႔ အေၾကာင္းျပၿပီး လူမ်ိဳးႀကီး 

အစဲြအလန္းရွိတဲ့ ဗမာလူမ်ိဳးကို စည္းရုံး၊ ဆိုရွယ္လစ္ႏုိင္ငံထူ 

ေထာင္မယ္လို႔ ေၾကြးေၾကာ္တဲ့အတြက္ တိုက္ပဲြ၀င္ေနတဲ့ လက္၀ဲ 

စဲြအဖဲြ႔အစည္းေတြကို စည္းရုံးႏိုင္ခဲ့ၿပီး တိုင္းျပည္ကို ေအးေအး 

ေဆးေဆး အုပ္ခ်ဳပ္ႏုိင္ခဲ့တာေပါ့။

အဲဒီေနာက္ပိုင္းျဖစ္စဥ္ေတြကို ဘိုးဘုိးကေတာ့ မသိႏိုင ္

ေတာ့ပါဘူး။ ကဲ.. ဆုိစမ္းပါအုံး၊ ခုနေျပာတဲ့ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင္ ့

တို႔ ဖက္ဒရယ္တို႔ ဆိုတာေလ။ 

ဒီလိုပါ ဘိုးဘိုးရယ္..

ခုန ဘိုးဘိုးေျပာတဲ့ ရွမ္းမူတို႔၊ ပင္လုံစာခ်ဳပ္တို႔ဆိုတာ 

ဘာေၾကာင့္ တိုင္းရင္းသားေတြအတြက္ သိပ္အေရးႀကီးသလ ဲ

ဆုိရင ္အဲဒမွီာ ကိယ္ုပိငုျ္ပဌာန္းခြင့္ေတြ၊ ဖက္ဒရယ္မူေတြ ပါေနလုိ႔ 

သူတို႔ လက္မခံႏုိင္တာေပါ့။ အဲဒီ အခြင့္အေရးေတြဟာလည္း  

ဘိုးဘြားေဘဘီေခတ္ကတည္းက ကၽြန္ေတာ္တို႔ ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ၿပီး 

သား အခြင္အ့ေရးေတြေလ။ ဒါေၾကာင္ ့ျပည္ေထာငစ္တုစခ္တုည ္

ေထာင္မယ္ဆိုမွ ဆုံးရႈံးသြားတဲ့ အဲဒီအခြင့္အေရးေတြ ျပန္ရဖို႔ 

အတြက္ ကၽြန္ေတာ္တို႔ တိုင္းရင္းသားေတြအေနနဲ႔ လက္နက္စဲြ 

ကိိုင္ၿပီး တိုက္ပဲြ၀င္ေနတာ။

လက္နက္စဲြကိငု္တယဆ္ိတုာဟာလည္း ႏိုင္ငံေရးျပႆနာ 

ကို ႏုိင္ငံေရးနည္းနဲ႔ ေျဖရွင္းမရတဲ့အဆံုး ဓါးဓါးခ်င္း၊ လွံလွံခ်င္း 

ဆင္ႏႊဲတဲ့သေဘာပါ။  တကယ္ဆိုရင္ လက္နက္က်ည္ဆံေတြနဲ႔ 

ေျဖရွင္းလို႔မရတဲ့ ႏိုင္ငံေရးပဋိပကၡပဲေပါ့။ စစ္ျဖစ္ေတာ့ တိုင္းျပည္  

နစ္နာတယ္။ ျပည္သူလူထုလည္း ဆင္းရဲဒုကၡေရာက္တယ္ေလ။

ဒါေၾကာင့္ ေခတ္အဆက္ဆက္ ႀကိဳးစားလာခဲ့ေပမဲ့ လုပ္လို႔ 

မရခဲ့တဲ့ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပဲြ ျဖစ္ေပၚလာဖို႔အတြက္ NCA ဆိုတာ  

ေပၚေပါက္လာခဲ့တာေပါ့ အဘိုးရယ္။ 

ဒါနဲ႔ အဘုိးေမးတဲ့ ကုိယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ဆိုတာ အဘိုးသိတဲ ့

အတိုင္းပါပဲ၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔ မိသားစု၊ အိမ္ေထာင္စုတစ္ခုက 

မိမိတို႔ မိသားစုအဆင့္အတန္း၊ အေနအထားနဲ႔အညီ ကၽြန္ေတာ ္

တို႔ရဲ႕ မိသားစုအေရးကို ကိုယ္တိုင္ စီမံပိုင္ခြင့္မ်ိဳးေပါ့။ ကၽြန္ေတာ ္

တုိ႔ ခ်င္းလူမ်ိဳ းေတြရဲ႕ အပုခ္်ဳပ္ေရး၊ ဥပေဒျပဳေရးန႔ဲ တရားစရီင္ေရး 

ဆိုတာ မိမိတို႔လူမ်ိဳးနဲ႔ သဟဇာတျဖစ္တဲ့ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံ ဥပေဒ 

နဲ႔ အုပ္ခ်ဳပ္ျခင္းပါပဲ။ ဒါဟာ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ဟိုးေရွးေရွးကတည္းက 

ပိုင္ဆိုင္ခဲ့တဲ့ မူလအခြင့္အေရးပါ။ 

ဖက္ဒရယ္ဆိုတာလည္း သူတို႔ေျပာတဲ့ ခဲြထြက္ခြင့္နဲ႔ မဆိုင္ 

ပါဘူး။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ အမ်ိဳးသားေခါင္းေဆာင္ေတြက တိုင္းရင္း 

သားလူမ်ိဳးေပါင္းစုံနဲ႔ ဖဲြ႔စည္းထားတဲ့ ျပည္ေထာင္စုႏုိင္ငံတစ္ခ ု

အျဖစ္န႔ဲ ထူေထာင္ဘုိ႔ သေဘာတူခဲ့ၾကသလို အဲဒီ ျပည္ေထာင္စ ု

ႏုိင္ငံထဲမွာ ျပည္နယ္အစိုးရ၊ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရတို႔ဆိုတာ ရွိ 

တယ္ေလ။ အဲဒီအစုိးရ ႏွစ္ခုအၾကားမွာ  လုပ္ပိုင္ခြင့္အာဏာေတြ 

ကို စနစ္တက် ခဲြေ၀ေပးျခင္းပါပဲ။  ျပည္နယ္အစိုးရက ဒါေတြလုပ ္

ရမယ္၊ ျပည္ေထာင္စုအစိုးရက ဒီဟာေတြ လုပ္ရမယ္။ ဘ႑ာေငြ 
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ကို ဘယ္လုိခဲြေ၀ရမယ္ စတာေတြေပါ့။ တနည္းေျပာရရင္ ႏိုင္ငံ 

ေတာ္ရဲ႕ ဖြဲ႔စည္းပံုအေျခခဥံပေဒပါပဲ။ အခ ု၂၀၀၈ ဖြဲ႔စည္းပုအံေျခခ ံ

ဥပေဒကို ၾကည့္မယ္ဆိုရင္ အာဏာ (၁၆၀) ေက်ာ္ထဲမွာမွ 

ျပည္နယ္ကိုေပးထားတဲ့ အာဏာက (၄၀) ပဲရွိတာ။ ဒီေတာ့ 

အာဏာအားလံုးနီးပါးကုိ ဗဟိကု ခ်ဳပ္ကိုင္ထားတယ။္ ဖက္ဒရယ္ 

စနစ္မွာဆိုရင္ ျပည္နယ္က မလုပ္ႏုိင္တဲ့ ျပည္ေထာင္စုတစ္ခုလုံး 

နဲ႔ဆိုင္တဲ့ အာဏာေတြကိုပဲ ဗဟိုအစုိးရကို အပ္ႏွင္းထားတာ။ 

တခ်ိဳ႕ ျပည္ေထာင္စုတစ္ခုတည္း၊ ျပည္နယ္တစ္ခုတည္းနဲ႔ က်င္ ့

သုံးလို႔မရတဲ့ အာဏာေတြကို ပူးတဲြက်င့္သုံးရတာေတြ ရွိတယ္။  

ဥပမာေျပာရရင္ ႏိုင္ငံေတာ္ဘဏ္တို႔၊ ကုန္သြယ္ေရးကိစၥတို႔လို 

ကိစၥမ်ိဳးေပါ့ကြယ္။ 

ဟုတ္ပါၿပီ၊ ဒါနဲ႔ ဒီ NCA ကေန ဒါေတြ ရႏိုင္မယ္ဆိုတဲ့ 

သေဘာလား ေျမးရယ္..

ေမွ်ာ္လင့္ထားတာေပါ့ အဘုိးရယ္၊ NCA ကို လက္မွတ္ထိုး 

ရတဲ့ အဓိက ရည္ရြယ္ခ်က္က ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပြဲအတြက္ပါ။ 

ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးမယ္ဆိုရင္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲထားမွ ျဖစ္မယ ္

ေလ။ အပစ္အခတ္ရပ္စဲတယ္ဆိုတာကလည္း ျပည္ေထာင္စု 

အေရးျဖစ္တဲ့အတြက္ တစ္ႏိုင္ငံလုံးအတိုင္းအတာနဲ႔ ရပ္စဲထား 

မွ ျဖစ္မွာကုိး။ ဒကိီစၥကုိ NCA အခန္း (၁) အေျခခမံမွူာ အတိအလင္း 

ေဖာ္ျပထားပါတယ္ ဘိုးရယ္၊ ဒါကို အေကာင္အထည္ေဖာ္တဲ ့

အေနနဲ႔ အခုဆိုရင္ ႏိုင္ငံေရးေဆြးေႏြးပဲြလည္း (၄) ႀကိမ္တိုင္ 

ျပဳလုပ္ခဲ့ၿပီး သေဘာတူညီခ်က္ (၅၀) ေက်ာ္ကိုလည္း ရရွိထား 

ပါတယ္။ 

အခု က်င္းပေနတဲ့ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခံ-  

(၂၁) ရာစုပင္လုံ အစည္းအေ၀းဆိုတာ ေအာက္မွာေဖာ္ျပထား 

တဲ့ NCA လမ္းျပေျမပုံအရ ေဆာင္ရြက္ေနတာျဖစ္ပါတယ္။  

(က) တစ္ႏုိင္ငံလုံး ပစ္ခတ္တုိက္ခုိက္မႈရပ္စဲေရးသေဘာတူ စာ 

ခ်ဳပ္ လက္မွတ္ေရးထုိးျခင္း။

(ခ)	 အစုိးရကုိယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္ တိုင္းရင္းသားလက္နက္

ကိုင္အဖဲြ႔အစည္းမ်ားက “ႏုိင္ငံေရးေဆြးေႏြးမႈဆုိင္ရာ မူ 

ေဘာင္” (The Framework for Political Dialogue) ကုိ 

ေရးဆဲြသေဘာတူညီမႈ ရယူျခင္း။

(ဂ)	 ထုိမူေဘာင္ကုိအေျခခံ၍ အမ်ဳိးသားအဆင့္ ႏုိင္ငံေရးေဆြး 

ေႏြးပဲြမ်ား က်င္းပျခင္း၊ လုံၿခဳံေရးဆိုင္ရာ ျပန္လည္ေပါင္း 

စည္းျခင္းကိစၥရပ္မ်ား၊ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ ညႇိႏႈိင္းေဆြးေႏြး 

ျခင္းႏွင့္ ႏွစ္ဖက္ သေဘာတူညီေသာ ႀကိဳတင္ေဆာင္ရြက ္

ဖြယ္ရာမ်ားကုိ လုပ္ေဆာင္ျခင္း။

(ဃ)	ျပည္ေထာင္စု ၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခံ- ၂၁ ရာစု ပင္လု ံ

အစည္းအေ၀း က်င္းပျခင္း။

(င) 	 ျပည္ေထာင္စုသေဘာတူစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆိုျခင္း။

(စ)	 ျပည္ေထာင္စုလႊတ္ေတာ္သုိ႔ တင္သြင္း၍ အတည္ျပဳခ်က ္

ရယူျခင္း။

(ဆ) “ျပည္ေထာင္စုသေဘာတူစာခ်ဳပ္ (Pyidaungsu Accord)” 

ပါ သေဘာတူညီခ်က္မ်ားကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း 

ႏွင့္ လံုၿခဳံေရးဆုိင္ရာ ျပန္လည္ေပါင္းစည္းျခင္း လုပ္ငန္းစဥ ္

မ်ား အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း စေတြပါပဲ။

ဒါဆို ဒီၿငိမ္းခ်မ္းေရးညီလာခံကို ဘယ္လို က်င္းပၾကတာ 

လဲ.. ဘိုးဘိုးကေတာ့ မစဥ္းစားတတ္ေတာ့ဘူးကြယ္။

ဒီလိုပါအဘိုး…

NCA စာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ထိုးၿပီးတာနဲ႔ JICM ပူးတဲြအ 

ေကာင္အထည္ေဖာ္ေရးေကာ္မတီအစည္းအေ၀းကို ဖဲြ႔ၿပီးေတာ့၊ 

JICM က UPDJC လို႔ေခၚတဲ့ ျပည္ေထာင္စုၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြး 

ပဲြပူးတဲြေကာ္မတီကို (အစိုးရ၊ တပ္မေတာ္၊ လႊတ္ေတာ္) အစု 

အဖဲြ႔၊ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္အဖဲြ႔အစည္း၊ ႏုိင္ငံေရးပါတ ီ

မ်ား ကိုယ္စားလွယ္မ်ားအစုအဖဲြ႔စတဲ့ အစုအဖဲြ႔ (၃) ခု ကေန 

ကိုယ္စားလွယ္ (၁၆) ဦးစီနဲ႔ ဖဲြ႔စည္းေပးခဲ့ပါတယ္။ ဒီ UPDJC 

ကပဲ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးပဲြ မူေဘာင္ေတြကိုေရးဆဲြၿပီးေတာ့ 

ၿငိမ္းခ်မ္းေရးေဆြးေႏြးပဲြ အဆင့္ဆင့္ကုိ လမ္းညႊန္ႀကီးၾကပ္ရပါ 

တယ္။ 

ေနာက္ၿပီး JICM ကေန JMC လို႔ေခၚတဲ့ ပူးတဲြေစာင့္ၾကည္ ့

ေရးေကာ္မတီကိုလည္း ဖဲြ႔စည္းေပးခဲ့ပါတယ္။ အဲဒီ ေကာ္မတီက  

NCA လက္မွတ္ထုိးထားတဲ့ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္အဖဲြ႔ 

အစည္းနဲ႔ တပ္မေတာ္အၾကား တိုက္ပဲြမျဖစ္ေအာင္၊ တစုံတခု  

ျပႆနာျဖစ္ခဲ့ေသာ္ ေျဖရွင္းဖို႔အတြက္ ဗဟိုအဆင့္၊ ျပည္နယ ္

အဆင့္၊ ေဒသသႏၱာရအဆင့္ဆိုၿပီး ဖဲြ႔စည္းထားပါေသးတယ္။
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ဒါနဲ႔ လူေလးေရ.. ခုတေလာ ေရပန္းစားေနတဲ့ ဖဲြ႔စည္းပုံျပင ္

ဆင္ေရးကိစၥကိုေကာ့ NLD အစိုးရအေနနဲ႔ လုပ္ႏုိင္ပါ့မလား။

မလြယ္ပါဘူး ဘိုးဘိုးေရ.. ခုလည္းၾကည့္ပါအုံး၊ ငါးႏွစ္အ 

တြင္း ပုဒ္မတစ္ခုကုိပဲ ျပင္ႏိုင္တာေလ။ ဒါေတာင္ စကားလုံးပ ဲ

အစားထိုးတာ။ “အိုမင္းမစြမ္း နဲ႔ မသန္မစြမ္း” ဆိုတာ မမွန္ဘူး 

ဆိုၿပီး “သက္ႀကီးရြယ္အို၊ မသန္စြမ္း” လို႔ ျပင္လိုက္တာ။ ၂၀၀၈  

ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ ပုဒ္မ ၄၃၆ အရ  (၇၅) ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ ္

မွပဲ ျပင္လို႔ရမယ္ဆုိေတာ့ လြယ္လြယ္ေျပာရရင္ တပ္မေတာ္က  

မလိုလားတဲ့ ပုဒ္မေတြ ျပင္ဖို႔ဆိုတာ လြယ္မယ္မထင္ပါဘူး။ အဲဒ ီ

ၾကားထဲ NLD ပါတီက ျပင္ဖို႔အတြက္ အဆိုျပဳထားတဲ့ ပုဒ္မေတြ 

ဆိုေတာ့လည္း တိုင္းရင္းသားေတြရဲ႕ အခြင့္အေရးနဲ႔ဆိုင္တဲ့ ပုဒ္မ 

ေတြ မပါတဲ့အတြက္ တိုင္းရင္းသား ႏိုင္ငံေရးပါတီေတြအတြက္ 

စိတ္၀င္စားဖြယ္ ဘယ္ေကာင္းမလဲေလ။ 

အင္.. ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒက ျပည္နယ္အစိုးရ 

အာဏာကိုလည္း ကန္႔သတ္ထားတယ္၊ ျပင္လို႔လည္း မရျပန္ဘူး 

ဆိုေတာ့ ဘယ္လုိလို႔ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္တို႔၊ ဖက္ဒရယ္တို႔ 

ဆိုတာ ရႏိုင္ေတာ့မွာလဲ လူေလးရယ္။

ဟုတ္တယ္ ဘိုးဘိုး..

ကၽြန္ေတာ္တို႔ တုိင္းရင္းသားေတြလိုလားတဲ့ တန္းတူအခြင္ ့

အေရး၊ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ ျပန္လည္ရရွိၿပီး ဖက္ဒရယ္ျပည္  

ေထာင္စု ထူေထာင္ေရးအတြက္ဆိုရင္ ဒီ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခ ံ

ဥပေဒကို ျပင္မလား၊ အသစ္ေရးဆဲြမလား ဆိုတဲ့အခ်က္က 

အင္မတန္မွ အေရးႀကီးပါတယ္။ အဓိကအားျဖင့္ အဂၤလိပ္လို 

Civilian Supremacy ေပါ့၊ “ဒီမုိကေရစီအႏွစ္သာရတစ္ခုျဖစ္တဲ့  

ႏုိင္ငံေတာ္ကာကြယ္ေရးနဲ႔ လုံၿခဳံေရးတပ္ဖဲြ႔အားလုံးကို အရပ္ 

သားလက္ေအာက္မွာ ရွိရမယ္” ဆိုတဲ့အခ်က္နဲ႔ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပုံ 

နဲ႔က ကန္႔လန္႔ႀကီးပဲ ဘိုးဘိုး ရဲ႕။ 

အဲဒါေၾကာင့္ အစမွာ ဘိုးဘိုးကိုေျပာထားတဲ့ NCA လမ္းျပ 

ေျမပုံ အဆင့္ (၇) မွာ ထည့္ထားတယ္။ ဒီထက္ခိုင္လုံတဲ့အခ်က္ 

တစ္ခုကေတာ့ NCA စာခ်ဳပ္ အပိုဒ္ ၂၂(ဃ) မွာ ဘယ္လိုျပဌာန္း 

ထားသလဲဆိုရင္ “ျပည္ေထာင္စုညီလာခံမွ ထြက္ေပၚလာ  

ေသာ ဆုံးျဖတ္ခ်က္မ်ားအေပၚ အေျခခံ၍ ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒ 

အပါအ၀င္ ဥပေဒမ်ားကို လိုအပ္သလုိ ျပင္ဆင္ျခင္း၊ ျဖည့္စြက ္

ျခင္းႏွင့္ ပယ္ဖ်က္ျခင္းမ်ားကို လုပ္ထုံးလုပ္နည္းႏွင့္အညီ ျပဳလုပ ္

ရန္ သေဘာတူသည္” ဆိုၿပီး ေဖာ္ျပထားတာ။ အဓိက ကေတာ့ 

၂၀၀၈ ေျခ/ဥက ေပါက္ဖြားလာတဲ့ လႊတ္ေတာ္အတြင္းကေန 

၂၀၀၈ ေျခ/ဥကို ျပင္ဖို႔ဆိုတာ ကၽြန္ေတာ္ကေတာ့ မျဖစ္ႏုိင္ဘူး 

လို႔ ျမင္ပါတယ္ ဘိုးဘိုးရယ္။ 

ဒါေၾကာင့္မို႔လို႔ လႊတ္ေတာ္ျပင္ပ NCA လမ္းေၾကာင္းကလဲြ 

ရင္ ၂၀၀၈ ဖဲြ႔စည္းပံုအေျခခံဥပေဒ ျပင္ဆင္ဖို႔ဆိုတာ လက္ေတြ႔ 

မက်ဘူးလို႔ ကၽြန္ေတာ္တို႔က ယူဆတယ္။ 

ဒါနဲ႔ ဘိုးဘိုးကို လူေလး တစ္ခုေလာက္ ေမးပါရေစ..

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခ်င္းျပည္မွာလည္း ခ်င္းႏုိင္ငံေရးပါတီေတြ 

အမ်ားႀကီးရွိတယ္မလား၊ သူတို႔က ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္နဲ႔ ပတ္ 

သက္ၿပီး ဘိုးဘိုးတို႔ကို ဘာမ်ားေျပာေသးတာ ရွိသလား။

မၾကားဖူးပါဘူး လူေလးရာ၊ ႀကဳံတုန္းႀကဳံခိုက္ ေမးျပန္ေတာ ့

လည္း စိတ္၀င္စားၾကပုံ မေပၚၾကဘူးကြ။ 

ေအ… တခ်ိဳ႕က မေပါက္ၾကေသးဘူး ဘိုးဘိုးရဲ႕.. ခ်င္းႏုိင္ငံ 

ေရးပါတီဆိုတာ အေရးႀကီးတယ္၊ ျပည္နယ္အစိုးရဖဲြ႔ႏိုင္ဖို႔လည္း 

လိုအပ္တယ္။ ဒါေပမဲ့ ဒီမိုကေရစီတစ္ခုတည္းနဲ႔ မလုံေလာက္ 

ပါဘူး၊ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔မွာ ႏုိင္ငံေရးအခြင့္အေရးေတြ အျပည့္အ၀ 

ရွိဘို႔ လိုအပ္တယ္၊ တန္းတူမႈရွိဖို႔ လိုအပ္တယ္၊ ကိုယ့္ျပည္ 

ကိုယ့္လူမ်ိဳးအေရးကို မိမိတို႔ကိုယ္ကို စီမံေဆာင္ရြက္ ဆုံးျဖတ္ 

ပိငုခ္ြင္ရိွ့ရမွာ၊ ဒအီခြင္အ့ေရးေတြကိ ုရရိွႏုငိ္ေအာင ္အတြင္းအျပင ္

ကေန လက္တဲြၿပီး ႀကိဳးပမ္းသြားဖို႔ လိုအပ္တယ္၊ ဒါေၾကာင့္ 

ႏုိင္ငံေရးပါတီေတြက ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္ကို နားလည္ဖို႔ လိုအပ္ 

သလို၊ ျပည္သူကိုလည္း ခ်ျပႏုိင္ဖို႔ လိုအပ္တယ္ ဘိုးဘိုးရယ္။ 

  

ျပည္နယ္အစိုးရတစ္္ခုလုံးရွိထားၿပီးမွ ဗဟိုက ဆဲြခန္႔၊ ေပး 

တာယူ၊ ခိုင္းတာလုပ္ အစိုးရကို ဒီမုိကေရစီအစိုးရလို႔ သတ္မွတ ္

ႏုိင္ပါ့မလား အဘိုးရယ္။ ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ဆိုတာ ကိုယ့္လူမ်ိဳး 

က်င့္သုံးမယ့္ ျပည္နယ္ဖဲြ႔စည္းပုံအေျခခံဥပေဒကို ကိုယ့္လူမ်ိဳး 

က ေရးဆြဲျပဌာန္းၿပီး က်င္သံု့းရတာ။ အခလုို ကုိယ့္လူမ်ိဳ းကပိငုတ္ဲ ့ 

ေျမကြက္ေလးတစ္ကြက္ ၀ယ္ဖို႔ေတာင္ ေနျပည္ေတာ္ကို တင္ရ 
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သတဲ့လားကြာ၊ ကိုယ့္ေျမကို စိုးစိမွ် မပိုင္တဲ့အျဖစ္က ရင္နစ္စရာ  

ေကာင္းလြန္းလွပါတယ္ ဘိုးဘိုးရယ္။ 

ေအးကြယ္..

ေျပာရင္းဆိုရင္း ညဥ့္လည္း နက္လာၿပီ.. လူေလးကို တစ္ခ ု

ေလးပဲ ထပ္ေမးပါရေစ၊ ေစာေစာက လူေလးေျပာတဲ့ ၿငိမ္းခ်မ္း 

ေရးျဖစ္စဥ္မွာ တစ္ဆို႔ေနတယ္ဆုိတာ ဘာလဲ။ အခင္းအက်င္း 

ေလး အက်ဥ္းခ်ဳံးၿပီး ေျပာျပပါအုံး။ 

ဒီလို ဘိုးဘိုးရဲ႕…

ဘိုးဘိုးေျပာခဲ့သလို ရွမ္းမူေၾကာင့္ စစ္တပ္က အာဏာသိမ္း 

သြားတယ္မလား။ ခုလည္း ကၽြန္ေတာ္တို႔ တိုင္းရင္းသားလက္ 

နက္ကိုင္အဖဲြ႔ေတြက ကိုယ္ပိုင္ျပဌာန္းခြင့္ေျပာေတာ့၊ သူတို႔ဖက ္

က ျပည္ေထာင္စုက ခဲြမထြက္ရဆိုတဲ့ စကားလုံးနဲ႔ လိုက္ပိတ္တာ 

ေပါ့၊ ခဲြမထြက္ရဘူးဆုိတဲ့ အာမခံခ်က္ ေပးရမယ္ေပါ့၊ ကၽြန္ေတာ ္

တို႔လိုခ်င္တာ ဖက္ဒရယ္ျပည္ေထာင္စုေလ၊ ျပည္ေထာင္စုကို 

ဘယ္လိုတည္ေဆာက္မယ္ဆိုတာ ေဆြးေႏြးေနပါတယ္ဆိုမွ ခဲြ 

မထြက္ရဘူးဆိုေတာ့ စဥ္းစားၾကည့္ေပါ့ ဘိုးဘိုးရယ္။ ဘယ္ 

ေလာက္အယုံအၾကည္နည္းလဲ ဆိုတာ။ 

ေနာက္တခ်က္ကေတာ့ လုံၿခဳံေရးဆိုင္ရာ ျပန္လည္ေပါင္း 

စည္းျခင္းပါ။ အဲဒါကလည္း ေလးနက္တယ္၊ ခက္ခဲတယ္။ ျမန္မာ 

တပ္မေတာ္က ငါသာအမိ၊ ငါသာအဖလို႔ ခံယူထားတာကိုး။ ဖြဲ႔ 

စည္းပုံကလည္း အကာအကြယ္ေပးထားတာတင္မကလို႔ ဖဲြ႔  

စည္းပုံကို ေစာင့္ေရွာက္ဖို႔ တာ၀န္ကိုပါ အပ္ႏွင္းထားတာေလ။ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ လုိလားတဲ့ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ္ဆိုတာ 

လက္ရွိ တပ္မေတာ္လိုမ်ိဳး မဟုတ္ဘူး၊ တိုင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား 

အားလုံး အခ်ိဳးအစား ဦးေရသတ္မွတ္ခ်က္နဲ႔ ပါ၀င္ရမယ္၊ 

ၾကည္း၊ ေရ၊ ေလ ဦးစီးခ်ဳပ္၊ ကာကြယ္ေရးဦးစီးခ်ဳပ္ကို အလွည့္ 

က် ခန္႔အပ္ တာ၀န္ေပးထားရမယ္၊ ျပည္ေထာင္စုတပ္မေတာ ္

ဟာ ႏိုင္ငံေတာ္ကာကြယ္ေရးတာ၀န္ကိုပဲ ယူရမယ္.. စသျဖင္ ့

ေပါ့။ ဒါကုိ တပ္မေတာ္ဖက္က လက္မခံႏိုင္ဘူး။ အဓိကကေတာ ့

လက္ရွိတပ္မေတာ္ကို အထိမခံဘူး၊ ဒီတပ္မေတာ္ေအာက္မွာ 

ပဲ တိုင္းရင္းသားလက္နက္ကိုင္ေတြ အားလုံး ၀င္ေရာက္ပူးေပါင္း 

ရမယ့္သေဘာေပါ့။ သူတို႔ စီမံခ်က္က လက္နက္ျဖဳတ္သိမ္းေရး 

ပါပဲ၊ ကၽြန္ေတာ္တို႔ တိုင္းရင္းသားေတြ လိုလားတာ ျပည္ေထာင္စု 

တပ္မေတာ္ကို ဘယ္ပုံ ျပန္ဖဲြ႔စည္းမလဲ၊ ျပည္နယ္လုံၿခဳံေရး 

တပ္ဖဲြ႔ေတြကို ဘယ္လုိ ဖဲြ႔စည္းမယ္ ဆိုတာမ်ိဳးေပါ့ကြယ္။ 

အခုခ်ိန္အထိေတာ့ ဒီကိစၥဟာ တိုးတက္မႈ မရွိေသးပါဘူး 

ဘိုးဘိုးရယ္။

ဒါဆို ဘယ္လို ဆက္လုပ္ၾကမလဲ.. ဒီအတိုင္းပဲ ေရွ႕မတိုး 

ေနာက္မဆုတ္ ျဖစ္ေတာ့မွာလား၊ ဒါမွမဟုတ္ရင္ နဂိုအတိုင္းပဲ 

ေသနတ္သံေတြ ျပန္ၾကားရမွာလား၊ အခုလည္း တခ်ိဳ႕ေနရာမွာ 

တိုက္ပဲြေတြ ျဖစ္ေနရတယ္လို႔ ၾကားရတယ္။ NCA ကေကာ့ 

ဘယ္ေလာက္အထိ ခိုင္မာသလဲ လူေလးရယ္။

ဒီအတိုင္းထားလို႔ေတာ့ ဘယ္ျဖစ္မလဲ ဘိုးဘိုးရာ..

NCA ဆိုတာ လြတ္လပ္ေရးရၿပီးေနာက္ပိုင္း စာနဲ႔ေပနဲ႔ခ်ဳပ ္

ဆိုထားတဲ့ အခိုင္မာဆုံးေသာ စာခ်ဳပ္တစ္ခုလို႔ ဆိုႏုိင္ပါတယ္။ 

ဒါေပမဲ့ စာခ်ဳပ္ေတြ၊ သေဘာတူညီခ်က္ေတြဆိုတာ ဘယ ္

ေလာက္ ခိုင္မာတယ္လို႔ ေျပာလို႔မွ မရတဲ့ပဲ။ အဲဒါေၾကာင့္မို႔လိို႔  

ကၽြန္ေတာ္တို႔ EAO ေတြအေနနဲ႔ အာမခံခ်က္ရရွိေအာင္ တတ္ႏိုင ္

သေလာက္ ႀကိဳးစားေနတာ ျဖစ္ပါတယ္။  

လက္ရွိတပ္မေတာ္ဟာ ႏုိင္ငံေတာ္ကုိ ကာကြယ္ေနတာ 

မဟုတ္ပါဘူး။ သူတုိ႔ အက်ိဳးစီးပြားအတြက္ လုပ္ေနတာပါပဲ။ 

သူတို႔အာဏာ ရွင္သန္ခိုင္ၿမဲေနဖို႔အတြက္ ျပည္တြင္းစစ္၊ တိုက္ပဲြ 

ဆိုတာ ရွိေနမွျဖစ္မယ္ဆိုတာ သူတို႔ ေကာင္းေကာင္း သိတယ္။ 

ဒါေၾကာင့္ ရန္သူရဲ႕ အားနည္းခ်က္၊ အားသန္ခ်က္ေတြကို 

သိထားဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ တပ္မေတာ္ဆိုတာ စစ္ေျမျမင္မွာ 

အားသာတယ္၊ ဒါေၾကာင့္ ေစာေစာက တိုက္ပဲြဆိိုတာ ေသနတ္နဲ႔  

တိုက္နည္းတစ္ခုတည္းသာ မရွိဘူးလို႔ လူေလး ေျပာခဲ့တာေပါ့။ 

အဲဒီအတြက္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦးက မဟာဗ်ဳဟာ၊ နည္း 

ဗ်ဳဟာေတြ ခ်မွတ္ၿပီးသားပါ ဘိုးဘိုးရယ္။ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ္စဥ္ကို  

လက္ရွိ အေျခအေနထက္ တိုးတက္ေအာင္ ႀကိဳးစားေဆာင္ရြက ္

ဖို႔ လိုအပ္သလို၊ တဖက္မွာလည္း စစ္ေရးအတြက္ ျပင္ဆင္ 

ထားဖို႔၊ စစ္ေရးနဲ႔ ႏုိင္ငံေရးကို ဟန္ခ်က္ညီညီ လုပ္ေဆာင္သြားဖို႔ 

လိုအပ္ပါတယ္။ 
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ဒီ့အတြက္ ခ်င္းအမ်ိဳးသားတပ္ဦးအေနနဲ႔ ၿငိမ္းခ်မ္းေရးျဖစ ္

စဥ္မွာ ႏုိင္ငံေရးပါတီေတြ၊ အရပ္ဖက္လူ႔အဖဲြ႔အစည္းေတြ ထဲထဲ 

၀င္၀င္ ပါ၀င္လာႏုိင္ဖို႔အတြက္ ႀကိဳးစားေဆာင္ရြက္ေနသလို၊ 

ခ်င္းျပည္တြင္းမွာရွိတဲ့ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားသာမက ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

တရပ္လုံး စည္းစည္းလုံးလုံးနဲ႔ အမ်ိဳးသားေရးအတြက္ အုတ္ 

တခ်ပ္ သဲတပြင့္ ပါ၀င္ၾကဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ 

ဘုိးဘုိးရယ္ ဒီေန႔ဒအီခ်နိဟ္ာ အက်ိဳ းအျမတ္ေတြ ေမွ်ာ္လင္ ့

ရမယ့္အခ်ိန္ မဟုတ္ေသးပါဘူး၊ ဆုံးရႈံးသြားခဲ့တဲ့ မိမိတို႔ရဲ႕ မူလ 

အခြင့္အေရးေတြ ျပန္လည္ရရွိဖို႔အတြက္ ဥမပ်က္ သိုက္မကဲြ  

တိုက္ပဲြ၀င္ရမယ့္အခ်ိန္ပါ၊ ဒါေပမဲ့ မုန္တိုင္းေတြ ထပ္မႀကံဳၾက 

ပါေစနဲ႔ေတာ့လို႔ လူေလး ေတာင္းဆုျပဳပါတယ္ ဘိုးဘိုး။ 

ေအးပါ လူေလးရယ္…..

ဘိုးဘိုးလည္း ဒစီကားေတြ ၾကားရေတာ ့မင္းကိ ုလိကုရ္မလိ ု

ျဖစ္ေနၿပီ။ လူေလးတို႔ကို ဘိုးဘိုးတို႔ အားကိုးပါတယ္။ 

ကဲ.. အိပ္ေတာ့ လူေလး

ဘိုးဘိုးလည္း နားလိုက္ေတာ့မယ္…

"ေအာက္ခ်င္းငွက္ေတာင္ပံသာ မရပ္မနား ဆက္ခတ္ႏိုင္ပါ 

ေစလို႔ ဆုေတာင္းလိုက္ပါတယ္ လူေလးရယ္။"

ေျပာၿပီးစကား မၿငီးေငြ႔ဖုိ႔၊ ၾကားၿပီးစကားလည္း နားမ၀ေစဖို႔ 

ရည္ရြယ္လ်က္ ေခါင္းေဆာာင္မ်ား၏

ေဟာၾကားခ်က္မ်ားမွ စုစည္းတင္ဆက္အပ္ပါသည္။ 

2020 September

######

ရဲရင့္တဲ့ သမိုင္း
ဖ်က္မရတဲ့ သကၠရာဇ္ေတြ
ေမ့မရတဲ့ အခ်ိန္ခါေလးေတြ

ဒီေနရာမွာ ဒို႔တေတြ ဆုံဆည္းၾက။

ျဖဴစင္တဲ့ ႏွလုံးသားေတြ ေပါင္းစု
မတူညီျခင္းတို႔ ကင္းရာေျမ။

အမ်ိဳးသားေရး ဦးထိပ္ပန္လို႔
အမ်ိဳးသားအလံ စဲြၿမဲကိုင္ရင္း

ေပးဆပ္မႈေတြနဲ႔ တည္ေဆာက္ခဲ့တဲ့
ဒီနယ္ေျမေလးမွာ

ဒို႔တေတြ ဆုံခဲ့ၾကတယ္။

ပခုံးက်တာ၀န္ မလစ္ဟင္းေစဖို႔
အမ်ိဳးသားအလံ မလဲက်ေစဖို႔
သစၥာမပ်က္ တုိက္ပဲြ၀င္ရင္း

ဒို႔တေတြ ခဲြခဲ့ၾက
အသက္ေတြ စေတးခဲ့ၾကတယ္။

ရာသီေတြ အလီလီလည္လည္း
ရင္ထဲမွာ ခံစားေနဆဲ

ႏွလုံးသားေတြ နာၾကင္ေနၿမဲ
ဆုံးခဲ့တာေတြ

အသစ္ျပန္မျဖစ္ႏိုင္ေတာ့ဘူးလို႔
ေျဖသိမ့္ေပမဲ့လည္း

သတိရေနဆဲ
အမွတ္ရေနဆဲပါ။ 

အမ်ိဳးသားေရးတာ၀န္ထမ္းေဆာင္ရင္း အသက္ 

ေပးလွဴသြားခဲ့ၾကေသာ ရဲေဘာ္ရဲဘက္မ်ားကို ရည္စူးလ်က္
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(၉) လလြယ္ (၁၀) လတြင္ ေမြးကာ လူလားေျမွာက္ေအာင္ 

ျပဳစုယုယခဲ့ၾကတဲ့ မိခင္တို႔ရဲ႕ ေမတၱာဟာ ဘာနဲ႔မွ တုႏိႈင္းလို႔ 

မရပါ။ မိခင္မ်ားစြာတို႔ရဲ႕ သားသမီးမ်ားဟာ အမိတိုင္းျပည္ရဲ႕ 

တာ၀န္ကို တတတ္တအား ပါ၀င္ ထမ္းေဆာင္သင့္ပါတယ္။ 

အနာဂတ္ရဲ႕ သားေကာင္းရတနာမ်ား ေမြးထုတ္ေပးေနတဲ့ မိခင္ 

(သို႔မဟုတ္) မိခင္ေလာင္းမ်ားဟာ သားအိမ္နဲ႔ပတ္သက္တဲ့ 

ေရာဂါ ကင္းေ၀းဖို႔ အထူးလိုအပ္ပါတယ္။ 

အဲဒီေရာဂါအေၾကာင္းနဲ႔ ပတ္သက္ၿပီး ခ်င္းအမ်ိဳးသား 

တပ္မေတာ္၊ ဗဟိုစစ္ဌာနခ်ဳပ္ ေဆးဌာနမွာ တာ၀န္ထမ္းေဆာင ္

ေနတဲ့ ေဆးဆရာမ်ားရဲ႕ ေဆးစစ္ေတြ႔ရွိမႈ၊ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းမႈ 

နဲ႔ ေလ့လာေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားအရ သားအိမ္ေရာဂါ စတင္ျဖစ္ပြား 

လာရျခင္းနဲ႔ ေရာဂါလကၡဏာကို စာဖတ္ပရိတ္သတ္မ်ားနဲ႔ 

အမ်ားျပည္သူအတြက္ အက်ိဳးျပဳလိုျပဳငွား မွ်ေ၀တင္ျပျခင္း ျဖစ္ 

ပါတယ္။ 

လူ႔ခႏၶာကိုယ္ ကလပ္စည္းမ်ား ေလာင္ကၽြမ္းတဲ့အခါ ဓါတ ္

ေလး (သို႔မဟုတ္) ႀတိေဒါသတို႔ ေပါင္းဆုံၿပီး သဒၵိပတ္ အနာမ်ိဳး 

ျဖစ္တာေၾကာင့္ အေၾကာင္းနဲ႔အက်ိဳး ႏွစ္မ်ိဳးေပါင္းစပ္ကာ အပ ူ

လြန္ သဒၵိပါတ္နာလို႔ ေခၚၾကပါတယ္။ ဒါကို ေဆးသိပၸံပညာရွင ္

မ်ားက ကင္ဆာေရာဂါလို႔ အဓိပၸါယ္ ဖြင့္ဆိုၾကပါတယ္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ခႏၶာကိုယ္အတြင္းရွိ ႀတိေဒါသ ပ်က္စီး 

တဲ့အတြက္ အရည္၊ ေသြး၊ သား၊ အေၾကာ၊ အဆီ၊ အရိုး စတဲ့ 

သရိဓါတ္တို႔ ပ်က္စီးၿပီး အလုံး၊ အဖု၊ အႀကိတ္၊ အခဲ၊ အနာ တို႔ 

ျဖစ္ေပၚျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ ထိုသို႔ ျဖစ္ပြားလာ ၿပီးေနာက္ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား စတင္ခံစားမႈ လကၡဏာမ်ားမွာ-

(၁) အိမ္ေထာင္သည္မ်ားျဖစ္လွ်င္ မၾကာခဏ သားပ်က္တတ ္

ျခင္း

(၂) သုတ္ပ်က္ေရာဂါ ျဖစ္ျခင္း

(၃) ေရာဂါပိုးရွိသူမ်ားနဲ႔ ဆက္ဆံျခင္း

(၄) မီးယပ္ျဖဴဆင္း အလြန္အကၽြံျဖစ္ျခင္း

(၅) ကာမဂုဏ္ လြန္က်ဴးျခင္း

(၆) သားေၾကာျဖတ္ထားသူမ်ား ျဖစ္ျခင္း

(၇) ဓမၼတာ မမွန္ျခင္း

(၈) သားအိမ္ ထိခိုက္ဒဏ္ရာရသူမ်ား ျဖစ္ျခင္း

စတဲ့ အခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ကာလၾကာျမင့္တဲ့အခါ သားအိမ ္

ေရာဂါ (သို႔မဟုတ္) သားအိမ္ကင္ဆာေရာဂါအျဖစ္ ေျပာင္းလဲ 

ျဖစ္ေပၚလာရတာ ျဖစ္ပါတယ္။ သားအိမ္နာေရာဂါ (သို႔မဟုတ္)  

သားအိမ္ကင္ဆာေရာဂါ လကၡဏာမ်ားမွာ ေအာက္ပါအခ်က ္

အလက္နဲ႔ လကၡဏာေတြ ေတြ႔ရွိရပါတယ္။ 

(၁) သားအိမ္၊ ခါး နဲ႔ ဆီးအိမ္တို႔ အလြန္နာျခင္း၊ ကိုက္ခဲျခင္း 

(၂) အားအင္ ကုန္ခန္းလာျခင္း 

(၃) ပင္ပန္းေမာဟိုက္ျခင္း  

(၄) အအိပ္၊ အစား ပ်က္ျခင္း  

(၅) ေယာနီမွ သုတ္ပ်က္မ်ား က်ဆင္းျခင္း  

(၆) အနာျဖစ္ၿပီး ေသြးျပည္မ်ား က်ဆင္းျခင္း 

(၇) ေသြးအားနည္းၿပီး အသားအေရ ေဖာ့ေရာင္ျခင္း 

(၈) ေယာနီပူျခင္း၊ ယားျခင္း၊ အဖုအႀကိတ္မ်ား ထြက္ျခင္း

om;tdrfa&m*gESifh trsdK;orD;usef;rma&;
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စတဲ့ လကၡဏာမ်ား ျဖစ္လာတတ္ပါတယ္။ အထက္ပါ 

လကၡဏာမ်ား ရင္က့်က္လာရင ္သားအိမလ္မ္းေၾကာင္းနဲ႔ ေယာန ီ

မွာ အဖုအႀကိတ္ေတြ ျဖစ္လာၿပီး သားအိမ္နာေရာဂါကေန သား 

အိမ္ကင္ဆာအျဖစ္ တျဖည္းျဖည္း ျဖစ္ေပၚလာျခင္း ျဖစ္ပါတယ္။ 

သားအိမ္ေရာဂါ (ကင္ဆာ) နဲ႔ တဲြဖက္ၿပီး ဦးေႏွာက္ကင္ဆာ၊ 

အာရုံေၾကာကင္ဆာ၊ ႏွာေခါင္းကင္ဆာ၊ လွ်ာကင္ဆာ၊ သား 

ျမတ္ကင္ဆာ၊ လည္ပင္းကင္ဆာ၊ အဆုတ္ကင္ဆာ၊ အသည္း 

ကင္ဆာ၊ ႏွလုံးကင္ဆာ၊ အစာအိမ္ကင္ဆာ၊ သားအိမ္ကင္ဆာ၊ 

အူကင္ဆာ၊ လိင္ကင္ဆာ စတဲ့ ကင္ဆာ (၁၄) မ်ိဳး တဲြဖက ္

ျဖစ္ေပၚတတ္ပါတယ္။ 

အထက္ေဖာ္ျပထားတဲ့ သားအိမ္ေရာဂါ၊ သားအိမ္ကင္ဆာ 

နဲ႔ တဲြဖက္ေရာဂါမ်ားမွ ကင္းေ၀းၿပီး က်န္းမာရႊင္လန္းတဲ့ က်န္းမာ 

ေရးေကာင္းမြန္ေသာ မိခင္နဲ႔ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ဖို႔အတြက္ 

အထူးပဲ လိုအပ္ပါတယ္။ 

ေရွာင္ၾကဥ္နည္းမ်ား

၁။ တကိုယ္ေရ သန္႔ရွင္းမႈ

အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးအတြက္ တကိုယ္ေရ သန္႔ရွင္းမႈဟာ 

အင္မတန္မွ အေရးႀကီးပါတယ္။ အထူးသျဖင့္ မိန္းမကိုယ္နံရ ံ

နဲ႔ ပတ္၀န္းက်င္ေတြကို အၿမဲသန္႔ရွင္းဖုိ႔ လိုအပ္ပါတယ္။ အဆိုပါ  

ခႏၶာကိုယ္အစိတ္အပိုင္းေတြမွာ ျဖစ္တတ္တဲ့ ေရာဂါပိုးမ်ားဟာ 

အဓိကအားျဖင့္ ကေလးမရႏိုင္တဲ့ ေရာဂါ ျဖစ္ေစတတ္တဲ့ ကူး 

ဆက္ေရာဂါပိုးေတြဟာ ေမြးလမ္းေၾကာင္းကေနတဆင့္ သား 

အိမ္ထဲကို ၀င္ေရာက္သြားႏုိင္ပါတယ္။ ကူးဆက္ေရာဂါပိုးမ်ား 

သားအိမ္သို႔ ၀င္ေရာက္တာနဲ႔ တၿပိဳင္နက္ သားအိမ္ေရာဂါ 

အမ်ိဳးမ်ိဳး ျဖစ္ေစတတ္ပါတယ္။ 

အဲဒါေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနနဲ႔ တကိုယ္ေရသန္႔ရွင္း 

မႈအားျဖင့္ သားအိမ္ေရာဂါမ်ားကို ကာကြယ္ႏိုင္တယ္ဆိုတာကို 

မျဖစ္မေန သိထားသင့္ပါတယ္။

အရြယ္ေရာက္ၿပီးျဖစ္တဲ့ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လစဥ္ ဓမၼတာေပၚ 

တဲ့အခါမွာ အသုံးျပဳတဲ့ အ၀တ္စ၊ အခုအခံေတြကို သန္႔ရွင္းစြာ 

အသုံးျပဳဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ ဒီ့အျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား သတိထား 

ရမယ့္ အခ်က္တစ္ခုကေတာ့ အိမ္သာတက္ၿပီး ေရေဆးတဲ့အခါ 

စအိုမွ မိန္းမကိုယ္ဖက္သို႔မဟုတ္ဘဲ ေနာက္ဖက္သို႔ လက္ကိ ု

ဆဲြေဆးသင့္ပါတယ္။ 

၂။ လိင္ ဆက္ဆံျခင္း

အိမ္ေထာင္သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနနဲ႔ မိမိရဲ႕ ခင္ပြန္းနဲ႔ 

ကာမဆက္ဆံျခင္းဟာ ေရွာင္လဲြမရတဲ့ သဘာ၀တစ္ခု ျဖစ္ပါ 

တယ္။ လိင္ဆက္ဆံျခင္းအားျဖင့္ သားအိမ္ေရာဂါ ျဖစ္ေပၚႏိုင္မႈ 

မ်ားျပားေၾကာင္း သိထားဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ အဲ့ဒါေၾကာင့္မလို႔ 

လိင္မဆက္ဆံခင္မွာ ျဖစ္ေစ၊ ဆက္ဆံၿပီးေနာက္မွာ ျဖစ္ေစ 

တကိုယ္ေရသန္႔ရွင္းမႈ ျပဳလုပ္ဖို႔ မေမ့သင့္ေပ။ 

ထို႔အျပင္ တကိုယ္ေရ သန္႔ရွင္းေရးအတြက္ အေပ်ာ္အပါး 

လိုက္စားမႈ၊ မူးယစ္ေဆး၀ါး သုံးစဲြမႈမ်ားကို ေရွာင္ရွားရန္ အထူး 

လိုအပ္ပါတယ္။ ျပည့္တန္ဆာျပဳမႈကိုလည္း လုံး၀ေရွာင္ရွားသင္ ့

ပါေၾကာင္း မွ်ေ၀တင္ျပလိုက္ပါတယ္။ 
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အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားသည္ ခ်င္း 

ျပည္ႏွင့္ အိႏိၵယႏိုင္ငံ နယ္စပ္တေလွ်ာက္တြင္ အျဖစ္အမ်ားဆုံး 

ႏွင့္ လူေသဆုံးမႈအမ်ားဆုံး ေရာဂါမ်ားထဲတြင္ တစ္ခုအပါအ၀င္ 

ျဖစ္ပါသည္။ လူမ်ားသည္ အထူးသျဖင့္ ေမြးကင္းစႏွင့္ ကေလး 

ငယ္မ်ားသည္ ရုတ္တရက္ ျဖစ္ပြားေသာ အသက္ရွဴလမ္း 

ေၾကာင္း ကူးစက္ ေရာဂါမ်ားေၾကာင့္ လစဥ္ ေသဆုံးလ်က္ရွ ိ

သည္။ ရုတ္တရက္ အျပင္းအထန္ျဖစ္ပြားသည့္ အသက္ရွဴလမ္း 

ေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားသည္ ခ်င္းျပည္နယ္ႏွင့္ အိႏၵိယႏိုင္ငံ  

နယ္စပ္တေလွ်ာက္တြင္ ျဖစ္ပြားသည့္ အဆိုး၀ါးဆုံးေရာဂါ (၃)  

ခု (ငွက္ဖ်ား၊ ၀မ္းေရာဂါ၊ ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္သည့္ အသက္ရွဴ 

လမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ား) တြင္ ပါ၀င္သည္။ 

အဓိပၸါယ္ သတ္မွတ္ခ်က္

ရုတ္တရက္ အျပင္းအထန္ျဖစ္ပြားသည့္ အသက္ရွဴလမ္း 

ေၾကာင္းကူးစက္ေရာဂါမ်ား (ARI) သည္ ကၽြႏ္ုပ္တို႔ အသက္ရွဴ 

ရာတြင္ ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည့္ ခႏၶာကိုယ္၏ အစိတ္အပိုင္းမ်ား 

ျဖစ္သည့္ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္းစနစ္တြင္ ကူးစက္ေရာဂါမ်ား 

ျဖစ္ပြားျခင္း ျဖစ္သည္။ ရုတ္တရက္ အျပင္းအထန္ျဖစ္ပြားသည့္ 

touf&SLvrf;aMumif; ull;pufa&m*grsm;
Acute Respiratory Tract Infection

@ K. Bie Naw

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိသည္။ တခ်ိဳ႕ 

ေရာဂါမ်ားသည္ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ပုံစံတူၾကၿပီး အခ်ိဳ႕မွာ အလြန ္

ကဲြျပား ျခားနားၾကပါသည္။  

A = Acute 	 ရုတ္တရက္ အျပင္းအထန္

R = Respiratory	အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း

I  = Infection	 ကူးစက္ေရာဂါမ်ား

ျဖစ္ပြားရသည့္ အေၾကာင္းရင္းမ်ား

- ဗိုင္းရပ္စ္

- ဘက္တီးရီးယား

ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္ေသာ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက ္

ေရာဂါမ်ား ျဖစ္ပြားေစႏိုင္သည့္ အျခားအေၾကာင္းရင္းမ်ား

- ေအးေသာ ရာသီဥတု

- လူအမ်ား ျပြတ္သိပ္ၾကပ္စြာ ေနထိုင္ျခင္း

- အဟာရ မျပည့္စုံမႈ အေျခအေန

- အသက္အရြယ္

- ကာကြယ္ေဆးမ်ား မထိုးမိျခင္း
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ကူးစက္ျခင္း

(၁) ေလမွတဆင့္ ကူးစက္ျခင္း

ဆိုလိုသည္မွာ ရုတ္တရက္ အျပင္းအထန္ျဖစ္ေသာ 

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားကို ျဖစ္ပြားေစသည့္ 

ဗိုင္းရပ္စ္ သို႔မဟုတ္ ဘက္တီးရီးယား မ်ားသည္ ပါးစပ္ သို႔မဟုတ္  

ႏွာေခါင္းမွတဆင့္ ႏွာေခ်ျခင္း၊ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ တံေထြး ေထြး 

ျခင္း၊ ခ်က္မ်ား၊ ပန္းကန္မ်ား၊ တဘက္မ်ား အတူေပါင္းသုံး 

ျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ကူးစက္မႈကို ျဖစ္ေပၚေစသည္။ 

(၂) ထိေတြ႔ျခင္းမွ ကူးစက္ျခင္း

ႏွာေခါင္း သုိ႔မဟုတ္ ပါးစပကုိ္ လကျ္ဖင္ ့ကုိငတ္ြယ္ထိေတြ႔ၿပီး  

အျခားသူမ်ားအား ထိေတြ႔ျခင္း

အဓိက လကၡဏာမ်ား

-	 ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ သလိပ္ထြက္ျခင္း (ေခ်ာင္းဆိုေစတတ ္

ေသာ အေၾကာင္းရင္းမ်ား- ေအးျမေသာေလ၊ ေနထိုင္မႈ 

အေနအထား၊ အစားအေသာက္ႏွင့္ စကားေျပာျခင္း)

-	 ႏွာရည္ယိုျခင္း

-	 အသက္ရွဴၾကပ္ျခင္း၊ အသက္ရွဴျမန္ျခင္း၊ အသက္ရွဴေႏွး 

ျခင္း

-	 အစာၿမိဳရခက္ျခင္း

-	 အသံမၾကားျခင္း

-	 ႏွာေခါင္းမွ ေသြးထြက္ျခင္း

-	 ရင္ဘတ္နာျခင္း

-	 အသက္ရွဴရာတြင္ အသံျမည္ျခင္း

ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္ေသာ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း 

ကူးစက္ေရာဂါ အမ်ိဳးအစားမ်ား

ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္ေသာ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း 

ကူးစက္ေရာဂါမ်ားသည္ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း၏ အစိတ္ 

အပိုင္းႏွစ္ခုကို သက္ေရာက္ေစပါသည္။ ယင္းတို႔မွာ အေပၚပိုင္း 

ႏွင့္ ေအာက္ပိုင္းတို႔ ျဖစ္ပါသည္။ 

(၁) အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း အထက္ပိုင္း ကူးစက္ေရာဂါ 

     (Upper Respiratory Infection- URI)

အသကရ္ွဴလမ္းေၾကာင္း အထကပ္ိုင္းဆိသုည္မွာ အသအံိုး 

၏ အထက္ဖက္တြင္ရွိေသာ အသက္ရွဴအဂၤါအဖဲြ႔တြင္ ပါ၀င္သည့္  

အစိတ္အပိုင္းအားလုံး ပါ၀င္သည္။ (လည္ေခ်ာင္း၊ ႏွာေခါင္း၊ 

ႏွာေခါင္း၀ ႏွင့္ နား တို႔ကဲ့သို႔ ျဖစ္ပါသည္)

(၂) အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ေအာက္ပိုင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ား  

(Lower Respiratory Tract Infection- LRI)

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ေအာက္ပိုင္းဆိုသည္မွာ အသ ံ

အိုး၏ ေအာက္ပိုင္းတြင္ရွိေသာ အသက္ရွဴအဂၤါအဖဲြ႔တြင္ ပါ၀င္ 

သည့္ အစိတ္အပိုင္းမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ (ဥပမာ- ေလျပြန္မ်ား၊ 

အဆုတ္မ်ား စသျဖင့္…)

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း အထက္ပိုင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ား

၁။ အေအးမိျခင္း (Common Cold)

-	 အေအးမိျခင္းသည္ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးမ်ားေၾကာင့္ျဖစ္ျခင္း ျဖစ္ပါ 

သည္။

-	 အေအးမိျခင္းသည္ အႏၱရာယ္မရွိပါ။ သို႔ရာတြင္ ဂရုမ 

စိုက္ပါက အျခား အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္းဆိုင္ရာ ေရာဂါ 

မ်ားကို ျဖစ္ပြားေစႏိုင္သည္။ (အဆုပ္ အေအးမိျခင္း)

-	 အေအးမိျခင္းသည္ ေလမွတဆင့္ ကူးစက္ျပန္႔ပြားပါသည္။ 

(ႏွာေခါင္း၊ ပါးစပ္၊ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ တံေထြးေထြးျခင္း၊ 

စကားေျပာျခင္း) အစရွိသျဖင့္ ထိေတြ႔ျခင္းမွလည္း ကူးစက ္

ျပန္႔ပြားပါသည္။ (လက္မ်ား ထိေတြ႔ျခင္း၊ ပန္းကန္ တခ်ပ ္

တြင္ အတူစားျခင္း၊ တဘက္မ်ား၊ ခြက္မ်ား ေပါင္းသုံးျခင္း 

စသျဖင့္)။ အေအးမိျခင္းသည္ ကေလးငယ္မ်ားတြင္ 

မၾကာခဏ ေတြ႔ရေလ့ရွိၿပီး သူမွတဆင့္ သူ၏ သူငယ္ခ်င္း 

မ်ားကိုလည္း အလြယ္တကူ ျပန္႔ပြားသြားေလ့ရွိပါသည္။ 
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-	 အေအးမိျခင္းသည္ ေအးေသာရာသီဥတုတြင္ ကူးစက္ျပန္႔ 

ပြားသြားေလ့ရွိပါသည္။ 

ေရာဂါအသြင္အျပင္ႏွင့္ လကၡဏာမ်ား

-	 ႏွာရည္ယိုျခင္း၊ ႏွာေခါင္းမွ ေရကဲ့သို႔ေသာ အျဖဴေရာင ္

အရည္မ်ား က်ဆင္းျခင္း

-	 အသင့္အတင့္ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ ေခ်ာင္းေျခာက္ ျဖစ္ႏုိင ္

သကဲ့သို႔ အျဖစ္ေရာင္သလိပ္မ်ား ပါ၀င္ႏိုင္သည္။

-	 ေခါင္းကိုက္ျခင္း

-	 တခါတရံတြင္ အဖ်ား အနည္းငယ္ရွိတတ္သည္။ 

-	 အနည္းငယ္ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း

-	 လည္ေခ်ာင္းနာျခင္း

-	 အဆစ္နာျခင္း

ကုသျခင္း

အေအးမိျခင္းအတြက္ သီးျခားကုသရန္ နည္းလမ္းမရွိပါ။ 

အေအးမိျခင္းကို ေပ်ာက္ကင္းေစသည့္ ေဆးျပားမရွိပါ။ ေ၀ဒနာ 

မ်ားႏွင့္ ေရာဂါလကၡဏာမ်ားအား အိမ္တြင္ သက္သာေအာင္ 

ကုသၿပီး အေအးမိျခင္း ေပ်ာက္ကင္းသည္ကို ေစာင့္ဆိုင္းေန 

ရန္သာ ျဖစ္ပါသည္။ 

ကူညီပ့ံပိုးျခင္းမ်ား

-	 ဆားအနည္းငယ္ ခတ္ထားေသာ ေရေႏြးျဖင့္ ႏွာေခါင္းႏွင့္ 

အာေခါင္က်င္းေပးျခင္း (ဓါတ္ဆားေရေႏြးျဖင့္ အာေခါင္ 

က်င္းေပးျခင္း)

-	 ေလျပြန္မ်ားကို ထုေပးျခင္း၊ ညွစ္ေပးျခင္း (အစဥ္အၿမဲ 

အဆုပ္၏ ေအာက္ေျခမွ အထက္သို႔ ျပဳလုပ္ပါ)

-	 ေရေႏြးေငြ႔ ရွဴျခင္း

-	 အဖ်ားက်ေစရန္အတြက္ အက္စ္ပရင္း သို႔မဟုတ္ 

ပါရာစီတေမာလ္ ေပးျခင္း

F

သတိျပဳရန္

မည္သည့္ ပဋိဇီ၀ေဆး၀ါး သို႔မဟုတ္ ေဆးျပားႏွင့္မွ် အေအး 

မိျခင္း မေပ်ာက္ကင္းႏိုင္ပါ။ အေအးမိေသာ လူနာကို ေဆးခန္း 

သို႔ပို႔ရန္ မလိုအပ္ပါ။ (အကယ္၍ အဖ်ားရွိပါက ငွက္ဖ်ားပိုး ေသြး 

စစ္ေဆးရန္ လိုအပ္မည္)

၂။ လည္ေခ်ာင္း နာျခင္း (အာသီးေရာင္ျခင္း) Tonsilitis

အာသီးေရာင္ျခင္းသည္ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုး 

ေၾကာင့္ ျဖစ္ေလ့ရွိပါသည္။ (၉၀ ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္) ကို ဗိုင္းရပ္စ္  

အာသီးေရာင္ျခင္းဟု ေခၚပါသည္။ တခါတရံတြင္ ဘက္တီးရီး 

ယားပိုးေၾကာင့္  (၁၀ ရာခိုင္ႏႈန္း) ျဖစ္တတ္ၿပီး ဘက္တီးရီးယား 

အာသီးေရာင္ျခင္းဟု ေခၚပါသည္။

ေလမွတဆင့္ ကူးစက္တတ္ပါသည္။ (ႏွာေခါင္း၊ ပါးစပ္၊ 

ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ တံေထြးေထြးျခင္း၊ စကားေျပာျခင္း) စသျဖင့္ 

ထိေတြ႔ျခင္းမွလည္း ကူးစက္ပါသည္။ (လက္မ်ား ထိေတြ႔ျခင္း၊ 

ပန္းကန္တစ္ခ်ပ္တည္းတြင္ အတူစားျခင္း၊ တဘက္၊ ခြက္မ်ား  

အတူအသုံးျပဳျခင္း) စသျဖင့္ ကူးစက္မႈ ႏွစ္မ်ိဳးလုံးသည္ ေအး 

ေသာရာသီဥတုတြင္ ပိုမို ျဖစ္ပြားပါသည္။ 

ေရာဂါအသြင္အျပင္ႏွင့္ လကၡဏာမ်ား

-	 လည္ေခ်ာင္းနာျခင္း သို႔မဟုတ္ လည္ေခ်ာင္း ယားယံ၍ 

နာျခင္း

-	 ေခ်ာင္းဆိုးျခင္းႏွင့္ ႏွာေခါင္းပိတ္ျခင္း

-	 အာသီးေရာင္ျခင္း

-	 လည္ပင္းတေလွ်ာက္ ျပန္ရည္က်ိတ္မ်ား အနည္းငယ္ႀကီး 

၍ နာက်င္ျခင္း

-	 အစာမစားႏိုင္ျခင္း၊ အရည္မေသာက္ႏိုင္ျခင္းတို႔ကို မ်ိဳရ 

ခက္ျခင္းေၾကာင့္ ခံစားႏိုင္သည္။ 

-	 တခါတရံတြင္ ခ်မ္းတုန္၍ အဖ်ားတက္ျခင္းမ်ား ျဖစ္တတ ္

သည္။

-	 အာသီးေပၚတြင္ အျဖဴေရာင္အစက္မ်ား (ျပည္) ျဖစ္ေပၚ 

ျခင္း၊ ယင္းသည္ ဘက္တီးရီးယား ကူးစက္မႈကို ေဖာ္ျပ 

သည္။ 
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ကုသျခင္း

လူနာသည္ အာသီးေပၚ၌ အျဖဴစက္မ်ား (ျပည္) မ်ား ေတြ႔ 

ရွိရပါက ေဆးခန္းတြင္ ေဆးကုသမႈခံယူရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 

ေဆးခန္းသို႔ ခ်က္ခ်င္းပို႔ပါ။ အျဖဴစက္ (ျပည္)မ်ား မရွိပါက အိမ္ 

တြင္သာ ကုသပါ။ 

အဖ်ားအား ကုသျခင္း

- 	ေရပတ္တိုက္ေပးျခင္း

- အက္စ္ပရင္း ၅၀ မွ ၁၀၀ မီလီဂရမ္ ေပးပါ။ အေရာင ္

ေပ်ာက္ေစေသာ အာနိသင္ေၾကာင့္ ေပးရမည္။ ယင္းသည ္

ပထမ ေရြးခ်ယ္မႈျဖစ္ၿပီး သို႔မဟုတ္ပါက ပါရာစီတေမာလ္ 

၅၀၀ မီလီဂရမ္ ေပးရမည္။ 

အာသီးေရာင္ျခင္းအတြက္ ပဋိဇီ၀ ေဆးျဖင့္ ကုသျခင္း

- စတက္ဖလိုေကာကပ္ ေနာက္ဆက္တဲြ ေရာဂါမ်ားမွ 

ေရွာင္ၾကည္ႏိုင္ရန္အတြက္ ပင္နီစလင္(ဗြီ) ကို ေပးပါ။ ၂၅၀  

မီလီဂရမ္ ေဆးျပား သို႔မဟုတ္ ၄ သိန္းအားကို 100 mg/

kg/day သို႔မဟုတ္ 150 mg/kg/day တစ္ေန႔ သုံးႀကိမ္ 

ျဖင့္ အနည္းဆုံး ၇ ရက္မွ ၁၀ ရက္အထိ ေပးပါ။

၃။ နား ကူးစက္ေရာဂါ (Otitis Media)

-	 နား ကူးစက္ေရာဂါသည္ အျဖစ္မ်ားေသာ ေရာဂါ ျဖစ္ပါ 

သည္။ ယင္းသည္ မၾကာခဏပင္ နားစည္ေနာက္ပိုင္းတြင္ 

အရည္မ်ား စုေ၀းျခင္းကို ျဖစ္ေစပါသည္။ 

-	 နား ကူးစက္ေရာဂါမ်ားသည္ ေလမွတဆင့္ ကူးစက္ပါ 

သည။္ (ႏွာေခါင္း၊ ပါးစပ၊္ ေခ်ာင္းဆုိးျခင္း၊ တံေတြးေထြး ျခင္း၊ 

စကားေျပာျခင္း) စသျဖင့္ ထိေတြ႔ျခင္းမွလည္း ကူးစက္ႏိုင ္

သည္။ (လက္မ်ား ထိေတြ႔ျခင္း၊ ပန္းကန္တစ္ခ်ပ္ တည္း 

တြင္ အတူစားျခင္း၊ တဘက္၊ ခြက္ မ်ား အတူအသုံးျပဳျခင္း) 

စသျဖင့္

-	 နား ကူးစက္ေရာဂါသည္ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ေအးေသာ 

ရာသီတြင္ ျဖစ္ေလ့ရွိသည္။ 

ေရာဂါအသြင္အျပင္ႏွင့္ လကၡဏာမ်ား

-	 နား အလြန္ နာၾကင္ျခင္းႏွင့္ အဖ်ားတက္ျခင္း

-	 ငိုျခင္း၊ ေဒါသျဖစ္ျခင္း

-	 အန္ျခင္းႏွင့္ ၀မ္းသြားျခင္းမ်ား ျဖစ္ႏိုင္သည္

-	 နားေပါက္ လိႈဏ္ေခါင္းတြင္ ျပည္မ်ား ေတြ႔ရွိရတတ္သည္ 

(အၿမဲလိုလိုပင္ နားစည္ေပါက္ျခင္း၊ ကဲြျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ 

တတ္သည္)။

ကုသျခင္း

က်န္းမာေရးဌာနသို႔ လႊဲေျပာင္း ပို႔ေဆာင္ပါ။ 

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ေအာက္ပိုင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ား

-	 ေလျပြန္ေရာင္ျခင္းသည္ ေလျပြန္မ်ားတြင္ ကူးစက္ေရာဂါ 

မ်ား ျဖစ္ပြားျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

-	 အသံ က်ယ္ေလာင္ေသာ ေခ်ာင္းဆုိးျခင္းကို ျဖစ္ေစသည္။ 

တခါတရံ အက်ိအခၽြဲမ်ား၊ ျပည္မ်ား ထြက္တတ္သည္။ 

-	 ေယဘုယ်အားျဖင့္ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးေၾကာင့္ ျဖစ္ေလ့ရွိၿပီး၊ 

တခါတရံတြင္ ဘက္တီးရီးယားပိုးေၾကာင့္ ျဖစ္တတ္သည္။ 

-	 ေလျပြန္ေရာင္ျခင္းသည္ ေလမွတဆင့္ ကူးစက္ပါသည္။ 

(ႏွာေခါင္း၊ ပါးစပ္၊ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ တံေတြးေထြးျခင္း၊ 

စကားေျပာျခင္း) စသျဖင့္ ထိေတြ႔ျခင္းမွလည္း ကူးစက္ပါ 

သည္။ (လက္မ်ား ထိေတြ႔ျခင္း၊ ပန္းကန္တစ္ခ်ပ္တည္း 

တြင္ အတူစားျခင္း၊ တဘက္ႏွင့္ ခြက္မ်ား အတူအသုံးျပဳ 

ျခင္း) စသျဖင့္လည္း ကူးစက္ႏိုင္သည္။ 

-	 ေလျပြန္ေရာင္ျခင္းသည္ ေဆးလိပ္ေသာက္တတ္ေသာ 

သူမ်ားတြင္ ေတြ႔ရေလ့ရွိပါသည္။ ေအးေသာ ရာသီဥတု 

တြင္ ပို၍ အျဖစ္မ်ားသည္။ 

ေရာဂါအသြင္အျပင္ႏွင့္ လကၡဏာမ်ား

တခါတရံတြင္ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း အထက္ပိုင္း 

ကူးစက္ေရာဂါမ်ား ျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္တြင္ ျဖစ္တတ္ပါသည္။ 

(အေအးမိျခင္း၏ ေနာက္ဆက္တဲြေရာဂါ) သူ႔အလိုလို ရပ္တန္႔ 
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သြားတတ္ေသာ္လည္း တခါတရံတြင္ အဆုတ္ အေအးမိျခင္းသို႔ 

ေရာက္ရွိသြားတတ္ပါသည္။

-	 ေခ်ာင္းေျခာက္ဆိုးျခင္းျဖင့္ စတင္ၿပီး ရက္အနည္းငယ္ ၾကာ 

ေသာအခါတြင္ သလိပ္မ်ား ထြက္လာပါသည္။ (ဗိုင္းရပ္စ္ 

ေၾကာင့္ျဖစ္ပါက သလိပ္မွာ ၾကည္ေနၿပီး၊ ဘက္တီးရီးယား 

ေၾကာင့္ျဖစ္ပါက သလိပ္သည္ အ၀ါ သို႔မဟုတ္ အစိမ္း 

ေရာင္ ရွိတတ္သည္)။

-	 အဖ်ား အနည္းငယ္ သို႔မဟုတ္ လုံး၀မရွိဘဲ ျဖစ္တတ္ 

သည္။

-	 အသက္ရွဴႏႈန္း အနည္းငယ္ျမန္ေနၿပီး အသက္ရွဴရ 

အနည္းငယ္ခက္ခဲမႈ ရွိေကာင္းရွိတတ္သည္။ 

-	 အသက္ရွဴရာတြင္ လႈိင္းသံအနည္းငယ္ အဆုပ္မွ ၾကားရ 

တတ္သည္။ 

ကုသျခင္း 

-	 အရည္ မ်ားမ်ားေသာက္ေပးပါ။ (ကေလးငယ္မ်ားအား ႏို႔ 

ဆက္လက္တိုက္ေကၽြးပါ)

-	 ျဖစ္ႏိုင္ပါက ေရေႏြးေငြ႔ရွဴျခင္း သို႔မဟုတ္ 

ေရေႏြးေငြ႔မ်ားေသာ ေလကို ရွဴေစျခင္း (ေရေႏြးျဖင့္)

-	 ေဆးလိပ္ေသာက္ျခင္းကို ရပ္ပါ။

-	 မ်ားေသာ အားျဖင့္ ပဋိဇီ၀ေဆးမ်ား အသုံး၀င္ေလ့မရွိပါ။ 

အထူးသျဖင့္ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးေၾကာင့္ ျဖစ္ေသာ ကူးစက္မႈမ်ား 

တြင္ အက်ိဳးမရွိပါ။ 

အခ်ိဳ႕ အေျခအေနမ်ားတြင္ လိုအပ္ျခင္း ရွိတတ္သည္။ 

အထူးသျဖင့္-

-	 လူနာတြင္ ေအာက္ပါေရာဂါလကၡဏာ တစ္ခုခု ေတြ႔ရွိပါက 

(အဟာရခ်ိဳ႕တဲ့ျခင္း၊ ၀က္သက္ေပါက္ျခင္း၊ ႏွလုံးေရာဂါ၊  

ဆီးခ်ဳပ္ေရာဂါကဲ့သို႔ နာတာရွည္ ေရာဂါမ်ားရွိျခင္း၊ တစ္ႏွစ္ 

ေအာက္ကေလးမ်ား၊ အသက္ ၆၀ ေက်ာ္ သက္ႀကီးရြယ ္

အိုမ်ား)

-	 သုံးရက္ၾကာ ကူညီေပးျခင္းျဖင့္ တုိးတက္မႈမရွိပါက Cot-

rimoxazole ကို ၇ ရက္ေပးရမည္။ 

၂။ အဆုတ္ အေအးမိျခင္း (Pneumonia) (လူႀကီး)

-	 အဆုတ္ အေအးမိျခင္းသည္ အဆုတ္တြင္ ကူးစက္ေရာဂါ 

ျဖစ္ပြားျခင္းျဖစ္သည္။ 

-	 အဆုတ္ အေအးမိျခင္းသည္ အလြန္အႏၱရာယ္ရွိၿပီး ခ်က္ 

ခ်င္းကုသရန္ လိုအပ္သည္။

-	 တခါတရံတြင္ ဘက္တီးရီးယားပိုးေၾကာင့္ ျဖစ္ၿပီး ဗိုင္းရပ္စ္ 

ပိုးမ်ားေၾကာင့္လည္း ျဖစ္တတ္ပါသည္။

-	 Pneumonia သည္ ေလမွတဆင့္ ကူးစက္သည္။ 

(ႏွာေခါင္း၊ ပါးစပ္၊ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ တံေတြးေထြးျခင္း၊ 

စကားေျပာျခင္း) စသျဖင့္ ထိေတြ႔ျခင္းမွလည္း ကူးစက္ပါ 

သည္။ (လက္မ်ား ထိေတြ႔ျခင္း၊ ပန္းကန္တစ္ခ်ပ္တည္း 

တြင္ အတူစားျခင္း၊ တဘက္ႏွင့္ ခြက္မ်ား အတူအသုံးျပဳ 

ျခင္း) စသျဖင့္

-	 ၀က္သက္၊ ၾကက္ညွာေခ်ာင္းဆိုး၊ တုတ္ေကြး၊ ေလျပြန ္

ေရာင္ျခင္းႏွင့္ ပန္းနာေရာဂါမ်ားၿပီးလွ်င္ ႏ်ဳမိုးနီးယား သည္ 

ျဖစ္ေလ့ရွိေသာ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါ 

ျဖစ္သည္။ 

ေရာဂါ အသြင္အျပင္ႏွင့္ လကၡဏာမ်ား

-	 အ၀ါေရာင္ သို႔မဟုတ္ အစိမ္းေရာင္ သလိပ္မ်ားထြက္၍ 

ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း

-	 ၃၈.၅ ဒီဂရီ စင္တီဂရိတ္ ထက္ပို၍ ကိုယ္ပူခ်ိန္တက္ျခင္း

-	 ျမန္ၿပီး ခက္ခဲေသာ အသက္ရွဴျခင္းမ်ား၊ အသက္ ျပင္းျပင္း 

ရွဴျခင္း

-	 ရင္ဘတ္နာျခင္း၊ ေခ်ာင္းဆိုလွ်င္ႏွင့္ အသက္ ျပင္းျပင္းရွဴ 

လွ်င္ ပိုမိုနာက်င္ျခင္း

-	 အသက္ျပင္းျပင္းရွဴလွ်င္ ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း

ျပင္းထန္ဆိုး၀ါးေသာ လကၡဏာမ်ား

- အသက္ရွဴျမန္ျခင္း 

အသက္ ၂ လေအာက္ ေမြးကင္းစ ကေလးမ်ားတြင္ 

အသက္ရွဴႏႈန္း တစ္မိနစ္ ၆၀ ႏွင့္ အထက္ 

အသက္ ၂ လမွ ၁၁ လအတြင္း ေမြးကင္းစကေလးမ်ားတြင္ 
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အသက္ရွဴႏႈန္း တစ္မိနစ္ ၅၀ ႏွင့္ အထက္

အသက္ ၁ ႏွစ္မွ ၅ ႏွစ္အတြင္း ကေလးမ်ားတြင္ 

အသက္ရွဴႏႈန္း တစ္မိနစ္ ၅၀ ႏွင့္အထက္

အသက္ ၅ ႏွစ္မွ အထက္ ကေလးမ်ားႏွင့္ လူႀကီးမ်ားတြင္ 

အသက္ရွဴႏႈန္း တစ္မိနစ္ ၃၀ အထက္

-	 ဆိုး၀ါးေသာ အသက္ရွဴ ခက္ခဲျခင္း၊ ရင္ဘတ္ ခ်ိဳင့္၀င္၍ 

ႏွာေခါင္းလႈပ္ၿပီး အသက္ရွဴရျခင္း

-	 ျပာႏွမ္းျခင္း၊ ႏႈတ္ခမ္းမ်ားႏွင့္ လက္သည္းမ်ားတြင္ အျပာ 

ေရာင္သန္းျခင္း

-	 ကေလးငယ္မ်ားတြင္ ႏို႔မစို႔ႏိုင္ျခင္း၊ မေသာက္ႏုိင္ျခင္း

-	 အသက္ရွဴ ပုံမမွန္ျခင္း သို႔မဟုတ္ အသက္ရွဴ ရပ္သြားျခင္း

-	 သတိရွိမႈ ေလ်ာ့နည္းလာျခင္း

အကယ္၍ အထက္ပါလကၡဏာမ်ားမွ တစ္ခု သို႔မဟုတ္ 

ယင္းထက္ပိုေသာ လကၡဏာမ်ား လူနာတြင္ ေတြ႔ရွိပါက ျပင္း 

ထန္ေသာ အဆုတ္အေအးမိျခင္းအျဖစ္ သတ္မွတ္၍ ကုသရ 

မည္။

မွတ္ခ်က္

-	 လူနာ ၿငိမ္ေနသည့္အခါ အထူးသျဖင့္ ကေလးငယ္မ်ားကို 

အသက္ရွဴႏႈန္း စစ္ေဆးပါ။

-	 အထူးသျဖင့္ ကေလးငယ္မ်ားတြင္ နားၾကပ္ျဖင့္ နားေထာင ္

ရန္ ခက္ခဲတတ္ပါသည္။ ႏွာေခါင္းမွ အသံမ်ား ထြက္ေန 

ျခင္းထက္ အသက္ရွဴႏႈန္းသည္ ပို၍ အေရးႀကီးသည္။ 

-	 ပန္းနာရင္ၾကပ္ ေရာဂါႏွင့္ ခဲြျခားပါ။ (အသံမ်ားျမည္ျခင္း၊ 

အသက္ရွဴရ ခက္ခဲျခင္း၊ နာတာရွည္ေရာဂါ)

Pneumonia (အဆုတ္အေအးမိျခင္း) အား ကုသျခင္း

ေဆးခန္းသို႔ ခ်က္ခ်င္းသြားျပ၍ ေဆးဆရာမ်ားမွ ေပးေသာ 

ေဆး၀ါးမ်ားကို ကုန္သည္အထိ ေသာက္ပါ။ ေဆးခန္းမွ သက္  

သာလာလွ်င္ အိမ္တြင္း ျပဳစုနည္းမ်ားကို ဆက္လုပ္ပါ။ ႏို႔စို႔ 

ကေလးငယ္မ်ားအား ႏို႔တိုက္ျခင္းကို ဆက္လက္ျပဳလုပ္ပါ။ 

ကုသျခင္း

စမ္းသပ္ေတြ႔ရွိသည့္ လကၡဏာမ်ား၊ အသက္ႏွင့္ အျခား 

ေသာ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ မူတည္၍ ကုသမႈ ျခားနားပါ 

သည္။ 

-	 ျပင္းထန္မႈႏွင့္ အႏၱရာယ္လကၡဏာမ်ား မေတြ႔ရွိပါက အိမ ္

တြင္ ကုသပါ။

-	 ေရာဂါေ၀ဒနာ သက္သာေအာင္ အိမ္တြင္း ျပဳစုနည္းျဖင့္ 

ကုသပါ။ 

-	 ကိုယ္ပူျခင္းကို ကုသပါ။ 

-	 ပဋိဇီ၀ေဆးမ်ား ေပးျခင္း

-	 ျပင္းထန္ေသာ ေရာဂါလကၡဏာမ်ားႏွင့္ သို႔မဟုတ္ 

အႏၱရာယ္လကၡဏာမ်ား ေတြ႔ရွိပါက ေဆးရုံ/ေဆးခန္းသို႔ 

လႊဲေျပာင္းပါ။

အႏၱရာယ္ရွိေသာ အေျခအေနမ်ား

-	 အသက္ ၆၀ အထက္ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား

-	 အဟာရ ခ်ိဳ႕တဲ့ေနျခင္း၊ ေသြးအား အလြန္နည္းေနျခင္း 

သို႔မဟုတ္ ႏွလုံးေရာဂါရွိျခင္း

ျပင္းထန္ေသာ ေရာဂါလကၡဏာ ရွိသူမ်ားအတြက္ 

ကုသမႈ အစီအစဥ္

(၁)	 လူႀကီးမ်ားႏွင့္ အသက္ ၅ ႏွစ္အထက္ ကေလးမ်ား

(၂)	 အသက္ ၂ လမွ ၅ ႏွစ္အထိ ကေလးမ်ားအတြက္

(၃) အသက္ ၂ လေအာက္ ကေလးမ်ားအတြက္ အားလုံးကို 

လႊဲေျပာင္းရမည္။

ျပင္းထန္ေသာ လကၡဏာရပ္မ်ား ေတြ႔ရွိေသာ 

လူနာမ်ားအတြက္ ကုသမႈ အစီအစဥ္

- 	အသက္အရြယ္ အပိုင္းအျခားမေရြး ကုသမႈသည္ အတူတ ူ

ပင္ ျဖစ္သည္။ 

-	 ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာျဖစ္ပြားေသာ အသက္ရွဴလမ္း 

ေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါအား ကာကြယ္ျခင္း
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ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြားေသာ အသက္ရွဴလမ္း 

ေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားသည္ ကာကြယ္တားဆီးရန္ ခက္ခဲ 

တတ္ပါသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ္ ယင္းတို႔သည္ ေလမ ွ

တဆင့္ႏွင့္ ထိေတြ႔ျခင္းမွတဆင့္ ကူးစက္တတ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ 

သည္။ သို႔ရာတြင္ လူမ်ားအေနျဖင့္ တကိုယ္ေရသန္႔ရွင္းေရးႏွင့္ 

က်န္းမာေရးႏွင့္ ညီညြတ္ေအာင္ ေနထုိင္ျခင္းျဖင့္ ရုတ္တရက္  

ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြားေသာ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက ္

ေရာဂါမ်ား မျပန္႔ပြားေစရန္အတြက္ ကာကြယ္ရန္ သင္ယူႏိုင္ပါ 

သည္။ 

ဥပမာအားျဖင့္ ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြားေသာ 

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားအား တကိုယ္ေရ 

သန္႔ရွင္းေရးကို က်င့္သုံးျခင္းျဖင့္ ကာကြယ္ျခင္း

(၁) 	မၾကခဏ လက္ေဆးေပးျခင္း

(၂)	 ပန္းကန္၊ ခြက္မ်ားကို ဆပ္ျပာျဖင့္ ေသခ်ာစြာ ေဆးေၾကာ 

ျခင္း

(၃)	 ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ ႏွာေခ်ျခင္း ျပဳလုပ္သည့္အခါမ်ားတြင္ 

ႏွာေခါင္းႏွင့္ ပါးစပ္မ်ားကို ဖုံးအုပ္ကာကြယ္ျခင္း

(၄)	 ေခ်ာင္းဆိုးျခင္း၊ ႏွာေခ်ျခင္း ျပဳလုပ္အၿပီးတြင္ လက္မ်ားကို 

ေဆးေၾကာျခင္း

(၅) ေနရာအႏွံ႔ တံေထြးေထြးျခင္းမွ ေရွာင္ၾကည္ျခင္း

(၆) 	တဘက္၊ ခြက္၊ ပန္းကန္၊ ဇြန္းခက္ရင္း အစရွိသည္မ်ားအား 

အတူတကြ ေရာေႏွာအသုံးအျပဳျခင္းမွ ေရွာင္ၾကည္ျခင္း 

ဥပမာအားျဖင့္ ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြားေသာ 

အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားအား က်န္းမာစြာ 

ေနထိုင္ျခင္းျဖင့္ ကာကြယ္ျခင္း

(၁) အဟာရရွိေသာ အစာမ်ား စားသုံးျခင္း

(၂) ေရ မ်ားမ်ားေသာက္ေပးျခင္း

(၃) အနားယူျခင္း

မွတ္ရန္

ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြားေသာ အသက္ရွဴလမ္း 

ေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါ အမ်ားစုသည္ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးေၾကာင့္ ျဖစ္ 

ပြားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ပဋိဇီ၀ေဆးမ်ားျဖင့္ ေပ်ာက္ကင္းႏိုင္ျခင္း 

မရွိပါ။ 

အေကာင္းဆုံးကုသမႈမွာ

-	 အရည္မ်ားမ်ား ေသာက္ေပးျခင္း

-	 အစာ ေကာင္းေကာင္းစားျခင္း

-	 အနား ေကာင္းေကာင္းယူျခင္း

-	 အိမ္တြင္းျပဳစုမႈ ခံယူျခင္း

အကယ္၍ ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြားေသာ အသက ္

ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ား ေပ်ာက္ကင္းမႈ မရွိပါက 

သို႔မဟုတ္ လူနာသည္ ကိုယ္ပူလာပါက သို႔မဟုတ္ အသက္ရွဴ 

ရန္ ခက္ခဲလာပါက အလ်င္အျမန္ စီမံကုသပါ။ လူနာသည္ ျပင္း 

ထန္ေသာ ေရာဂါမ်ားျဖစ္သည့္ ေလျပြန္ေရာင္ျခင္း သို႔မဟုတ္ 

ႏ်ဳမိုးနီးယား ကို ရရွိေနႏိုင္သည္။ 

ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြားေသာ အသက္ရွဴလမ္း 

ေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားရွိေသာ ကေလးမ်ားကို ႏို႔တိုက ္

ေကၽြးမႈ ဆက္လက္ ျပဳလုပ္ပါ။ 

တကိုယ္ေရးသန္႔ရွင္းေရး၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ ညီညြတ္ေသာ 

အျပဳအမူ၊ အေနအထိုင္မ်ားျဖင့္ ရုတ္တရက္ ျပင္းထန္စြာ ျဖစ္ပြား  

ေသာ အသက္ရွဴလမ္းေၾကာင္း ကူးစက္ေရာဂါမ်ားကို ကာကြယ ္

ပါ။ 
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ေလာကႀကီးမွာ လူတိုင္း က်န္းမာေပ်ာ္ရႊင္ေသာ ဘ၀ကိ ု

ပိုင္ဆိုင္လုိၾကသည္ခ်ည္းသာ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ ေလာကႀကီး 

က အၿမ ဲဆန္႔က်င္ေလ့ရိွပါတယ္။ ေသျခင္းတရားကိ ုလုိခ်င္ေနသ ူ

ေတြက ေလာကမွာ အခ်ိန္ၾကာႀကီး အသက္ရွင္ေနၿပီး ေသာက၊ 

ဒုကၡအမ်ိဳးမ်ိဳးနဲ႔ ရင္ဆုိင္ေနၾကရတယ္။ ထို႔အတူ ေလာကႀကီးမွာ 

တစ္သက္လုံး အသက္ရွင္ေနထိုင္လိုၾကသူေတြ က်ေတာ့လည္း 

အရြယ္မအိုခင္၊ ငယ္ရြယ္ႏုပ်ိဳစဥ္မွာပင္ ေသျခင္းတရားကို ေစာ 

ေစာစီစီးရင္ဆိုင္ကာ သူတို႔ရဲ႕ သာယာေပ်ာ္ရႊင္စရာေကာင္းတဲ့  

ဘ၀၊ မိသားစုကို ေက်ာခိုင္းၿပီး ေသျခင္းတရားနဲ႔ ရင္ဆိုင္ၾကရ 

တယ္။ 

ဒါကို ဘာသာတရားဖက္ကေန ၾကည့္မယ္ဆိုရင္ (ဥပမာ-  

ဗုဒၶဘာသာေတြရဲ႕ ခံယူခ်က္၊ ယုံၾကည္ခ်က္မွာေတာ့ အတိတ ္

က ၀ဋ္ေၾကြးေတြေၾကာင့္လို႔ ယုံၾကည္ၾကသလို ခရစ္ယာန္ဘာ 

သာဖက္ကေန စဥ္းစားၾကည့္ရင္ အျပစ္ရဲ႕ အဖိုးအခပဲေပါ့။ 

“အျပစ္၏ အဖိုးအခဟူသည္ ေသျခင္းတရားျဖစ္၏” လို႔ သမၼာ 

က်မ္းစာမွာ ေဖာ္ျပထားပါတယ္။ ဒါေတြကို စဥ္းစားၾကည့္မယ္  

ဆိုရင္ ေလာကမွာရွိတဲ့ သတၱ၀ါအေပါင္းတို႔ဟာ က်န္းမာျခင္း 

ဘ၀ကို ဘယ္သူမွ မပိုင္ဆိုင္ႏိုင္ဘူးလို႔ ေျပာရမွာပဲ မဟုတ္လား။ 

ဒါေၾကာင့္ ကမၻာ့က်န္းမာေရးပညာရွင္ေတြရဲ႕ အဆိုအရ က်န္းမာ 

ျခင္းဆိုတဲ့ အဓိပၸါယ္ကို နားလည္ရအလြယ္ဆုံး စကားလုံးနဲ႔ 

ေျပာရရင္ စိတ္ေရာကိုယ္ပါ က်န္းမာျခင္းသာမက မိသားစု၊ 

အိမ္နီးခ်င္း၊ ပတ္၀န္းက်င္၊ မိတ္ေဆြ အေပါင္းအသင္းမ်ားပါ 

က်န္းမာၿပီး စား၀တ္ေနေရးကအစ ႏိုင္ငံေရး၊ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး 

အစရွိသျဖင့္ ေကာင္းမြန္မွသာ က်န္းမာျခင္းဆိုတဲ့ ေ၀ါဟာရနဲ႔  

လိုက္ဖက္ညီေထြတယ္လို႔ ဆိုၾကပါတယ္။ ဒါေတြကို စဥ္းစား 

မိရင္း ေလာကမွာ အသက္ရွင္ေနတဲ့ လူသတၱ၀ါအေပါင္းတို႔ဟာ 

နာမက်န္းသူေတြခ်ည္းပါပဲလားလို႔ မွတ္ခ်က္ ခ်မိပါတယ္။ 

ဒါေပမဲ့ ဤေလာကမွာ ခဏတာ အသက္ရွင္ေနထိုင္တဲ့ 

အခိုက္အတန္႔ေလးမွာ က်န္းမာေအာင္ေနထိုင္ဖို႔ အင္မတန္မွ 

အေရးႀကီးပါတယ္။ နာမက်န္းျဖစ္ေပမဲ့ ေနေကာင္းဖို႔လိုပါတယ္။ 

မက်န္းမာဘူးဆိုတာနဲ႔ ေနမေကာင္းဘူးဆိုတာ မတူပါဘူး။  

ျမန္မာစာကို အဓိပၸါယ္ အတိမ္အနက္ အကုန္နားမလည္ေပမဲ့  

က်န္းမာျခင္း/မက်န္းမာျခင္းနဲ႔ ေနေကာင္းျခင္းဆိုတာေတြကို 

ကၽြန္ေတာ္နားလည္သေလာက္ ေျပာရရင္ မက်န္းမာဘူးဆိုတာ 

မိမိကအစ မိသားစု ေဘးပတ္၀န္းက်င္အားလုံးကို လႊမ္းၿခဳံပါ 

တယ္။ ကိုယ္က က်န္းမာေနတယ္္ဆိုရင္ေတာင္ ကိုယ့္မိသားစ ု

ထဲမွ ေရာဂါေ၀ဒနာ ခံစားတဲ့သူတစ္ေယာက္ ရွိၿပီဆိုတာနဲ႔ ဘယ ္

သူမွ စိတ္မေပ်ာ္ရႊင္ႏုိင္ၾကပါ။ ေရာဂါပိုးသာမရွိတာ၊ အဲဒီ ေ၀ဒနာ 

ကို အလိုလို ခံစားၾကရတယ္။ တဆက္တည္းမွာ ေဆးဖိုး၀ါးခ 

အတြက္ ကုန္က်စရိတ္ေတြ လိုလာတယ္။ ဆင္းရဲတဲ့ ေန႔လုပ္ေန႔ 

စားမိသားစုမ်ားမွာဆိုရင္ ပိုဆိုးတာေပါ့။ လိုအပ္တဲ့ ေဆး၀ါးကုသ 

မႈေတြ မျပဳလုုပ္ႏိုင္လို႔ မေသသင့္ဘဲ ေသေနရတဲ့ ခ်င္းျပည္သ ူ

ေတြ မနည္းဘူးဆိုတာ ျပည္သူေတြ အသိဆုံးပါ။ ေငြေၾကး ခ်မ္း 

သာၾကြယ္၀သူေတြမွာလည္း ခ်မ္းသာပါလ်က္နဲ႔ မေသသင့္တဲ ့
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ေရာဂါေၾကာင့္ ေသေနရတာပါပဲ။ အဲဒါေတြရဲ႕ အဓိကအခ်က္က 

ႏိုင္ငံေရးမေကာင္းလို႔ပါ။ ႏိုင္ငံေရးမေကာင္းတဲ့အတြက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 

ေနာက္က်ၿပီး ျပည္သူေတြပဲ ဒုကၡေရာက္ရတယ္။ 

တိုင္းျပည္ ၿငိမ္းခ်မ္းဖို႔၊ ျပည္သူေတြ ဒီမိုကေရစီအခြင့္အေရး 

အျပည့္အ၀ ခံစားဖုိ႔ လိုအပ္ပါတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ႏိုင္ငံလို 

စစ္တပ္နဲ႔ အစိုးရ ျပဒါးတစ္လမ္း သံတစ္လမ္းစီ ျဖစ္ေနသေရြ႕၊ 

တိုက္ပဲြေတြ ျဖစ္ေနသေရြ႕ ျပည္သူေတြက မေသသင့္ဘဲ၊ မဆုံး 

သင့္ဘဲ ေသရ၊ ဆုံးေနၾကရဦးမွာပါ။ 

လူနာတစ္ေယာက္မွာ ေဆး၀ါးနဲ႔ ကုလုိ႔ရတဲ့ ေရာဂါရွိသလို၊  

ေဆး၀ါးနဲ႔ ကုလို႔မရတဲ့ ေရာဂါဆိုတာ ရွိပါတယ္။ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေနာက္က် 

ၿပီး စား၀တ္ေနေရးခက္ခဲေနတဲ့ ကၽြန္ေတာ္တို႔ ျပည္သူေတြမွာ  

က်န္းမာေရးခ်ိဳ႕တဲတာ မဆန္းပါဘူး။ လူနာတစ္ေယာက္ရဲ႕ 

အသက္ကို အခ်ိန္မီကယ္တင္ႏုိင္ဖို႔ဆိုရင္ ေဆးရုံကို အခ်ိန္မီ 

ပို႔ဖို႔ လိုအပ္သလို ေဆးရုံကို အခ်ိန္မီေရာက္ႏုိင္ဖို႔ အေရးႀကီးပါ 

တယ္။ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔မွာ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးနဲ႔ က်န္းမာေရး 

ပညာဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္မႈ ေနာက္က်လို႔ ေဆးရုံမေရာက္ခင္ အသက ္

ဆုံးသြားတာ၊ ေဆးရုံမပုိ႔ႏိုင္ဘဲ ေသရတာေတြ မၾကာခဏ ႀကဳ ံ

ေတြ႔ေနရတယ္။ 

ေဆးဆရာတစ္ေယာက္အေနနဲ႔ လူနာကို ေဆးစစ္ရာမွာ 

ခႏၶာကိုယ္နဲ႔ စိတ္က်န္းမာျခင္း ႏွစ္ခုစလံုးကို နားလည္ဖို႔ လိုအပ ္

ပါတယ္။ လူတစ္ေယာက္က မက်န္းမာဘူး၊ ေနမေကာင္းဘူး 

ဆိုေပမဲ့ သူ႔ခႏၶာကိုယ္ထဲမွာ (Infection) ေရာဂါပိုးမရွိဘဲ အတြင္း 

စိတ္မွာ စိတ္ေ၀ဒနာ ရွိေနတတ္တယ္။ ထိုသူေတြရဲ႕ ရာဇ၀င္မွာ 

မေျပလည္မႈ၊ စိတ္ေသာကေ၀ဒနာမ်ားစြာကို ေတြ႔ရ တတ္တယ္။  

ေနာက္တမ်ိဳးကေတာ့ ခႏၶာကိုယ္ထဲမွာ (Infection) ေရာဂါပိုး 

ရွိသူမွာေတာ့ အေျဖက ရွင္းပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ လူသားတိုင္းမွာ 

ေရာဂါပိုးတစ္ခုခုရွိၿပီဆိုရင္ ကိုယ့္မွာ ေရာဂါပိုးရွိၿပီဆိုတဲ့ အသိ 

စိတ္၀င္တဲ့ တခ်ိန္တည္းမွာပဲ ေနာက္ထပ္ စိတ္ပိုင္းဆုိင္ရာ 

ေ၀ဒနာကို ထပ္ေတြ႔တတ္ၾကစၿမဲ ျဖစ္တယ္။ စိတ္ေ၀ဒနာကို 

အခ်ိန္ၾကာ ခံစားလာတာနဲ႔အမွ် ေရာဂါပိုး၀င္လာမယ့္ အခြင့္ 

အလမ္းလည္း ပိုမ်ားလာတတ္တယ္။ 

ကူးစက္ေရာဂါေတြဟာ လူ႔ရဲ႕ ခုခံအားေတြ က်ဆင္းလာ 

တာနဲ႔အမွ် ခႏၶာကုိယ္အတြင္း ၀င္ေရာက္ကူးစက္မႈ ပိုမိုလြယ ္

ကူပါတယ္။ အဲဒီေရာဂါေၾကာင့္ စိတ္ထိခိုက္ၿပီး စိတ္ေ၀ဒနာကို 

ျပင္းျပင္းထနထ္နခ္စံားရမယဆ္ိရုင ္ေရာဂါအားေကာင္းလာမယ့္ 

အျပင္ ေနာက္ထပ္ေရာဂါ (Secondary Infection) ေတြလည္း 

ျပန္၀င္လာတတ္သလို လူနာဟာ အစက ေဆးႏွစ္မ်ိဳးေလာက ္

နဲ႔ ကုသရာကေန ေဆးလည္း ပိုတိုက္ေပးရတယ္။ ေဆးစားတာ 

မ်ားေတာ့ မလိုလားအပ္တဲ့ ေဘးထြက္ဆိုးက်ိဳးေတြ ျဖစ္ေပၚလာ 

တတ္တယ္။ ေဘးထြက္ဆိုးက်ိဳးကို ကာကြယ္ဖို႔ရန္အတြက္ 

ေဆးမစားမီ အစာတစ္ခုခုကို စားေပးဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ 

တခ်ိဳ႕ေဆး၀ါးေတြက အစာနဲ႔ ေ၀းေလ စုပ္ယူမႈအာနိသင္ 

ပိုေကာင္းေလျဖစတ္ဲ ့ေဆး၀ါးေတြလည္း ရိွတတပ္ါတယ္။ ဥပမာ-  

အစာအိမ္ေဆးေတြ ျဖစ္ပါတယ္။ 

လူေတြဟာ ေရာဂါကို မရမက လိုက္ရွာတတ္ၾကသလို  

လူေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားက ဆန္႔က်င္ဖက္ကို သေဘာက်၊ ႏွစ္ 

သက္ေလ့ရွိတယ္။ ဥပမာ- အရက္ဆိုတာ တန္ရင္ေဆး၊ လြန္ရင ္

ေဘး ဆိုသလို ေဆးအျဖစ္ မီွ၀ဲရင္ က်န္းမာေရးကို အေထာက ္

အကူျပဳေစပါတယ္။ လိုအပ္တာထက္ ပိုသုံးစဲြလွ်င္၊ မေကာင္းတဲ့ 

အရက္ေတြေသာက္ရင္ ဆိုးက်ိဳးေတြက မေရတြက္ႏိုင္ေလာက္ 

ေအာင္ပါပဲ။ 

အရက္ဟာ မူးတတ္တယ္။ မူးရင္အစာနဲ႔ေ၀းၿပီး ရက္ၾကာ 

လာတာနဲ႔ အရက္နာက်ၿပီး ေၾကာင္တတ္တယ္။ အရက္ေၾကာင္  

တယ္ဆိုတာ အစာမစားလို႔ ျဖစ္ပါတယ္။ အစာမစားေတာ့ 

ခႏၶာကိုယ္အတြင္း သၾကားဓါတ္ (Glucose) ဓါတ္ က်လို႔ ျဖစ္လာ 

တယ္။ Glucose 25% သိုု႔မဟုတ္ 50% ျဖစ္ျဖစ္၊ B1 injec- 

tion ျဖစ္ျဖစ္ ထိုးေပးသင့္ပါတယ္။ ေနာက္ၿပီး အရက္ေၾကာင့္  

ေသြးေပါင္ခ်ိန္တက္ၿပီး ေခါင္းမူးတယ္ဟုဆိုကာ ေခါင္းေပၚေရ 

ေလာင္းတာမ်ိဳးဟာ အခန္႔မသင့္ရင္ ရုတ္တရက္ ေလျဖတ္ႏိုင ္

တယ္ဆိုတာကို သတိျပဳၾကပါ။

အဲဒါေၾကာင့္ ေသြးတုိးရွိသူမ်ား အရက္ေသာက္ၿပီး ေရခ်ိဳး 

မယ္ဆိုရင္ ေရကို ေခါင္းကေန စမေလာင္းဘဲ ေျခေထာက္ကေန 

စေလာင္းၿပီး ခ်ိဳးၾကပါ။ ေသြးတိုးသမားေတြအတြက္တင္မဟုတ ္

ပါဘူး၊ ေသြးမတိုးရင္လည္း အရက္ေသာက္ၿပီး ေရခ်ိဳးမယ္ဆိုရင္ 
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တခါတည္း ေခါင္းကေန ေရေလာင္းခ်ိဳးတာမ်ိဳးကို ေရွာင္ၾကပါ။  

အရက္ဟာ က်န္းမာေရးတင္မကပါဘူး။ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊  

အိမ္ေထာင္ေရးနဲ႔ ဘ၀ကိုပါ ဖ်က္ဆီးတတ္တဲ့ အရာျဖစ္တယ ္

ဆိုတာကို သတိျပဳၾကေစခ်င္ပါတယ္။ 

မိမိမွာ ေသြးတိုးရွိတယ္ဆိုတာ သိၿပီဆိုရင္ ေဆာင္ရန္၊ 

ေရွာင္ရန္ေတြကို သတိထားလိုက္နာဖို႔ အထူးပဲ လိုအပ္ပါတယ္။ 

ေသြးတိုးရွိသူဟာ အဆီ၊ အငန္၊ အခ်ိဳေတြကို ေလ်ာ့စားရမယ္။ 

ဥပမာ- ၀က္သားနဲ႔ အျခားအသားမ်ားမွာ ဆား၊ ငန္ျပာရည္တို႔နဲ႔ 

အငန္ေတြေပါ့ၿပီးေနာက္ ဆိတ္သား၊ အမဲသားတို႔ကိုစားၿပီးရင္ 

ေရေႏြးၾကမ္း သို႔မဟုတ္ ေရေႏြးျဖဴတို႔ကုိ မျဖစ္မေန ေသာက္ေပး 

ပါ။ အထူးသျဖင့္ ေရခဲေရကို မေသာက္ပါႏွင့္။ အေၾကာင္းက 

ေတာ့ အမဲသားဆီ၊ ဆိတ္သားဆီတို႔ဟာ ေရခဲေရေအးနဲ႔ ထိေတြ႔ 

တဲ့အခါ ခဲသြားတတ္ပါတယ္။ အဲဒီအဆီေတြ ခဲသြားျခင္းေၾကာင့္ 

ေသြးေၾကာေတြ က်ဥ္းသြားမယ္/ပိတ္မယ္ေပါ့။ ေသြးေၾကာပိတ္/

က်ဥ္းေတာ့ ေသြးလည္ပတ္မႈ ပုံမွန္မဟုတ္ေတာ့ဘဲ ဖိအားမ်ား 

လာကာ ေသြးတိုးျခင္းကို ျဖစ္ေစပါတယ္။ တခ်ိဳ႕ ေသြးတိုးသ ူ

မ်ားမွာ အစပိုင္း ႏွလုံးေသြးေၾကာက်ဥ္းျခင္းေၾကာင့္ ရင္ဘတ္ 

ခဏခဏေအာင့္ရာမွ ႏွလုံးေရာဂါအထိ ျဖစ္သြားတတ္ပါတယ္။ 

တကယ္ဆိုရင္ ႏွလံုးေရာဂါျဖစ္ျခင္းဟာ ေသြးေၾကာက်ဥ္း 

ျခင္း (Hypertention) နဲ႔ (Hypotention) ေသြးက်ျခင္းတို႔ 

ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ ေသြးတိုးတာပဲျဖစ္ျဖစ္၊ ေသြးအား 

နည္းတာပဲျဖစ္ျဖစ္ အျမန္ဆုံး ကုသၿပီး ေဆာင္ရန္၊ ေရွာင္ရန္ 

မ်ားကို တသေ၀မတိမ္း လိုက္နာသင့္ပါတယ္။ 

ေသြးတိုးသမားေတြဟာ အခ်ိဳ၊ အငန္၊ အဆီတို႔ကို ေရွာင္ 

ၿပီး မျပင္းထန္တဲ့ ေလ့က်င့္ခန္းေတြကုိ ေန႔တိုင္း ျပဳလုပ္ေပးဖို႔နဲ႔  

အရက္၊ ေဆးလိပ္၊ ကြမ္းယာတို႔ကို ေရွာင္ကာ ေရက်က္ေအးကို 

မနက္ေစာေစာ အိပ္ယာထခါစ ဘာမွ မစားခင္၊ သြားတိုက္၊ 

မ်က္ႏွာမသစ္ခင္ အနည္းဆုံး လီတာ 1500CC ခန္႔ ေသာက္ေပး 

ရင္ အေကာင္းဆုံးျဖစ္ပါတယ္။ ေသြးတုိးျပင္းရင္ ေဆးေသာက ္

ေပးၿပီး အသင့္အတင့္သာဆိုရင္ ခါးတဲ့အရြက္ေတြကို ထမင္းစား 

တိုင္း တဲြစားေပးသင့္ပါတယ္။ 

ထုိနည္း၎ပဲ ေသြးက်သူေတြက အခါးကိုေရွာင္ဖို႔ လိုပါ 

တယ္။ လက္ဖက္ရည္ခ်ိဳတယ္ဆိုတာ လူတိုင္းအသိပါ။ ဒါေပမဲ့ 

ေကာ္ဖီပါတဲ့ လက္ဖက္ရည္ကို ေသြးက်သူနဲ႔ အစာအိမ္ေရာဂါ 

အခံရွိသူေတြ ေရွာင္သင့္ပါတယ္။ ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုရင္ ေကာ္ဖ ီ

ဟာ ခါးၿပီး အရသာေကာင္းသေလာက္ အိပ္ေရးပ်က္ေစၿပီး ေသြး 

က်ေစပါတယ္။ ေသြးအားနည္းခ်ိန္မွာ ေကာ္ဖီေသာက္ရင္ ရင္ 

တုန္ျခင္း ျဖစ္ေစပါတယ္။ မ်ားေသာအားျဖင့္ ဖ်ားတယ္ဆိုတာ 

(Infection) ေၾကာင့္ျဖစ္ေပမဲ့ ေသြးအားနည္း ျခင္းေၾကာင့္လည္း 

ဖ်ားတတ္တာကို ေတြ႔ရပါတယ္။ 

အဖ်ားေရာဂါပိုးမွာ ဘက္တီးရီယား (Bactiria) နဲ႔ ဗိုင္းရပ္စ္ 

(Virus) ပိုး ႏွစ္မ်ိဳးရိွပါတယ္။ ဘက္တီးရီးယားပိုးမွာ ဖ်ားတယ္ 

ဆိုရင္ ေဆး၀ါးရွိေပမဲ့၊ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးေၾကာင့္ ဖ်ားတယ္ဆိုရင္ ေဆး  

မရွိပါဘူး။ ကာကြယ္ဖို႔ လိုအပ္တယ္ဆုိတာကို အားလုံး သတိ 

ထားဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ 

ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးေရာ၊ ဘက္တီးရီယားပိုးေရာ ႏွစ္မ်ိဳးစလုံးဟာ 

ေၾကာက္စရာေကာင္းသလို ကပ္ပါးပိုးတို႔၊ မႈိပိုးတို႔ဆိုတာလည္း 

ေၾကာက္စရာေကာင္းပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ ေဆး၀ါးက သူတို႔ကိ ု

သတ္ႏိုင္တဲ့အတြက္ ေၾကာက္စရာေကာင္းေပမဲ့ သိပ္မေၾကာက ္

ရဘူးေပါ့။ Virus ကလဲြလို႔ အျခားေရာဂါပိုးေတြ ကူးစက္ခံရၿပ ီ

ဆိုတာနဲ႔ သိထားဖို႔က ေဆးဆရာေတြ ညႊန္ေပးတဲ့အတိုင္း ေဆး  

ေသာက္ဖို႔ အေရးႀကီးပါတယ္။ ဘာျဖစ္လို႔လည္းဆိုရင္ ေဆး၀ါး 

ဆိုတာ သူ႔အလုပ္နဲ႔သူ အာနိသင္က အခ်ိန္အားျဖင့္ သတ္မွတ ္

ခ်က္ ရွိၿပီးသားေတြခ်ဥ္းပါပဲ။ အဓိကအားျဖင့္ ပိုးသတ္ေဆးဆိ ု

တာမ်ိဳးဟာ ရက္ျပည့္တဲ့အထိ စားေပးရပါတယ္။ ရက္မျပည့္ရင္  

သက္သာေပမဲ့ ေရာဂါ ေပ်ာက္ကင္းမသြားပါဘူး။ ေရာဂါ 

မေပ်ာက္တဲ့အျပင္ ေၾကာက္စရာေကာင္းတဲ့ ေဆးယဥ္ပါးမႈကို  

ျဖစ္ေပၚေစပါတယ္။ လူတစ္ေယာက္က ေရာဂါျဖစ္ၿပီး ေဆးကို 

ပုံမွန္နဲ႔ ရက္ျပည့္ေအာင္ မေသာက္တဲ့ ႀကိမ္ဖန္မ်ားလာတဲ့အခါ 

ေဆးယဥ္ပါးမႈျဖစ္ၿပီး ေရာဂါ ေပ်ာက္ကင္းမသြားဘဲ ေရာဂါ  

ျပန္ထလာတတ္ၿပီး ၎ေဆးနဲ႔ ထိုေရာဂါပိုးကို မသတ္ႏိုင္ေတာ ့

ဘဲ လနဲ႔ခ်ီ ျပန္ကုေပးရပါတယ္။ လူနာဟာ ေဆးေသာက္မ်ား 

လာရင္ ေသြးက်ၿပီး ေသြးအားနည္းေရာဂါလည္း ျဖစ္သြားႏိုင္ပါ 

တယ္။ 

အဲဒါေၾကာင့္ ဘာေဆးပဲျဖစ္ျဖစ္ ဆရာ၀န္ ဒါမွမဟုတ္ ေဆး 
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ဆရာမ်ားရဲ႕ ေဆးညႊန္းအတုိင္း ရက္ျပည့္ေအာင္ အခ်ိန္မွန္မွန ္

ေသာက္ေပးဖို႔ အင္မတန္ အေရးႀကီးပါတယ္။ 

အကိုက္အခဲေပ်ာက္ေဆးေတြကသာ အခ်ိန္အကန္႔အ 

သတ္မရွိ လူနာရဲ႕ နာက်င္မႈအေပၚမူတည္ၿပီး တိုက္/ထိုးေပးရ 

ပါတယ္။ အကိုက္အခဲေပ်ာက္ေဆးေတြမွာလည္း အႏၱရာယ္မ်ား 

ပါတယ္။ လူတိုင္းလုိလို သိၿပီး စားေနက် အကိုက္အခဲေပ်ာက ္

ေဆးျဖစ္တဲ့ Paracetamol ေတာင္မွ တစ္ေန႔ကို 500mg ေက်ာ ္

ေသာက္ရင္ အသည္း၊ ေက်ာက္ကပ္ေတြ ထိခိုက္ပ်က္စီးေစ 

တတ္ပါတယ္။ Paracetamol ရဲ႕ ဆိုးက်ိဳးကိုျဖစ္ေစ၊ ေကာင္းက်ိဳး 

ကိုျဖစ္ေစ လူေတြ သိပ္မသိထားတဲ့အခ်က္ကေတာ့ Paracet-

amol ေဆးေသာက္တဲ့အခါ တဲြမေသာက္သင့္တာက ကဖီး 

ဓါတ္ပါတဲ့ ေကာ္ဖီ၊ ငါးမန္းတံဆိပ္အခ်ိဳရည္ေတြ ျဖစ္ပါတယ္။ 

၎ ကဖီးဓါတ္နဲ႔အတူ Paracetamol ကိုေသာက္လွ်င္ ေဆးက 

ေကာင္းက်ိဳးမေပးတဲ့အျပင္ အဆိပ္အျဖစ္ ေျပာင္းလဲသြားတတ ္

ၿပီး လူကို အႏၱရာယ္ျဖစ္ေစပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ ငါးမန္းအခ်ိဳရည ္

ဗူးေတြမွာ ကေလးႏွင့္ ကိုယ္၀န္ေဆာင္မ်ား၊ ကဖီးဓါတ္ မတည့္ 

သူမ်ား မေသာက္သင့္လို႔ ေရးထားျခင္းျဖစ္ပါတယ္။ 

ေနာက္တစ္ခု ကၽြန္ေတာ္တို႔နဲ႔ သိပ္ရင္းႏွီးတဲ့ ေဆးတစ္မ်ိဳး 

ကေတာ့ အိႏိၵယႏိုင္ငံထုတ္ Ibrufen အကိုက္အခဲေပ်ာက္ေဆး 

ပါ။ အဲဒီေဆးဟာ အသုံးတည့္သေလာက္ ကၽြန္ေတာ္တို႔ 

တပ္မေတာ္နဲ႔ ရင္းႏီွးၿပီး အသုံးမ်ားတဲ့ ေဆး ျဖစ္ပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ 

၎ေဆးရဲ႕ ဆိုးက်ိဳးကို ႀကိဳမသိထားေတာ့ အစာအိမ္ဒုကၡ ခံခဲ့ 

ၾကရပါတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ဟာ အစာခံမရွိဘဲ ေဆးစားတတ္ၾက 

တဲ့အတြက္ အစာအိမ္ေရာဂါ အျဖစ္မ်ားခဲ့တယ္။ ဒါေၾကာင့္ 

အကိုက္အခဲေပ်ာက္ေဆး ေသာက္ေတာ့မယ္ဆိုရင္ အစာခံ 

တစ္ခုခု စားၿပီးမွ ေသာက္သင့္ပါတယ္။

အဲဒါေၾကာင့္ ေနမေကာင္းျဖစ္ရင္ ေဆးကို ေသခ်ာ၊ မွန္ကန ္

စြာ ေသာက္သင့္သလို၊ မသိနားမလည္ရင္ သိတဲ့သူ ေဆးဆရာ၊ 

က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ားကို ေမးၿပီးမွ စားသင့္ပါတယ္။

ေမြးဖြားျခင္းနဲ႔ ေသျခင္းတရား ဒြန္တဲြေနတဲ့ ဒီေလာကႀကီး 

မွာ လူသားေတြရဲ႕ ေအးခ်မ္းမႈ၊ က်န္းမာေပ်ာ္ရႊင္မႈေတြကို  

ကမၻာ့ ကူးစက္ေရာဂါဆိုးႀကီးေတြက အၿမဲၿခိမ္းေျခာက္ေနပါ 

တယ္။ အခုလည္း သိပ္ေၾကာက္စရာေကာင္းၿပီး လူမႈဘ၀ကို 

လုံး၀ေျပာင္းလဲေစခဲ့တဲ့ Corona virus ကူးစက္ေရာဂါေၾကာင့္ 

လူတိုင္း စိတ္ဒဏ္ရာအမ်ိဳးမ်ိဳးနဲ႔ ႀကဳံေတြ႔ေနၾကတယ္။ ဤ 

ေရာဂါဆိုးႀကီးဟာ ကူးစက္မႈမရပ္တန္႔၊ ေပ်ာက္ကင္းျခင္းမရွိဘ ဲ

လူသားေတြကို ဒုကၡေပးၿပီး ငွက္ဖ်ား၊ ၀က္သက္..စတဲ့ ကူးစက္ 

ေရာဂါမ်ိဳးက ေနာက္မွာ က်န္ခဲ့ေတာ့မွာ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ထို႔အတြက္ေၾကာင့္ ရဲေဘာ္ရဲေမမ်ား၊ မိတ္ေဆြသူငယ္ခ်င္း 

မ်ားနဲ႔ မိဘျပည္သူအေပါင္းတို႔ကို မွာၾကားလိုတာကေတာ့ ေရာဂါ  

ပိုးဆိုတာ လူ႔ရဲ႕ သာမန္မ်က္စိနဲ႔ မျမင္ႏိုင္သလို ဘယ္အခ်ိန ္

ေရာက္လာမယ္၊ ဘယ္ေနရာမွာ ရွိတယ္၊ ဘယ္ေလာက္ႀကီးၿပီး 

ဘယ္ေလာက္ေသးတယ္ဆိုတာ မသိတ့ဲအတြက္ သက္ဆိုင္ရာ 

က ထုတ္ျပန္ထားတဲ့ စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းေတြ၊ ေဆာင္ရန္၊ ေရွာင္ 

ရန္တို႔ကို လိုက္နာေဆာင္ရြက္ၾကဖို႔ အင္မတန္ အေရးႀကီးပါ 

တယ္။ အခု ေဆာင္းရာသီေရာက္ေနၿပီမို႔ COVID-19 ေရာဂါ 

ကူးစက္ႏိုင္မႈ အခြင့္အလမ္း ပိုမ်ားေနတဲ့အခ်ိန္ ျဖစ္ပါတယ္။ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခ်င္းျပည္နယ္မွာဆို ေဆာင္းရာသီက်ရင္ 

အလြန္ေအးၿပီး ႏွာေဆးေခ်ာင္းဆိုး အျဖစ္မ်ားတတ္တယ္။ အဲဒီ  

ႏွာေဆးေခ်ာင္းဆိုးဟာလည္း Virus တစ္မ်ိဳးပါပဲ၊ အဲဒီကေန 

တဆင့္ ဘက္တီးရီးယားပိုး ဒါမွမဟုတ္ အျခားေရာဂါပိုးေတြ 

ထပ္ဆင့္၀င္လာၿပီး အဆုတ္ပြ၊ အဆုတ္ေရာင္ေရာဂါေတြ ျဖစ ္

တတ္ပါတယ္။ 

ဘက္တီးရီးယားပိုးနဲ႔ ဗိုင္းရပ္စ္ပိုးကုိ ခဲြျခားသိႏုိင္ဖို႔က 

သလိပ္ပဲ ျဖစ္ပါတယ္။ ဘက္တီးရီးယားပိုးေၾကာင့္ျဖစ္ရင္ သလိပ္  

ထြက္တဲ့အျပင္ သလိပ္ဟာ အ၀ါေရာင္ ျဖစ္ေလ့ရွိပါတယ္။ ဗိုင္း 

ရပစ္္ေၾကာင္ဆ့ိရုင္ တခ်ိဳ ႕က သလပိ္ထြက္ေပမဲ၊့ တခ်ိဳ႕မွာ သလပိ ္ 

မထြက္ပါဘူး။ သလိပ္ ထြက္ရင္လည္း ဘက္တီးရီးယားပိုး 

ေၾကာင့္ထြက္တဲ့ သလိပ္လို မ၀ါဘဲ အစိမ္းေရာင္ ျဖစ္ေလ့ရွိပါ 

တယ္။ 

အခု ကမၻာအႏွံ႔ျဖစ္ေနတဲ့ Corona Virus- COVID-19  

ဟာလည္း အစပိုင္းမွာ ရိုးရိုး တုပ္ေကြးအဖ်ားမ်ိဳးနဲ႔တူၿပီး ေနာက ္

ပိုင္းမွာ အဖ်ားတက္ႀကီးမယ္၊ ေခ်ာင္းဆုိးမယ္၊ အသက္ရႈရခက္ခ ဲ

လာမယ္၊ ေနာက္ၿပီး အနံ႔မရတာေတြ၊ အရသာမသိေတာ့တာ 
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ေတြျဖစ္ၿပီး အစာနဲ႔ အူလမ္းေၾကာင္းဆုိင္ရာ ျပႆနာ ျဖစ္ပြား 

ျခင္း၊ ၀မ္းေလ်ာ့ျခင္းတို႔ ျဖစ္မယ္၊ ခႏၶာကိုယ္ ကိုက္ခဲျခင္းတို႔လည္း 

ျဖစ္လာမယ္။ 

ဒီေရာဂါဟာ တရုတ္ႏုိင္ငံ Wuhan ကေန စတင္ကူးစက္ၿပီး 

လူလူခ်င္းကူးစက္တဲ့ ကူးစက္ေရာဂါျဖစ္ေၾကာင္းကို တရုတ္က 

ကြယ္၀ွက္ထားပါတယ္။ ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈ အေသးစိတ္ကိုေတာ့ 

အားလုံးသိၿပီးျဖစ္တဲ့အတြက္ ဤမွာ မေဖာ္ျပေတာ့ပါ။ ၂၀၁၉ 

ဒီဇင္ဘာလကတည္းက စျဖစ္ခဲ့တဲ့ ဒီကပ္ဆိုးေရာဂါဟာ အခုဆို 

ရင္ ကမၻာ့ႏိုင္ငံ၊ ပိုင္နက္နယ္ေျမ (၂၀၀) ေပါင္း ေက်ာ္ကို ကူးစက ္

သြားၿပီး လူေပါင္း (၁၄) သိန္းေက်ာ္ ေသဆုံးသြားၿပီးျဖစ္ပါတယ္။ 

ဒီေရာဂါကုသေဆးကိုလည္း ယေန႔အထိ မထုတ္လုုပ္ႏုိင ္

ေသးပါဘူး။ ဒါေပမဲ့ ထိန္းခ်ဳပ္လို႔ရတဲ့ ေရာဂါျဖစ္ပါတယ္။ မလို 

အပ္ဘဲ အိမ္ျပင္မထြက္ျခင္း၊ Mask တပ္ျခင္း၊ ဆပ္ျပာ သို႔မဟုတ္ 

လက္သန္႔ေဆးရည္တို႔ျဖင့္ လက္ကို မၾကာခဏ သန္႔စင္ေအာင္  

ေဆးေၾကာျခင္း၊ သံုးၿပီးသား Mask ေတြကို အဖုံးပါတဲ့အမႈိက္ပုံး  

မွာပစၿ္ပီး မီးရႈ႕ိဖ်က္ဆီးျခင္းအျပင ္သက္ဆုိငရ္ာက ထုတ္ျပနထ္ား 

တဲ့ စည္းကမ္းခ်က္၊ ေဆာင္ရန္၊ ေရွာင္ရန္ေတြကို လိုက္နာဖို႔ လို 

အပ္ပါတယ္။ အထူးသတိထားရမယ့္ အခ်က္တစ္ခုကေတာ့ 

ဆင္းရဲခ်မ္းသာမဆို အားလုံးက သုံးေနတဲ့ ေငြစကၠဴ ျဖစ္ပါတယ္။  

ဒါေၾကာင့္ ေငြစကၠဴကိုင္တိုင္း လက္ကို ေရ၊ ဆပ္ျပာ (သို႔မဟုတ္) 

အရက္ျပန္ ၇၀% ပါတဲ့ လက္ေဆးရည္နဲ႔ ေဆးေၾကာပါ။ အစာ 

စားၿပီးတိုင္း သြားတိုက္ပါ။

ေရာဂါမ်ိဳးစုံရဲ႕ ကူးစက္မႈကေန လြတ္ကင္းႏိုင္ဖို႔အတြက္ 

အေရးႀကီးတာက ခုခံအားေကာင္းဖို႔ လုိပါတယ္။ ကၽြန္ေတာ္တို႔ 

လို အမ်ိဳးသားေရးအတြက္ အနစ္နာခံၿပီး တာ၀န္ထမ္းေဆာင္ေန 

တဲ့ ရဲေဘာ္ရဲေမေတြ၊ မိသားစုေတြအေနနဲ႔ ရွိတဲ့ဟာေလးနဲ႔ ခုခံ 

အားေကာင္းေအာင္ ဖန္တီးတတ္ဖို႔ လိုပါတယ္။ 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ ခုခံအားေကာင္းဖို႔အတြက္ ကိုယ္ထူကိုယ္ထ 

လုပ္ႏိုင္တာေတြ အမ်ားႀကီးရွိပါတယ္။ ဥယ်ဥ္ၿခံေတြလုပ္ၿပီး 

ဟင္းသီးဟင္းရြက္၊ သစ္သီးသီးရြက္ေတြ၊ ၾကက္၊ ၀က္၊ ဆိတ္  

စတဲ့ အိမ္ေမြး တိရိစၦာန္ေတြကို မိသားစု ဖူလႈံေရးသာမကလို႔ 

စီးပြားျဖစ္ စိုက္ပ်ိဳးေမြးျမဴဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ မိမိတို႔ ခႏၶာကိုယ ္

အတြက္ အသားဓါတ္သာမကလို႔ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ဟာ 

အဟာရျဖစ္ၿပီး ခုခံအား ေကာင္းေစပါတယ္။ ဟင္းသီးသစ္သီး 

မ်ားမွာ ဗီတာမင္ B1, B2, Potacium, Vitamin C  မ်ားစြာ ပါ၀င္ၿပီး 

ကၽြန္ေတာ္တို႔ အလြယ္တကူရႏုိင္တဲ့ ဇီးျဖဴသီးမွာ Vatamin C  

နဲ႔ Calcium ဓါတ္ေတြ မ်ားစြာ ပါ၀င္တာေတြ႔ရပါတယ္။ 

အဓိကမွာ ခုခံအားေကာင္းၿပီး ကိုယ္စိတ္ႏွစ္ျဖာ က်န္းမာဖို႔  

အတြက္ မိမိက်န္းမာေရးကို ဂရုစိုက္ပါ၊ ေရက်က္ေအး မ်ားမ်ား 

ေသာက္ပါ၊ ပုံမွန္ေလ့က်င့္ခန္းလုပ္ပါ။ တကိုယ္ေရသန္႔ရွင္းေရး၊ 

အိမ္တြင္းအိမ္ျပင္သန္႔ရွင္းေရး၊ ပတ္၀န္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရးကို ဂရု 

စိုက္ပါ၊ က်န္းမာေရးနဲ႔ ညီညြတ္တဲ့ အစားစာကို စားပါ၊ ေဆာင္ရန ္

ေရွာင္ရန္တို႔ကို လိုက္နာပါ။ ဆရာ၀န္နဲ႔ ေဆးဆရာမ်ားရဲ႕ လမ္း 

ညႊန္ခ်က္ေတြကို ယုံၾကည္လက္ခံၿပီး လုိက္နာက်င့္သုံးမယ ္

ဆိုရင္ ကုိယ္၏ က်န္းမာျခင္းကို ရရွိၿပီး စိတ္၏ခ်မ္းသာျခင္းကို 

လည္း ေပးႏုိင္လိမ့္မယ္လို႔ မွ်ေ၀လိုပါတယ္။  

လူတိုင္း က်န္းမာေသာ ဘ၀ကို ပိုင္ဆိုင္ႏုိင္ၾကပါေစ။ 

Salai Thein Shwe
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CHIN IDENTITY 
and

CHIN NATIONAL DAY

Pu Zing Cung

[CG Note: This article was the most popular piece among Chin 
communities, in Asia, Europe, and

North America 
during the Chin National Day Celebration in 2005 February 20]
 

INTRODUCTION:

Chin National Day was the result of our forefathers’ 
collaborated effort in order for our Chin people to have 
freedom, liberty, equality, and management of our own 
affairs without outside interference. On February 20, 
2005, we will be celebrating the 57th anniversary of that 
united effort of our Chin people. The date February 20 
was designated for the Chin National Day at the Chin 
Special Division General Conference held on February 
19-20, 1948. At the first celebration of the Chin Na-
tional Day held on February 20, 1951, the then Prime 
Minister of the Union of Burma U Nu himself attended, 
and the Government of the Union of Burma recognized 
February 20 as the National Holiday. Chin National Day 
shows that we the Chins are a distinct people in the Un-
ion of Burma.

THE INDEPENDENCE OF BURMAAND THE BE-
GINNING OF NATIONALTURMOIL:

Before the British imperialization of Burma the 
Chins always managed their own affairs. They were 
never ruled by any outside power. The Chins themselves 
were the sole authority in the internal matters of the 
Chins. Only after the British conquered the Chins, Chin 
Hills was ruled by the British government. Even then, 
the British ruled Chin hills under a separate administra-
tion called “1896 Chin Hills Regulation Act”, different 
from that of the Burma proper.

At the end of the Second World War when Burma 
was going to gain independence from Britain, the Chins 
met with other ethnic groups of contemporary Burma 
such as Kachin, Shan, and Burman, and agreed that all the 
ethnic nationalities of Burma must have equal opportu-
nity, equal right, and democratically shared power in the 
independent Union of Burma. This means that when the 
Chin agreed to join the Burman, Shan, Kachin, etc. to get 
independence from the British, they joined only after the 
Burmans and all other agreed that the Chin will have self-
government of their territory and the right of cessation 
from the Union if they so desire. After that historic Agree-
ment (aka Panglong Agreement) the Union of Burma  
began to appear in the countries- map of the world.

However, essence of Panglong Agreement as well 
as the visions and intents of the signatories of Panglong 
Agreement were not honor by the rulers of Burma. 
As a result, serious disagreements followed by armed 
conflicts between the rulers of Burma and other ethnic 
groups began to appear by 1949, and national turmoil 
continues until today.

CHIN NATIONAL DAY WAS ANNULLED:

Chin National Day is the symbolic confirmation 
of the Chin national identity. Because of that there had 
been many attempts to annul the Chin National Day even 
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when Burma had the governmental system of Parliament 
Democracy. During the administration of Revolutionary 
Council of Burma, the rulers of Burma continued to try 
to change it into Chin Special Division Day. After that 
the Burma Socialist Program Party attempted again to 
change it into Chin State Day. Eventually when the State 
Law and Order Restoration Council (SLORC) (renamed 
as the State Peace and Development Council (SPDC) in 
1997) took over the State power, the Chin National Day 
was changed into Chin State Day by force.

We the Chins gained Statehood in the Union of 
Burma on January 3, 1974. Instead of naming that date 
as Chin State Day, the rulers of Burma changed the Chin 
National Day (February 20) into Chin State Day. This in-
dicates that those rulers want to destroy the Chin Nation-
al Day which is the hallmark of the Chin National iden-
tity. Now the only recognized National Day in Burma is 
December 6 (Burmese Calendar Tasawng mung lahpih 
kyaw se yeh). This implies that there is only one recog-
nized nationality in Burma, namely Burman. Therefore 
the annulment of Chin National Day, changing it into 
Chin State Day is a symbolic non-recognition of other 
ethnic nationalities in the Union of Burma.

At present the calendars produced in Burma only 
mark one National Day, namely the Burman National 
Day, as mentioned above. Other ethnic National Days 
had been completely rescinded in Burma. This act of 
non-recognition clearly showed the intention of the rul-
ers of Burma to eradicate other ethnic nationalities and/
or assimilate them into one ethnic national identity, 
namely Burman. Ever since Burma gained independ-
ence the rulers of Burma have been proclaiming a slogan 
of ‘unity among all the ethnic nationalities’. However, 
their actions of non- recognition of other ethnic nation-
alities in Burma point to the fact that they never intend 
to have ‘unity in diversity’ where every ethnic group is 
recognized as a distinct national but ‘unity in uniform-
ity’ where all distinct ethnic nationals eventually will be 
assimilated into the Burman national.

F

PROHIBITION OF NON-BURMAN LANGUAGES 
IN SCHOOLS:

The survival of a people’s identity depends on the 
survival of their language. If the language extincts so 
does the identity of the people. For that reason people 
who want to maintain their national identity always 
make sure that their language does not come to extinc-
tion. Since 1948 State Constitution had been drawn twice 
in Burma. In both constitutions the Burmese language 
was declared as the official language of the country at 
the exclusion of other national languages in the Union of 
Burma. In the 104 basic principles of the military junta’s 
National Convention, it is stated again that the official 
language of Burma shall be the Burmese language. This 
means that other ethnic languages in Burma shall not be 
allowed to use as an alternative official language even 
where the majority of occupants in that State may not 
be speakers of the Burmese language. This also means 
that non-Burman ethnic nationals of Burma will not be 
allowed to learn their native language in schools of their 
own States. During the past 50 years we have witnessed 
the reduction and marginalization of our own language 
in Chin State by the ruling Burman authority. At the pre-
sent time no Chin language is taught in the schools of 
Chin State. Many Chin elders told us that we have lost 
a good percentage of our native language to the Burman 
language. Restriction on the learning of Chin has already 
taken its toll on the Chin youth. A high percentage of 
Chin teenagers are not literate in their own language, and 
some Chin children have developed negative attitudes 
towards their native language. If we lose our language 
we will also lose our national identity.

ATTEMPTS TO WEDGE OUR NATIONAL UNITY:

Burma has eight different major ethnic groups: Ara-
kan, Burman, Chin, Kachin, Karen, Karenni, Mon and 
Shan. Except the rulers of Burma, these ethnic groups have  
been trying to achieve the system of Federal Union where  
every ethnic  group would enjoy self-determination in 
their own State.

However, the “racist” rulers of Burma who have the 

JOURNAL 2020 I Deoember 

lPlR.OlBll!BmON OF NON-BURMAN LANGUAGES 
lIN SCHOOLS: 

A1TEMlPTS TO WEDGE OUR NATIONAL UNITY: 

-



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 152

“great Burman mentality” always oppose the system of 
Federal Union where all the ethnic groups in Burma will 
have equal opportunity, equal right, and shared power in 
the Federal government as well as their own State gov-
ernment. In opposition to the Federal Union system the 
military junta claimed that there are 135 ethnic groups 
in Burma. Therefore a small country like Burma cannot 
have 135 States for each ethnic group.

As simple as it is, the junta’s claim is a very danger-
ous wedge that can divide our people. Its main purpose 
is to create discords among our people, and then to hold 
our people apart so that we could not have unity among 
us. Our disunity then will allow the outside power to rule 
us very easily.

In order to avoid such trap of “divide and rule” 
in the guise of “diversity” by the military junta, we al-
ways need to be aware of the continual assaults on our 
unity which can potentially come from within ourselves 
as well as from outside. If we fall into the trap of the 
“racist” rulers of Burma we will be exterminated or as-
similated into Burman ethnicity, and eventually lose our 
national identity.

CONCLUSION:

When the Chin joined other ethnic groups to form 
the Union of Burma, we joined them as a distinct people 
who had its own national identity and self- determina-
tion. Our Chin forefathers did not join the Union with 
the idea that the Chins and the Burmans are the same, 
or the Chins will become Burmans. In addition, we have 
never conceded to the idea that the Burman ethnic group 
should have more ruling right than others, just because it 
had more population than other ethnic groups. We joined 
the Union of Burma as an equal partner in all matters, 
and with that understanding we co-founded the Union of 
Burma together.
 
Burma is not (and has never been) a place where only 
one ethnic group lives. It is a place where multi-ethnic  
groups live together. Therefore every ethnic group should  
be able to manage their own affairs in their own State 

while sharing power in the Federal Union. Our native 
language should be the official language, and we should 
have the right to celebrate our National Day with great 
joy and festivities in our own State. If we are denied 
those rights of language and national identity, it means 
that the rulers of Burma are trying to assimilate us into 
their own ethnicity.

World history taught us that there had been so many 
small ethnic groups which were assimilated by the great-
er ones. As a relatively a small ethnic group we are in 
great danger from being absorbed by the bigger Burman 
group. There had been distinct ethnic groups of people 
in Burma such as Pyo, Thet, and Kanyan. But today they 
are nowhere to be found because they had been assimi-
lated by the Burmans.

I believe that we do not want the name of our peo-
ple “Chin” to be found only in history. Then we need to 
protect ourselves from being assimilated, and give our 
collaborated effort to maintain our national identity. We 
need to emphasize our affinities and minimize our differ-
ences. In the offices of government, in the schools, in the 
media, and in all matters of daily life, we need to use the 
local Chin language as the official language in all over 
Chin State. Finally, the Chin people must be the sole au-
thority to manage the Chin affairs in our own State. Only 
then our Chin national identity will live and we will be 
able to celebrate the Chin National Day meaningfully. •

May God bless and protect our Chin people.

February 2005

mmmmm
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Ethnic Nationalities 
or 

Who  we are
By  Dr. Sui Khar

All of us agreed that the root causes of today’s Burma 
crisis are lack of democracy and human rights, and 
rights of ethnic nationalities. It is very clear what we 
mean about democracy and human rights but there is no 
clear interpretation on rights of ethnic nationalities. We 
also don’t have a clear definition on the term ethnic 
nationalities. Many ethnic leaders claim that Burman  
also is one of the ethnic nationalities but both many of 
Burman and ethnic nationalities disagreed explicitly or 
implicitly on this claim for instance, there is no Burman’s 
representative in Ethnic Nationalities Council1 as well 
as no Burman’s political Party in members of United  
Nationalities League for Democracy2. It means that there  
are differences between Burman and the rest of ethnic 
nationalities of Burma. What are these? I don’t think that 
majority and minority based on number of populations 
isn’t the only difference but there are other differences.

The Origin of the terms “indigenous peoples”

The terms Aborigine, Schedule Tribe, Tribe and  
Nationality are invented by the colonizers but these are 
carried negative connotation like backwardness and 
primitivism. The term of indigenous also descended from  
the abovementioned words and the same connotation too.  
In her historical review of international practice in the use  

of the concept, E.I. Daes writes that the “international  
discussion of the concept of “indigenous” evolved from  
the late nineteenth century until the establishment of the 
UN Working Group in 1892, within the frame work of  
European languages, notably English, Spanish, and 
German. English and Spanish share a common root of 
Latin term indigenae, which was used to distinguish  
between person persons who were born in particular place  
and those who arrived from elsewhere (advanae). The 
French term autochtone has, by comparison, Greek roots 
and, like German term Ursprung, suggests that the group 
to which it refers was the first to exist in the particular  
location. Hence, the semantic roots of the terms historically  
used in modern international law share a single conceptual  
element: priority in time.”

In fact, there is no United Nations official definition 
on the terms “indigenous peoples” but there is a working  
definition set up by Mr. Martinez Cobo who conducted  
“study on indigenous populations” on behalf of UN 
Working Group on Indigenous Populations (WGIP). 
Instead of clear definition, he set up criteria for whom 
they can themselves consider as indigenous peoples. It 
is called self-identification. World Bank, International 
Labour Organization and Asian Development Bank also 
have working definition on indigenous peoples and there 
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are slight differences but all of these definitions are based 
on Mr. Cobo’s working definition. We can see three main 
elements in Mr. Cobo’s criteria on the working definition 
of indigenous peoples such as

“Indigenous communities, peoples and nations are 
those which having historical continuity with pre-invasion  
and pre-colonial societies that developed on their on  
territories, consider themselves distinct from sectors of  
societies now prevailing in those territories, parts of them.  
They form at present non-dominant sectors of society, 
are determined to preserve, develop and transmit future 
generation their ancestral territories, their ethnic identity,  
as basis of their continued existence as peoples, in  
accordance with their own cultural patterns, social  
institutions and legal systems. Historical continuity such 
as occupation of ancestral lands, or at least part of them, 
common ancestry with the original occupants of these 
lands, culture in general, or specific manifestations,  
language (whether used as the only language, as mother 
tongue, as the habitual mean of communication at home or  
family, or the main, preferred, habitual or nominal  
language) and other relevant factors”.3

Since 10 years ago, some ethnic nationalities in 
Burma claimed that they belong to indigenous peoples 
and many scholars from ethnic nationalities as well as 
ethnic leaders hesitated to identify themselves as such. 
State Peace and Development

Council (SPDC) also stated their official position 
on the terms of indigenous peoples when the Chin Na-
tional Front claimed that they are indigenous people in 
the United Nations. In the 16th Session of UN Working 
Group on Indigenous Populations, which took place in 
July 1998 in Geneva, Mr. Linn Miang who was member  
of Myanmar permanent mission to Geneva UN office said  
“Myanmar is a union that comprises 135 indigenous  
national races. It is a well- known fact that these 135  
national races, including the eight major ones, the Kachin,  
Kayah, Kayin, Chin, Mon, Bamar, Rakhine and Shan,  

residing in Myanmar are indigenous in the truest sense of  
the word. There is no distinct early comer or later  
colonizer”. 4

However, the aforesaid criteria and working defi-
nition were reaffirmed by the two workshops jointly  
organized in 1995 and recently in March 2006 in Thailand  
by Asia Indigenous Peoples Pacts, Tebtebba and Interna-
tional Working Group for Indigenous Affairs (IWGIA) in 
which indigenous leaders and experts from Asia and other  
regions participated. It seems that self-identification  
under the working definition shall be de facto international  
agreement so far.

The terms “Ethnic Minorities”

Like indigenous peoples, there is no international 
agreement on the terms “Ethnic Minorities” but there are 
many indications on the definition of the minorities. Mr. 
F. Capotorti who made “Study on the rights of persons  
belonging to ethnic, religious, linguistic minorities as 
Special Rappartuer of the UN Sub-commission Protection  
and Promotion of Human Rights proposed the following  
definition on the term minorities from his perspective 
views, “a group numerically inferior to the rest of the  
population of the State, in a non-dominant position, whose  
members- being nationals of the State, -possess ethnic, 
linguistic or religious characteristics differing from those 
of the rest of populations and show, if only implicitly, a 
sense of solidarity, directed towards preservation of their 
culture, traditions, religion and language”. Thus defined, 
a group must not only lack political power but lack the  
numerical strength ever to gain political power by  
democracy means, before it qualifies as a “minority”. 5

The Permanent Court of International Justice 
(P.C.I.J) did not define the concept of minority but an 
attempt to provide the meaning of “community” in the 
Greco-Bulgarian Communities case as follow;
 “… a group of persons living in a given country or local 
region having a race, religion language, and traditions 
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of their own, and united by their identity race, religion, 
language, and traditions in a sentiment of solidarity, with 
a view to preserving of their traditions, maintaining their 
form of worship, securing instruction and upbringing of 
their children in accordance with the spirit and tradition 
of their race and mutually assisting one another”6. The 
meaning of concept of minority provided by P.C.I.J can  
be said that it collapse into the same concept of indigenous  
peoples therefore, Madame Daes said that indigenous 
peoples are indeed peoples and not minorities or ethnic 
groups.

Rights of Indigenous Peoples Vs Rights of Minorities

As mention has been made in the above, indigenous 
peoples and minorities are almost identical in terms of 
their meanings and concepts. However, the two are com-
pletely difference in terms of international human rights 
law because indigenous peoples are recognized as peoples  
and the later is recognized as a group and granted  
individual rights to them.

Before I go to rights of indigenous peoples as it is a 
draft and under the process of elaboration for adoption, 
I would like to make analysis on “Rights of Minorities”. 
The official title for rights of minorities is called a UN 
Declaration on Rights belonging to Persons of National 
or Nationalities, Religious, or Linguistic Minorities in 
which (12) preambular paragraphs and (9) operative  
articles are contained in the text7.

In the Declaration, only operative article (2)  
mentions about right for minorities to enjoy their own 
culture, to profess and practise their own religion, and to  
use their own language, participate effectively in cultural,  
religious, social, economic and public life, decisions  
on the national and, where appropriate, regional level 
concerning the minority to which they belong or the  
regions in which they live, in a manner not incompatible  
with national legislation, establish and maintain their own  
associations, establish and maintain, without any dis-

crimination, free and peaceful contacts with other  
members of their group and with persons belonging to  
other minorities, as well as contacts across frontiers with  
citizens of other States to whom they are related by  
national or ethnic, religious or linguistic ties.

The rest of operative articles are statements of states’ 
responsibility to fulfill and implement the rights set forth  
in the declaration except operative article 8 and 9.  
Article 8 para (4) is limitation as it should not be  
interpreted that allow any activity contrary to the purposes  
and principles of the United Nations, including sovereign  
equality, territorial integrity and political independence 
of States. Article 9 mentions to be contributed by the 
specialize agencies and other organizations of the United  
Nations system to the full realization of the rights and 
principles set forth in the Declaration, within their  
respective fields of competence.

Rights of Indigenous Peoples

Since its establishment in 1982, the United Nations 
Working Group on Indigenous Populations (WGIP), a 
subsidiary body of the United Nations Commission on  
Human Rights (CHR), has been working on indigenous 
peoples’ issues, and since 1985, it began to focus on specific  
areas, including the deliberation of a draft for a future 
United Nations Declaration on the Rights of Indigenous 
Peoples. In 1993, the WGIP adopted a draft and submitted  
it to its parent body, the UN Sub-Commission on Promotion  
and Protection of Human Rights. In 1994, the Sub-  
Commission approved the text forwarded by the WGIP 
and submitted it to the CHR. In 1995, the Commission  
established an open-ended intersessional working group,  
which was mandated to elaborate a Declaration, con- 
sidering the draft prepared by the WGIP and approved 
by the Sub-Commission. After 11 years of elaboration, 
Chairperson of the Working Group came up with a  
proposal on the text with amendments and new articles 
to submit to CHR. Many indigenous representatives and 
organizations as well as governments expressed their 
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support on the proposal. It will be discussed and decided 
in the forthcoming session in CHR.

The Draft Declaration breaks new  ground by addressing 
collective rights to a degree unprecedented in interna-
tional human rights law. The rights cited in the draft are 
those generally taken for granted in dominant societies:  
rights to survival, political and cultural identity, and  
control over resources. The Draft Declaration contains 
two major parts, a “preambular” part, and an “operative’”  
part. The preambular part, which contains the preamble  
with twenty preambular paragraphs is referred to as 
“PPs”. This part sets the tone for, and the parameters of, 
the articles in the operative part, the latter being generally  
referred to as “operative articles” or “OPs”. 

The Preambular Paragraphs

The preambular part includes references to historical  
injustices perpetrated against indigenous peoples,  
including colonization, the reiteration of the equality of 
indigenous peoples to all other peoples, and the need to 
promote respect for indigenous peoples’ inherent rights. 
The preamble recognizes that indigenous peoples have the  
right to freely determine their relationships with States 
in a spirit of coexistence, mutual benefit and full respect. 
It contains references to existing international human 
rights standards and basic principles of international law,  
including the Charter of the United Nations, the Inter-
national Covenant on Economic, Social and Cultural 
Rights, the International Covenant on Civil and Political 
Rights, the principle of non-discrimination and, above all,  
the principle on the equal application of the right of  
self-determination to all peoples. The preamble further 
welcomes the efforts of indigenous peoples in organizing  
themselves for political, economic, social and cultural 
enhancement, and recognizes that respect for indigenous 
peoples’ knowledge, culture and traditional practices 
contributes to sustainable development and the protection  
of the environment.

The Operative Paragraphs

The operative paragraphs are set out in eight parts 
of the operative part. Part I (Articles 1-5) is declaratory 
in nature, in that it sets out some important general prin-
ciples, including the right to self- determination. Part 
II (Articles 6, 7, 9, 10) affirms the right of Indigenous 
peoples to physical existence, integrity and security, and  
to full guarantees against genocide, forced population 
transfer and dislocation, and guarantees against the  
removal of indigenous children from their families and 
communities. Part III (Articles 12-14) proclaims rights 
connected with the cultural, spiritual and linguistic identity  
of Indigenous peoples. Part IV (Articles 15 to 18) deals 
with the right to education (right to set up indigenous  
educational institutions, access to education in indigenous  
languages and culture), access to public information and  
media (including the appropriate portrayal of indigenous 
culture in such media), international labour law and  
national labour legislation concerning standards and 
guarantees against child labour and other violations of 
labour law standards.

Part V (Articles 19 to 24) includes the right of  
indigenous peoples to maintain their own institutions, 
their right to participate in legislative and administrative 
measures that affect them, including through the applica-
tion of the principle of Free, Prior and Informed Consent,  
the rights and special needs of indigenous elders, women,  
youth, children and persons with disabilities, indigenous  
peoples’ right to development, their right to health  
services of the state, and the right to maintain their  
traditional medicines and health practices, including the 
conservation of their vital medicinal plants, animals and 
minerals.

Part VI (Articles 25-30) deals with indigenous  
peoples’ rights to lands, territories and the resources 
thereon, including their right to cultural heritage, tradi-
tional knowledge and traditional cultural expressions, as 
well as the manifestations of their sciences, technologies  
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and cultures, including those concerning human and  
genetic resources. Regarding projects affecting Indigenous  
lands and other resources, the principle of Free, Prior 
and Informed Consent is acknowledged, particularly for 
projects relating to minerals, water and other resources.

Part VII (Articles 32 to 36) contains articles that  
affirm indigenous peoples’ rights to determine their own 
membership, to promote, develop and maintain their  
institutional structures and their distinctive customs,  
spirituality, traditions, procedures, practices and to maintain  
and develop contacts, relations and coope ration with their  
own members and other peoples across borders. Further- 
more, a provision on the recognition, observance and  
enforcement of treaties, agreements and other constructive  
arrangements concluded between States and indigenous 
peoples is also included in this section.

Conclusion

When we discuss rights of ethic nationalities in the 
context of Burma, we attempted to extract rights that 
are contained in the documents, which are concluded  
between ethnic nationalities and either representatives or 
political party from dominant societies. In fact, we also 
have human rights in accordance with international human  
rights law that may promise more satisfactions to ethnic  
nationalities in Burma. There are two categories of non- 
dominant society in international human rights law and 
their rights also are quite differences. We ourselves 
should decide which one would be fit with aspirations 
of ethnic nationalities. Again, here is self-identification
and self-determination. 
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Regarding to this presentation by U Khin Maung 
Saw, Paletwa township belongs  to no other ethnic people  
except the Chins in the Chin State and all the Chins in 
the Union of Burma and around the world who conceive 
it as their national homeland.

What is now Paletwa township was separately  
annexed by the British in 1876 and ruled it  as Northern 
Arakan Hills Tract District with a special law, "Northern 
Arakan Hills Tract Regulation" which was like the   Chin 
Hills Regulation 1896 with which the Chin Hills was 
ruled as a British colony after it was annexed in 1896. 

Arakan Division was under the British ruled together  
with Burma Ministerial territory with the Indian codes 
of Law. The reason was it was annexed as a part of the 
Burmese kingdom by the British from India as it was 
annexed by a Burmese king might be King BodawPaya 
long before the British annexed Burma Ministerial terri-
tory which usually is known as Burma proper. Thus, we 
could see here how Paletwa as Northern Arakan Hills 
Tract was much different from the Arakan Division. 
The name “Northern Arakan District was given for con-
venience by the British as it was in the North of Arakan  
Division.

(Paletwa township in truth and justice  belongs to the Chin State and all the Chins outside the Chin State in 
the Union of Burma and around the world who conceive it as their national homeland).

Paletwa township undeniably belongs 
to 

the Chin State

When the British was to withdraw its administration  
after WWII from Chin Hills District territory and the 
Northern Arakan Hills Tract territory, the two districts 
as a British colony was free to be independent apart 
from Burma Ministerial territory under the Atlantic 
Agreement 1941 and the UN Charter 1945. So, the two 
districts as a British Chin Hills colony  representatives 
signed Panglong Agreement to be free from the British 
colonialism as a constituent state of the federal Union 
of Burma together with Kachin Hills colony, Federated 
Shan states colony and Burma ministerial colony in four 
British colonies under the Atlantic charter 1941 and the 
United Nations Charter 1945.

The reason was the British Prime Minister Mr. 
Churchill and the USA President Mr. Roosevelt signed 
the Atlantic Charter 1941 that all colonies should be  
given independence to have self-government within their 
respective territories if they won the WWII. The WWII 
was won by the two and their allied countries indeed in  
great victory. The US and the British formed United  
Nations with their allied countries and other nations and 
the Atlantic Charter provisions were adopted in the UN 
Charter. That was why  Chin Hills colony, Kachin Hills 
colony, the Federated  Shan states  colony and Burma 
ministerial colony signed Panglong agreement in four 
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colonies to form a federal Union of Burma in freedom 
like 13 British  colonies originally formed Federal State 
of USA.  Chin Hills colony, Kachin Hills colony and the 
Federated Shan state colony in four colonies also together  
formed SCHOUP (Supreme Council of Hills People) for 
the Burma Frontier Areas (BFA).

General Aung San (Burma Ministerial colony  
representative), Sao Sam Htun (Shacolony representa- 
tive),Vumko Hau (Chin Hills colony representative)
Sama Duwa Shin Wa Naw (Kachin Hills colony rep-
resentative) joined  the interim Cabinet of the British  
Governor for Burma Ministerial colony and the Burma 
Frontier Areas colonies in preparation for Independence 
of Union of Burma.

U That Hlaing from Paletwa as Northern Arakan 
Hills Tract representative participated in the constituent  
Assembly of the Union of Burma as one of the Chin  
representtatives in 1946-47. He was the only Chin MP 
who was MP of the Chin people throughout the post-in-
dependence of Union of Burma till 1962 before General 
Ne Win abolished the constitutional Parliament of the 
Union of Burma with the force of arms. 

U That Hlaing again was one of the two Chin rep-
resentatives in the 33 members of the Interim Union  
Advisory Board of Burma (IUAB) established by  
Revolutionary Council of Union of Burma led by General  
Ne Win as its Chairman. He was thus one of the back- 
bone leaders of the Chin people. When an Arakan leader 
stated in the Union Parliament debate that the Burmese  
kings were at war with every nationalities  even before the 
Union was formed, U That Hlaing at once intervened in 
the debate  as "we the  Chins had never worth mentioning  
war with the Burmese kings in the Chin history”.

Paletwa township as Northern Arakan Hills Tract 
District, the headquarters of which was still then Paletwa 
sent delegations led by U That Hlaing to the Enquiry 
Commission of Burma Frontier Areas in Mamyo,  

(Pin Oo lwin) 1946-47.  The delegations expressed there  
to the Commission that they wanted to be in the same 
administration with their brother Chins in the Chin Hills  
District. This expression could be seen in the book 
"Frontier Areas Enquiry Commission".

Therefore, the government of the Union of Burma,  
Ministry of Home Affairs Notification No. 423 dated 
1.4.1948 was issued as: -

“No.423. In pursuance of the provisions of sections 
196 of the Constitution of Union of Burma and all other 
powers there unto enabling the President is pleased to 
declare that with effect from the fourth day of  January  
1948 the Special Division of Chins shall comprise the  
areas included in the Chin Hills District constituting 
of the Falam, Tiddim, Hakha North, Hakha South and  
Kanpetlet sub-divisions as defined by the political  
Department notification No.44 dated the 26th October 
1946 and the areas included in the Arakan Hills Tracts 
as defined by political Department notification No. 57 
dated the 6th November 1930.

So, Chin Hills District and Arakan Hills tract District to-
gether had already formed as the Chin Special Division 
since January 1, 1948 long before 1954.The two districts 
thus together formed what is now known  as the Chin 
State as the Chin Special Division has been now known 
as Chin State.

The boundaries of the four intercolonial boundaries  
were demarcated by the British at the time they annexed  
each colony. That British demarcated four intercolonial  
boundaries were accepted as they were by all the four 
colonies representatives at the Panglong conference by 
accepting the representatives of each of the four colony 
representatives to the Panglong conference.

The formation of Union of Burma/Myanmar has 
been not been “holding together of the existing territories  
together”. But it was the formation of the  “coming together”  
of the four different colony territories  in which each of 
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the original four colonies belongs their respective ter-
ritories as it was demarcated by the British at the time it 
annexed each of the four colonies.

U Khin Maung Saw in his message referred here 
might  claim Arakan State belong to the Burman as it 
was still a part of Burma proper at Panglong conference 
as it was then represented as apart of Burma Ministerial 
territory by its Chief Minister General Aung San.  How-
ever, it was allowed to form  Arakan Affairs Ministry 
by the constitutional government led by the then Prime 
Minister U Nu in 1961-62 becoming to have the name 
Arakan State since 1974 up to this 2008 constitution of 
Union of Myanmar like Chin State.  

Thus, Paletwa township which is now one of the 
Chin State’s Nine townships is glaringly and undeniably  
belongs to the Chin State today in truth and justice  
legitimately and legally and no other people in the world 
could own it except the Chin State and its Chin people.

By Pu Lian Uk
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To Make Progress on the Peace Process, 
NLD Must Make Good on 
the Bilateral Agreements

By Salai Za Uk Ling

On December 12th, it will be exactly eight years since 
the Chin National Front and Myanmar government have 
reached a bilateral ceasefire agreement that effectively 
ended 24 years of active armed conflict in Chin State. On 
April 1st 2021, the National League for Democracy gov-
ernment is expected to be sworn in for its second term in 
office with a stronger political mandate that comes with 
sweeping electoral victory from the November 8 general 
elections. 

On the surface, it seems conditions will now improve  
for the better for the peace and reconciliation agenda 
now that the NLD government has an even larger com-
manding share of seats in all of the national and state/
regional legislatures. Since winning a landslide victory, 
the NLD has reached out to dozens of ethnic-based  
political parties in what many interpreted was an invita-
tion to be part of a 'national unity' government. But it 
remains to be seen whether the invitation was meant as 
a physical co-optation in the new governing structure or 
simply a call for 'cooperative spirit'. 

Whichever the case maybe, some ethnic political leaders  
have now started voicing their opinions on the matter 
suggesting that such an invitation must not be a mere 
physical cooptation, but rather something more meaning 
-ful. Salai Ceu Bik Thawng, General Secretary of the Chin 
National League for Democracy (CNLD), for example, 

have said his party would like to see a more substantive 
cooperation in the area of policy development where 
the views of ethnic political parties would be taken into  
account when the NLD formulate policies that directly 
affect the non-Bamar ethnic peoples.

One of the key challenges for the new NLD govern-
ment going forward into the second term will be how to 
revive the peace process. For the most part, in the last five 
years the NLD's performance has fallen short of expecta-
tions on most of the key issues on which it campaigned. 
The peace process is no exception. In fact, it is fair to say 
that the peace process has largely stalled, not to mention 
the fact that there has been major backslidings on human  
rights under the NLD leadership. At the same time, Daw 
Aung San Suu Kyi's decision to personally appear before 
the International Court of Justice (ICJ) in defense of the 
military has caused a major backlash, which not only 
tarnished NLD's image as a government committed to 
the ideals of justice and human rights, but also greatly 
damaged Suu Kyi's own personal reputation among the  
international community, who have put all their supports  
behind her without ever seriously questioning the merits  
of her political maneuverings. For many of these inter- 
national allies, Suu Kyi's sudden decision caused an  
epiphany, which made them to start questioning the NLD's 
democratic values and credentials, and re-evaluating their  
own ties in light of the associated political costs back 
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home with their own public, who demand accountability.  
More ethnic communities, who were at the receiving  
end of Burmese military atrocities for decades or are  
being under attacks, also felt betrayed and insulted by the 
move, although Daw Aung San Suu Kyi never attempts to 
hide her fondness of the military.

Because two of the top stated priorities for the NLD 
concern national reconciliation and peace, it would make 
sense that the new administration spends time reviving 
and salvaging the current peace process or what is left 
of it. But where to begin remains a big question. What 
is certain, however, is that the effort will prove futile 
again if the approach remains the same as before. This 
means that the NLD would need to rethink its strategy,  
reassess its approach, identify the gaps and recognize 
where it fell apart. While replacing some of the top people  
in the negotiation team and putting up new make ups 
on the National Reconciliation Center (NRPC) might 
be warranted in order to inject new confidence in the 
peace process, this should be the easiest of the long list 
of tasks ahead. But there remains one encouraging fact, 
which gives optimism to reviving the peace process. And 
that is the existence of mutual faith in the ideals of the 
Nationwide Ceasefire Agreement (NCA). Despite all the 
setbacks, all the parties to the peace process, including 
the military and the ethnic armed organizations (EAOs) 
have continued to express faith in the core principles and 
directions of the NCA.

Strained Relationship between EAO and 
State Governments 

While the recognition that sticking to the NCA 
roadmap is the first step, the extent to which such an  
effort will be successful will largely depend on whether 
or not some of the core issues that underpin the NCA are 
effectively addressed first. For it will take serious political  
will to address the issue. Because the devil is in the  
details, trying to make it work will involve painstaking 
efforts and patience. The NCA is made up of a collec-

tion of ideals, principles and visions, and foundationally 
rooted in the bilateral ceasefire agreements. So it is only 
natural that addressing the peace process through NCA 
roadmap will necessarily involve revisiting the original  
bilateral agreements and making concrete plans to  
implement them in earnest. One of the biggest mistakes 
of the NLD government during their first term was its 
preoccupation with bringing in more EAOs to the nego-
tiation table while ignoring the need for implementation 
of some of the key provisions in the bilateral agreements. 
This preoccupation with largely symbolic and ceremonial  
aspect of the peace process in Nay Pyi Taw represented 
a deviation from focusing on strengthening relationship 
with EAOs and bridging cooperation between the State 
government officials and EAO apparatus and Liaison 
Offices at the ground level. Unlike the previous USDP 
government whose State governments were deeply  
involved in the ceasefire negotiations and subsequent 
tasks of building relationship with the EAOs from the 
very beginning, the incoming NLD Chief Ministers and 
officials at the State level, on the other hand, took little 
interest. In Chin State, for example, the Chief Minister 
was not only not responsive and uncooperative, but he 
also took several steps to actively undermine trusts and 
relationships that was already established with the Chin 
National Front under the previous USDP government  
headed by Chief Minister Ex-Brigadier-General Hung 
Ngai. At least on three separate occasions, the Chief 
Minister was blamed for deliberately undermining trusts  
and confidence in the peace process. First, Chief  Minister  
Salai Lian Luai was accused of intentionally not giving 
a podium to the CNF during the celebration of Chin 
National Day in Falam, where the CNF leaders were 
publicly humiliated by seating them on the third row. 
By contrast, under the previous government headed by 
Hung Ngai, the national event was jointly organized by 
the CNF and Chin State Government and they shared 
a podium during its official commemoration in Mindat 
and Hakha. Secondly, the Chin State government was  
accused of using different tactics to attempt to shut down 
the planned National Dialogue in Thantlang, which was 
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meant to be part of the process for the formal peace 
agenda. And thirdly, Chin Christian religious leaders  
who were planning to organize a seminar on social de- 
velopment and peace had had to cancel their event due to  
delayed permission, which was allegedly deliberately put  
on hold on the directive of the Chief Minister's Office.  
In all of these instances, the National Reconciliation and  
Peace Center either intervened too late or apparently  
did not give advanced notice or clear instructions to the  
State government. In the absence of such clear directives  
to prioritize peace-related initiatives from the top, the 
State government was shrugging off its responsibility to 
facilitate any matters involving the CNF in fulfilment of 
the bilateral agreement. 

Coordination Mechanism Needed

Given these experiences from the last term, the  
second term NLD government will need to focus on  
creating a coordination mechanism whereby the National  
Reconciliation and Peace Center and State governments  
could have a formalized set of protocols, as well as, an  
official channel of communication. Absent this  
mechanism will create the same kind of situation in which  
the State governments would continue to defer any peace 
related matters to the NRP or NLD leadership in Nay Pyi 
Taw and vice versa. This will further frustrate strained 
relations between the EAOs and State governments and 
undercut further efforts to re-install confidence in the 
peace process. Having such a system will facilitate better  
communication between EAOs Liaison Offices and State  
government officials and will improve conditions for  
them to cooperate on issues unique to particular  
geographic areas in pursuit of implementing the bilateral 
ceasefire agreement. 

Conclusion: Bilateral Agreements Key to Success of 
Peace Process

Overlooking the implementation of the provisions 
of the bilateral agreements in favor of a largely cere-

monial and symbolic efforts of peace building at the  
national level being one of the biggest weaknesses of the 
last government's approach to the peace process, the new 
NLD government must seek to find ways to prioritize the  
implementation of the bilateral agreements to be one of 
their first order of business for the second term adminis-
tration. As suggested earlier, the central NLD leadership  
will need to devise a mechanism for coordination and  
develop formalized protocols for interfacing and  
communication between the key stakeholders, especially  
between the NRPC vis a vis state governments. The  
bilateral agreements, unique for each ethnic group,  
provides for detailed plans and specific measures to be 
implemented by the state governments and EAOs, which 
are designed to facilitate peace building efforts at the 
national level, as well as instilling public confidence in 
the peace process at the local level. Most of the points 
of agreements, therefore, contain important measures  
designed to produce visible and tangible results in the 
short term - such outcomes that the public can witness 
and experience as the immediate benefits of peace. The 
last five years represented a wasted opportunity. The 
public definitely deserve better and should be entitled 
to expect better results in the next five years. In short, 
the NLD must make good on the bilateral agreements in  
order to make progress on the peace process in its second 
term. 

mmmmm
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KukiChinMizoNaga People 
majority habitat territory sketch Map 

and their Brief history 

By Pu Lian Uk

The native people known as KukiChinMizoNaga 
was discovered  indivisible by the British both from India  
and Burma in the  early 18th century between British India  
and British Burma  in a definite  boundary of vast territory  
as an  independent land,  ruled in many principalities by 
their own native Chiefs which in Hindi is raja/rani and 
prince and princess in English.  

They were all bonded as a single indivisible people 
by a divine law of their native common religion which 
believes in life after death  Yinbu in Konyak Naga dialect,  
Pialral in Duhlien/Mizo, Misikhua in Kuki/Tedim, Mithi 
-khua in Hakha/Falam ,M’htaykhaw in Kanpetlet/Mindft  
and Phailo in KhumiChin of Paletwa area and so on and so 
forth. It was this single divine law of their native common  
religion in life after death that create the similarities of 
their culture and many similar affinities that have made 
them as a single indivisible people. The minor differences  
between KukiChinMizoNaga is just like the difference 
among the Christian different denominations.

The British started invading them since  1872 in mis- 
understanding that a British young kid the age of 5 by the 
name  Mary Winchester was taken as a slave  by  them 
whom to them were wild native people  though she was 
being saved by a Sailo clan man Chieftain  Bengkhuaia 
adopting her as his daughter during the raid of a tea planting  
British company in Assam for intruding  into the  native 

people’s territory of their hunting ground. What the British  
established as a tiny   outpost during that invasion has 
become the city of Aizawl which is now the capital of 
Mizoram. Mary Winchester was eventually persuaded 
successfully with sweets though she refused to go to her 
‘rescuer’ the British troops during the invasion.   

The British later launched a full invasion as the  
native Chiefs refused the British demand to allow them 
to construct a land route through the native territory  
between the two British colonies, India and Burma  
Ministerial.  The native resistant war was so fierce that the  
highest military gallantry medal in the British Empire 
known as   VC (Victoria Cross) was awarded to the two of  
the British military bravest officers.

The British in so down in moral of losing the Chin 
British war of occupying the territory offered peace term 
to the native Chiefs that the British recognized all the 
native Chiefs in their rank and file to continue on ruling  
their respective domain principalities as before and the 
British promised them to save guard the integrity of  native  
KukiChinMizoNaga territory with several other promises.   
The native people in the peace term were to give annual 
tributes to the British and to supply the British travelers 
by  giving  provisions they needed in kinds and porters 
at cost by any native village with in the native chiefs  
territory wherever the British people travelled.
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Those peace term were accepted by both sides  
including the inner line permit which means no outsiders 
should enter into the KukiChinMizoNaga territory without  
the inner-line permit and they could not  also own any 
immoveable  properties within the native territory. Those  
peace term  were enacted as Chin Hills Regulation 1896 
with which the British ruled the KukiChinMizoNaga  
virtually till independence of India and the Union of 
Burma (UB) were given by the British under the Atlantic 
charter 1941, the UN Charter 1945 and for the Union of 
Burma  under Aung San-Atlee Agreement and Panglong 
Agreement .They were classified as a race of Tiberto-
Burman language speaking people in anthropology term.

The boundary of the country as KukiChinMizoNaga  
was demarcated with India and Burma in the Chin Hills 
Regulation 1896. In that case, the rivers Tio and Kaladan 
flow from opposite sides in the center of the country 
like Irrawaddy flows from north to south in the center of 
Burma. If you close your eyes and imagine the country 
of KukiChinMizoNaga country keeping the rivers Tio 
and Kaladan in the center between Chindwin-Irrawaddy 
and Brahmaputra-Gangis river valleys, you will see the 
country of KukiChinMizoNaga country boundary in 
your imagination very  clearly.

Our KukiChinMizoNaga territory today is Mizoram  
8000 Sq. miles with a population not less than one million,  
Nagaland 6041 Sq. miles with a population not less than 2 
million, Kuki settlements area in Manipur, Tripura, Assam, 
in India and Bangladesh, and also Naga settlement  
in Arunachala Pradesh in India and  Naga Autonomous 
Self-Administrative Area, the size of almost Nagaland 
with not less than 4000 Sq. miles and Chin State 14000 
Sq. miles in the Union of Myanmar.

Chins settlements now are also in Arakan State,  
Magwe, Sagaing, Pegu, Mandalay, Irrawaddy Divisions in  
the Union of Myanmar (UM) with a population of not 
lessthan 2 million. The Chin people have three Chin  
Affairs Ministers in Arakan State, Magwe and Sagaing Di-

visional Regions in the UM  The Kuki-Mizo-Chin-Naga  
settlement areas in total even in Mizoram, Nagaland, Chin 
State and Naga Autonomous Area only is now not less 
than 30,000 Sq. miles with the Kuki-Chin-Mizo-Naga  
total population everywhere mentioned here not less 6 
million which is the medium size countries in size and 
population of the many UN member countries.

We could form a power with this vast territory and 
population, had we not been divided into three countries 
of territories and population in the world. So why were 
we separated into tiny patches in the three countries as 
minorities in each country though we could be a power 
in the world.? 

The British deed had tried to create it as a province  
like Assam and Burma in the beginning in 1895. But 
they dropped the idea because of them apprehending not  
to be able to rule peacefully as one administrative Province  
due to incommunicable between eastern and western of  
the country in the long flooding season of monsoon rain  
that could made the country east and west uncommunicable  
during the long flooding months of Tio and Kaladan rivers. 

The British had tried again to create it as a province 
under the “Crown Colony Scheme” in 1944-45. Con-
stitutional Law expert Professor R. Coupland who was 
assigned by the British Government to survey the Kuki 
ChinMizoNaga country as to whether it will be possible 
to create it as a Province also gave affirmative report to 
the Government. But it was not successful because of  
India and Burma rushing so much in a hurry each to be  
independent sharing the KukiChinMizoNaga country one  
half each to their respective sides making it now like the  
burning charcoal in the ashes. It is suspected that the 
reason they were so much in a hurry to be independent 
was to share the KukiChinMizoNaga country between 
the two British colonies.
                Though divided we are now by man-made   
artificial international boundaries, we still could united 
in retaining similar cultures, language, literatures and 
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many other similar affinities we have in common that had  
made us  to be an indivisible  people under the single law the  
Chin Hills Regulation 1896.!!. The KukiChinMizoNaga 
territory in definite boundary was demarcated in the law, 
The Chin Hills Regulation with which they were ruled was  
promulgated to the world in many published books and 
maps and Atlas in the world map

Our forefathers faith in our common native religion  
had been as mentioned before  life after  death in "Yinbu"  
in Konyak Naga dialect, "Pialral" in Duhlien/Mizo , 
"Misikhaw" in Tedim/Kuki, and "Mithi khua" in Falam/
Hakha and “M’htay khaw in Mindat/Kanpetlet areas, 
Phailo in Paletwa Khumi Chin dialect and so on and so 
forth in the native single language which has split into 
dialects in time of long history. The minor differences  
among the KukiChinMizoNaga are just like the differ-
ences among the different Christian denominations like 
Baptist, Methodist, Presbyterian, Roman Cathlic etc.

This same faith for Kuki-Chin-Mizo-Naga in life after  
dead has similar faith with Christian belief of life after  
dead in heaven. Christianity has been thus so conducive  
to convert to for Kuki-Chin-Mizo-Naga. That has been 
the reason why Mizoram, Nagaland, and Chin State are 
now solidly three Christian States in south East Asia.  

Thus, KukiChinMizoNaga share the same religion in 
Christianity as “Jesus is Lord of lords and King of kings”  
like they shared the same native religion in life after dead  
before Christianity. That same faith in common native  
religion before Christianity  has made similar culture 
customs and other similar affinities that has shown to the  
British and outsiders that we the KukiChinMizoNaga 
have been the indivisible same people group in the world  
due to those many similarities we have in common among  
us in the same similar region of the world. We have been 
living together for centuries to be a people living closer 
ever due to modern communications that has made the 
world now a global village. 

The British invasion and they are ruling us for half 
a century were actually “God Blessing in disguise” for 
us, KukiChinMizoNagas people. They demarcated the 
boundary of KukiChinMizoNagas country with India 
and Burma in the Chin Hills Regulation 1896 in which 
was the Innerline permit as an immigration law to protect 
the integrity of KukiChinMizoNaga territory boundary. 

It is very fortunate for Nagaland and Mizoram that 
the inner line permit protection of  the integrity of  their 
respective state boundary still continue till to day though 
the Chin state is to claim it back too in the country where 
they are now .The Chin Hills Regulation 1896 was the 
single law with which KukiChinMizoNaga  territory, in 
definite boundary, was  ruled with the same law by the 
Governors of Assam, Burma and in some way by the Gov-
ernor of Bengal in Chittagong Hills Tract for   marketing  
for the local area was more easy with Chittagong Hills 
than Lushai Hills.

Our people in Lamka (Churachanpur) are much en-
couraged to lead us to promote this KukiChinMizoNaga 
combined nationalism as they are the best people to do 
this for they are living the (4) groups as a community in 
the same religion of  Christianity very closed to our native  
religion that believes in life after death in the same city 
Churachanpur (Lamka) together.

The Tibeto-Burman language was found out by  
historians and anthropologists to have originated in the 
local region between the sources of the rivers Huanghua 
and Yangtzekiang.  From there our ancestral forefathers 
migrated to Tibet in thousand years and from Tibet to their  
present territory through Chindwin river, the western 
largest tributaries of the Irrawaddy river.  The name 
Chindwin in Burmese meant the river within the Chin 
country. 

Historians and anthropologists found out that no 
trace of Burmese settlement was found above Monywa 
before 1500AD. That idea made Chindwin river to be 
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within the Chin territory then. From where the term Chin 
was picked up is now still in question. There is a territory 
known as Aksai Chin  in the border of India and China 
which means  "Chin's desert of white stones") is a very 
large high-altitude hot desert of salt with sand dunes and 
yareta (a type of cushined plants) that reaches heights up 
to 4,500 meters. It covers an area of 37,555 km² (16,481 
sqmls) of the disputed territory between India and China.

Since, the route through which our ancestral migrate  
was given the name “Chindwin river” the British had 
adopted the name Chin as the name of the inhabited 
people of that vast territory in the law “The Chin Hills 
Regulation 1896” for convenience. The name Chins was 
defined including, Lushais, Kukis, Nagas, the people in 
the Chin Hills and its adjoining areas and any person 
who practice this Chin language and culture. The people 
of KukiChinMizoNaga could adopt other name than the 
name Chin of any name which they all together could 
agree to one day in the future. The route which our fore 
father migrated to the south does happened to be the 
largest tributary of Irrawaddy river from the west giving  
the name Chindwin meaning the river in the Chin  
territory as mentioned before. 

The first migrant groups Tibet to the south were Nagas  
in Nagaland in India and Naga Autonomous Area in  
Sagaing Division of the Union of Myanmar (UM) residing  
on the west and East slopes of the so high mountain range  
Patkoi that was made the boundary of India and Burma.
That was why they took the most far north space for  
settlement as the first comers. 

The second group that followed their relative Nagas  
were Plain Chins including Asho Chins and Chins of 
Southern Chin State in Mindat and Kanpetlet area in the 
Union of Myanmar. The two groups were connected by 
face tattooing culture as that was the Chin culture even 
then in Tibet. See here Photos of tattooing Nagas women 
and Chin women here below.    

[Myanmar’s mountainous and hard-to-reach Chin State, the  

ethnic minority women are renowned for their remarkable 

face tattoos. (Credit: Dave Stamboulis]

Nagaland and Chin State also share wrestling as a common  

culture showing in Kohima 2019.

Please see the link of Naga Champ. Venuzo vs. Chin 

Champ. Runglianceu wrestling below: -

<https://www.youtube.com/watch?v=akm4cKT5RSU>

Since the northern most space was taken by the first 
comers, Nagas, they (the second group) moved down to 
the far south in the wide vacant space and left vacant 
space between the first comers and the 2nd comers as the  
first people to enter into what is now the Union of Burma.  
Thus, they had moved in the vacant land free in the present  
Union of Burma/Myanmar to the west of Irrawaddy river 
till the seashore of Bay of Bengal at Sandwe (Thandwe) 
and Guah. 

The third group who tracked down their relative  
Chins were Chins in Tedim, Mizoram, Matupi and Paletwa  
areas. They were all related to each other and with Nagas 
in their women traditions of wearing short skirts culture 
taking the vacant space between the second comer and 
the first commers closest to the first commers. 

The 4th group and latest comers that followed their 
fore relatives were Falam/Hakha including Zotung and 

Chang Nago, 	 Ao Naga

             Chang Nago, 	 DaiChin Muin Chin
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Mara and those all who practice long skirts wearing 
among the Chins. They were related to their fore comer 
Chins in language, other cultures and custom. There was 
a book known as "The Naked Nagas" till the book was  
published about 1937. It means that they, the first migrant  
were Nagas ancestors. The people as Chins who came 
down to the Chindwin valley from Tibet in the first group  
were at the time while all Chins were naked and practiced 
tattooing even in that century as most ancient Chins. 

Culture in the ancient time was terribly slow to 
change. So, it hardly changed even in the 20th century as 
we could see in the naked Nagas 1937. But tattooing was 
still more or less practiced to be the second group who 
had developed culture of short skirt wearing by their 
women to become plain Chins including Asho Chins and 
Chins in the southern Chin state. 

The 3rd group came down at the time tattooing was 
no longer practiced any more, but kept their women wear-
ing short skirts to become Tedim including Thadou-Kuki,  
Mizo, Matupi and Paletwa. The 4th and latest migrants  
after their fore relatives were Falam/Hakha groups in- 
cluding Zotung, Mara, and all other groups who practiced  
their women wearing long skirts as the world around 
them had influenced them to adopt long skirts wearing 
closing to the modern time.

Since the space next to third comers and left by the 
second comers was a narrow vacant space, they (the 4th 
group) had to take that narrow vacant space as there was 
no alternative space for them for north of them and south 
of them had been fully occupied by their third and 2nd 

groups brothers..

Thus, there was not enough space to hold them and 
that they rashly pushed to the west to become Fanai 
known as Poih there till what is now Mizoram. Some 
infiltrated digging within the 3rd comers and separate the 
3rd comers as an evidence we could see the similarity of 
short skirt wearing and similar blanket color in Tedim 

area Chins and Matupi area Chins more or less are still 
the same till today though the central Chin in long skirt 
were in between them making the two groups far apart. 
The boundary of the long skirt and the short skirt two 
groups in the south were separated by only a stream  
between Hungle and Radui village as the author had ever  
crisscross the area and the boundary that separate the long  
and the short  skirt culture in the north might be the hill 
range at Bamboocamp between Falam area and Tedim  
area.

This immigration pattern and trends of migration 
from Tibet to Chindwin valley could be seen in the same  
repetition in the trend of modern Chin people who  
migrate first to Malaysia and New Delhi and then to the 
3rd country  taking settlements each with their respective  
nearest keens. Thus, the four waves of Chin migration 
from Tibet to Chindwin valley we present here is very 
logical to be the truth by repeating it by the modern Chin 
who has migrated abroad. 

Thus, it shows that the KukiChinMizoNaga people  
had been one race one ethnic people from the rest of other  
people even from the time while they migrated from  
Tibet to the Chindwin valley. The Chins migration 
showed only to the west of Chindwin and Irrawaddy  
rivers and not to the east due to some peculiar reasons. 
This idea is justified by the people in Mizoram, Nagaland  
and Manipur claiming to migrate to their present settle-
ments from the east.

Historians and anthropologists discovered a stone 
inscription inscribed as Chin way back in about 750 AD  
and discovered it in 1300 AD though it is not clear from 
where the name Chin was picked and inscribed in the 
stone inscription. It has been claimed in the history that 
the people of Thets and Chins were the first to enter 
modern Union of Myanmar/Burma. Thus, plain Chins 
including Asho Chins which were in the far south of the 
Chin State happened to move freely in the vacant wide 
space in the history before other people came to modern  
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Union of Myanmar or Burma by judging their settlements  
at present  even in Irrawaddy Division to the seacoast in 
Kyankhin, Guah and  Thandwe. 

Those people known as Thet in Arakan Division, 
however, resemble Paletwa Khumi Chins in traditional 
dress and feature in modern pictures. The Chin existence 
as an ancient people had been shown long before the 1st 
Burmese king Anawrahta 1044 AD and no Burmese trace 
of settlement was found in the history above Monywa  
except Chins settlement along the Chindwin river until 
King Bayin Naung of Taungoo dynasty 1500 AD(See the 
book Structure of Chin Society by F.K. Lehman).

Thus, there has been an article released that the 
existence of ancient ethnic national as Chins people 
should be retained wherever country the Chins migrate 
around the world including United States of America. 
Thus, to register as Chins is our human rights to retain 
our existence as a people of Chins wherever country we,  
the Chins, settled down. If it is inquired from where the 
Chins original home is, it could be easily answered that 
their original home is Chin territory as a Chin State with 
an area not less than 14000 Sq.miles in north western  
Union of Myanmar and North-East India much larger  
than many independent countries. Israel is only 10,000 
Sq.miles and Singapore is only 240 sq.miles with no  
natural resources. If these two small size countries are 
now among the most developed countries with no natural  
resources, we cannot say that other small size independent  
countries of their size cannot be prosperous like them.

The territory of KukiChinMizoNaga was as we 
have mentioned before an independent one to have never 
been under foreign rulers especially even outside their 
neighbors the Burmese and the Indian kingdoms before 
the British annexation and British ruled the territory as 
a British colony of Chin Hills with the Chin Hills Regu-
lation 1896 covering what is now today Naga Autono-
mous Area in Sagaing Divisional Region, the Chin state 
in the UM/UB, Chittagong Hills tract in Bangladesh,  

Nagaland, Mizoram, some parts of Assam, Manipur, 
Tripura and Arunachal Pradesh in India. 

Because of Atlantic Chatter signed by President 
Roosevelt and Prime Minister Churchills in the early 
days of WW2 1941, all colonies territory was to be  
given independence after WW2 if the allied countries 
won the WW2 so that they could have self-determination 
in their respective territories. 

WW2 was indeed won in great victory by the Allied 
countries led by Britain and the USA. Thus, that Atlantic  
Charter was put in the UN Chatter when the US and 
UK and the Allied countries originally formed United 
Nations as the winners of the WW2. The UN Charter 
around  Chapter 11 to 13 also provides that though those 
colonies that could formed self-government be at once 
given independence, those colonies which cannot form 
self-government in its territory due to being back ward 
were to hand over to the UN Trusteeship and they be 
given independence or to let them join any country in 
federal form when they were well trained to be able to 
establish self-government in their respective territories.

The British ruled what is now today the Union of  
Myanmar in four British colonies:- such as (1) Burma 
Ministerial colony (2) Chin Hills colony, (3) Kachin 
Hills colony (4) federated Shan states colony.  British 
colonies India and British colony Burma Ministerial  
territory at once claimed independence as they could form  
self-government in their respective territories under  
Atlantic Charter and the UN chatter. Independence of 
India was taken in two independent countries India and 
Pakistan. It was declared in the mid night of August 15, 
1947.  

The boundary of India and Pakistan was drawn by 
Mr. Radcliff as authorized to do that way  by the leaders 
of India and Pakistan on the line of Hindu and Muslim  
religious settlement boundary .Hindus settlement territory  
was made India and Muslim settlement area was made  
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Pakistan. Lushai Hills district and Naga Hills district  
under Assam government once ruled with the Chin 
Hills Regulation 1896 was put in India territory and  
Chittagong Hills Tract District was put in the east Pakistan  
without consulting the natives in the three districts. This 
was the beginning of dividing the same people into three 
countries by the international boundaries.   

The British indeed were very much aware that the 
people ruled with the Chin Hills Regulation 1896 were 
indivisible. That had been the reason why the Naga Hills 
District and Lushai Hills District both though not un-
der Burma Governor were made to be ruled by Assam  
Governor with the law Chin Hills Regulation 1896  
temporarily as apart of Chin Hills colony. Chin Hills 
colony was in status equivalent to Assam province and 
Burma Ministerial Province status by judging the Chin 
Hills colony having Chin Rifle military battalions like 
Assam has Assam Rifle till today in Mizoram.

              

The 2nd Chin Rifle Battalion Officers’ Group Photo 1949

Thus they indeed tried to create all territories ruled 
with the Chin Hills Regulation to be a province in  
1945-46 sending a constitutional law expert Lawyer  
Mr. R. Coupland to make survey of the territory of the 
four districts Naga Hills District East and west and Lushai 
Hills District and Chin Hills and the adjoining Chin  

settlement areas   whether it could be made as a province. 
He indeed made an affirmative report of the result of his 
survey to the British government. 

But since India declared independence one year  
earlier than the Union of Burma, Western Naga Hills 
District  the Lushai Hills district under Assam British  
governor were made to be British India territory auto-
matically by Radcliff making the two districts losing the 
status of separate colony as a part of Chin Hills colony. 
Regarding the Chin Hills district  and Singkaling Khamti 
Naga Hills district, they had formed interim Chin Affairs 
Council led by Pu Vom Ko Hau in the early constituent  
assembly under the British governor in which Naga 
Hills Representative Pu Zavum, a clerk in the office of 
Resident (DC) in Khamti was made Representative of 
Singkling Khamti Naga Hills District. Their group photo 
could be seen here  and in the attachment  here and on 
Page ---of this book and in the book “Profile of A frontier 
man by Sithu Vum Ko Hau and inside the cover Page of 
Zo History by Vum Son.

  	 U Nu at that transition period  went 
to Kohima in Naga Hills district with  
Indian Prime Minister Nehru and on his 
return from that trip things seems to chang 
upside down in exclusion of eastern Naga 
Hills district on Burma side in the Chin 
colony though It was kept on ruling with 
the Chin Hills Regulation 1896 even after 
independence as a part of Burma proper by 
judging that an assistant township officer  
at Laysih was appointed by the President 

of Union of Burma under the Chin Hills Regulation  
even in 1959 [See Burma Gazette of the year].

Though Western Naga Hills District and Lushai 
Hills District were taken as a part of Indian independ-
ence with Assam, Chin Hills colony was kept on being 
ruled by the  British as one of the four British colonies 
including (1) Burma Ministerial colony, (2) Chin Hills 

J OIJRNIAL 

Slthg: capt.Mang v...n, capt.Kham Ch Kha\ capt. Ttiao Khaw Kha\ capt. Pl.t Pa, LtColSon Kho Pau, 
MaJ. Son Kho Lian, CaPI, En Ch Kham, Capt Mang Ya Heang 

Slandi,g: RSM Luoo 0,, Capt. C. Khuma, Capt. EK Km Ngh (Motor ~ Offt:er), 
Capt.Ngu la Thilo,g (Quater Master), capt. Peng IOuna 

2021] I Deaem1be!I' 

-



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 171

colony, (3) Kachin Hills colony and (4) Federated Shan 
states colony. Burma Ministerial was ruled with the 
Laws of Indian Codes though Chin Hills colony, Kachin 
Hills colony, Federated Shan State colony were ruled 
each with different laws for each colony under Burma 
Frontier Areas Administrative Secretary. 

General Aung San proposed in a memorandum to 
the British government that if the British opinion be to 
give up, the three BFA colonies including Chins, Kachins 
and Shan territories to the UN trusteeship the privilege 
to be the trust country of the three territories be given  
priority to the going to be independent Burma as it is 
closest geographically to them. But the British replied  
him that he, as only the Chief Minister of Burma  
Ministerial colony, had nothing concern to have authority  
to speak on behalf of them as the three territories refused 
General Aung San as their representative and his proposal  
to the British then.

 So in the Aung San-Atlee Agreement on Burma 
independence under the Atlantic Chatter and the UN 
Chatter, it was agreed by both British and Burma that 
the opinion of the BFA leaders be asked as to how they 
wanted their territory  to be after WW2 and their affairs 
be dealt according to what they expressed at the Pan-
glong conference to be held soon under Aung San-Atlee 
Agreement.

General Aung San met the BFA leaders just before 
Panglong Conference was started. There, he offered them  
a term to take Independence with Burma to form federal 
constitution with Burma Ministerial, so that each of the 
four colony territories could have self-determination in 
their respective territories. 

He told them that they could  in that way also  
secede from the federal Union if they were not happy in 
the federal Union exactly like if  the three colonies could 
be eventually given independence by the UN after they 
were well trained to be able to form self-government in 

their respective territories as if the three colonies prefer 
to join the UN Trusteeship. 

Thus, to be short, the offer was accepted by the BFA 
leaders. So, the representatives of the four British  
colonies (1) Burma ministerial territory colony (which was  
originally annexed by the British as Burmese kingdom),  
(2) Chin Hills colony, (3) Kachin Hills colony,  
(4) Federated Shan States colony signed the famous  
Panglong Agreement to form together a new country to  
be known as “Union of Burma” in federal form of con-
stitution according to what the BFA leaders accepted 
what General Aung San offered them at the presence of  
British Government officials on February 12th 1948 which  
is now observed as the Union holiday every year. 

One thing that need to mention here is Arakan king-
dom and Mon kingdom were annexed by the Burmese 
kings to become Burmese territories long before British 
annexation. Karen people and Burmese were mixed in 
fluid population in the Delta region. So, it was impossible  
for the British to demarcate Karen territory and Burmese 
territory there. So, Karen settlements in the Delta region 
were also annexed to be in the Burmese kingdom. Karen 
in Delta region seemed to represent the Karens in the 
present Karen State territory as they were indivisible and 
that seem to have made the present Karen state territory 
being in the Burmese kingdom.
                   

Since Arakanese territory, Mons territory and Karen 
settlement areas were under the Burmese kingdom under 
the Burmese kings, they were not regarded as independent  
territories like the BFA including Chins, Kachins and Shan 
territories which were annexed by the British as inde-
pendent territories outside the Burmese kingdom at the  
time those territories were annexed and that was the reason  
why, Arakanese, Karen and Mons were not invited to the  
Panglong Conference to sign the agreement as General  
Aung San represented them and signed Panglong  
Agreement on behalf of them as the people of Burma 
Ministerial territory under Aung San-Atlee Agreement. 

J 0URNAL 2020 IDeoember 



Chin NationalJOURNAL 2020  December

Publish by Information and Publicity Department. Chin National Front 172

That was why General Aung San as the Chief 
Minister of Burma Ministerial colony in signing the  
Panglong Agreement represented the parliament of Burma  
Ministerial colony including Arakanese MPs, Burmans 
MPs, Karens MPs and Mons MPs.as there were repre-
sentatives of Arakanese MPs, Burmans MPs ,Karens MPs  
and Mons MPs in the Burma Ministerial Colonial Par-
liament. MPs we wrote here stand for Members of Par- 
liament in the parliament of Burma Ministerial colonial  
Parliament. In another word, General Aung San in sign-
ing Panglong agreement as the Chief Minister of British  
colony, Burma Ministerial government, represented  
Arakanese, Burmans, Karens and Mons all equal. 

General Aung San offering the BFA leaders to form 
federal Union with the four British colonies and Karenni 
(Kaya) State was shown in the 1947 constitution flag of 
the Union of Burma as a strong evidence of it. General  
Aung San and AFPFL party he led in his leadership 
seems to admire much the USA history of forming the 
country in federal form of constitution originally with 
thirteen British colonies extending till fifty states later 
and their political ideology of democracy adopting stars 
to represent the number of states. So adopting the USA 
formation of constitution in federal form, the Union of 
Burma was formed with the four British colonies like 
USA Federal Union was formed with the original thirteen 
British colonies though they extended to fifty states making 
fifty stars representing fifty states in the USA flag. 

In the same way the flag of Union of Burma was 
created originally with 5stars representing the four  
British colonies which were all previously independent  
territories at the time the British annexed them plus 
Kaya (Karenni) independent state was accepted to be 
one  of the 5 previous independent territories in forming 
the federal Union of Burma though the number of stars 
could also be increased more than five if the number of 
states be increased in the future. The reason is there was 
constitutional amendment provision to be able to create 
new additional states later in the constitution of Union 

of Burma 1947.

The flag of Union of Burma in the 1947 Union con-
stitution was thus created in five small stars surrounding  
one large star in the center as it is in the picture of the flag  
of Union of Burma constitution 1947 is being shown 
here as:  

The largest star in the center was created represent-
ing the whole one Union and the five stars surrounding 
it was made representing (1) Burma Ministerial territory 
colony, (2) Chin territory colony, (3) Kachin territory 
colony, (4) Federated Shan states territory colony which 
were all independent territory at the time of British  
annexation and (5) Independent Karenni (Kaya) State  
territory recognized even by the British which joined the 
Union as an independent state after Panglong agreement 
was signed. (See also Page 206 of Burma’s constitution 
by Maung Maung, LL.D., (UTRECHT) Of Lincoln’s Inn,  
Barrister-at-law, The Hague, Martin us Nijhoff 1959) 

The secession clause was provided in section 201 –  
206 in the constitution of Union of Burma 1947 as the 
BFA leaders had accepted according to what General 
Aung San had offered them. These two provisions on 
flag and secession clause were unavoidably retained as 
the BFA leaders had accepted by the Burmese leaders as 
his successor. The reason was if this two provisions were 
totally omitted all Agreements that General Aung San 
had signed be all nullified for the reason that it will mean 
his successor were no longer the successor of General 
Aung San meaning that his successor no longer recog-
nized General Aung San as the leader of Independence 
and the creation of the Union of Burma. 
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So, his successor must need to make new Agreement 
on independence and Panglong Agreement from the be-
ginning which was no longer possible. That was why  
the Union flag and the secession clause were retained by 
his successor unavoidably.   

General Aung San was assassinated on July 19, 
1947, two months before the Union constitution was 
to be adopted in federal form according to his vision of  
Federal Union. But his successor betrayed his vision of 
the federal Union of Burma and adopted the constitution 
in unitary form in the form of a fake Union of Burma 
making Burma Ministerial colony took the place of  
British colonialism as Myanmar/Burmese colonialism 
creating the (3) Panglong Agreement cosignatory BFA 
territories and independent Karenni (Kaya) state as the 
Burmese/Myanmar colonies in the constitution of Union 
of Burma adopted on September 24th 1947 against and 
in violation of his vision of federal Union of Burma just 
two months after General Aung San was assassinated on 
July 19, 1947. 

The people of the four co-signatory territories in 
refusing being made them as Burmese colonies were 
against the violation of General Aung san vision of  
Federal Union of Burma in the 1947 unitary constitu-
tion by the Burmese leaders as his successor. The four 
co-signatory territories Chins, Kachins, Shan including  
Karenni (Kaya) and Karen keep on refusing more  
bitterly the successive unitary constitutions 1974 and 
2008 adopted by the Burmese military regimes in milita-
rism. The refusal of all the Unitary constitutions including  
the two unitary constitutions more seriously has been the 
reason why the Union of Burma has civil wars unending 
after even 70 years of post-independence of the Union of 
Burma from the British as the military regimes refused 
all the time forming the Union constitution in federal 
form against General Aung San vision of constitution in 
federal form.

The military regime even pulled down his official 

picture hung of in giving respect to him as a hero and as 
the father of independent Union of Burma by the Union 
population in all the government offices in the country. 
The military regimes also deleted his official picture also 
on the Union money currency. Their act of pulling down 
his official pictures from hanging in all the legitimate 
offices of the Union and the deletion of his picture from 
being in all the Union money currency had been with 
an aim and object no other than to make his name to be  
diminished to make the Union population to forget his 
name and federalism in the history of the Union of Burma  
for the reason that his name and the union to be in federal 
form of constitution is indivisible. 

The NLD party has tried to revive his name by asking  
the people to put his statue in every capital city of the 
capital cities of all fake states. If the NLD party create the  
constitution of Union of Burma in true federal Union 
in true democracy, people in their own conscience may 
erect General Aung San statue in every State capital city 
in no need of being asked by any party or government.. 
To erect General Aung San statue in all the state capital 
cities have been rejected in some state cities as no federal  
form of constitution has been adopted yet. So, if the NLD 
party is asking all state capital cities to put his statue  
before the Union constitution has not been adopted in 
federal form, it will be like if they put the cart before the  
horse!!!. 

The Chins in USA and their diasporas countries 
around the world come from the Chin owned territory as 
a State which has been one of the constituent states of the 
Union of Burma as a separate people from the Burmans 
/Burmese/Myanmar under the Panglong Agreement of 
Union of Burma/Myanmar as the two have been two 
different people in different territories since in their early 
history. At present the name Myanmar is made interpreting  
it as if it is the name for all the different nationalities in the 
Union of Myanmar/Burma. The name Myanmar/ Burma,  
Burmese/Burmans all have been only for the name of  
the single ethnic people, Burmans/ Myanmar nationality 
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ever since the first kingdom of Myanmar established by 
Anawrahta 1044 AD.

This name “Myanmar” is the name for the single 
Burmans ethnic people in written form. The same name 
“Myanmar” has been pronounced as “Burma” when read 
or spoken. So, the name “Myanmar” becomes written form  
and Burma/Bama becomes spoken or colloquial form. 
This is the reason why there is a proverbial saying of 
Burmese literature as “Ye ahman, phat a than”, meaning 
the name “Myanmar” which is the written form is the 
true name and Its form in spoken or in colloquial form 
as Burma/Bama is not the true name as every person in 
Burmese literature can pronounce any word in their own 
way as their tongue create the pronunciation of a word 
in many ways. This “Myanmar” is the single Myanmar 
ethnic true name. 

In another word, the written form “Myanmar” is 
pronounced as “Burma/Bama” when it is spoken or read. 
When the Burmese militarism made the same two names 
of the single Myanmar two names into two different in-
terpretations, it still means one single people in either 
term “Myanmar” or “Burma/Bama”, means the ethnic 
Myanmar name as it is the name for the single Myanmar 
ethnic people ever since the 1st kingdom of Myanmar 
created by the 1st Myanmar king Anawrahta in 1044 AD.  
Mon people, Arakanese people, Chin people etc.. 
were even then different people in parallel with ethnic  
Myanmar throughout the history even after the Panglong 
agreement was signed in 1947and after it all these past 
decades. 

The Burmese military regime are now enforcing 
in adopting the name “Myanmar” with no wording of  
“Union of” in English or “Pyihtaungsu” in Burmese in all  
writings in media and other official writings in attempting  
different ethnic people to forget the wording “Union of” 
and “Pyihtaungsu” in the Union to let them get used to 
it to let other non-Myanmar ethnic people forget the idea 
of “Union of ” and “Pyi-htaung suu” so that Myanmar be 

made to substitute their respective national names like 
Arakan, Chin, Kachin, Karen, Karenni existence than to 
(Kaya) Mon and Shan. In that way their aim is to let all  
nationalities forget their national names in the later  
generations and slowly make them extinct with their  
territories all to be taken by Myanmar ethnic people. 

As a matter of fact, “Union of” in English and  
“Pyihtaungsu” in Burmese were added to the name  
Myanmar/Burma in the constituent assembly of the con-
stitution of Union of Burma 1947 to differentiate the new 
country “Union of Burma” from the name of the last 
Burmese kingdom “Myanmar/Burma” till under the last 
Burmese king Thibaw, dethroned by the British 1885. 
Burmese kingdom at that time excluded Chin territory, 
Kachin territory and federated Shan states territory and  
Karenni (Kaya) independent state territories at the time  
the Burmese kingdom was annexed under the first  
Burmese king Thibaw in 1885. That was why “Union of" 
in English version and “Pyihtaungsu” in Burmese version  
phrase was added as the name of the new country  
“Union of Burma” which has never existed in the world 
before. So, the addition of the phrase “Union of Burma” 
and “Pyihtaungsu” in Burmese version have legal inter-
pretation which cannot be omitted in writing the name 
“Union of Burma” in English and “Pyihtaungsu Myanmar  
naingan” in Burmese version. They are not like the term 
“taw” like “naingantaw” just for flowery decoration term  
having no legal interpretation. 

The word “Burmese” derived from the word Burma 
in English. Pyihtaungsu in Burmese and the “Union of” 
in English are now omitted in all the wrings in media and 
daily writing illegally. It means to let the non-Myanmar/
non-Burma to let them no longer use their respective his-
torical ethnic national names to make them swallowed 
in the two names of one single people Myanmar/Burma 
the fastest way. This is a blatant Burman military regime 
tactics to let non-Burmese or non-Myanmar nationalities  
could no longer exist as a people in their present different  
national names like Arakanese, Chins, Kachins, Karen, 
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Kayas (Karenni), Mons and Shans one day in the near 
future.

Thus, these several ethnic national people are not 
to accept these two names as their respective ethnic  
national names in no way and as the name of the country 
Union of Myanmar without the wording “Union of” in 
English and “Pyihtaungsu ” in Burmese. 

In another word, when the same two names of one  
single people Myanmar/Burma name are made into two  
different meanings against the historical fact, it amount 
to creating the name “Myanmar or Bama” blatantly 
swallowing all the non-Burmans or non-Myanmar ethnic 
people to get them extinct in the fastest way with which 
all the non-Burman/Myanmar ethnic peoples lose what 
they fight for their everlasting existence of their respec-
tive national identities and their territories to be all taken 
by the Myanmar/Burma within the next generations. 

Thus, all ye know that to make the two names of one  
single people into two interpretations is a very cunning 
tactics of swallowing the non-Myanmar/non-Burmans 
people and their respective territories extinct in the fast 
test way. So, no non-Burmans/non-Myanmar ethnic  
national is to accept this Myanmar and Burma different  
two interpretations of the two names of the single  
Myanmar ethnic two names meaning only one single 
people Myanmar/Burma/Bama. Thus these two names 
“Myanmar and Burma” are poisonous to be accepted for 
another non-Burmans/non-Myanmar. In another word 
the two names are like a big, big Anaconda great snake 
that will swallow all the non-Burmans /non-Myanmar to 
their total extinction.

It is human nature to like existence for ever than to 
demise in no time. If such is the case, why shall we be in 
a country where our existence as a world people in our 
wide 8 territory be threatening in this way to our extinc-
tion in militarism forever. So, there is a question why not 
we could live by ourselves as independence like Israel 
and Singapore.?. We , the Chins have the right to keep 

the boundary of our Chin territory and our ethnic national  
names as a distinct people as the constituent unit states 
of the Union for not being Myanmar or Burmese or  
Myanmar ethnic people. The same is to all non-Burmans 
/non-Myanmar people. That has been the reason why we 
have fought for federalism and democracy. Some may 
have in their passport “Myanmar or Burma”, but that 
name is given by force against our will. 

Actually the Union of Myanmar be written in the 
form of Passport space of nationality as the United 
States of America writes “citizen of the United states of  
America or just “United States of  America” in their  
citizen passport as mentioned above the space in the  
passport. We the Chin people migrate as refugees to many  
countries around the world due to the persecution com- 
mitted by the Myanmar military regimes on us, the Chin 
people, to wipe out our existence extinct  as Chin people  
and thus we are to claim our true ethnic racial name 
“Chins” in any of our diaspora host countries as our human  
rights. The Burmese military are now in the process of  
wiping the existence of the Chin people to be extinct with 
2008 Union constitution in militarism by still refusing  
to adopt genuine federal form and genuine democracy  
in the country dominated by the Burmese militarism. 

If our diasporas host countries still force us to regis-
ter in the name Burmese or Myanmar in their respective 
countries, it will amount for our host countries supporting  
the Burmese militarism being against human rights. One 
thing we should  not forget to mention here is the reason  
why Panglong agreement is vitally so important for the 
Union of Myanmar is that it is the result of international  
agreements like Atlantic Chatter, UN Charter and  
Aung San-Atlee Agreement to give freedom to colony 
territories. Thus, we must not be transferred from British  
colonialism to Burmese colonialism or any country  
colonialism against our human rights defended by the UN.  
So, no local interpretation of any usage in the Panglong 
Agreement could be changed different from those in the 
international Agreement.
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At the same time all boundaries of divisions and 
states and districts and subdistricts or townships of all 
in them that remain existing according to the English  
demarcation during Panglong conference and Agreement  
could not be changed as they are all confirmed as the 
British demarcated boundaries at Panglong Conference 
and Agreement for once and for all forever. If we do not 
stand firm on Panglong Agreement and Panglong con-
ference 1947, all boundaries and the interpretation of  
Panglong Agreement 1947 be twisted and turned accord-
ing to the fake local definitions and interpretation and 
there will be no peace and order stability in the country 
as no local made fake interpretation can be confirmed 
and approved by any one against the international inter-
pretation that have been accepted at the 1947 Panglong 
conference and Panglong Agreement.

All Chins who fled the Union of Burma/Myanmar 
due to the unbearable sufferings under the Burmese  
Military persecution now in united strength should all 
put up this statement or the idea of this statement to their 
respective diaspora country governments.

Long live the Chin people, their territories, and their 
human rights!!! Thank you, all readers.

 
S/d Mr. Lian Uk, 
Ex MP-elect from Haka, 
The capital city general election constituency 1990, 
Chin State, Union of Burma/Myanmar 

PS: - The song in the link below, in Mizo version, here 

is made extra ordinarily so sweet and inspiring a song by  

the sweet voices of the performers Joicy Lamnunnem  

Thouthang and her duet. Our highly applause is for/to them.!! 

It really in my opinion serves as KukiChinMizoNaga  

combined national love song. It is so fit and proper being com-

posed in Kuki Society which connect us the four groups in the 

center. The song title is “Kikhenthei lo Ihi puai--KIKHEN 

THEILOU—Ithen thei kan nilo. (we are indivisible).  

It is here presented in complimenting the article here.

Please click each link below and the song taken as  

KukiChinMizoNaga combined National love song 1st in 

Mizo version, 2nd in ThadouKuki, 3rd in Zou/Paite/Tedim 

version will ring out so sweetly arousing KukiChinMizoN-

aga combined nationalism so much or if you paste each link 

in the google chrome or other browsers and click each link 

you will  get the same. The singing link of each is as shown 

below: -

<https://www.youtube.com/watch?v=tlx8mbiSgWg>

<https://www.youtube.com/watch?v=RqJffjqUFm8>

<https://www.youtube.com/watch?v=3cpMZed-92c>

References: -

1. Atlantic Charter 1941 in this name in Youtube 

2. UN Charter 1945 in this name in You tube 

3. Aung San Atlee Agreement 1947 in this name in Youtube 

4. The constitution of Union of Burma 1947 in this name 

in Youtube

 5. ChinHills Regulation 1896 in this name in You tube 

6. Pinlon Koe twet Burmese version translated by  

Ye Khaung Maung Maung 

7. History of Burma by Harvey in this name in You tube 

8. The Naked Nagas by Furer-Haimendorf 6.1936-1937 

9. Structure of Chin Society by F. K. Lehman and others

mmmmm

The significant problems we face cannot be solved 
at the same level of thinking we were at when we 

created them.
- Albert Einstein
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Website: chinland.org 

CHIN NATIONAL FRONT 
General Headquarters 

Chinland 
Kmail: cnf.hcadquartcrs@gmail.com 

Statement on the 72nd Chin National Day 

Today, the 201
h February of 2020 marks the historic 72nd Chin National 

Day for the Chin people. Ch in national day is an auspicious day on which 
the ancestors' practice of chieftainship was abolished to uphold 
democracy and to display unity and self-determination of Chin people. 

Throughout the history, the Ch ins were independent people who 
possessed freedom to determine its own destiny. Until today, the Chin 
exists w ith distinguished national identity and characteristics in the world 
because of the national awakening, patriotic spirit, and veracity, therefore, 
it is necessary to sustain these values continually. 

As the Chin National Front is determined to resolve the Myanmar's 
politica l problems through political dialogues, it seeks to continue 
implementation of state level and union level bilateral ceasefire 
agreements to end the internal armed conflicts in order to bui ld 
sustainable peace in Myanmar. At the same time, the Chin Nation Front 
will endeavor, together with Chin people and all ethnic peoples, in order 
to produce basic federal principles, build Federal Union and establish the 
Union Constitution that preserves the essence of freedom, equality and 
self-determination for all ethnic people. 

Chin National Day which falls on 20th February is the day to exhibit 
our national identity, self-determination and unity, patriotic spirit and 
politically broad-mindedness of Chin people. Therefore, we urge all the 
Chin people living in Chin land and around the world to protect the Ch in 
national day on which we started to practice democracy system that is 
based on people's desire and to participate meaningfully in celebration 
with fu ll of patriotic essence. 

Central Executive Committee 
Chin National Front 
February 20, 2020 
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